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み な み 
さわらび保育園 子育て支援センター 

 

  子育て支援センター「みなみ」です。 

アットホームな雰囲気を大切にしており、少人数で 

ゆったりとご利用いただいております。 

今年度は０歳児のお友だちが多く、音の出るおもちゃ

や光るおもちゃ、柔らかい素材でできているすべり台や

マットなど、小さな赤ちゃんでも安心して楽しめる遊具 

 などが人気です。 

  授乳やオムツ交換ができる個室もありますので、安心 

 してお越しください。 

ふたば保育園 

すくすくらんど 

 こんにちは。ふたば保育園の『すくすくらんど』です。 

 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今年度はし

ばらくの間休止となっていた園開放を、９月１０日（木）

に行いました。 

 ままごとが大好きなお友だちは、大きなキッチンが 

気に入ったようで、コンロでホットケーキやハンバーグ 

を焼くまねを楽しんだり、たくさんのごちそうをテーブ

ルに並べたりして、まるでパーティーのようでした。 

 また、お家の方同士も、それぞれのお子さんの様子 

や育児などについて、和やかな雰囲気で話をされていま

した。 
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１、２歳児さんが元気に遊べるジャングルジムやシーソー、

ジャンプマットもご用意しています。 

体を動かして遊びたいお友だちも、ぜひきてくださいね！ 

 お家の方には、マスクの着用や 

玄関での検温・手指消毒にご協力

をいただいています。 

 １０月も感染予防をしっかりと

しながら、楽しく遊びましょう。 

 お気軽にお越しください。お待

ちしております！ 

 

 

 
 次回、10月 22日(木)は「体を動かして遊びましょう」です。みんなで元気に遊びましょう。 

 初めての方、赤ちゃんも大歓迎です。ぜひ、お友だちを誘って遊びにきてください。お待ちしています！ 

10月 10日は目の愛護デー 

子どもの目は毎日発達していて、両目の視力機能は

６歳頃にほぼ完成すると言われています。 

その後に視力が低下するのは、幼い頃の姿勢や体の

動かし方が関係しているそうです。自然の中で十分に

遊ばせ、外の景色をたくさん見せることでお子さまの

視力を育てていきましょう。 

こんな見方は危険信号！ 

・テレビや絵本に近づいて見る。 

・明るい戸外でまぶしがる。 

・目を細めて見る。 

・上目遣いに物を見る。 

・目つきが悪い、目が寄っている。 

・見る時に首を曲げたり、頭を傾けたりする。 

このような症状が見られると斜視や弱視の可能性が

考えられます。子どもは視力が悪いことを自覚でき

ないため、上記のような症状がないか普段から気に

かけて見るようにしてください。 

 


