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「ワッショイ！」「ワッショイ！」という掛け声のもと、五穀豊穣を

祈願して空高く上げられた、黒川大祭での大藏神社の神輿。

詳しくは街のわだい（6ページ）をご覧ください。

【特集】第 20 回 胎内市美術展覧会【特集】第 20 回 胎内市美術展覧会2

第 14 回米粉フェスタ・胎内市謎解きツアー第 14 回米粉フェスタ・胎内市謎解きツアー8 胎内市公式 クックパッド

園や学校給食のレシピも掲載中

胎内市公式LINE

災害情報やイベント情報お届け中

友だち募集中！



特特 集集

入場無料入場無料

　展覧会には、市民の皆さまからは
もちろん、市外からも多くの作品が
出品されます。

　また、会場では併催するジュニア
美術展覧会や胎内検定実行委員会に
よる「わたしのすきなたいない」の
展示も行われ、市内の小中学生、園
児たちの多彩な作品が一堂に会しま
す。

　芸術に触れる、秋のひととき。

　ぜひ、足をお運びください。

●開催期間 10月24日 土 ～27日 火
　　　　　　　 9：00～ 17：00（最終日は16：00まで）

●場　　所　 ぷれすぽ胎内 詳細はこちら

昨年の様子　― 第 19回昨年の様子　― 第 19回（令和７年）（令和７年）―

作品講評会作品講評会

ジュニア美術展覧会ジュニア美術展覧会

わたしのすきなたいないわたしのすきなたいない

問
合
せ

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

(
内
線
６
４
５
０
)

第
2 02 0
回
胎
内
市
美
術
展
覧
会

・一般の方も観覧可能
・申し込み不要
・直接会場までお越しください。

　作品審査会 10月20日 火  13：00～（約 1時間）
　作品講評会 10月20日 火  各部門審査会終了後

展示会場展示会場

2市 報 2026.10.1



　

近
隣
の
村
上
市
や
新
発
田
市

は
人
口
も
多
か
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
審
査
制
を
早
々
と
や
っ
て

い
ま
し
た
が
、
小
さ
な
町
レ

ベ
ル
で
は
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る

反
面
、
デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ
っ
て

な
か
な
か
導
入
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
そ
れ
が
合
併
し
て
胎
内

市
に
な
っ
た
時
に
、
審
査
制
を

導
入
し
よ
う
と
い
う
気
運
が
高

ま
っ
た
わ
け
で
す
。

　

今
年
で
第

　

今
年
で
第
2020
回
を
数
え
る
胎
内
市
美
術
展
覧
会
（
以
下
、
胎
内
市
展
）。
長
年
運
営
委
員
を
務
め
、
展
覧
会
を

回
を
数
え
る
胎
内
市
美
術
展
覧
会
（
以
下
、
胎
内
市
展
）。
長
年
運
営
委
員
を
務
め
、
展
覧
会
を

支
え
て
き
て
い
た
だ
い
た

支
え
て
き
て
い
た
だ
い
た
33
名
に
、
こ
れ
ま
で
の
歩
み
や
展
覧
会
の
楽
し
み
方
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

名
に
、
こ
れ
ま
で
の
歩
み
や
展
覧
会
の
楽
し
み
方
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

 「
美
術
展
」」っ
て
っ
て 

こ
ん
な
に
魅
力
的

こ
ん
な
に
魅
力
的
!! 

さ
ぁ
、

さ
ぁ
、作
品
作
品
をを
見
に
行

見
に
行
ここ
うう
!!

胎
内
市
展

胎
内
市
展
のの

歴
史
歴
史
に
つ
い
て

に
つ
い
て

0101
歩
み

│
│
胎
内
市
展
の
歴
史
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

山
崎
委
員
：
私
は
今
85
歳
で
す
が
、
当
時
の
中
条
町
展

に
携
わ
っ
た
の
が
30
代
ぐ
ら
い
の
時
で
す
。
当
時
は
絵

画
教
室
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

し
て
、
そ
の
先
生
た
ち
が
先

頭
に
立
っ
て
展
覧
会
の
運
営

を
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。　

　

最
初
は
、
有
志
の
方
々
が

出
品
し
た
作
品
を
来
場
者
に

見
て
い
た
だ
く
だ
け
の
形
で

や
っ
て
い
ま
し
た
が
、
伊
藤

委
員
長
が
来
ら
れ
て
、
広
く

公
募
を
し
て
審
査
を
行
う
現

在
の
形
式
に
な
り
ま
し
た
。

伊
藤
委
員
長
：
山
崎
さ
ん
に
お
話
し
い
た
だ
い
た
よ
う

に
、
中
条
町
だ
け
で
は
な
く
黒
川
村
も
そ
う
で
す
。
ど

こ
の
市
町
村
に
も
そ
う
い
う
美
術
展
が
あ
り
、
そ
れ
が

中
条
町
の
場
合
は
50
年
以
上
の
歴
史
が
あ
り
ま
し
た
。

山山
やまざきやまざき

崎崎 順順
じゅんぺいじゅんぺい

平平 委員委員
　日本画部門担当
　第１回（平成 18年）
　から就任

Interrview

久
世
副
委
員
長
：
私
は
当
時
は

ま
だ
委
員
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
そ
の
話
を
聞
い
た
と

き
は
本
当
に
寝
耳
に
水
で
、
そ

ん
な
こ
と
や
る
の
⁉
と
い
う
の

が
率
直
な
感
想
で
し
た
し
、
随

分
反
対
は
あ
り
ま
し
た
。
敷
居

を
高
く
し
な
い
で
、
今
ま
で
通

り
や
れ
ば
い
い
で
し
ょ
と
い
う

意
見
も
あ
り
ま
し
た
が
、
で
も
、

画
期
的
な
話
だ
と
思
い
ま
し
た
。

久久
く せく せ

世世 貴貴
たかしたかし
 副委員長副委員長

洋画部門担当
第 5回（平成 22年）
から就任

伊伊
いとうい と う

藤藤 耕耕
こういちこういち

一一 委員長委員長

書道部門担当
第 1回（平成 18年）
から就任
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楽
し
み
方

伊
藤
委
員
長
：　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

①
や
は
り
出
品
者
の
レ
ベ
ル
が
高
い
と
い
う
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
審
査
も
公
開
審
査
で
や
っ

て
い
ま
す
の
で
、
一
般
の
方
々
も
そ
の
様
子
を

会
場
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
年
は
審
査

会
と
同
日
に
全
部
門
で
講
評
会
も
開
催
す
る
予

定
で
、
審
査
員
の
方
々
の
解
説
を
生
で
聞
く
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。

②
ジ
ュ
ニ
ア
美
術
展
と
併
催
、
胎
内
市
い
い
も

ん
マ
ル
シ
ェ
と
同
日
同
会
場
で
開
催
す
る
こ
と

で
、
会
場
は
美
術
展
ら
し
か
ら
ぬ
（
？
）
活
気

に
満
ち
溢
れ
、
幅
広
い
世
代
、
趣
向
の
方
に
ご

来
場
い
た
だ
け
る
展
覧
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。

③
ま
た
、
作
品
紹
介
の
た
め
の
図
録
に
つ
い
て

も
、
受
賞
作
品
は
カ
ラ
ー
写
真
で
紹
介
さ
れ
て

お
り
ま
し
て
、
な
か
な
か
力
が
入
っ
て
お
り
ま

す
。
会
場
に
足
を
運
ん
だ
際
は
ぜ
ひ
、
お
手
に

取
っ
て
ご
覧
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

胎
内
市
展

胎
内
市
展
のの

特
色
特
色
に
つ
い
て

0202│
│
審
査
制
に
つ
い
て
の
お
話
も
出
ま
し
た

が
、
胎
内
市
展
の
特
色
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。

い
て
い
て

第 19回（令和 7年）

市展賞

写真

季節外れ　春木 幸悦朗 様

日本画

異形樹　宮村 節子 様

洋画・版画

静寂　佐藤 チイ 様

彫刻・工芸

晩秋　小菅 幸江 様

書道

杜甫詩　鈴木 朝華 様

図
録
写
真
（
第
19
回
図
録
よ
り
市
展
賞
の
ペ
ー
ジ
を
抜
粋
）

│
│
な
ぜ
審
査
制
を
導
入
し
よ
う
と
し
た
の
で
す

か
？

　

一
方
、
デ
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
は
、
そ
れ
だ
け
受
賞

で
き
な
か
っ
た
人
が
増
え
る
わ
け
で
、
賞
を
逃
し
続

け
る
と
、
だ
ん
だ
ん
出
品
者
の
気
持
ち
も
離
れ
て

い
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
元
々
は
有
志
の
人
た
ち
が
自

由
に
出
品
し
て
い
た
会
で
し
た
の
で
、
出
品
数
の
減

少
と
い
う
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
し
た
。
た
だ
、
長
い
目

で
見
た
時
に
、
そ
の
先
の
新
潟
県
美
術
展
覧
会
（
以

下
、
県
展
）
で
入
賞
で
き
る
よ
う
な
芸
術
家
を
胎
内

市
展
か
ら
輩
出
し
た
い
。
そ
う
い
う
思
い
が
あ
り
、

合
併
し
て
胎
内
市
に
な
っ
た
時
、
導
入
を
決
意
し
ま

し
た
。

伊
藤
委
員
長
：
先
ほ
ど
も
お
話
し
し
ま
し
た
が
、
審

査
制
の
導
入
に
は
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
は
、
や
は
り
出
品
者
の
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
に
繋
が
る
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
審

査
が
あ
る
以
上
競
い
合
い
で
す
か
ら
、
受
賞
し
た
い

と
思
え
ば
、
そ
れ
は
も
う
大
変
な
思
い
で
勝
ち
上

が
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
技
術

が
向
上
す
る
の
も
早
く
な
る
わ
け
で
す
。
ま
た
、
そ

こ
に
は
優
秀
な
審
査
員
も
必
要
に
な
り
ま
す
。
各
部

門
に
お
い
て
第
一
線
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
芸
術
家
の

先
生
を
探
し
て
く
る
。こ
れ
が
本
当
に
大
変
で
し
た
。

本
当
に
び
っ
く
り
す
る
く
ら
い
。
だ
か
ら
、
そ
ん
な

こ
と
も
で
き
る
ん
だ
と
い
う
、
驚
き
と
と
も
に
ワ
ク

ワ
ク
す
る
気
持
ち
も
あ
り
ま
し
た
。
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保
す
る
か
と
い
う
と
、
簡
単
に
答
え
は
出
な
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ず
っ
と
全
力
で
継
続
す
る
の

も
難
し
い
の
で
、
少
し
ず
つ
何
か
や
っ
て
み
て
、

そ
れ
を
長
く
続
け
て
い
く
。や
っ
て
み
よ
う
と
思
っ

て
始
め
て
く
れ
た
人
を
大
事
に
育
て
て
い
く
。
そ

れ
を
私
た
ち
教
え
る
側
の
人
間
も
継
続
し
て
い
く

と
い
う
こ
と
な
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

伊
藤
委
員
長
：
来
場
者
を
３
，
０
０
０
人
も
集
め

る
展
覧
会
が
胎
内
市
に
あ
る
。
そ
れ
自
体
が
魅
力

な
の
で
、
も
っ
と
大
勢
の
人
に
見
て
も
ら
い
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

そ
し
て
、
や
は
り
人
に
見
て
も
ら
っ
て
報
わ
れ

る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
そ
う
い
う
場
で
皆
さ
ん
積

極
的
に
作
品
を
発
表
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
続

け
て
、
出
品
し
て
、
県
展
等
の
上
位
の
展
覧
会
も

目
指
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
我
々
運

営
委
員
も
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
で
頑
張
っ
て
ま
い
り

ま
す
。

久
世
副
委
員
長
：
と
に
か
く
出
品
数
の
確
保
は
大

切
で
す
。
こ
れ
を
課
題
と
し
て
、
今
後
も
続
い
て

い
く
た
め
に
、
み
ん
な
作
品
を
出
し
て
欲
し
い
と

い
う
と
こ
ろ
は
、
多
分
、
運
営
委
員
の
お
二
人
と

思
い
は
一
緒
な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。
改
め
て
そ

こ
の
応
援
が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

今
回
お
話
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
き
ま
し
た　
　
　

今
回
お
話
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
き
ま
し
た　
　
　

運
営
委
員
の
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ざ
い
ま
し
た

運
営
委
員
の
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ざ
い
ま
し
た か

真
まかべ

壁 青
せい か

花 様作品
第4回（平成21年）市展賞「 伴 」 

山
やまざき

崎 順
じゅんぺい

平 様作品
第6回（平成23年）図録表紙絵

久
く せ

世貴
たかし

様作品
第7回（平成24年）図録表紙絵

これまでで一番これまでで一番 印象に残っている作品印象に残っている作品

伊藤委員長が選んだ作品 山崎委員が選んだ作品久世副委員長が選んだ作品

ぜひ、皆さまも会場に足を運んでいただき、
心に残る作品との出会いを――。

久世副委員長と山崎委員は
　　お互いの作品を選ばれました

き、きききききききききききき

今回話を伺った

運営委員３名
運営委員３名の

│
│
芸
術
を
あ
ま
り
良
く
分
か
ら
な
い
場
合
、
展

覧
会
で
は
ま
ず
何
を
見
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
？

伊
藤
委
員
長
：
こ
れ
は
難
し
い
質
問
で
す
が
、
ま
ず

無
鑑
査
の
方
の
作
品
を
見
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。
こ
ち
ら
の
方
々
は
、
こ
れ
ま
で
の
受
賞
歴
等
に

よ
り
、
既
に
審
査
を
受
け
る
段
階
に
な
い
、
言
う
な

れ
ば
殿
堂
入
り
を
果
た
し
た
方
々
に
な
り
ま
す
。　

　

ま
ず
は
、
そ
の
作
品
を
見
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、

胎
内
市
展
の
レ
ベ
ル
の
高
さ
と
い
う
の
を
肌
で
感
じ

て
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。
会
場
で
は
対
象
者
の

作
品
横
に
「
無
鑑
査
」
の
札
が
貼
っ
て
あ
り
ま
す
の

で
、
そ
ち
ら
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

作
品
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
は
技
術
的
な
と
こ
ろ
は

本
当
に
色
々
あ
り
ま
す
が
、
作
者
が
何
を
伝
え
た

か
っ
た
の
か
と
い
う
と
こ
ろ
に
思
い
を
は
せ
て
い
た

だ
く
と
、
よ
り
実
感
を
持
っ
て
鑑
賞
が
で
き
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
視
点
も
講
評

会
の
方
で
は
解
説
い
た
だ
け
る
の
で
、
初
心
者
の
方

ほ
ど
、
む
し
ろ
聞
い
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

胎
内
市
展

胎
内
市
展
のの
今
後
今
後
に
つ
い
て

│
│
今
回
で
第
20
回
と
な
る
胎
内
市
展
で
す
が
、

今
後
の
展
望
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

山
崎
委
員
：
今
美
術
を
学
ん
で
い
る
人
達
が
み
ん
な

育
っ
て
い
っ
て
、
出
品
作
品
数
も
維
持
し
て
い
き
た

い
と
い
う
の
が
、
一
番
で
す
か
ね
。
そ
れ
を
ど
う
確

0303
展
望

てて
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黒川大祭 30日に行われた民謡流しには15団体 439人が参加し、沿道の見物客を
魅了したほか、山車や神輿がまちを練り歩き、賑わいを見せていました。

中条まつり 3日の大民謡流しは雨により中止となってしまいましたが、その後は天気にも恵まれ
5台の山車によるあおり合いなどさまざまな催しに、まちは活気づいていました。

8 月
下旬～

た
い
な
い
の
夏
ま
つ
り

8
月
31
日
〜
9
月
1
日
に
黒
川
大
祭
、9
月
3
日
〜
6
日
に
中
条
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

夏
の
終
わ
り
に
開
催
さ
れ
た
祭
典
の
様
子
を
お
届
け
し
ま
す
！

　築地放課後子ども教室の夏休み校外活動で、新潟
県少年自然の家にて火起こしや湯沸かしを体験しま
した。児童はグループで協力して火を起こし、防災
食のアルファ米を作り、レトルトカレーを温めて味
わいました。非常時の備えや、自分で食事を準備す
ることの大切さを学び、楽しみながら防災への理解
を深めました。

少
年
自
然
の
家

築
地
放
課
後
子
ど
も
教
室

　

火
起
こ
し
で
防
災
を
学
ぶ

7月
日27

　生成AI に触れて理解を深めていただこうと、県
生涯学習推進センターから講師を招いて開催しまし
た。参加者は 11人。パソコンにあまりなじみのな
い方もいましたが、あっという間にキャラクターや
チラシ、ポスターをみんな思い思いに作成できるよ
うになりました。「また次もやってください」とい
う嬉しい声も聞かれました。

市
役
所

意
外
と
か
ん
た
ん
に
で
き
ち
ゃ
っ
た
！

〜
生
成
AI
研
修

8月
日21

街街街のわだい
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　日本学生陸上競技対校選手権大会（日本インカレ）
の女子5000ｍ競歩で、堀伊吹さんが優勝しました。
また、男子5000ｍ競歩では、玉

たまはる

春汰
たいぞう

造さんが 7位、
六
ろ っ ぽ ん ぎ

本木直
な お と

斗さんが 8位に入賞しました。堀さんと
六本木さんは、8月に開催されたU20世界陸上で
も 4位に入賞しています。今後も、学生たちのさ
らなる活躍が期待されます。

神
奈
川
県
・
日
産
ス
タ
ジ
ア
ム

掘ほ
り

伊い
ぶ
き吹

さ
ん
（
新
潟
食
料
農
業
大
学
）
が

日
本
イ
ン
カ
レ
初
出
場
で
初
優
勝
！

9月
5～7

胎
内
平
・
胎
内
星
ま
つ
り
特
設
会
場

8月
28～30

　胎内平特設会場にて、第 43 回胎内星まつり
2026が開催されました。あいにくの空模様となり
ましたが、3日間で約1万人が来場し、星空コンサー
トなどの各種イベントや出店を楽しみました。来場
者からは「イベントが盛りだくさんで楽しかった」
「初日に星空が見られて良かった」との声が聞かれ
ました。

第
43
回
胎
内
星
ま
つ
り
2
0
2
6

　第 10回たいない高原マラソンが開催され、4種
目のコースに県内外から 641人のランナーが参加
しました。ランナーの皆さんは、たいない高原マラ
ソン名物アップダウンの激しいコース「激坂」を力
強く駆け抜けました。選手の皆さん、運営を支えた
ボランティアの皆さん、お疲れ様でした。

胎
内
ス
キ
ー
場
周
辺

第
10
回
た
い
な
い
高
原
マ
ラ
ソ
ン
大
会

9月
日6

　国際連合が定めた「手話言語の国際デー」である
9月 23日に合わせ、市では、手話言語に対する理
解促進のため、9月 17日～ 23日の間、手話普及
のシンボルカラーであるブルーで正面玄関をライト
アップしました。今後も、手話言語の理解促進に取
り組んでまいります。

市
役
所
正
面
玄
関

「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」

　

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

9月
17～23

　胎内高原ワイン用ぶどうが 8月下旬から収穫時期を迎え、
22人の方が収穫体験に参加してくださいました。普段入るこ
との出来ない山の上の畑で、胎内市の景色を見渡しながら、ぶ
どうを収穫。昼食では市内の飲食店から地元の食材を取り入れ
たお弁当の販売もあり、参加者からは「食も自然も大いに楽し
めた」との声が聞かれました。

胎内高原ワイナリー
9月
5～6 胎内高原ワイン用のぶどう収穫体験
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問合せ 総務課 防災対策室（内線：1317）

防 災
天気天気を感じて、
　　　　を身近に

気象防災アドバイザー 岩嵜利勝

第8回  雲

　数年前に、「天高く馬
うま

肥
こ

ゆる秋」と言われる
が「どうして、秋の空（天）は高いのですか」
と質問され、答えられなかったことがありま
す。秋は「晴れることが多く、空気が澄んで
いて上空の雲まで見えることが多いので高く
感じる」というのが答えのようです。
　今年の秋は、ぜひ実際の雲を観察してみま
しょう。

　雲は、10種類に分類されることが多いです。い
きなり分類するのは難しいので、放射温度計 (コロ

ナのときに接触しないで体温を測った機械と同じものです )を使って、およその雲の温度を調べます。そ
の温度で分類したのが、下図です。
　雲の温度を測るのは、上空に行くほど温度が低くなることを利用して、雲のおよその高さを知り、約
6,000m以上にできる上層雲 (巻雲、巻積雲、巻層雲 )、約6,000m～約2,000mにできる中層雲 (高層雲、
高積雲 )、約 2,000m以下にできる下層雲 ( 層積雲、層雲 ) に、大まかに分けるためです。大まかに分
けた後は、雲の形を写真と比べて特定できま
す。乱層雲、積雲、積乱雲については、雲の
下の部分と上の部分では温度が大きく違うの
で、下の部分の温度を参考に、総合的に判断
します。放射温度計と右図を使えば、簡単に
10種類の雲を特定できます。雨を降らせる雲
は、強くない雨を長時間降らせる乱層雲と雷
を伴ったりして強い雨を降らせる積乱雲の 2
つです。そのほかの雲での降水はほとんどあ
りません。雲の様子を見ながら、天気を予想
できるようになれば楽しいですね。

雲の種類

　大気の気象現象を支配しているのは、『水』です。
図は、中学校で学習した「水の状態変化」です。水

は約100℃で水蒸気になると思っている方も多いのですが、実際は20℃前後の水でも表面から蒸発して
水蒸気になります。逆に20℃前後の空気の中には、水ではなく、水蒸気がたくさん含まれており、いつ
も目にしている空気にも水蒸気がたくさん含まれています。水蒸気は無色透明 (空気も同じ )なので、忘
れてしまいがちですが、冷たい飲み物を入れたグラスに結露ができたり、冷凍庫に霜が付いたりするのは、
水蒸気が水や氷となって現れたためです。空気の成分は、窒素約78％、酸素約21％、アルゴンなどその
他1％となっており、水蒸気(約1%～4%)を無視しているのも水蒸気の存在を忘れる一つの要因でしょう。
　では、雲の正体は何でしょうか。空気中にあった無色透明の水蒸気が冷やされて、小さな水滴、氷晶に
なったものです。水や氷の大きな塊は無色透明ですが、小さな粒になると乱反射で白く見えます。そのた
め、雲も白く見えます。しかし、実際には灰色に見える雲も多
くあります。なぜでしょうか。雲は水平方向だけでなく、垂直
方向に広がったものもあります。厚さのある雲は、上層の雲の
影によって下層の雲が灰色になって見えます。厚い雲ほど、影
が濃くなり、黒っぽく見えます。黒っぽい雲ほど厚い雲なので、
強い雨が降ります。黒い雲が豪雨の警告と言われる理由です。

雲の正体
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日本企業のうち99％を占める中小企業は、雇用や技術の担い手として日本を支える重要な存在です。しかし今、中小企
業の後継者不足が全国的に課題となっており当市も例外ではありません。事業承継について一緒に考えていきましょう！

事業承継には、法律、税務、財務などの専門知識が必要な場合もあり、自分でイチからやろうと思ってもなかなか
難しいのが現状です。
新潟県事業承継・引継ぎ支援センターや商工会、金融機関など相談しやすい相手にまずはお話ししてみましょう。

後継者を決めてから事業承継が完了するまで 3年以上を要する割合
は半数を超えます。事業承継は時間がかかります。円滑な事業承継
のためには早めの準備が必要です！

【出典】(株 ) 帝国データバンク「事業承継に関する企業の意識調査」（2021年 8月）

事業承継する際に、後継者への移行にかかる期間

□後継者候補がいる
□後継者と将来の話をしたことがある
□自社株や不動産の整理状況を把握している
□取引先へ紹介できる後継者がいる
□事業承継について専門家に相談したことがある
☑が3つ未満の方は、早めの準備をおすすめします。

【事業承継で大切なのは「早めの相談」です】
　「後継者が決まっていない」「まだ元気だから大丈夫」
と思っていても、事業承継には想像以上に時間がかか
ります。まずは一人で悩まず、支援機関や金融機関へ
相談することが円滑な事業承継への第一歩です。
　新潟縣信用組合も胎内市と連携し、地域の大切な事
業を次世代へつなぐため、また地域企業の持続的な発
展と雇用の維持に向け、地域事業者の皆さまの未来づ
くりを応援しています。事業承継の第一歩は、自社の
現状を知ることです。後継者の有無に関わらず、まず
は相談から始めましょう。

　新潟県事業承継・引継ぎ支援センターは、事業承継
に課題を抱える中小企業・小規模事業者をサポートす
るために国が各都道府県に設置している、公的な相談
窓口です。「事業承継といっても何から始めればいい
かわからない」といった段階でも相談可能です！お気
軽にお問い合わせください。相談は無料です。「直接
電話するのは気が引ける」「馴染みのない機関だから
電話しづらい」そんな場合は商工観光課までご連絡く
ださい。要件を聞きとり、支援センターのコーディネー
ターにお繋ぎします。

る

移行期間は
必要としない
8.9％

分からない
27.8％

1～ 2年程度
11.3％

3～ 5年程度
26.9％

6～ 9年程度
13.8％

10年以上
11.2％

後継者へ移行する期間3年以上
51.9％
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●問合せ　新潟県立中条高等学校　☎43・2047

市内高校・大学の魅力をお届け！
市内にある中条高等学校、開志国際高等学校、新潟食料農業大学
の取組を紹介します。
特色あるそれぞれの学校の新たな魅力を発見しよう！№ 27

中条高校の魅力に迫る！ ～地域と育む学びと成長の舞台～

＼ 高校生がつくる！胎内市音楽フェスティバル ／
　6月 14日に本校の生徒が中心となって企画した「胎内市音楽フェ
スティバル」を開催。世代を超えて人がつながる場を目指して、出演
者への依頼や会場の手配、広報など、地域の方々と協力して準備を進
めました。資金集めなどの課題にも自分たちで向き合い、多くの方の
応援を受けて企画を実現しました。当日は、約1,300 名の方にお越し
いただき、幅広い世代が音楽を通して交流を深めました。多くの人と
出会い、対話を重ねながら、企画から運営までを実践する経験を通して、
人と協力し、アイデアを形にする力を身につけました。

＼ 全国高校生プレゼン甲子園で奨励賞 ／
　8月 22日に胎内市音楽フェスティバルを企画した「Team響

ひびき

」の 2
年生 2名が、全国724チームが参加したプレゼン甲子園に出場。決勝
大会に進む全国 10チームに選ばれ、「この街をもっと笑顔に！音が結
ぶ世代の絆」をテーマに世代を超えた交流の取組として同フェスを発
表しました。地域の方々の協力を得て企画を実現させた経験とその想
いを自分たちの言葉で伝え、決勝大会では「奨励賞」を受賞しました。

　任期満了に伴い、10月をもって地域おこし協力隊
を卒業することになりました。着任してあっという間
に3年が経過し、時の流れの早さに驚いています。
　思い返せば3年前、アメフトを通じたスポーツ振
興と胎内D

ディアーズ
EERSの普及を目的に、知り合いもいない、

土地勘もない場所に勇気を出して足を踏み入れまし
た。私の認知度が胎内DEERSの認知度につながると
考え、いろいろな場所にとにかく顔を出させていただ
いたことで、少しずつ、力を貸してくださる方や仲間
と思える存在が増え、今もなお多くの方々に支えてい
ただきながら毎日を過ごすことができています。
　その結果、胎内市がふるさとと思えるほどこの町を
好きになることができました。本当に周りに恵まれ、
大好きな人たちに出会えたことを心より感謝していま
す。
　3年目の集大成、胎内DEERSホームゲームの来場
者数は目標には届かない結果となってしまいました
が、できることは全て行い、今後の基盤は作れたかと
思っています。これも全て協力してくださった企業や
飲食店、学校、そして胎内市の皆さんのおかげです。
　また、黒川大祭、中条まつりへ参加させていただい

たことが、胎内市をさらに好きになる大きなきっかけ
となりました。地域の皆さんと一緒に活動できる機会
は少なかったため、最初は、恐れ多く思っていました
が、初体験の山車も地域の皆さんとの交流も全てが最
高の思い出でした。本当に感謝ばかりです。
　今後も、胎内市に残り、引き続き胎内DEERSの普
及に取り組んでいきます。胎内市をアメリカンフット
ボールとフラッグフットボールの町に。これからも出
会いやつながりを大切に活動を続けていきたいと思っ
ておりますので、よろしくお願いいたします。

地域おこし協力隊　小
お が わ

川 悠
ゆ う き

樹さん

退任のごあいさつ退任のごあいさつ
「ふるさと」と思えるほど
この町を好きになりました

黒川大祭黒川大祭胎内DEERS ホームゲーム胎内DEERS ホームゲーム

フラッグフットボールの指導フラッグフットボールの指導

11 市 報  2026.10.1



小
さ
な
平
和
か
ら
大
き
な
平
和
へ　
　
　

　
　
　
中
条
中
学
校
3
年　

柏
か
し
わ

﨑ざ
き

幸ゆ
き
の乃

今
年
、
戦
後
八
十
一
年
を
迎
え
た
広
島
。
私
た

ち
は
八
月
五
日
か
ら
六
日
に
か
け
て
、
広
島
の
歴

史
や
平
和
に
つ
い
て
学
ぶ
た
め
、
現
地
を
訪
れ
ま

し
た
。

　
一
日
目
は
、
広
島
平
和
記
念
資
料
館
を
見
学
し

ま
し
た
。
展
示
さ
れ
て
い
た
被
爆
者
の
言
葉
や
遺

品
、
そ
し
て
被
爆
体
験
を
描
い
た
絵
画
は
ど
れ
も

地
獄
と
し
か
言
い
よ
う
の
な
い
残
酷
な
も
の
で
し

た
。
中
で
も
特
に
考
え
さ
せ
ら
れ
た
の
は
、「
亡

く
な
っ
た
生
徒
た
ち
」
と
い
う
展
示
で
す
。
も
し
、

こ
れ
ま
で
当
た
り
前
に
話
し
て
い
た
ク
ラ
ス
メ
イ

ト
が
、
あ
る
時
一
瞬
で
い
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た

ら
、
私
は
耐
え
ら
れ
る
だ
ろ
う
か
。
そ
う
考
え
る

と
、
戦
争
を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
苦
し
く
な
り
ま

し
た
。
そ
の
日
の
夜
は
な
か
な
か
寝
つ
く
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
二
日
目
は
、
広
島
平
和
記
念
式
典
に
参
列
し
ま

し
た
。
式
典
で
印
象
に
残
っ
た
こ
と
は
、
平
和
へ

の
誓
い
で
の
「
平
和
と
は
、
誰
か
か
ら
与
え
ら
れ

る
も
の
で
は
な
く
、
世
界
中
の
人
々
で
創
り
上
げ

る
も
の
で
す
。」
と
い
う
言
葉
で
す
。
こ
の
言
葉
を

聞
い
て
、
平
和
は
誰
か
が
与
え
て
く
れ
る
わ
け
で

は
な
い
と
改
め
て
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。
同
時
に
、

今
回
の
派
遣
で
私
た
ち
四
人
が
仲
を
深
め
た
経
験

を
思
い
返
し
ま
し
た
。
私
た
ち
は
、
最
初
は
互
い

の
こ
と
を
ま
っ
た
く
知
ら
ず
と
て
も
緊
張
し
て
い

ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
勇
気
を
出
し
て
声
を
か
け

て
み
た
り
、
気
遣
い
を
し
た
り
し
て
い
く
う
ち
に
、

少
し
ず
つ
距
離
が
縮
ま
り
ま
し
た
。
そ
し
て
初
め

て
会
っ
た
時
に
は
想
像
が
つ
か
な
い
ほ
ど
仲
良
く

な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
出
来
事
は
こ
こ

だ
け
の
小
さ
な
平
和
に
過
ぎ
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
が

あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
行
わ
れ
れ
ば
、
大
き
な
平
和
に

つ
な
が
る
と
思
い
ま
せ
ん
か
。
一
人
ひ
と
り
が
身
近

な
人
を
思
い
や
り
、
相
手
を
知
ろ
う
と
す
る
。
そ

の
小
さ
な
積
み
重
ね
が
、
や
が
て
世
界
中
の
平
和

に
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
を
願
い
ま
す
。

「
平
和
」
を
願
う　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

乙
中
学
校
3
年　

花は
な
の野

凛り

お音

原
爆
投
下
か
ら
八
十
一
年
経
っ
た
今
年
、
私
た

ち
は
広
島
で
行
わ
れ
た
平
和
記
念
式
典
に
参
加
し

て
き
ま
し
た
。
前
日
に
は
広
島
平
和
記
念
資
料
館

や
袋
町
小
学
校
で
、
当
時
の
写
真
や
絵
、
遺
品
な

ど
、
た
く
さ
ん
の
資
料
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

資
料
館
に
は
、
崩
れ
た
家
屋
か
ら
這
い
出
よ
う

と
し
た
ま
ま
亡
く
な
っ
た
人
の
絵
や
、
ガ
ラ
ス
片

が
突
き
刺
さ
っ
た
壁
な
ど
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
ど
れ
も
胸
が
痛
く
な
る
も
の
ば
か
り
で
し
た
。

そ
の
中
で
印
象
に
残
っ
て
い
る
展
示
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
亡
く
な
っ
た
生
徒
た
ち
の
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ

た
衣
服
で
す
。
私
た
ち
と
同
世
代
の
少
年
少
女
が

着
て
い
た
も
の
で
血
ま
み
れ
の
焼
け
焦
げ
た
学
生

服
や
、「
黒
い
雨
」
の
染
み
が
残
っ
て
い
る
セ
ー
ラ
ー

服
な
ど
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
一
着
、
一
着
に

被
爆
時
の
状
況
や
着
用
者
の
名
前
、
家
族
の
思
い

が
添
え
ら
れ
て
い
る
も
の
も
あ
り
、
原
爆
の
悲
惨

さ
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
袋
町
小
学
校
で
は
私
た
ち
が
中
学
二
年

生
の
国
語
の
時
間
で
習
っ
た
「
壁
に
残
さ
れ
た
伝

言
」
を
実
際
に
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。「
壁
に

残
さ
れ
た
伝
言
」
と
は
救
護
所
と
な
っ
た
旧
・
袋

町
国
民
学
校
の
校
舎
の
壁
に
、
被
爆
者
た
ち
が

チ
ョ
ー
ク
で
書
き
残
し
た
消
息・安
否
確
認
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
の
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
私
た
ち
に
単
な
る

過
去
の
悲
劇
の
記
録
で
は
な
く
、
文
字
に
込
め
ら

れ
た
人
々
の
強
い
祈
り
が
時
を
経
て
感
じ
ら
れ
ま

し
た
。

　

八
月
六
日
の
平
和
記
念
式
典
に
は
国
内
外
か
ら

大
勢
の
人
が
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
式
典
に

参
加
し
、
多
く
の
人
が
「
平
和
」
を
願
っ
て
い
る

と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

　

私
は
、
こ
の
二
日
間
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と
を

た
く
さ
ん
の
人
に
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。
二
度

と
戦
争
が
起
き
な
い
よ
う
に
。
そ
し
て
今
回
の
貴

重
な
体
験
を
さ
せ
て
く
だ
さ
っ
た
関
係
者
の
皆

様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

中学生の広島平和記念式典体験記中学生の広島平和記念式典体験記

81回目の原爆の日81回目の原爆の日

袋
町
小
学
校
平
和
資
料
館
で
の
見
学
の
様
子
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紡
が
れ
る
願
い　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
築
地
中
学
校
3
年　

小こ
ま
た俣

奏そ
う

太た

　

私
は
広
島
平
和
記
念
式
典
派
遣
に
参
加
し
て
、

原
爆
に
関
す
る
様
々
な
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　

ま
ず
八
月
六
日
の
平
和
記
念
式
典
に
参
加
す

る
に
あ
た
り
、
前
日
に
原
爆
ド
ー
ム
や
資
料
館
を

訪
問
し
、
原
爆
へ
の
知
識
を
深
め
ま
し
た
。
そ
こ

で
現
在
ま
で
残
さ
れ
て
い
る
資
料
の
数
々
を
見
て
、

原
爆
や
戦
争
の
凄
惨
さ
、
そ
こ
か
ら
立
ち
直
ろ
う

と
す
る
人
々
の
意
志
の
強
さ
を
感
じ
、
目
で
見
て

学
ぶ
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
特
に
印

象
に
残
っ
て
い
る
資
料
は
、
原
爆
の
被
害
を
受
け

た
人
々
の
写
真
で
す
。
そ
れ
ら
を
見
て
、
日
常
を

簡
単
に
壊
し
、
そ
の
後
現
在
に
至
る
ま
で
数
十
年

に
渡
っ
て
人
々
を
苦
し
め
る
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
を

感
じ
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
、
平
和
記
念
式
典
当
日
は
、
前
日
に

学
ん
だ
こ
と
を
思
い
返
し
な
が
ら
話
を
聴
く
こ
と

が
で
き
、
被
爆
者
や
そ
の
遺
族
の
方
々
の
深
い
気

持
ち
を
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
原
爆
に

よ
る
苦
し
み
は
計
り
知
れ
ま
せ
ん
が
、
私
た
ち
の

平
和
へ
の
願
い
や
被
爆
者
た
ち
へ
の
思
い
が
、
残

さ
れ
た
方
々
の
力
や
戦
争
で
亡
く
な
っ
た
方
々
へ

の
弔
い
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

二
度
と
使
わ
れ
て
は
い
け
な
い
原
子
爆
弾
は
、

一
度
も
使
わ
れ
て
は
い
け
な
い
も
の
で
も
あ
り
ま

し
た
。
人
々
が
原
爆
で
受
け
た
苦
し
み
や
平
和
へ

の
願
い
を
決
し
て
無
駄
に
し
な
い
た
め
に
、
世
界

全
体
で
平
和
に
対
す
る
意
識
を
高
め
、
私
も
今
回

学
ん
だ
こ
と
を
語
り
継
い
で
い
き
た
い
で
す
。

忘
れ
て
は
い
け
な
い「
当
た
り
前
」　　
　
　
　

　
　
　
　

黒
川
中
学
校
３
年　

水み
ず
さ
わ澤

一か
ず

真ま

私
は
広
島
で
原
爆
に
つ
い
て
学
び
、
戦
争
は
多

く
の
大
切
な
人
や
、
当
た
り
前
の
日
常
を
奪
っ
て

し
ま
う
、
と
て
も
恐
ろ
し
い
も
の
だ
と
思
い
ま
し

た
。
原
子
爆
弾
が
広
島
に
落
と
さ
れ
、
多
く
の
人

が
た
っ
た
一
瞬
で
命
を
失
い
、
生
き
残
っ
た
人
た
ち

も
大
き
な
怪
我
や
病
気
、
後
遺
症
に
苦
し
ん
だ
こ

と
を
知
り
ま
し
た
。
ま
た
、
家
族
や
友
達
な
ど
、

大
切
な
人
を
失
い
、
心
に
も
深
い
傷
を
負
っ
た
人

が
た
く
さ
ん
い
た
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

　

私
は
実
際
に
資
料
館
を
見
学
し
て
、
被
害
を
受

け
た
人
た
ち
の
写
真
や
遺
品
な
ど
を
見
ま
し
た
。

中
に
は
、
見
る
だ
け
で
胸
が
苦
し
く
な
る
も
の
も

あ
り
ま
し
た
。
特
に
心
に
残
っ
た
の
は
、「
助
け
て
、

水
を
く
だ
さ
い
」
と
言
う
子
ど
も
の
声
や
、「
子
ど

も
を
助
け
て
」
と
い
う
母
親
の
声
で
す
。
そ
の
声

を
想
像
す
る
と
、
当
時
の
人
々
が
ど
れ
ほ
ど
苦
し

く
、
怖
い
思
い
を
し
た
の
か
を
考
え
さ
せ
ら
れ
ま

し
た
。
今
の
自
分
と
同
じ
よ
う
に
普
段
通
り
の
生

活
を
送
っ
て
い
た
人
た
ち
が
、
突
然
日
常
を
奪
わ

れ
た
こ
と
を
思
う
と
、
と
て
も
悲
し
い
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
八
月
六
日
に
行
わ
れ
た
平
和
記
念
式

典
で
、
原
爆
に
つ
い
て
の
思
い
や
、
核
兵
器
を
な

く
し
、
平
和
な
世
界
を
作
り
た
い
と
い
う
願
い
を

聞
き
、
た
く
さ
ん
の
人
が
平
和
を
願
っ
て
い
る
こ

と
を
感
じ
ま
し
た
。
私
も
広
島
で
起
こ
っ
た
こ
と

を
忘
れ
ず
、
平
和
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
た
い
と

改
め
て
思
い
ま
し
た
。

　

家
族
と
過
ご
し
た
り
、
友
だ
ち
と
話
し
た
り
、

学
校
に
行
っ
た
り
す
る
当
た
り
前
の
日
常
も
、
戦

争
に
よ
っ
て
突
然
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
大

切
な
人
に
会
え
な
く
な
り
、
今
あ
る
日
常
が
日
常

で
は
な
く
な
る
こ
と
は
、
と
て
も
悲
し
く
、
恐
ろ

し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
今
回
の
学
習
を
と
お

し
て
、
平
和
な
毎
日
は
決
し
て
当
た
り
前
で
は
な

い
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、
家
族

や
友
達
と
過
ご
せ
る
時
間
を
大
切
に
し
、
身
近

な
人
へ
の
感
謝
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

二
度
と
同
じ
悲
し
み
を
繰
り
返
さ
な
い
た
め
に
、

今
の
自
分
に
で
き
る
こ
と
は
、
広
島
で
見
た
こ
と
、

聞
い
た
こ
と
を
あ
り
の
ま
ま
、
一
人
で
も
多
く
の

人
に
伝
え
る
こ
と
で
す
。

　8月6日、広島市は81回目の「原爆の日」を迎えました。広島平和
記念公園で開催された「広島市原爆死没者慰霊式並びに平和祈念式」
に胎内市から４人の中学生が参列しました。
　式典には被爆者や遺族、政務関係者、各国大使たちが参列し、原爆
投下時刻午前８時15分に、平和の鐘の音に合わせ１分間の黙とうを
ささげて犠牲者の冥福を祈るとともに、核兵器廃絶と世界の平和を誓
いました。参列した胎内市の中学生が現地で感じた広島平和記念式典
体験記を紹介します。
●問合せ　学校教育課学校教育係（内線2312）

市内４中学校生徒の思いが込められた
千羽鶴を奉納

（写真左から）（写真左から）
柏﨑幸乃柏﨑幸乃さんさん、、花野凛音花野凛音さんさん、、
水澤一真水澤一真さんさん、、小俣奏太小俣奏太さんさん
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保育園・認定こども園に入園するには、「認定」を受ける手続きが必要です

年度の途中から入園を希望される方についても、同時に入園受付を行いますのでお申し込みく
ださい。出生前でも申し込みが可能です。ただし、入園時点で各園の入園できる対象年齢が過ぎ
ていることが条件となります。（母子健康手帳、妊産婦医療費受給者証等の出産予定日がわかるも
のの写しが必要です）

（1）認定手続きについて

　認定こども園・保育園の利用を希望される方は、「教育・保育の必要性に応じた認定の手続き」が必要です。
認定については、「（２）入園基準」をご確認のうえ、手続きをお願いします。なお、出生前に申し込みの
児童については、出生後、こども支援課の窓口にて追加の手続きが必要です。

認定区分と認定こども園・保育園の利用可能時間
認定こども園
利用可能時間

保育園
利用可能時間

満
３
歳
以
上

1号認定
教育標準時間 9：00～14：00

2号認定
保育標準時間 8：00～ 19：00

2号認定
保育短時間 8：00～ 16：00

満
３
歳
未
満

3号認定
保育標準時間 8：00～ 19：00

3号認定
保育短時間 8：00～ 16：00

※１号認定のお子さんは、保護者の就労状況にかかわらず教育のみを
　希望される方です。

♦「保育標準時間」とは、主に保護者が、
フルタイム勤務の場合に利用するこ
とを想定したものであり、利用可能
時間は最大で 11 時間です。勤務時
間については、就労などで月120時
間以上の方が対象です。

♦「保育短時間」 とは、主に保護者が、
　パートタイム勤務の場合に利用する
　ことを想定したものであり、利用可
　能時間は最大で 8時間です。勤務時
　間については、就労などで月 48 時
　間以上の方が対象となり、育児休業
　中、求職活動中の場合も「保育短時間」
　の対象です。

●申込方法　   第 1希望の保育園または認定こども園へ必
要書類一式を提出してください。

　　　　　　※入園申込書・認定申請書等の書類は各保育
　　　　　　園・認定こども園・こども支援課（市役所2
　　　　　　階1番窓口）に用意しております。市のホー
　　　　　　ムページからもダウンロードできます。

申込期間

10月1日㈭～23日㈮
(㈯㈰㈷を除く）

市ホームページ
はコチラから▶

【申込書等配布期限】10月 23日㈮まで

◆問合せ　各保育園・認定こども園・こども支援課こども支援係（内線1262）

令和9年度令和9年度

保育園・認定こども園保育園・認定こども園のの入園申込受付開始入園申込受付開始
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（3）利用者負担額（保育料・副食費）について
　利用者負担額（保育料・副食費）は、お子さんの認定区分、保育の必要量（標準時間または短時間）お
よび父母（父母の所得に応じ、児童と同居している祖父母等を含む場合あり）の市町村民税額により決定
します。
　なお、４月から８月までは令和8年度の市町村民税額で算出し、９月から３月までは、令和9年度の市
町村民税額で算出し決定します。
※利用者負担額（保育料・副食費）については、条件により軽減となる場合があります。
※年齢区分が３歳以上のお子さんの保育料は無料となります。ただし、副食費はかかります。

令和9年度　保育園・認定こども園（入園受付）一覧
保育園・認定こども園名 所在地 電話番号 対象年齢 利用可能時間（★1）

公　

立

保
育
園

ふたば保育園 新和町2-57 43・5225 6か月児～ ７：30～ 19：00

ついじ保育園 築地3246 45・1100 6か月児～ ７：30～ 19：00

私　

立

保
育
園

まごころ保育園たいない 加賀新251 20・8585 2か月児～ ７：00～ 19：00

まごころ保育園ひので 大川町15-59 43・2509 2か月児～ ７：00～ 19：00

こ
ど
も
園

中条すこやかこども園 西条町3-10 43・2444 2か月児～ ７：00～ 19：00

さわらび保育園 星の宮町1-63 43・5584 6か月児～ ７：30～ 19：00

さわらび乳児園（3歳児未満）表町6-17-16 43・7708 6か月児～ ７：30～ 19：00

ひだまりこども園（★2） 十二天91-5 46・3131 2か月児～ ７：00～ 19：00

きすげこども園（★2） 黒川1124 47・2665 2か月児～ ７：00～ 19：00

聖心こども園 西栄町9-46 43・3650 6か月児～ ７：30～ 19：00

（★1）　 ８時までは朝の延長保育となります。短時間認定の場合、16時以降利用する際は、延長保育となります。３歳児未
満の延長保育は、園ごとで異なりますので各園へお問い合わせください。

（★2）　 ひだまりこども園、きすげこども園の３歳児以上は、異年齢児保育※を実施しています。詳しくは、直接園へお問い
合わせください。

　　　　※異年齢児保育…３歳児から５歳児までの児童でクラス編制した「たてわり保育」

（2）入園基準
◆１号認定………… 保護者の就労にかかわらず幼児教育のみを希望する場合、受け入れ施設は各認定こども

園です。
◆２号・３号認定… 保護者が就業しているなどの理由で、日中に家庭で保育ができない環境（状態）にある

場合、受け入れ施設は各認定こども園または保育園です。

（4）年齢別クラス

クラス お子さんの生年月日
５歳児クラス 令和3年４月２日から令和4年４月１日まで
４歳児クラス 令和4年４月２日から令和5年４月１日まで
３歳児クラス 令和5年４月２日から令和6年４月１日まで
２歳児クラス 令和6年４月２日から令和7年４月１日まで
１歳児クラス 令和7年４月２日から令和8年４月１日まで
０歳児クラス 令和8年４月２日以降
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●と　き　10月 23日㈮ 10：00～ 13：00
●ところ　ほっとHOT・中条
●参加費　500円
●定　員　 10人 
●申込受付期間　10月１日㈭～20日㈫
●持ち物　 エプロン、三角巾、マスク、飲み物

●申　込　ほっとHOT・中条　☎44・8680
●献　立  「せいろ不要！
　　　　　フライパンで簡単蒸し料理」
　　　　　・ビビンバ丼
　　　　　・にらまんじゅう
　　　　　・かぼちゃ入りチーズ蒸しパン

　　　　
　　　　
　　　　

10月のほっとHOT料理

健康づくり課からのお知らせ
◎申請・問合せ  健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎ 44・8680

　骨髄バンクとは、白血病をはじめとする血液疾患に有効な、「骨髄移植」や「末梢血幹細胞移植」
などの治療が必要な患者さんと、それを提供するドナーをつなぐ公的事業です。
　移植を待つ患者さんは毎年約 2千人いますが、実際に移植を受けることができている方はその
半数程度にとどまっているのが現状です。移植を希望するすべての患者さんがチャンスを得るため
に、ドナー登録へのご協力をお願いします。ドナー登録は、2ml の採血で完了します。
　また、市では「骨髄移植ドナー支援事業助成金制度」を設けています。この制度は市内に住所を
有する骨髄移植ドナーに対し、助成金を交付するものです。

10 月は「造血幹細胞移植普及推進月間（旧：骨髄バンク推進月間）」です

　ドナー登録後、
骨髄提供を行った方
の体験談です

▼

●ドナー登録できる方
骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を十分に理解している方
18歳以上、54歳以下で健康状態が良好な方

　　体重が男性45㎏、女性 40㎏以上の方

●最寄りの登録窓口
　▪新発田保健所 ☎ 26・9651
　▪献血ルームばんだいゆとりろ ☎ 025・240・5500
　　（新潟市中央区万代1-4-33　損保ジャパン新潟セントラルビル２階）
　 ※献血併行ドナー登録会でも受付しています。

●胎内市の助成制度
骨髄などの提供のための通院および入院に要した日数について１日につき２万円の助成金を交付

　します。詳しくは下記の問い合わせ先までご連絡ください。

●問合せ

ホームページ 資料請求 問合せフォーム

・（公財）日本骨髄バンク

健康づくり課庶務係（ほっとＨＯＴ・中条内）
☎44・8680

・胎内市助成金制度に関すること
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   健康づくり課からのお知らせ

●対　　象　市内在住の3歳から小学4年生くらいまでのお子さんお一人とお父さんのペア
●定　　員　10組
●申込期間　10月 5日㈪～ 23日㈮　
　　　　　　 ※定員になり次第、募集を終了させていただきます。参加をご希望の方はお早めに
　　　　　　　お申し込みください。

●申込方法　健康づくり課窓口等で配布する申込書、または胎内市ホームページから申込書
　　　　　　をダウンロードし、必要事項を記入のうえ、健康づくり課子育て応援係（ほっ
　　　　　　とHOT・中条内）まで提出してください。
●参 加 費　 無料
●講　　師　カレイドスクエアパーク胎内職員　等
●場　　所　ほっとHOT・中条
●申込み・問合せ 健康づくり課子育て応援係（ほっとHOT・中条）☎44・8680

　「子どもとどう遊べばいい？」「言うことを聞いてくれなくて困っています」そんなお父さ
んを応援する講座です。お父さんが、子どもとの関わり方や遊び方のヒントを学べ、講座の
中で、親子で遊んだり作ったりしながら、今日からできる関わり方を楽しく学びます！お父
さん同士で子育てについて話せる交流の時間もあります。親子でお気軽にご参加ください！

●日　時 【全5回講座】　13：30～ 15：30
　　　　　1回目▶ 11月 14日㈯
　　　　　2回目▶ 11月 28日㈯
　　　　　3回目▶ 12月 12日㈯
　　　　　4回目▶ 12月 26日㈯
　　　　　5回目▶令和9年 1月 30日㈯

●内　容　※変更になる場合がありますのでご了承ください

お父さんのための子育て応援講座お父さんのための子育て応援講座
ペアレントプログラム

～パパスイッチON！学んで、遊んで、子育てがもっと楽しく♪～

参加者
募集

学んで、やってみるスイッチ

今日から使える
お子さんとの関わり方
ペアレントプログラムの手法を
取り入れた講義と演習で、ほめ
方や声のかけ方などを学ぶ

知るスイッチ

子どもの発達と
行動を知る
「なんでこんな行動をするの？」
が “ なるほど！ ” に変わる発達
のお話

親子で遊ぶスイッチ

親子で楽しく
笑顔の実践タイム★
体を動かしたり、製作を通して、
お子さんとの関わりをその場で
実践！

親子で参加する

子育てを楽しむ
ヒントを、一緒に見つけて

みませんか？
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●対象者 ：（1） 接種日時点で65歳以上の方
　　　　　  （2）  60 ～ 64歳で心臓、腎臓、呼吸器の機能に障害を有する方（身体障害者

手帳1級相当）およびヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常
生活がほとんど不可能な程度の障害を有する方。

　　   　　   ※ （2）の方で接種を希望する方は、身体障害者手帳または主治医の証明書を
                        ご用意ください。接種医療機関で確認します。

●費　用：自己負担　インフルエンザ　1,650円
　　　　　　　　　　  新型コロナ  　　 8,000円
●接種期限：令和9年 3月 31日㈬

医療機関名 電話番号 所在地 高齢者
インフル

高齢者
コロナ

1  中条中央病院  44・8800  西本町 12-1 〇 〇

2  黒川病院  47・2422  下館 1522 〇 〇

3  小野耳鼻科医院  44・3387  大川町 15-10 〇 〇

4  鈴木医院  46・2430  平木田 1506 〇 〇

5  相馬医院  45・2027  築地 1855 〇 〇

6  丹呉医院  43・7100  あかね町 26-25 〇 〇

7  ちの泌尿器科・内科医院  43・6334  東本町 22-10-3 〇 〇

8  時田医院  46・2216  乙 1177 〇

9  中条駅前じゅん耳鼻科  39・1155  表町 6-17-8 〇

10  橋本医院  43・2338  東本町 21-56 〇 〇

11  はなの医院  45・2008  築地 1851 〇 〇

12  ひらの整形外科医院  39・1010  大川町 15-11 〇

13  わたなべ医院  43・5955  新栄町 2-37 〇 〇

市内の定期予防接種受託医療機関（要予約）

※ 高齢者以外の任意接種やワクチンの種類、市外の医療機関での接種等については、直接
　 医療機関へお問い合わせください。

　インフルエンザや新型コロナの予防接種は、主に個人の予防目的のために行うものです。
自分の意思で接種を希望し、予防接種の効果や副反応について理解した上で接種の同意が
必要となります。
　これらの感染症により重症化する割合は、65歳以上から高くなることから、市では重
症化しやすい年代の方を対象に10月から定期予防接種を行います。接種を希望する方は
接種受託医療機関に置かれている説明書をよく読んで、必要性や副反応について理解し、
接種するようにしましょう。
接種券等は送付しませんので、医療機関にて直接予約をお取りください。

10 月からの定期予防接種（インフルエンザ・新型コロナ）

健康づくり課からのお知らせ
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予防接種の助成について（インフルエンザ・新型コロナ）

種類 対象者 接種場所 申請手続き

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

中学生以下の方
　【助成額】
　接種１回につき 1,000 円
 　（経鼻生ワクチンも対象となります。）

市内の
 医療機関

 【 不要 】
　助成額を差し引いた金額で接種できます。

市外の
 医療機関  【 必要 】

　 接種費用全額を医療機関で支払い、
　後日助成金の請求をしてください。妊婦の方

　【助成額】2,000 円
 市内・市外の
 医療機関

  ・65歳以上の方
 ・ 60 ～ 64 歳で心臓、腎臓、呼吸器
等に障がいを有する方で身体障害者
手帳１級相当の方

 市内・市外の
 医療機関

 【 不要（定期予防接種） 】
　 自己負担1,650円を医療機関でお支払い
ください。

新
型
コ
ロ
ナ

 ・65歳以上の方
 ・ 60 ～ 64 歳で心臓、腎臓、呼吸器
等に障がいを有する方で身体障害者
手帳１級相当の方

 市内・市外の
 医療機関

 【 不要（定期予防接種） 】
　 自己負担8,000円を医療機関でお支払い
ください。

●申請先 　… 健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎44・8680
●必要書類 … 領収書（原本）、印鑑（申請者本人記入の場合は不要）、通帳等の写し、接種証明書
　　　　　　　（母子手帳または予防接種済証）※妊婦の方は母子手帳を必ずお持ちください。
●申請期限 … 令和 9年 4月 5日㈪

※ 県外の医療機関で接種を希望される方は、償還払いの申請ができます。期限がありますのでお早目に
　 お問い合わせください。

   健康づくり課からのお知らせ

「子ども・子育て会議」は、市の子ども・子育て支援等について検討する会議です。
こども計画の策定や子ども・子育て支援事業について検討を行います。

●問合せ　こども支援課こども支援係（1261）

▶募集人数　2名程度
▶募集資格　10月 1日㈭現在において、次の要件をすべて満たす者
　　　　　　・本市に在住し、年齢が18歳以上の者
　　　　　　・平日の昼間に開催される会議に出席できる者
　　　　　　・子ども、子育て支援に理解と関心がある者
▶任期　　　2年間（11月 1日㈰から令和10年 10月 31日㈫）
▶報酬　　　会議1回につき5,900 円（源泉徴収あり）
▶応募要領　所定の応募用紙（ホームページに掲載してあります）に必要事項を記入し、郵便、持参、
　　　　　　メール、FAXのいずれかにより提出してください。
▶応募締切　10月 20日㈫必着
※選考結果は、書面（郵送）で通知します。

子ども・子育て会議の委員を募集します子ども・子育て会議の委員を募集します子ども・子育て会議の委員を募集します子ども・子育て会議の委員を募集します
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。

時
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日
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〜
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内
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2
階
大
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社
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数
の
場
合
は
、
締
め
切

ら
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
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申
10
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㈬
ま
で
に
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ま
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に
て
お
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く
だ
さ
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。

申
・
問
農
林
水
産
課
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産
振

興
係
（
内
線
１
２
４
６
）

{noushin@
city.tainai.lg.jp
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お
か
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塾
参
加
者
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集

時
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日
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時
〜
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時
30
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所
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公
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館

対
小
学
生

内
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
カ
ッ
プ
ケ
ー

キ
の
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン

￥
５
０
０
円

定
20
人
（
定
員
に
達
し
次

第
締
切
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
（
バ
ン
ダ
ナ
で
も

可
）、
マ
ス
ク
、
手
ふ
き
用
タ
オ
ル

申
10
月
５
日
㈪
〜
16
日
㈮

申
・
問
中
央
公
民
館
☎
43
・
２
０
０
１

詳しくは
こちら ▶

有限会社
みうら塗装工業
〒959-2707
胎内市下高田1095-1
TEL:0254-20-7713

システム導入しました！

＜有料広告＞＜有料広告＞

広
告
内
容
に
関
す
る
質
問
な
ど
に
つ
い
て
は
、広
告
ス
ポ
ン
サ
ー

に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
広
告
内
容
と
胎
内
市
と
は

直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

今号の案内係は、はたちのつどいに
参加した２人が目印！

八幡 康生 さん八幡 康生 さん
やわた　  こうせいやわた　  こうせい

齋藤 優太 さん齋藤 優太 さん
さいとう　  ゆうたさいとう　  ゆうた

「FUJIYAMAツインテラス」
胎内市民割引き

　友好都市・山梨県笛吹市の観光スポット
「FUJIYAMAツインテラス」にて、シャトルバ
ス料金の胎内市民割引きを実施しています。
※ 施設の詳細は「ふえふき観光ナビ」
のホームページから確認できます。

時期間：11月 30日㈪まで
対胎内市在住の方
￥往復：大人500円、小人（3～12歳）250円
他受付時に住所が確認できる全員分の免許証、
マイナンバーカード等の提示が必要です。

問農林水産課農業企画係（内線1273）

富士山を一望する展望台「FUJIYAMAツインテラス」

「ふえふき観光ナビ」
はこちら

p

お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ 20市 報 2026.10.1



家族葬「事前相談」
お葬式なら会津屋
365 日 24 時間対応

～人の心をより豊かにする～
家族葬ホール　胎内
ベルホール会津屋　胎内

談」談」
屋

する～
胎内
胎内 会津屋のCM出演中！

篠笛奏者・歌手
田村 優子さん
（関川村在住）

新設

☎ 0120-04-4449☎ 0120-04-4449胎内市大川町 3194胎内市大川町 3194

＜有料広告＞＜有料広告＞

￥大人300円・小人 150円
申・問胎内市美術館 ☎ 47・2288
休館日： 月曜（11月23日㈪は祝日のため開館し、

翌24日㈫を休館日とします）10 ⽉ 24 ⽇㈯ 〜 12 ⽉ 27 ⽇㈰
胎内市美術館 胎内市美術館 秋の秋の企画展企画展

⼾
ㆪ ㆲ ㇌

張公
㆕ㆆ㆝ㆄ

晴展
「 Ｔ

㈌ ㈯ ㈁ ㉅
ＯＲＳＯ 彫刻に触れる時 」

⼾張公晴
≪ まちかどで ≫

企画展⽰室 A・C

永遠の美しさをもつ
⼥性像をテーマに粘
⼟や⽯、⾦属、セメ
ントなどを素材に⽤
いて創作をつづける
彫刻家⼾張公晴⽒の
造形の不思議とその
魅⼒に触れる彫刻展。

併催

世界を魅了した胎内市の誇る
歴史⽂化遺産（お・た・か・ら）
をご紹介します。

←「 胎内市分
㇑ ㆒ ㇆ ㆣ

⾕地 A 遺跡 縄⽂漆器 」

胎内市所蔵の
⽯膏模像をさわる企画展

※⼊館料無料のお部屋です。お気軽にお⽴ち寄りください。

胎内市の⽂化財⾄宝展 企画展⽰室Ｂ

市⺠ギャラリー（談話室）

つるつる。わくわく。ブルータスなどの
⽯膏模像を触ってみよう！

日時 イベント名・内容 講師 /解説 参加費

10月 24日㈯ 13:30 ～ 開場式・作品解説会 戸張公晴 氏 入館料のみ

10月 31日㈯ 13:30 ～ 15:30
美術館対話型鑑賞会
いつもと違う美術館の過ごし方。対話型の
彫刻鑑賞を行います。

戸張公晴 氏

今
い ま い

井貴
た か よ

代（胎内市美術館 
美術コーディネーター）

入館料のみ

11月 14日㈯ 13:30 ～ 15:00
彫刻ワークショップ
戸張公晴氏と一緒に、石膏で形を作って自
宅に飾れるオブジェを制作します。

戸張公晴 氏 1,000 円

11月 28日㈯ 13:30 ～ 15:30 昔話を楽しむ会 昔語り茶がまの会 入館料のみ

12月 5日㈯ 13:30 ～ 14:00 フレンドリートーク
今井貴代（胎内市美術館 
美術コーディネーター）

入館料のみ

12月 19日㈯、20日㈰
 【両日】13:30 ～ 15:00

美術館ワークショップ
・編んで結んで！マクラメづくり

美術館スタッフ 500円

関連イベント
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中
条
高
校
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が
企
画
！　

み
ん
な
で
健
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！
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大
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フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
発
祥
の
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製
ピ
ン
を
倒

し
50
点
を
目
指
す
「
モ
ル
ッ
ク
大
会
」
を

開
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し
ま
す
。

　

年
齢
や
障
が
い
に
関
わ
ら
ず
誰
で
も
気

軽
に
楽
し
め
ま
す
。
大
会
の
後
は
み
ん
な

で
美
味
し
い
豚
汁
を
囲
み
、
地
域
で
温
か

い
交
流
を
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ま
し
ょ
う
！
ご
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加
お

待
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て
い
ま
す
。

時
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月
８
日
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時
〜
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時

所
中
条
高
校
体
育
館

対
市
内
在
住
の
方

￥
１
０
０
円
（
保
険
料
代
）

定
先
着
40
人

他
内
履
き
、
飲
み
物

申
中
条
高
校
で
申
込
書
を
受
け
取
り
、
必

要
事
項
を
ご
記
入
の
う
え
、
同
校
へ
ご
提

出
く
だ
さ
い
。

申
・
問
中
条
高
校
☎
43
・
２
０
４
７

奥
山
荘
郷
土
研
究
会
研
修
視
察

の
開
催

　
「
酒
ガ
チ
ャ
」
が
人
気
の
王
紋
酒
造
の

酒
蔵
見
学
、
新
発
田
が
生
ん
だ
大
倉
財
閥

の
迎
賓
館
「
蔵ぞ

う
し
ゅ
ん
か
く

春
閣
」
や
新
発
田
藩
ゆ
か

り
の
寺
町
通
り
を
巡
り
ま
す
。

時
10
月
23
日
㈮

13
時
集
合
、
16
時
解
散
予
定

※
13
時
ま
で
に
市
役
所
駐
車
場
に
集
合
し

て
く
だ
さ
い
。

所
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
次
の
施
設
を
巡
り

ま
す
：
蔵
春
閣
、
諏
訪
神
社
、
王
紋
酒
造

「
五ご

か
い
び
し

階
菱
」、
清
水
園
、
新
発
田
寺
町
通
り

￥
１
０
０
０
円
（
入
館
料
、
資
料
代
、
お

茶
代
）

※
当
日
受
付
時
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

他
バ
ス
代
は
無
料
で
す
。（
市
の
公
用
車

を
利
用
）

定
先
着
25
人

申
10
月
15
日
㈭
ま
で
（
受
付
：
８
時
30
分

〜
17
時
15
分
、
土
日
祝
日
を
除
く
）

申
・
問
中
央
公
民
館
（
奥
山
荘
郷
土
研
究

会
事
務
局
）
☎
43
・
２
０
０
１

エ
ア
ロ
ビ
体
験
教
室
参
加
者
募
集

　

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
で
、
日
頃
の
運
動
不
足

を
解
消
し
、
心
と
身
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
よ
う
！

時
10
月
29
日
㈭
10
時
〜
11
時
30
分

所
黒
川
地
区
公
民
館
他
産
業
研
修
室

対
市
内
在
住
の
方

講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
た
い
な
い

￥
無
料

定
先
着
20
人
程
度

持
飲
料
・
タ
オ
ル
を
お
持
ち
の
う
え
、
運

動
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
10
月
1
日
㈭
〜
16
日
㈮

（
電
話
受
付
：
９
時
〜
17
時
、
土
日
祝
日
を

除
く
）

申
・
問
黒
川
地
区
公
民
館

☎
47
・
３
４
０
５

国
際
理
解
セ
ミ
ナ
ー
「
ネ
パ
ー
ル

の
食
と
農
」
in
胎
内
市

　

神
々
が
棲
む
、
多
民
族
国
家
ネ
パ
ー
ル

の
『
食
と
農
』
に
つ
い
て
ネ
パ
ー
ル
出
身

留
学
生
が
語
り
ま
す
。
エ
ベ
レ
ス
ト
を
有

す
る
ヒ
マ
ラ
ヤ
山
岳
国
家
の
魅
力
と
は
？

時
10
月
25
日
㈰
14
時
〜
15
時
30
分

所
新
潟
食
料
農
業
大
学
胎
内
キ
ャ
ン
パ
ス

Ｊ
棟
２
０
１
（
平
根
台
２
４
１
６
）

対
ど
な
た
で
も

講
松ま
つ
も
と本
辰た
つ
や也
教
授
、
ネ
パ
ー
ル
出
身
留
学
生

￥
無
料

定
対
面
：
１
０
０
人
、

　

オ
ン
ラ
イ
ン
：
５
０
０
人

他
無
料
駐
車
場
あ
り

申
10
月
19
日
㈪
17
時
ま
で
に
二
次
元

コ
ー
ド
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
・
問
新
潟
食
料
農
業
大
学
学
生
課

☎
28
・
９
８
５
５

{g
a
ku
se
i@
n
a
fu
.

ac.jp

＜有料広告＞

八八
や わ たや わ た

幡幡 康康
こうせいこうせい

生生さんさん

モ
ル
ッ
ク
大
会

  
参
加
し
ま
せ
ん
か
！

申し込みは
こちら

私だけが知っている風景。それだけでは
もったいない！自分で撮った胎内市での
写真を皆さんに届けてみませんか？

もっと
　  たいなぃ

～みんなに伝えたい胎内市の風景～～みんなに伝えたい胎内市の風景～

み
t a ina it a ina i

写真
募集中

応募はこちら
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移
住
者
交
流
会
「
乙
宝
寺
散
策

と
寺
弁
を
食
べ
る
会
」

　

市
外
か
ら
引
っ
越
し
て
き
た
方
や
人
と

の
つ
な
が
り
を
広
げ
た
い
方
を
対
象
に
、

不
定
期
で
開
催
し
て
い
る
移
住
者
交
流
会
。

　

今
回
は
、
ほ
ん
の
り
秋
色
に
染
ま
っ
た

乙
宝
寺
を
、
乙
ま
ん
じ
ゅ
う
や
の
11
代
目

に
案
内
い
た
だ
き
な
が
ら
散
策
し
ま
す
。

散
策
後
は
、
ど
っ
こ
ん
水
の
地
で
育
っ
た

野
菜
を
使
っ
た
精
進
料
理
風
の
寺
弁
を
い

た
だ
き
ま
す
。
乙
の
魅
力
を
た
っ
ぷ
り
感

じ
な
が
ら
、
楽
し
い
時
間
を
一
緒
に
過
ご

し
ま
し
ょ
う
！

時
10
月
24
日
㈯
10
時
30
分
〜
12
時
30
分

所
10
時
30
分
ま
で
に
乙
宝
寺
前
の
駐
車
場

に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

対
市
外
か
ら
引
っ
越
し
て
き
た
方
（
ど
な

た
で
も
）、
胎
内
市
と
縁
が
あ
る
方
で
人

と
の
つ
な
が
り
を
広
げ
た
い
方
（
市
内
在

住
・
在
勤
の
方
）

￥
１
９
０
０
円
（
ガ
イ
ド
料
・
寺
弁
代
）

※
乙
ま
ん
じ
ゅ
う
や
さ
ん
に
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。（
未
就
学
児
無
料
）

定
先
着
15
人
程
度

持
飲
み
物

他
荒
天
時
は
中
止
し
ま
す
。
開
催
判
断
は

10
月
21
日
㈬
に
行
い
、
中
止
の
場
合
は
21

日
中
に
メ
ー
ル
で
連
絡
し
ま
す
。

申
10
月
19
日
㈪
ま
で
に

申
込
フ
ォ
ー
ム
よ
り
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
総
合
政
策
課
企
画
政
策
係

（
内
線
１
３
５
８
）

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
会
の

開
催
に
つ
い
て

　

防
火
管
理
者
と
し
て
必
要
な
資
格
を
取

得
す
る
た
め
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
10
月
29
日
㈭
、
30
日
㈮
（
２
日
間
受
講
）

両
日
と
も
、
9
時
50
分
〜
16
時
30
分

所
新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
消
防
本
部

（
新
発
田
市
中
田
町
３
‐
30
‐
２
）

対
胎
内
市
、
新
発
田
市
、
聖
籠
町
に
在
住
、

ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
方
を
優
先

￥
４
４
０
０
円

※
受
講
費
用
は
、
１
日
目
の
受
付
時
に
お

支
払
い
く
だ
さ
い
。

定
80
人
（
定
員
に
達
し
次
第
締
切
）

申
受
講
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
新
発
田
消
防
本
部
に
持
参
（
平
日
、

９
時
〜
17
時
15
分
）
ま
た
は
郵
送
で
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

　

受
講
申
請
書
は
、
新
発
田
消
防
本
部
お

よ
び
各
消
防
署
、
分
署
、
出
張
所
に
準
備

し
て
い
ま
す
。

　

新
発
田
消
防
本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
期
間
…
10
月
７
日
㈬
〜
19
日
㈪

問
新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
消
防
本
部

予
防
課
（
〒
９
５
７
‐
０
０
０
６
新
発

田
市
中
田
町
３
‐
30
‐
２
）

☎
22
・
８
０
９
６

申し込みは
こちら

広告掲載
媒体

胎内市事務用一般封筒
（長形3号）裏面

胎内市事務用一般封筒
（角形2号）裏面

作成枚数 40,000 枚 30,000 枚

広告掲載
枠の規格

大きさ：縦5cm×横 10cm
印刷色：青色1色

大きさ：縦7.5cm×横 20cm
印刷色：青色1色

※ 掲載枠数が定数に満たない場合は、規格を変更する場合が
あります。

募集広告
掲載枠数 3枠（縦に配置）

広告掲載
期間

令和9年 1月からおおむね1年間

※ 封筒の使用状況により掲載期間が前後する場合があります。

広告掲載
料 １枠につき30,000円（消費税額および地方消費税額を含む）

広告掲載
基準

市ホームページの胎内市広告掲載に関する規則、胎内市広告
掲載基準および胎内市事務用一般封筒広告掲載募集要項をご
覧ください。

募集期間
10 月 1日㈭から 15日㈭まで（郵送の場合は募集期間の最
終日必着）

掲載者の
決定方法

第1順位： 市内に本店、支店または営業所を置く事業者ま
たは個人事業者

第2順位：第1順位以外の者
※ 同一順位の方が募集掲載枠数を超えるときは、当該順位の
申し込みの先着順とします。

問い合わ
せ先 財政課財政係（内線1343）

　市では、主に市民の皆さまへの文書送付に使用する「一般封筒」
の裏面に広告を掲載する事業主を募集しています。

 「市役所一般封筒」の広告を
募集します
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下
越
福
祉
行
政
組
合
職
員
募
集

　

令
和
９
年
４
月
１
日
採
用
の
職
員
採
用

試
験
を
実
施
し
ま
す
。

対
・
内

採
用
職
種
…
福
祉
看
護
職
（
看
護
師
）

採
用
人
数
…
１
人

受
験
資
格
…
昭
和
56
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方
で
、
高
等
学
校
を
卒
業
し
た

方
。
か
つ
、
看
護
師
ま
た
は
准
看
護
師
の

資
格
を
有
す
る
も
の
。

試
験
日
…
12
月
12
日
㈯
ま
た
は
13
日
㈰
、

作
文
試
験
・
面
接
試
験

申
10
月
１
日
㈭
〜
11
月
９
日
㈪

※
受
験
用
紙
を
メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
受
験
用
紙
や
試
験

案
内
は
、
新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

く
だ
さ
い
。

申
・
問
下
越
福
祉
行
政
組
合
事
務
局
総
務

課
（
〒
９
５
７
‐
０
０
０
６
新
発
田
市

中
田
町
３
‐
30
‐
２
）☎
26
・
１
５
０
１

{syo
m
u@
shib

ata-
kouiki.jp

令
和
８
年
度　
　
　
　
　
　
　

た
い
な
い
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

時
11
月
29
日
㈰
開
場
：
７
時
45
分
〜

所
ぷ
れ
す
ぽ
胎
内

対
胎
内
市
・
新
発
田
市
・
聖
籠
町
・
村
上
市
・

関
川
村
在
住
の
方
、
ま
た
は
通
勤
・
通
学

さ
れ
て
い
る
方

内
種
別
・
種
目
…

◉
ダ
ブ
ル
ス

▪
Ａ
ク
ラ
ス
（
男
子
の
部
／
女
子
の
部
）

▪
Ｂ
ク
ラ
ス
（
男
子
の
部
／
女
子
の
部
）

◉
混
合
ダ
ブ
ル
ス

▪
Ａ
ク
ラ
ス
／
Ｂ
ク
ラ
ス

◉
中
学
生
ダ
ブ
ル
ス

▪
男
子
の
部
／
女
子
の
部

試
合
方
法
…
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
と
し
3
位

決
定
戦
は
行
わ
な
い
（
試
合
数
に
よ
っ
て

は
リ
ー
グ
戦
あ
り
）

￥
大
人
１
人
１
種
目
：
１
８
０
０
円

　

中
高
校
生
１
人
１
種
目
：
１
５
０
０
円

※
大
会
当
日
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

申
11
月
８
日
㈰
必
着

他
開
催
要
項
が
必
要
な
方
は
、
ぷ
れ
す
ぽ

胎
内
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
・
問
ぷ
れ
す
ぽ
胎
内
☎
43
・
０
０
０
３

N
43
・
０
０
０
４

{tainaibad5050@
gm
ail.com

（
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
ア
ド
レ
ス
）

「
胎
内
市
太
陽
光
発
電
設
備
の
適
正
な
設
置

及
び
管
理
に
関
す
る
条
例
及
び
規
則
（
案
）」

に
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
太
陽
光
発
電
設
備
の
設
置
及

び
管
理
に
関
し
、
災
害
の
防
止
、
生
活
環

境
の
保
全
等
を
図
る
た
め
、「
胎
内
市
太

陽
光
発
電
設
備
の
適
正
な
設
置
及
び
管
理

に
関
す
る
条
例
及
び
規
則
（
案
）」
の
制

定
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

所
閲
覧
場
所
…
市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
募
集
期
間
…
10
月
7
日
㈬
〜
11
月
５
日
㈭

意
見
提
出
方
法
…
持
参
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
、
郵
送
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
か
ら
電
子
申
請
シ
ス
テ

ム
に
よ
る
提
出
も
可
能
で
す
。

※
提
出
様
式
は
、
閲
覧
窓
口
等
で
入
手
で

き
ま
す
。

他
意
見
活
用
方
法
…
応
募
い
た
だ
い
た
ご

意
見
の
内
容
を
検
討
し
な
が
ら
、
条
例
及

び
規
則
の
制
定
に
活
か
し
て
い
き
ま
す
。

原
則
、
個
別
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
。
結
果

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
公
表
し
ま
す

（
氏
名
な
ど
は
公
表
し
ま
せ
ん
）。

〒
応
募
先
…
〒
９
５
９
‐
２
６
９
３

胎
内
市
新
和
町
2
番
10
号

胎
内
市
役
所
市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

申
・
問
市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

（
内
線
１
１
５
０
）
N
43
・
６
１
３
２

{kankyou@
city.tainai.lg.jp

胎
内
市
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

推
進
会
議
委
員
の
募
集

　

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
総
合
的

か
つ
計
画
的
に
推
進
す
る
た
め
設
置
し
て

い
る
「
胎
内
市
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く

り
推
進
会
議
」
の
公
募
に
よ
る
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

◉
主
な
職
務
…
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
に
市
が
行
う
べ
き
事
柄
に
つ
い

て
、
調
査
審
議
し
ま
す
。

対
応
募
資
格
（
次
の
①
〜
④
の
す
べ
て
を

満
た
し
て
い
る
方
）

①
市
内
在
住
の
満
18
歳
以
上
の
方
（
令
和

８
年
４
月
１
日
現
在
）

②
平
日
の
日
中
の
会
議
に
参
加
で
き
る
方

③
本
市
の
付
属
機
関
等
の
委
員
を
4
つ
以

上
兼
ね
て
い
な
い
方

④
国
も
し
く
は
地
方
公
共
団
体
の
議
員
ま

た
は
本
市
の
常
勤
の
職
員
で
な
い
方

内
・
定

募
集
人
数
…
１
〜
２
人
程
度

任
期
…
令
和
10
年
10
月
31
日
㈫
ま
で

そ
の
他
…
年
１
回
程
度
の
会
議
を
開
催
予

定
。
委
員
報
酬
あ
り
（
会
議
出
席
１
回
に

つ
き
５
９
０
０
円
）

申
応
募
方
法
…
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
郵
送
・
メ
ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
持
参
に
よ
り
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。
応
募
用
紙
は
市
役
所
中
央
カ
ウ
ン

タ
ー
に
設
置
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
必
要
事
項
を
満
た
し
て
い
る
場
合
は
、

所
定
の
応
募
用
紙
で
な
く
て
も
応
募
で
き

ま
す
。
応
募
者
の
個
人
情
報
は
、
選
考
以

外
の
目
的
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。
応
募
書

類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
選
考
結
果
は
応
募

者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

申
込
締
切
…
10
月
16
日
㈮
必
着

〒
応
募
先
…
〒
９
５
９
‐
２
６
９
３

胎
内
市
新
和
町
2
番
10
号

胎
内
市
役
所
総
務
課
防
災
対
策
室

申
・
問
総
務
課
防
災
対
策
室
消
防
・
防
犯

係
（
内
線
１
３
１
２
）
N
43
・
５
５
０
２

{protection@
city.tainai.lg.jp

ホームページ
はこちら
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耐
震
診
断
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

市
で
は
、
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

建
築
さ
れ
た
木
造
住
宅
※
を
対
象
に
耐
震

診
断
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
今
年
度
は
今
回
が
最
後
の
募
集

と
な
り
ま
す
。
少
し
で
も
耐
震
診
断
を
お

考
え
の
方
は
、
こ
の
機
会
に
受
診
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

※
詳
し
い
要
件
は
、
市
報
５
月
合
併
号
32

ペ
ー
ジ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参

照
く
だ
さ
い
。

所
募
集
期
間
…
10
月
13
日
㈫
〜
20
日
㈫

￥
診
断
費
用
…
無
料

定
募
集
戸
数
…
４
戸

※
予
算
に
達
し
次
第
、
募
集
を
終
了
し
ま

す
。

他
耐
震
化
工
事
な
ど
に
つ
い
て
も
随
時
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
地
域
整
備
課
都
市
計
画
建
築
係

（
内
線
１
２
１
３
）

ブ
ロ
ッ
ク
塀
安
全
対
策
支
援
事
業

補
助
金
を
活
用
し
ま
せ
ん
か
？

　

通
学
路
や
避
難
路
の
安
全
を
確
保
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
、
危
険
性
の
高
い
ブ

ロ
ッ
ク
塀
等
の
撤
去
、
改
修
、
建
替
え
工

事
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
市
報
６
月
１
日
号
22
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
６
月
よ
り
受
付
中
】

￥
補
助
金
額
…
最
大
15
万
円
（
補
助
対
象

工
事
の
3
分
の
2
）

定
募
集
戸
数
…
２
戸

他
対
象
と
な
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
で
あ
る
か

の
確
認
を
行
い
ま
す
の
で
、
申
請
の
前
に

必
ず
地
域
整
備
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
交
付
要
綱
・
申
請
書
類
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
地
域
整
備
課
都
市
計
画
建
築
係

（
内
線
１
２
１
３
）

認
知
症
介
護
教
室
の
ご
案
内

　

介
護
保
険
に
つ
い
て
一
緒
に
勉
強
し
ま

せ
ん
か
？

　

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
が
、
介
護
サ
ー
ビ

ス
の
役
立
つ
情
報
を
お
伝
え
し
ま
す
。
興

味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

時
10
月
14
日
㈬
10
時
30
分
〜

（
１
時
間
程
度
）

所
黒
川
病
院

対
認
知
症
の
ご
本
人
や
ご
家
族
、
認
知
症

に
つ
い
て
学
び
た
い
方

講
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

￥
無
料

定
10
人
程
度

申
10
月
13
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
・
問
黒
川
病
院
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン

タ
ー
（
担
当
：
井
上
・
宮
下
）

☎
47
・
２
６
４
０

き
も
の
着
付
け
講
習
会

　

着
物
の
基
本
的
な
着
方
か
ら
帯
の
み
の

復
習
な
ど
、
ご
希
望
の
内
容
で
受
講
で
き

ま
す
。

時
初
回
10
月
20
日
㈫
14
時
〜
16
時

※
全
３
回
講
習

所
産
業
文
化
会
館
２
階
教
養
文
化
室

対
中
学
生
以
上
の
女
性

￥
４
２
０
０
円
（
3
回
分
）

定
４
人

申
10
月
13
日
㈫
ま
で

申
・
問
☎
０
９
０
・
４
３
８
３
・
９
７
９
６

（
若
月
）

成
年
後
見
市
民
セ
ミ
ナ
ー　
　

公
証
役
場
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？　

〜
公
証
人
か
ら
学
ぶ
将
来
の
備
え
〜

　

知
っ
て
お
く
と
役
立
つ
「
公
証
役
場
の

役
割
」「
任
意
後
見
制
度
」
な
ど
に
つ
い

て
公
証
人
か
ら
学
び
ま
す
。

時
10
月
20
日
㈫
13
時
〜
15
時

所
き
の
と
交
流
館
大
広
間

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

講
片か

た
や
ま山
德の

り
ゆ
き征
氏
（
新
発
田
公
証
役
場
公

証
人
）

￥
無
料

定
50
人
程
度

申
10
月
16
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
・
問
福
祉
介
護
課
健
康
長
寿
推
進
係
、

障
が
い
福
祉
係

（
内
線
１
１
３
２
・
１
１
３
６
）

市
報
た
い
な
い
に
広
告
を
掲
載

し
ま
せ
ん
か
？

￥
広
告
掲
載
料

▪
市
内
に
事
業
所
等
が
所
在
す
る
場
合
…

１
枠
：
５
０
０
０
円

　

合
併
枠
：
１
万
円

▪
市
外（
新
潟
県
内
に
限
る
）に
事
業
所
等

が
所
在
す
る
場
合
…

　

１
枠
：
８
０
０
０
円

　

合
併
枠
：
１
万
６
０
０
０
円

※
事
業
所
等
が
新
潟
県
内
に
所
在
し
な
い

場
合
は
、
広
告
の
掲
載
を
申
し
込
む
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

内
広
告
の
規
格
（
色
は
黒
の
1
色
刷
り
）

▪
１
枠
…
縦
55
・
６
ミ
リ
×
横
85
ミ
リ

▪
合
併
枠
…
縦
55
・
６
ミ
リ
×
横
１
７
３

ミ
リ

※
掲
載
予
定
枠
数
を
超
え
て
申
し
込
み
が

あ
っ
た
場
合
は
、抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

申
市
報
（
１
日
号
／
合
併
号
）
発
行
日
の

１
か
月
前
ま
で

他
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

申
・
問
総
合
政
策
課
広
報

情
報
推
進
係

（
内
線
１
３
６
６
）

齋齋
さいとうさいとう

藤藤 優優
ゆ う たゆ う た

太太 さん さん

診
断
費
用
は

　
　

無
料
で
す
！

ホームページ
はこちら
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農
業
経
営
収
入
保
険
加
入
促
進

事
業
補
助
金
の
ご
案
内

　

対
象
期
間
を
責
任
開
始
日
と
す
る
収
入

保
険
に
、
新
た
に
加
入
す
る
方
へ
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。

対
補
助
対
象
者
…
令
和
８
年
４
月
１
日
か

ら
令
和
９
年
12
月
31
日
ま
で
の
間
を
責
任

開
始
日
と
す
る
収
入
保
険
に
、
新
た
に
加

入
し
た
方
（
個
人
ま
た
は
法
人
）

※
収
入
保
険
に
加
入
す
る
た
め
に
は
、
青

色
申
告
を
実
施
し
て
い
る
こ
と
が
要
件
と

な
り
ま
す
。

￥
補
助
金
額
…
補
助
対
象
経
費
の
２
分

の
１
（
上
限
額
15
万
円
、
１
円
未
満
の

端
数
は
切
り
捨
て
）

※「
補
助
対
象
経
費
」と
は
…
収
入
保
険
の

保
険
料
お
よ
び
事
務
費
（
積
立
金
を
除
く

額
）

持
必
要
書
類
…
申
請
書
、
収
入
保
険
に
加

入
し
た
こ
と
を
証
明
で
き
る
書
類
、
収
入
保

険
の
保
険
料
お
よ
び
事
務
費
が
判
別
で
き

る
書
類
、
補
助
金
振
込
先
の
通
帳
の
写
し

申
申
請
期
限
…
令
和
９
年
３
月
31
日
㈬
ま
で

他
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
農
林
水
産
課
農
産
振
興
係
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

申
・
問
農
林
水
産
課
農
産
振
興
係

（
内
線
１
２
４
６
）

※
収
入
保
険
の
加
入
要
件
や
加
入
方
法
な

ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
新
潟
県
農
業
共

済
組
合
下
越
支
所
（
☎
33
・
３
９
０
２
）

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

催　

し

胎
内
市
つ
つ
じ
が
丘　
　
　
　

　
　
　
　

マ
ル
シ
ェ
２
０
２
６

時
10
月
10
日
㈯
11
時
〜
14
時

所
か
え
で
食
堂
駐
車
場

内
イ
ベ
ン
ト
内
容

▪
か
え
で
子
ど
も
食
堂
開
催

▪
シ
ャ
ボ
ン
玉
シ
ョ
ー
開
催

▪
胎
内
市
人
気
飲
食
店
出
店

▪
英
会
話
ス
ク
ー
ル
イ
リ
ノ
イ
ア
カ
デ

ミ
ー
の
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー

￥
入
場
無
料

※
子
ど
も
食
堂
を
利
用
す
る
場
合
は
小
中

学
生
１
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。（
未
就

学
児
無
料
）

問
か
え
で
食
堂
☎
28
・
７
８
８
６

「
胎
内
市
子
育
て
支
援
事
業
・
胎
内
市
男
女
共
同
参
画
事
業
」

親
子
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

時
10
月
16
日
㈮
10
時
〜
11
時
30
分

所
ぷ
れ
す
ぽ
胎
内
ア
リ
ー
ナ

対
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

内
10
時
〜
11
時
：
広
い
体
育
館
で
遊
び
ま

し
ょ
う

11
時
〜
11
時
30
分
：
親
子
ふ
れ
あ
い
コ
ン

サ
ー
ト

※
お
父
さ
ん
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す

出
演
者
…
Dデ

ュ

オ
u
o
Fフ
ル

ー

ル

L
E
U
R
（
う
た
、

フ
ル
ー
ト
）、
川か

わ
う
ち内
菜な

お央
（
ピ
ア
ノ
）

￥
無
料

持
ね
ん
ね
の
赤
ち
ゃ
ん
は
バ
ス
タ
オ
ル
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

他
当
日
や
む
を
得
な
い
事
情
で
開
催
を
中

止
す
る
場
合
は
、「
子
育
て
情
報
ア
プ
リ
」

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。当
日
、

会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
支
援
課
こ
ど
も

支
援
係

（
内
線
１
２
６
２
）

お
知
ら
せ

令
和
８
年
度　
　
　
　
　
　

「
敬
老
お
祝
い
ク
ー
ポ
ン
券
」

利
用
可
能
店
舗
に
つ
い
て

　

今
年
度
の
敬
老
事
業
と
し
て
、
対
象
と

な
る
方
へ
「
敬
老
お
祝
い
ク
ー
ポ
ン
券
」

を
郵
送
し
ま
し
た
。

　

利
用
可
能
店
舗
一
覧
は
、
ク
ー
ポ
ン
券

と
は
別
日
に
対
象
者
へ
郵
送
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
利
用
可
能
店
舗
に
は
店
頭
に

ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

利
用
の
際
の
目
印
と
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
ク
ー
ポ
ン
券
の
使
用
期
限
は
、

令
和
９
年
２
月
28
日
㈰
ま
で
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、期
限
ま
で
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
介
護
課
地
域
福
祉
係

（
内
線
１
１
３
３
）

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
か
ら
の
お
知
ら
せ

◉
交
通
事
故
に
あ
っ
た
と
き
は
必
ず
市
役

所
へ
届
け
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

交
通
事
故
等
に
よ
っ

て
ケ
ガ
を
し
た
と
き
に
、

国
民
健
康
保
険
や
後
期

高
齢
者
医
療
を
使
っ
て

診
療
を
受
け
る
場
合
は
、

必
ず
市
役
所
へ
連
絡
し
、

「
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷

病
届
」
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
こ
の
よ
う
な
場
合
も
第
三
者
行
為
に
よ

る
事
故
と
な
り
ま
す
。

▪
他
人
の
飼
い
犬
に
か
ま
れ
た

▪
他
人
の
落
下
物
に
当
た
っ
た

▪
傷
害
事
件
に
巻
き
込
ま
れ
た
な
ど

　

ま
た
、
示
談
で
済
ま
せ
る
と
健
康
保
険

が
使
え
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ケ

ガ
の
程
度
が
軽
く
て
も
安
易
な
判
断
を
せ

ず
、
必
ず
相
手
の
氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
・

保
険
会
社
な
ど
を
確
認
し
、
す
み
や
か
に

警
察
に
届
け
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
市
民
生
活
課
ほ
け
ん
年
金
係

（
内
線
１
１
４
７
・
１
１
４
８
）

収入保険制度の
詳細はこちら
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10
月
１
日
㈭
〜
７
日
㈬
は　

「
全
国
労
働
衛
生
週
間
」
で
す

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
労
働
衛
生
に
関
す

る
国
民
の
意
識
を
高
め
、
職
場
で
の
自
主

的
な
活
動
を
促
進
す
る
た
め
、
毎
年
９
月

１
日
か
ら
30
日
ま
で
を
準
備
期
間
、
10
月

１
日
か
ら
７
日
ま
で
を
「
全
国
労
働
衛
生

週
間
」
本
週
間
と
し
て
、
全
国
一
斉
に
積

極
的
な
活
動
を
行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、「
ひ
と
り
ひ

と
り
が
貴
重
な
人
材　

心
も
体
も
健
や
か

に　

み
ん
な
生
き
生
き
健
康
職
場
」
で

す
。
皆
さ
ん
の
職
場
に
お
い
て
も
、
労
働

者
の
健
康
管
理
や
職
場
環
境
の
改
善
へ
の

取
り
組
み
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

（
内
線
１
２
５
４
）

本
の
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

　

黒
川
地
区
公
民
館
図
書
室
で
役
目
を

終
え
た
本
を
無
料
で
希
望
者
に
差
し
上

げ
ま
す
。

　

希
望
す
る
方
は
、
期
間
中
に
黒
川
地
区

公
民
館
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
10
月
８
日
㈭
〜
11
月
29
日
㈰

９
時
〜
16
時
45
分

問
黒
川
地
区
公
民
館

☎
47
・
３
４
０
５

【健
けんのびかん

伸館】10月の予定
《月～金》  9：00～16：00『地域の総合相談窓口』生活支援コーディネーターが対応します
　　　  10：00～15：00『足湯でフットケア』13：30～15：30　　『弁当配達ボランティア活動』拠点

申込・
問合せ

福祉介護課健康長寿推進係（内線1131）
健伸館（旧竹島小学校裏） ☎ 28・7983
開館時間　9：00～ 16：00
休館日　㈯㈰㈷

拠

◉毎月開催
　『ちゅーりっぷ健伸ルーム　　　　  』
　10月は『そば打ち体験』講師はそば打ち胎匠
会の皆さまです。申し込み多数の場合は、抽選
となります。抽選結果については 10月 15日㈭
～ 16日㈮に連絡します。
持ち物：マスク、三角巾、エプロン
申込方法：電話で健伸館にお申し込みください。
申込期間：10月 1日㈭～ 14日㈬

ム　　　　  

★※ 　　　は、事前申込が必要です。予定を変更する場合がありますので、利用についてはお問い合わせください。

時間 月 火 水 木 金
1 2

10：00～12：00 脳活：麻雀 ★ 介護予防型ミニデイ
サービス（申込必要）13：00～15：00

5 6 7 8 9
10：00～12：00 通いの場『健伸館』 刺し子の会～自主活動～

材料・道具は各自で準備してください。
脳活：麻雀 ★ 介護予防型ミニデイ

サービス（申込必要）13：00～15：00 音楽療法：カラオケ 音楽療法：カラオケ
12 13 14 15 16

10：00～12：00 休館日
（スポーツの日）

通いの場『健伸館』 脳活：習字 ★ 介護予防型ミニデイ
サービス（申込必要）13：00～15：00 音楽療法：カラオケ 音楽療法：カラオケ

19 20 21 22 23

10：00～12：00 通いの場『健伸館』 脳活：音楽レクリエーション ★ 介護予防型ミニデイ
サービス（申込必要）13：00～15：00 音楽療法：カラオケ 音楽療法：カラオケ

26 27 28 29 30
10：00～12：00 通いの場『健伸館』 刺し子の会～自主活動～

材料・道具は各自で準備してください。
竹島塾 ★ 介護予防型ミニデイ

サービス（申込必要）13：00～15：00 音楽療法：カラオケ

そば打ち体験
9:30～ 13:00

15人（要申込）、参加費700円

ネネネ タ
『『『

ネネネネネネネ

介護予防と生活支援活動の拠点です。どなたでも
お越しいただけます。

　令和元年から健伸館を拠点に市民ボラン
ティアが心身の障がい等により食に支援が必
要な居宅要支援者に対して「お弁当と共に笑
顔をとどけたい」をモットーにお弁当配達を
行いながら声かけ見守り活動を行っています。
　「ボランティア活動に興味のある方」「人との交流が好きだ」とい
う方は、一緒にボランティア活動を行いませんか？

お弁当配達・ボランティア活動
年
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た　

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の　

一
時
停
止
に
つ
い
て

　

シ
ス
テ
ム
改
修
作
業
の
た
め
、
左
記
の

期
間
中
は
、
住
民
票
等
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
を
停
止
し
ま
す
。

　

半
月
ほ
ど
の
停
止
と
な
り
ご
迷
惑
を
お

か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

時
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
期
間
【
10
月
13
日
㈫
か

ら
11
月
１
日
㈰
ま
で
】

問
市
民
生
活
課
市
民
係

（
内
線
１
１
４
３
）

時所対内講￥定持他〒申問申
・
問

申・問NPO法人スポーツクラブたいない事務局（ぷれすぽ胎内）☎43・0003  受付：午前9時～午後５時

 ホームページ
はこちらNo. 10No. 10

ＮＰＯ法人スポーツクラブたいない ☆後期会員募集中☆
　NPO法人スポーツクラブたいないでは、さまざまな競技・セミナー教室を行っています。会員
になると団体活動に参加できたり、各イベントにもお得な価格で参加することができます。
　スポーツ協会・スポーツ少年団・総合型クラブ、全て当法人の会員活動となります！
　10月より年会費が後期料金となりますのでスポーツの秋に向け、会員登録をご検討ください！
☆申込方法
▪ 入会申込書はぷれすぽ胎内にあります。必要
事項を記入の上、年会費を添えてお申し込み
ください。

▪入会のお申し込みは随時受け付けています。
※ 各活動の体験・見学を希望される方は、事務
局へご連絡ください。

◎湯沢高原アルプの里ウォーキング
　秋の湯沢を満喫してきましょう！
　アルプの里では、希少な高山植物から野草までたくさんの
植物を楽しむことができます！

時11月 4日㈬ 受付 7：30、出発7：40、戻り16：30予定
所湯沢高原アルプの里　集合場所…ぷれすぽ胎内
定40人
￥ 会員：1,500 円、非会員：1,800 円（高速代含む）
※別途ロープウェイ往復代3,200 円が必要です。
申10月 8日㈭～ 23日㈮
☆ 申込方法…ぷれすぽ胎内窓口に設置の申込書に記入してく
ださい。個人またはグループ（3人まで）での申し込みが
可能です。定員を超えた場合は抽選となりますのでご了承
ください。電話での申し込みはお受けできません。

◎ZUMBAⓇを再開します☆
　夏季期間休講していた教室を
再開します。

時10月 3日～  毎週土曜日
　 19：30～ 20：30
所B&G体育館
※ 初回体験無料。２回目以降は
チケット制のセミナー教室と
なります。詳しくは事務局へ
お問い合わせ
ください。

☆会費

区分 対　象 年会費 10月 1日
以降入会

一般会員
大　人 4,000円 3,000円

高校生以下 2,000円 1,500円

9
月
1
日
号
の
市
報
ア
ン
ケ
ー
ト

に
寄
せ
ら
れ
た
ご
感
想
を
紹
介
し

ま
す
。

▼
胎
内
市
わ
た
し
の
主
張
大
会
の
記

事
は
、
中
学
生
と
は
思
え
な
い
文
章

力
、
感
動
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

色
々
な
体
験
を
し
て
自
分
磨
き
し
て

大
人
に
成
長
す
る
こ
と
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

▼
胎
内
の
自
然
、
イ
バ
ラ
ト
ミ
ヨ
の

特
集
は
近
く
に
住
ん
で
い
る
の
に
、

知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
大
変
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。

29 市 報  2026.10.1



【
村
の
由
来
と
歴
史
】

胎
内
川
左
岸
の
段
丘
上
に
あ

り
、
南
東
は
宮
久
、
西
は
鼓

岡
に
接
し
ま
す
。
地
名
は
熱あ

つ
た田

大だ
い
み
ょ
う
じ
ん

明
神
（
の
ち
の
川か

わ
い合

神
社
）
の

参
道
坂
道
を
「
熱
田
坂
」
と
呼
ん

だ
こ
と
、
熱
い
お
湯
が
湧
き
出
る

田
「
熱
田
」
が
あ
っ
た
こ
と
に
由

来
す
る
と
い
う
説
が
あ
り
ま
す
。

自
然
豊
か
で
湧
き
水
も
出
る
こ
と

か
ら
、
四
千
年
前
の
縄
文
時
代
か

ら
集
落
が
営
ま
れ
、
分わ

け

谷や

ち地
Ａ
遺

跡
か
ら
出
土
し
た
漆
器
は
、
美
術

的
価
値
の
高
さ
か
ら
芸
術
の
都
パ

リ
で
も
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

【
新
宮
寺
と
川
合
神
社
】

熱
田
坂
の
地
は
片
野
右う

こ
ん
か
ず
ひ

近
蝮

義よ
し

正ま
さ

が
開
い
た
と
伝
え
ら
れ
ま

す
。
奈
良
時
代
こ
の
地
に
は
紀き

い伊

野の

国く
に

熊く
ま
の野

新し
ん
ぐ
う宮

（
現
在
の
和
歌
山

県
新し

ん
ぐ
う
し

宮
市
の
熊く

ま
の
は
や

野
速
玉た

ま

大た
い
し
ゃ社

）
の

分ぶ
ん
れ
い霊

を
祀ま

つ

る
新し

ん
ぐ
う
じ

宮
寺
が
建
立
さ
れ

ま
す
。
五
十
程
の
仏ぶ

つ
ど
う堂

や
祠ほ

こ
ら

が
建

ち
、
真

し
ん
ご
ん
し
ゅ
う

言
宗
修し

ゅ
げ
ん験

の
大
規
模
な
寺

院
と
し
て
一
大
勢
力
を
誇
り
ま
し

た
。
飛
鳥
時
代
に
は
修し

ゅ
げ
ん験

道ど
う

の
開

祖
で
奈
良
の
吉
野
山
を
開
山
し
た

役え
ん
の

行ぎ
ょ
う
じ
ゃ者

が
風か

ぜ
く
ら
さ
ん

倉
山
を
開
山
し
、

霊
山
と
し
て
崇
拝
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
安
時
代
に
は
胎
内

川
と
鹿
俣
川
が
合
流
す
る
所
に
、

延え
ん
ぎ
し
き
な
い
し
ゃ

喜
式
内
社
（
国
の
公
認
神
社
）

で
あ
る
川
合
神
社
が
建
立
さ
れ
、

熊
野
様
と
呼
ば
れ
て
崇
敬
さ
れ

て
、
宮く

う
で
ん殿

内
に
は
、
後
に
乙
宝
寺

を
開
山
し
た
行ぎ

ょ
う
き基

が
奉
納
し
た
と

い
わ
れ
る
千せ

ん
じ
ゅ
か
ん
の
ん
ぞ
う

手
観
音
像
が
安
置
さ

れ
て
い
ま
す
。

新
宮
寺
は
、
板
額
御
前
の
一
族

城
氏
の
祈
願
寺
と
し
て
栄
え
て
い

ま
し
た
が
、
１
２
０
１
年
に
鳥
坂

城
の
戦
い
で
城
氏
が
鎌
倉
勢
に
滅

ぼ
さ
れ
た
際
に
焼
き
払
わ
れ
、
新

宮
寺
と
川
合
神
社
の
統
括
者
で
あ

る
片
野
家
は
、
熱
田
坂
の
地
を
離

れ
山
屋
に
移
り
住
み
、
今
に
至
り

ま
す
。

　

江
戸
時
代
の
初
め
は
村
上
藩
領

と
な
り
、
藩
主
の
堀
氏
は
浪
人
救

済
の
た
め
耕
地
開
発
を
奨
励
し
た

こ
と
か
ら
当
村
に
も
多
く
の
浪
人

が
入
り
、
開
発
し
た
耕
地
の
年
貢

は
三
年
間
、
労ろ
う
え
き役

は
永え

い
だ
い代

ま
で
免

除
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
幕
府

領
、
上こ

う
づ
け野

館た
て
ば
や
し林

藩
領
、
羽う

ぜ
ん前

鶴

岡
藩
領
、
高
田
藩
領
と
領
主
が
変

遷
し
な
が
ら
明
治
維
新
を
迎
え
ま

す
。

　

文
政
９
年
（
１
８
２
６
年
）
頃

に
は
神
楽
舞
も
行
わ
れ
、
昭
和
52

年
ま
で
５
月
９
日
、
10
日
の
神
明

社
（
江
戸
時
代
当
初
に
建
立
）
の

大
祭
（
風
倉
山
の
祭
り
）、
と
、

８
月
17
日
の
川
合
神
社
祭
礼
で
奉

納
さ
れ
ま
し
た
。

　

集
落
の
入
口
に
は
無む
び
ょ
う病

息そ
く
さ
い災

を
願
い
庚こ

う
し
ん
と
う

申
塔
（
オ
ゴ
ン
様
）、

神
明
社
境
内
に
は
風か

ぜ
く
ら
や
ま
み
つ

倉
山
三
峰み

ね

神じ
ん
じ
ゃ社

、
熱あ

つ
た田

稲い
な
り荷

大だ
い
み
ょ
う
じ
ん

明
神
、
古こ

ぶ峰

神
社
、
金こ

ん
ぴ
ら

毘
羅
大だ

い
ご
ん
げ
ん

権
現
、
湯ゆ

ど
の
さ
ん

殿
山

の
碑
が
現
在
も
み
ら
れ
ま
す
。

集
落
の
歴
史
㉘

熱あ
つ

田た
さ
か坂

《242》

川合神社
（風倉山の遥

ようはい

拝所）
熱田坂集落から風倉山を望む

庚申塔（オゴン様）

分谷地A遺跡出土縄文漆器
※胎内市美術館で展示中

風倉山風倉山

川合神社の御神体 千手観音像

熱田坂の神楽舞
※神楽の道具は黒川郷土文化伝習館で展示中

神明社
境内右側に碑が見られます

鼓岡

熱田坂

夏井

宮久

　　　　 ●
胎内高原ゴルフ場
●ロイヤル胎内
　 パークホテル

胎内やすらぎの家●
　　　　 ●
　　　胎内スキー場

胎内川

鹿俣川

分谷地A遺跡

神明社
庚申塔（オゴン様）

川合神社
新宮寺跡

【
近
現
代
の
熱
田
坂
】

　

明
治
維
新
後
、
熱
田
坂
は
黒
川

県
、
次
い
で
新
潟
県
の
管
轄
と
な

り
ま
す
。
明
治
22
年
の
町
村
制
施

行
時
に
は
鼓

つ
づ
み

坂さ
か

村
（
熱
田
坂
村
・

鼓
岡
村
・
坂
井
村
・
宮
久
新
田
村

が
合
併
）、
明
治
34
年
の
大
合
併
で

黒
川
村
大
字
熱
田
坂
、
平
成
17
年

に
胎
内
市
熱
田
坂
と
な
り
ま
す
。

　

明
治
以
降
、
稲
作
の
副
業
と
し

て
炭
焼
き
が
行
わ
れ
、
昭
和
38
年

に
は
圃
場
整
備
事
業
が
行
わ
れ
ま

す
。　

　

同
40
年
に
は
胎
内
ス
キ
ー
場
が

開
設
さ
れ
観
光
発
展
の
礎
と
な
り
、

同
45
年
に
は
下
越
ス
ポ
ー
ツ
ハ
ウ

ス
、
昭
和
51
年
に
は
胎
内
や
す
ら

ぎ
の
家
な
ど
が
完
成
し
現
在
に
至

り
ま
す
。

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課
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《
8
月
21
日
〜
9
月
20
日
》   

8
月

21
日
㈮

東
牧
集
落
秋
祭
り

23
日
㈰

胎
内
市
交
通
安
全
地
蔵
尊
祭

礼
26
日
㈬

　

胎
内
市
戦
没
者
慰
霊
祭

28
日
㈮

羽
越
水
害
消
防
殉
職
者
お
よ

び
水
害
受
難
者
追
悼
法
要

胎
内
星
ま
つ
り
開
会
セ
レ
モ

ニ
ー

30
日
㈰

黒
川
大
祭
民
謡
流
し
選
考
審

査

9
月

2
日
㈬

　

補
正
予
算
査
定

　

北
陸
地
方
整
備
局
へ
の
要
望

3
日
㈭

　

新
潟
県
へ
の
要
望

5
日
㈯

中
条
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★問　題…3択問題です。
今号の「天気を感じて、防災を身近に」第8回のテー
マは次のうちどれでしょうか？
　ア：秋　　イ：水　　ウ：雲
★応募方法…はがき または 応募フォーム
※ 市ホームページの応募フォームから応募ができます。
お1人につき1通とし、市内在住の方に限らせていただきます。
問題の正解者のうち、市政や市報に対するご意見や今月号の感想を
いただいた方の中から、抽選でＱＵＯカード500円分を4名様に
差し上げます。
※ 応募でいただいたご質問は、内容により担当課から回答します。
　 ご質問は、お電話で各課にお問い合わせいただくか、市ホームページ
の「各課へのお問い合わせ」をご利用ください。

★締　切… 10 月 15日㈭（当日消印有効）
★前月号の答え… ウ：ブルー
★前月号の応募者数と正解者数…応募者数：22人
 　正解者数：22人
※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

市報アンケート市報アンケート クイズにクイズに挑戦挑戦！！
市報の中から、答えを見つけて応募しよう！

今月号の感想も
忘れずに！

応募フォーム
はこちら

市政や市報に対する

ご意見や今月号の

感想

※応募を通じて取得した個人
情報は、賞品の発送といただ
いたご意見や感想の活用にの
み使用します。ご意見や感想
は、個人情報を除き市報や市
ホームページに掲載すること
があります。

おぼえがき　10月
1 ㈭ 健康なんでも相談
2 ㈮
3 ㈯
4 ㈰
5 ㈪
6 ㈫ ４か月児健診・７か月児健診
7 ㈬【夜間窓口】
8 ㈭
9 ㈮ 育児教室
10 ㈯
11 ㈰ 第24回「中世歴史絵巻 板額の宴」
12
13 ㈫
14 ㈬【夜間窓口】
15 ㈭ 弁護士による無料法律相談・健康なんでも相談
16 ㈮ 親子ふれあいコンサート
17 ㈯
18 ㈰ 胎内市いっせい地震行動訓練
19 ㈪
20 ㈫ 成年後見市民セミナー
21 ㈬ 5歳児健診・【夜間窓口】
22 ㈭
23 ㈮
24 ㈯ 胎内市美術館秋の企画展（～12月 27日）
25 ㈰
26 ㈪
27 ㈫ ２歳児歯科健診
28 ㈬【夜間窓口】
29 ㈭
30 ㈮
31 ㈯

㈪・㈷

黒川大祭民謡流し選考審査
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　私は、大学で食・ビジネスについて学びながら、地
元の食材を使った子ども向けの料理教室を企画・運営
しています。
　活動のきっかけは、私自身が県外出身のため、地域
の方ともっとつながりたい、何か新しいことに挑戦し
てみたいと思っていた時に、地域おこし協力隊のサ
ポートを受けられると聞いたことが始まりでした。そ
れから、地域の方の支えもあり、現在は、年数回の料
理教室を開催しています。
　料理教室では、家庭でも作りやすいことと、地元の
食材を使うことを大切にしています。この活動を始め
てから、それまで意識していなかった生産地を見るよ
うになり、「地元の食材を買って食べてみよう」と思う
ようになりました。胎内市の野菜はとてもおいしいの
で、子どもたちにもそのおいしさを知ってもらい、家
庭での会話にもつながれば嬉しく思います。また、料
理は難しいというハードルを少しでも下げ、料理の楽
しさを知ることや、幅広い世代の人との関わりを通し

た成長にもつながってほしいという思いで活動してい
ます。
　活動を始めた頃は「私にできるのか」と不安ばかり
でした。そんな時に、地域の皆さんや地域おこし協力
隊、野菜を提供してくださる農家の方々など、多くの
方から後押しをいただきました。支えてくれる周りの
人たちのおかげで、この活動を続けることができてい
ると思っています。
　今後も、胎内市の魅力を子どもたちに伝えるととも
に、私自身も、もっと知っていきたいです。協力して
くださった皆さんのためにも、この活動を引き継いで
くれる学生が増えることを願っています。最初は不安
でも、きっと温かい出会いがあります。ぜひ色々な活
動に参加してみてください。

私の原動力は、私の原動力は、
「 「 支えてくれる周りの人たち 支えてくれる周りの人たち 」です。」です。

－ 新潟食料農業大学 4 年　塚本 千智 －－ 新潟食料農業大学 4 年　塚本 千智 －

「私の原動力」では、胎内市でボランティア活動や地域活性化に
取り組んでいる人や団体の活動に対する「想い」をご紹介します。今回は
新潟食料農業大学で学びながら、地域活動に取り組む塚
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