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中村隆
ㆡㆋ㆙

イラストレーション展
８⽉１⽇㈯ 〜 10 ⽉ 12 ⽇㈪㈷

「 季節のなかで暮らすとき 」
 〜 ペンから⽣まれた点と線の絵の世界 〜

中村隆 
「 夏空プール 」

日時 イベント名・内容 講師 /解説 参加費 備考

8月 1日㈯ 10:00 ～ 開場式・作品解説会 中村隆氏 入館料のみ 展覧会初日の特別解説

8月 15日㈯
　13:30 ～ 15:30

講演
「縄文土偶から見た人類の歴史」

中野雅
まさとも

友氏 2,000 円
★縄文土偶
   かるたの
   お土産付

・先着順（予約可）
・小学生、親子で参加 大歓迎
・ワークショップ内で、消し
  ゴムを使ったハンコ作り有
・使い慣れた水彩絵の具や筆
  （小さなお子さまはクレヨン）
　等あれば持参

絵手紙ワークショップ

「こと魂
だま

や縄文をイメージした 
 絵葉書、絵手紙を描こう！」

中野雅友氏
井上聖

まさみ

巳氏

8月 22日㈯
　13:30 ～ 15:00

ボールペン画ワークショップ
「点」と「線」を楽しみながら
 絵を描くワークショップ

中村隆氏 1,000 円 ・先着順（予約可）
・夏休みの思い出作りに
  ご家族での参加もおすすめ

9月 12日㈯
　13:30 ～ 14:00

フレンドリートーク 美術館
スタッフ

入館料のみ 気軽に作品の解説が　　　　
聞けるミニトーク

9月 26日㈯・27日㈰
 【両日】
　13:30 ～ 15:00

貝がらワークショップ
「窓辺できらめくシェルオーナ
 メントづくり」

美術館
スタッフ

500円 先着順（予約可）

● 入館料：大人300円・小人 150円　　● 予約・問合せ：胎内市美術館　☎ 47・2288

※写真は
 イメージです

併催

胎内市出⾝の写真家、
髙橋与兵衛⽒を偲ぶ
作品展。

「 阿
ㆂ ㇁ ㆢ ㆭ ㇉ ㇋ ㆄ ㆘ ㆠ ㆆ

弥陀如来坐像 ( 三条市・安
ㆂ㇕㇊ㆆㆄ㇕

養院 ) 」

新潟県ジュニア美術展覧会
⼊賞作品展

※⼊館料無料のお部屋です。
 お気軽にお⽴ち寄りください。

写真家 髙橋与
㇊ ㆺ ㆄ

兵衛遺作展
企画展⽰室Ｂ

市⺠ギャラリー（談話室）

胎内市美術館 夏の夏の企画展企画展
８⽉

胎内市美胎内市美

が　　　　

関連イベント

巳

「 新潟や胎内市を描いた絵もたくさ
ん展⽰しますので、気軽に楽しんで
いただけたら嬉しいです 」

中村隆 ⽒ コメントより

企画展⽰室 A・C

胎内市出⾝の国内外で活躍する   
イラストレーター中村隆⽒。
暮らしの中の景⾊、⾵景、感じたこと
を描いた作品を作家が⽣まれ育った
故
ㆷ㇍㆗ㆪ

郷胎内で⼀堂に展⽰します。
季節の⾵を感じる、細やかなペン画 
の世界をお楽しみください。



時所対内講￥定持他〒申問申
・
問　胎内市地域商品券のご利用はお済みですか？

　胎内市地域商品券の有効期限が 7月 31日までとなっています。
　この商品券を皆さまに使っていただくことは、商工業者の支援にもつながりますので、お手元に未使用
の商品券をお持ちの方は、お忘れの無いよう
期限までにぜひご利用ください。
※ 有効期限が過ぎた商品券は使用できません
ので、ご注意ください。

問合せ 商工観光課商工振興係（内線1255） 胎内市地域商品券
地元券（青）

胎内市地域商品券
共通券（オレンジ）

有効期限間近

防犯相談窓口の開設について防犯相談窓口の開設について
防犯に関するさまざまな悩み事について、市職員が相談をお受けする窓口を設置しました。
相談内容については、警察署や関係部署へ情報を提供し、防犯に関する情報を発信します。
秘密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。

総務課防災対策室 消防・防犯係（内線1311）問合せ

相談対象者 ・詐欺被害にあったかもしれないと思われている方
 ・詐欺と思われる電話などがかかってきて不安な方
 ・不審な人物を見かけた方
 ・上記以外の防犯に関する悩み事をかかえた方 など
開 設 場 所 総務課防災対策室 消防・防犯係（胎内市役所３階）
開 設 時 間 8：30～ 17：15　月～金曜日（年末年始、祝日を除く）
相 談 手 段  対面、電話、メールでの相談
連 絡 先  総務課防災対策室 消防・防犯係 ☎ 43・6111（内線1311）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　{protection@city.tainai.lg.jp

●特殊詐欺被害情報（令和７年）
　※被害全体に占める65歳以上の割合は、令和7年中は 46.8％。
　　新潟県内　被害件数　293件　被害額　約14億 5,260 万円　
　　胎内市　　被害件数　　5件　被害額　 　　約2,074万円

●ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺被害情報（令和７年）
　　新潟県内　被害件数　169件　被害額　約20億 6,042 万円
　　胎内市　　被害件数　　4件　被害額　 　　約1,872万円

　※  SNS 型ロマンス詐欺とは、SNSやマッチングアプリなどを通じて出会った者と、実際に
直接会うことなくやりとりを続けることで恋愛感情や親近感を抱いてしまい、金銭等を
だまし取られてしまう詐欺。

○ 警察官・検察官等の捜査機関をかたり、犯罪の疑いがあるため、疑いを晴らすための捜査名目で
金銭を要求する「ニセ警察官詐欺」に注意してください。対策として、国際電話の発着信を止め
る手続きをしましょう。

○ パソコンのウイルス駆除名目のサポート詐欺に注意し、「ウイルスに感染しました」と表示されたら、
まずはご相談を。

☆被害防止のポイント☆
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催　

し

人
権
啓
発
・
映
画
上
映
会
「
破
戒
」

＆
ミ
ニ
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　

映
画
を
通
し
て
、
身
近
な
人
権
課
題

に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

テ
ー
マ
は
、
部
落
差
別
（
同
和
問
題
）

で
す
。

時
８
月
19
日
㈬

13
時
30
分
〜
16
時
15
分

（
開
場
：
13
時
〜
）

所
産
業
文
化
会
館
多
目
的
ホ
ー
ル

内
映
画「
破
戒
」の
上
映
会（
字
幕
上
映
）、

「
破
戒
」
に
関
連
し
た
ミ
ニ
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
（
手
話
通
訳
あ
り
）

￥
無
料
（
申
込
不
要
）

定
５
５
０
人
（
自
由
席
）

©全国水平社創立100周年記念
映画製作委員会

問
総
務
課
人
権
・
総
務
係

（
内
線
１
３
１
３
）

募　

集

中
条
ま
つ
り
出
店
者
募
集　

（
市
内
事
業
者
の
み
）

　

中
条
ま
つ
り
の
露
店
出
店
を
希
望
す
る

市
内
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

時
９
月
４
日
㈮
12
時
〜
６
日
㈰
22
時

所
本
町
地
内
（
開
設
者
が
指
定
す
る
場
所
）

対
令
和
８
年
４
月
１
日
時
点
で
満
18
歳
以

上
（
高
校
生
を
除
く
）
の
方
で
、
市
内
に

住
所
ま
た
は
事
業
所
を
有
す
る
個
人
・
法

人※
出
店
は
申
請
者
本
人
（
法
人
の
場
合
は

そ
の
構
成
員
）
が
中
心
と
な
っ
て
行
う
こ

と
と
し
、
名
義
貸
し
や
第
三
者
へ
の
転
貸

は
認
め
ま
せ
ん
。

※
暴
力
団
員
お
よ
び
暴
力
団
関
係
者
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。

※
そ
の
他
の
出
店
条
件
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

￥
出
店
料

▼
間
口
２
ｍ
お
よ
び
奥
行
２
ｍ
以
内
：

５
０
０
円
（
１
日
）

▼
間
口
４
ｍ
お
よ
び
奥
行
２
ｍ
以
内
：

１
０
０
０
円
（
１
日
）

定
一
般
：
10
小
間

　

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
：
２
店
舗

※
出
店
場
所
は
、抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

※
募
集
数
を
超
え
た
場
合
は
、
抽
選
等
に

よ
り
決
定
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

商
工
観
光
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
商
工
観
光
課
窓
口
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

申
込
期
限
…
８
月
５
日
㈬
必
着

◉
出
店
説
明
会
・
出
店
区
画
決
定

時
８
月
19
日
㈬
10
時

所
胎
内
市
役
所
５
０
１
会
議
室

申
・
問
商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

（
内
線
１
２
５
５
）

日時時 所場所・会場 対対象
内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他
申申込方法・期間など 問問合せ

お知らせアイコン

〒郵送先

三八市夜市＆本町ふれ愛夜市
ふうりん祭り

【同日開催】8月11日㈫㈷【同日開催】8月11日㈫㈷
◆三八市夜市
時16：00～ 21：00　所熊野若宮神社およびその周辺
他出店者を募集中です！ 販売物の制限はありませんが、出店には
許可が必要ですので、事前にお申し込みください。
募集期限…8月 4日㈫まで
※ 既に許可を受けている方は必要ありませ
ん。なお、8月 12 日㈬は朝市を開催、
8月 13日㈭の朝市はお休みです。

問商工観光課商工振興係（内線1255）

◆本町ふれ愛夜市ふうりん祭り
時18：00～ 21：00　所本町通り商店街
内当日は、商店街のお店のほか、各種露店の出店や本組・神明組の
山車へ体験乗車ができます。ぜひ、ご家族やお友
達お誘いあわせのうえ、足を運んでみてください。

問㈲近藤時計店☎43・2370
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第
42
回
黒
川
民
謡
流
し　
　
　

　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集
！

　

今
年
も
黒
川
大
祭
前
夜
祭
の
「
黒
川
民

謡
流
し
」
を
開
催
し
ま
す
。
地
域
の
団
体

や
職
場
の
仲
間
、
友
人
同
士
で
楽
し
く
踊

り
ま
せ
ん
か
。
仮
装
や
個
人
で
の
参
加
も

大
歓
迎
で
す
。

　

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
は
参
加
賞
を
ご

用
意
し
て
い
る
ほ
か
、
団
体
表
彰
・
仮
装

団
体
参
加
賞
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

夏
の
ひ
と
と
き
を
、
黒
川
の
民
謡
流
し

で
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
多
く
の
皆

さ
ま
の
ご
参
加
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

時
8
月
30
日
㈰
18
時
30
分
〜
20
時
35
分

（
踊
り
は
１
時
間
程
度
）

所
黒
川
大
通
り（
胎
内
市
役
所
黒
川
庁
舎
前
）

内
曲
目
：
胎
内
音
頭
、
佐
渡
お
け
さ
、

大
新
潟
音
頭

他
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
等
の
出
店
者
も
募
集
し

て
い
ま
す
！

申
７
月
27
日
㈪
ま
で

申
・
問
黒
川
民
謡
流
し
実
行
委
員
会
（
胎

内
市
商
工
会
黒
川
支
所
内
）

☎
47
・
２
４
１
９

胎
内
市
図
書
館
夏
の
イ
ベ
ン
ト

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
工
作
手
芸
教
室
」

①
「
モ
ー
ル
ア
ー
ト
」

　

モ
ー
ル
で
動
物
の
人
形
と
ア
ク
セ
サ

リ
ー
を
作
り
ま
す
。

時
８
月
５
日
㈬
14
時
〜
15
時
30
分

所
図
書
館
３
階
和
室

②
「
無
限
キ
ュ
ー
ブ
を
つ
く
っ
て
み
よ
う
」

　

立
方
体
の
面
の
色
が
変
わ
り
続
け
る
お

も
ち
ゃ
で
す
。
低
学
年
の
お
子
さ
ま
で
参

加
を
希
望
す
る
場
合
は
、
大
人
の
方
も

一
緒
に
来
て
く
だ
さ
い
。

時
８
月
19
日
㈬
13
時
30
分
〜
16
時

所
図
書
館
３
階
和
室

③
「
か
ら
く
り
カ
ー
ド
を
つ
く
ろ
う
」

　

オ
リ
か
ら
脱
出
？
し
か
け
の
あ
る

カ
ー
ド
で
す
。

時
８
月
26
日
㈬
14
時
〜
15
時
30
分

所
図
書
館
３
階
和
室

対
小
学
生

￥
無
料

定
各
教
室
10
人
（
申
し
込
み
先
着
順
）

持
受
付
時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

申
７
月
21
日
㈫
か
ら
受
付
。
電
話
か
図
書

館
カ
ウ
ン
タ
ー
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
受
付
時
間
は
開
館
日
の
９
時
〜
17
時

ま
で
。

申
・
問
胎
内
市
図
書
館
☎
43
・
３
７
０
０

時・所上記のいずれかご希望の会場にてご参加ください。
対 20 歳以上の方／結婚を希望する方を支援することができ
る方／お世話をすることが好きな方／メールやLINEでや
り取りすることができる方

内研修内容： 「地域の世話焼き人」とは／心構えやお引き合
わせのコツ／出席者同士の意見交換

￥無料
申ホームページから申込（※電話での申込はできません）
　申込期限：各開催日の3日前
 　（ https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kodomokatei/
sewayaki-kenshu2026.html）

問新潟県福祉保健部こども家庭課
　☎025・280・5214

詳細・申込
はこちら

新潟県「出会いの一歩・縁結び」応援プロジェクト

新潟県主催「地域の世話焼き人」研修交流会
結婚や出会いを希望される方の幸せ♡を

応援するボランティアとして活動してみませんか？

興味がある方、話を聞くだけでも大歓迎！
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お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ



認知症カフェ
　認知症が気になる方や認知症の方とその家族、地域の方など誰
もが気軽に集える場所です。専門職がスタッフとして常駐してい
ますので、気軽にご参加ください。介護や福祉などの相談コーナー
もあります。（申し込み不要、出入り自由）

認知症カフェ 日時・テーマ 場所 料金 問合せ

虹色カフェ
たいない

8月 7日㈮
13：30～ 15：00
『～救急車を呼ぶその前に～
人生最期の選択と準備』

ほっとHOT・中条 無料
※飲み物は各自持参

地域包括支援センター
やまぼうし☎47・2115
福祉介護課☎43・6111
（内線 1132）

こころの輪
8月 10日㈪
13：30～ 15：00
『フレイル予防：社会参加』

クッキングパーク
(旧 食彩酒房ぼだい樹)

300円
（飲み物・お菓子代）

地域包括支援センター
胎内市社協
☎44・8687

よりみち cafe 8月 18日㈫
13：30～ 15：00

イオンスタイル中条
カフェスペース 無料

地域包括支援センター
ちゅーりっぷ苑
☎28・0022

乙
おつ

d
で

e カフェ

8月 26日㈬
13：30～ 15：00
『フレイル予防のための

栄養と食事』

きのと交流館 200円 地域包括支援センター
中条愛広苑 ☎ 46・5601

喫茶
たいそうじ

8月 27日㈭
10：00～ 11：30
『おしゃべり会』

太
たいそうじ

總寺 200円 地域包括支援センター
中条愛広苑 ☎ 46・5601

子どもも大人もだいじょうぶ！
生成AI を使ってみませんか 研修

ょう ！
んか 研修

　県立生涯学習推進センターと生成AI を使用して画像生成をする研修を行いま
す。楽しみながら学べる実技研修となりますので奮ってご参加ください。

時８月21日㈮ 10：00～ 12：00
所胎内市役所２階大会議室
内3種類の生成AI を使用し、それぞれの違いを体験します。
　また、チラシや４コマ漫画の作成にも取り組む予定です。
対パソコンをある程度使用することができる小学生から大人まで
定20人程度（先着順）
￥無料
他パソコンは主催者にて準備しますが、google と Microsoft の
各アカウントが必要となりますのであらかじめ準備のうえで参
加してください。

申７月21日㈫ 9：00から
申・問生涯学習課社会教育係（内線2213）
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お
知
ら
せ

ラ
ジ
コ
ン
ヘ
リ
等
に
よ
る　
　

水
田
へ
の
農
薬
散
布

　

米
の
品
質
低
下
を
防
ぐ
た
め
、
ラ
ジ
コ

ン
ヘ
リ
、
ド
ロ
ー
ン
に
よ
る
農
薬
散
布
を

実
施
し
ま
す
。

時
・
所
散
布
日
程

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

中
条
地
区
…

　

７
月
28
日
㈫
、
29
日
㈬
、
30
日
㈭

　

５
時
頃
〜
12
時
頃

住
宅
密
集
地
な
ど
、
散
布
が
困
難
な
区

域
を
除
く
全
域

黒
川
地
区
…

　

７
月
30
日
㈭
５
時
頃
〜
12
時
頃

黒
川
、
下
江
端
、
東
牧
、
近
江
新
、
蔵
王
、

塩
沢
、下
館
、栗
木
野
新
田
、夏
井
、鼓
岡
、

熱
田
坂
、
大
長
谷

他
使
用
薬
剤
…
ダ
ブ
ル
カ
ッ
ト
バ
リ
ダ
フ

ロ
ア
ブ
ル
、
ス
タ
ー
ク
ル
液
剤
10

注
意
事
項
…
危
険
な
の
で
散
布
中
の
ヘ
リ

等
に
は
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。
洗
濯

物
を
外
に
干
さ
な
い
、
車
を
車
庫
に
入
れ

る
等
の
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
悪
天
候
等
に
よ
り
予
定
が
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
７
時
30
分
、
19
時
30

分
を
目
安
に
防
災
無
線
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　

ま
た
、
化
学
物
質
過
敏
症
等
に
よ
り
、

詳
し
い
情
報
を
必
要
と
す
る
方
は
、
メ
ー

ル
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
事
前
に
胎

内
市
農
林
水
産
課
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に

送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

送
信
先
：noushin@

city.tainai.lg.jp

問
Ｊ
Ａ
北
新
潟
営
農
販
売
部
胎
内
営
農

セ
ン
タ
ー
☎
43
・
３
１
４
０

市
役
所
農
林
水
産
課
農
産
振
興
係

（
内
線
１
２
４
４
）

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ　

〜
保
険
料
免
除
期
間
・
納
付
猶
予

期
間
が
あ
る
方
へ
〜

　

保
険
料
の
免
除
や
猶
予
の
承
認
を
受
け

た
期
間
が
あ
る
場
合
は
、
将
来
受
け
取
る

老
齢
基
礎
年
金
の
額
が
少
な
く
な
り
ま

す
。
し
か
し
、
免
除
等
を
受
け
た
期
間

の
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
後
か
ら
納
付

（
追つ

い
の
う納
）
す
る
こ
と
に
よ
り
、
老
齢
基
礎

年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
追

納
を
希
望
す
る
場
合
は
、
届
け
出
が
必
要

で
す
。

▼
追
納
で
き
る
期
間

　

追
納
が
承
認
さ
れ
た
月
の
前
10
年
以
内

の
免
除
等
期
間
で
す
。
承
認
等
を
さ
れ
た

期
間
の
う
ち
、
原
則
古
い
期
間
か
ら
納
付

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
免
除
等
の
承
認
を
受
け
た
期
間

の
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
3
年
度
目
以
降

に
追
納
す
る
場
合
に
は
、
経
過
期
間
に
応

じ
た
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
の
で
、

早
目
の
追
納
を
お
勧
め
し
ま
す
。

申
・
問
市
民
生
活
課
ほ
け
ん
年
金
係

（
内
線
１
１
４
９
）

新
発
田
年
金
事
務
所
☎
23
・
２
１
２
８

就
労
選
択
支
援
の
お
知
ら
せ　

〜
特
別
支
援
学
校
高
等
部
２
年
生

の
方
へ
〜

　

障
が
い
者
本
人
の
希
望
、
就
労
能
力
や

適
性
等
に
合
っ
た
選
択
を
支
援
す
る
制
度

「
就
労
選
択
支
援
」
が
令
和
７
年
10
月
か

ら
開
始
し
て
い
ま
す
。

　

卒
業
後
の
進
路
と
し
て
「
就
労
継
続

支
援
Ｂ
型
」
の
利
用
を
希
望
す
る
場
合

は
、
原
則
と
し
て
在
学
中
に
「
就
労
選
択

支
援
」
を
利
用
す
る
仕
組
み
に
な
り
ま
し

た
。（
令
和
９
年
４
月
か
ら
は
、
就
労
継

続
支
援
Ｂ
型
に
加
え
、
同
Ａ
型
の
希
望
者

も
就
労
選
択
支
援
が
必
須
）

　

こ
の
こ
と
を
受
け
、
市
で
は
今
年
度
か

ら
、
市
内
在
住
の
特
別
支
援
学
校
高
等
部

２
年
生
を
対
象
に
、
９
・
10
月
に
就
労
選

択
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
ま
す
。
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
に
は
、
事
前
に
申
請
書
等
の

提
出
が
必
要
で
す
。
制
度
の
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
介
護
課
障
が
い

福
祉
係

（
内
線
１
１
３
７
）

村
松
浜
海
水
浴
場
に
お
け
る　

津
波
フ
ラ
ッ
グ
の
運
用

　

海
水
浴
場
の
開
設
期
間
に
お
い
て
、
津

波
警
報
等
が
発
表
さ
れ
た
こ
と
を
『
津
波

フ
ラ
ッ
グ
』
に
よ
り
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

津
波
フ
ラ
ッ
グ
を
見
た
ら
す
ぐ
に
避
難
し

て
く
だ
さ
い
！

※
海
水
浴
場
で
強
い
揺
れ
等
を
感
じ
た
際

に
は
、
津
波
警
報
等
（
津
波
注
意
報
、
津

波
警
報
お
よ
び
大
津
波
警
報
）
の
発
表
前

で
も
津
波
フ
ラ
ッ
グ
を
掲
げ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

※
津
波
が
時
間
的
猶
予
な
く
海
岸
に
到
達

す
る
可
能
性
が
あ
る
と
き
な
ど
、
津
波
フ

ラ
ッ
グ
を
掲
げ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

★
運
用
方
法
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
海
水
浴
場
に

お
越
し
の
際
は
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
商
工
観
光
課
観
光
振
興
係

（
内
線
１
２
５
３
）

ホームページ
はこちら

津波フラッグは、
赤と白の格子模様
のデザインです。

市税の納期限 7月 31日㈮
固定資産税 第 2期
国民健康保険税 第 1期
口座振替による納付もできますので、

ご利用ください。
問税務課収納係（内線1125・1126）

ホームページ
はこちら
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ク
ア
ハ
ウ
ス
た
い
な
い　
　
　

夏
期
営
業
に
つ
い
て

　

期
間
中
は
夏
期
営
業
と
し
て
、
毎
日

10
時
か
ら
営
業
し
ま
す
。

時
夏
期
営
業
期
間
：
７
月
27
日
㈪
〜
８
月

23
日
㈰

※
８
月
24
日
㈪
以
降
は
通
常
営
業
と
な
り

ま
す
。

★
夏
期
営
業
中
は
中
学
生
の
利
用
料
金
を

値
下
げ
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
！

・
市
内
中
学
生
：
４
１
０
円

・
市
外
中
学
生
：
５
２
０
円

問
ク
ア
ハ
ウ
ス
た
い
な
い

☎
47
・
２
６
６
０

申・問NPO法人スポーツクラブたいない事務局（ぷれすぽ胎内）☎43・0003  受付：午前9時～午後５時

 ホームページ
はこちらNo. 6No. 6

◎胎内親睦交流試合開催
　6 月 17 日、胎内市総合体育館にて、胎内・新発
田・村上三市の卓球愛好者による親睦試合が行わ
れました。

◎みんなで楽しむ水上運動会2026
　毎年恒例のイベントになりました『水上運動会』今年も開催します。たくさんの参加をお待ちしています！
時8月 11日㈫㈷ 10：00～　（雨天決行）　所B&G海洋センタープール
対ちびっこの部（小学2年生以下）／ボートレースの部（年齢問わず4人 1組）
￥ちびっこの部：300円、ボートレースの部：一般500円・高校生以下300円
※両方に参加されるお子さまは、600円必要となります。
申7月 15日㈬～８月２日㈰
※ ぷれすぽ胎内窓口に設置の申込書に記入のうえ、参加費を
添えてお申し込みください。電話での申し込みはお受けで
きません。

 B&G海洋センタープールは、７月 25日㈯ 10：00より
営業します。

　1日・数時間単位のスポットワーク求人と地域の人をマッチン
グできる胎内市の公式サービス「胎内マッチボックス」が 9月
にスタートする予定です。
　事業の内容や目的、今後の進め方について広く知っていただく
ため、事業者向け説明会を開催します。「どのような事業なのか
知りたい」という方は、ぜひお気軽にご参加ください。

時・所
● 8 月 4 日㈫ 14：00 ～ 15：30　胎内市役所 501 会議室
●  8 月 6 日㈭、7 日㈮ 各日 10：00 ～ 11：30、14：00 ～
15：30（2 回開催）　産業文化会館 会議室

※各回の内容は同じです。
対胎内市に事業所を持つ事業者
申 二次元コードを読み取り、8月3日㈪23：00まで
にお申し込みください。

問 株式会社M
マ ッ チ ボ ッ ク ス

atchbox T
テ ク ノ ロ ジ ー ズ

echnologies ☎ 050・1780・3754
　　　　　　　　　　　　　　　　※事業者向け専用ダイヤル
　総合政策課企画政策係（内線1363）

「胎内マッチボックス」
事業者向け説明会を開催します

申し込みは
こちら
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ー国民健康保険加入者の皆さまへー

●対象者　胎内市国民健康保険に加入し、受診時に35歳以上、75歳未満の方
●健診場所（一財）下越総合健康開発センター（新発田市本町4丁目 16番 83号）
●健診料　本人負担額…【1日ドック】16,130円、【半日ドック】12,460円
●申込　 8月5日㈬までに、資格確認書またはマイナ保険証・認印（シャチハタ等は不可、

本人自署の場合は押印不要）を持って市民生活課ほけん年金係または黒川庁
舎市民サービス窓口へ申し込んでください。※ 電話での申し込みはできません。

◎問合せ　 市民生活課ほけん年金係
（内線1149）

■  1日ドックと半日ドックの
検査項目は同じですが、1
日ドックでは午後から診察
（結果説明）健康講話やス
トレッチ体操があります。

日程
10 月

15日㈭ 19日㈪ 20日㈫ 21日㈬ 27日㈫ 28日㈬ 29日㈭ 30日㈮

1日・半日 1日 1日 半日 1日 半日 半日 1日 半日

定員 3人 3人 5人 3人 5人 5人 3人 5人

日程
9 月

11日㈮ 14日㈪ 15日㈫ 16日㈬ 24日㈭ 28日㈪ 29日㈫ 30日㈬

1日・半日 1日 1日 半日 1日 半日 半日 1日 半日

定員 3人 3人 5人 3人 5人 5人 3人 5人

人間ドック集団受診のお知らせ

■全日程送迎バスがあります。
　《送迎場所》　
　・市役所本庁舎
　・黒川庁舎

●日程・定員など

ー介護保険をご利用の皆さまへー

◎問合せ　  福祉介護課介護保険係
（内線1152・1153）

負担割合証（みどり色）※1 負担限度額認定証（むらさき色）※2

対象者 要介護・要支援またはサービス・活動
事業対象者の認定を受けている方

介護保険施設に入所している方や、短期
入所（ショートステイ）を利用している方

現在の有効期限 令和8年７月31日㈮

更新の手続き 　　　　手続きは不要です。

申請が必要です。
※ 現在認定証をお持ちの方は、6月下旬に申請の
勧奨通知を送付していますので書類をご確認く
ださい。申請される方は、お早めに手続きをお
願いします。

新しい証の
送付時期

7月中旬
※ 要介護・要支援認定中（新規・更新）の方は、
認定結果の通知と合わせて送付します。

７月下旬

介護負担割合証などの更新

※1 負担割合証（みどり色）
介護サービスを利用する際に必要な証明書で、自
己負担割合を示します。
負担割合は前年の所得に基づいて決定され、1割、
2割、または3割のいずれかに分類されます。

※2 負担限度額認定証（むらさき色）
介護施設サービスを利用される際の食費や居住費が
助成（補足給付）される制度です。
負担限度額認定証は、対象者に発行される証明書で、
食費や居住費の負担限度額が記載されています。

介護保険サービスを利用されている方は、担当のケアマネジャーやサービス事業所等に提示してください。

8市 報2026.7.15



健康づくり課からのお知らせ
◎申請・問合せ  健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎ 44・8680

赤ちゃんふれあい教室  協力者募集

夏休み期間中に市内に住む中学生を対象に、「赤ちゃんふれあい教室」を実施しています。そこで、
中学生とのふれあい体験にご協力いただける赤ちゃんとお母さんを募集しています。ふれあい体験
の際に、皆さまの貴重な妊娠・出産体験や子育て体験、お子さんに対する思いなどを中学生に伝え
ていただき、お子さんと中学生とがふれあう機会にしたいと思いますので、ご協力いただける方は
下記担当までご連絡ください。

● 日時：8月7日㈮　10：10～ 11：30（受付 10：00～ 10：10）
● 場所：ほっとHOT・中条
● 対象：令和7年9月～令和8年5月生まれのお子さんとそのお母さん
● 申込締切：7月24日㈮　電話または電子申請にてお申し込みください。▶
● 問合せ：健康づくり課子育て応援係　☎44・8680

採用人数 ▶ 看護師または准看護師2～3名、医療事務2～3名
勤務地 ▶ 新発田地区救急診療所（新発田市本町1-16-14）
　　　     中条地区休日診療所（胎内市西本町11-11）
採用予定日 ▶ 随時
勤務時間 ▶ ①19：00～ 22：30（12～ 2月の平日）
　　　　     ② 18：00～ 21：30（土曜・日曜・祝日）
　　　　     ③   8：30～ 17：00（日曜・祝日）  ※中条地区休日診療所は③勤務のみ
勤務日 ▶ シフト制
賃　金 ▶ ①②8,630円　③13,330円
　　　     ※お盆、年末年始、ゴールデンウイークは5割増し
　　　     ※諸手当あり（看護師、事務員で異なります）
必要書類 ▶ 履歴書、資格証明書の写し
申込み・問合せ ▶ 一般財団法人 下越総合健康開発センター 庶務課
　　　　　　　　  〒957-8577　新発田市本町4-16-83　（☎ 24・1145）
　　　　　　　　  詳細は下越総合健康開発センターのHPにも掲載されています

新発田地区救急診療所・中条地区休日診療所
看護師・医療事務募集について

https://www.kenkokaihatu.or.jp/
◀詳しくはコチラ
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図書館の開館日
施設名・連絡先 開館日 開館時間 8月中旬までの休館日 その他

胎内市図書館
☎43・3700

㈫～㈮ 9:00～19:00
㈷ および 月末休館日

◆貸出し期間・冊数：2週間・1人 5冊まで 
◆ 胎内市図書館が閉まっているときは、入り口脇
のブックポストに返却本を入れてください。㈯・㈰・㈪ 9:00～17:00

問合せ　胎内市図書館　☎ 43・3700

文学作品を読みそのことで対話をすること
は、お話を知り、自分の内面を知り、他者
を知ることにつながる。著者が提唱してき
た「対話読書」を、教科書にも載る名作を
例に疑似体験できます。読書の本質の一つ
を知る本です。

【一般書】

新新 刊 案 内

【児童書】

目が見えない少年ハイメは、今日はじめて、
自分ひとりだけで家に帰る。そんな一日の
物語。今年の読書感想文課題図書（3-4年
生向け）に選ばれています。

夜
間
窓
口　
　
　
　
　
　
　
　

【
毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
ま
で
】

　

仕
事
な
ど
で
日
中
来
庁
で
き
な
い

方
は
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
対
象
窓
口　

市
民
生
活
課
、税
務

課▼
市
民
生
活
課
対
象
業
務
…
戸
籍
謄

抄
本
、
印
鑑
証
明
、
住
民
票
の
写
し

な
ど
の
各
種
証
明
書
の
交
付
、
印
鑑

登
録
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交

付
・
申
請
・
更
新

問
市
民
生
活
課
市
民
係

（
内
線
１
１
４
５
、
１
１
４
６
）

▼
税
務
課
対
象
業
務
…
所
得
、
課
税
、

納
税
証
明
書
の
交
付
。
市
税
、
各
種

負
担
金
、
使
用
料
お
よ
び
利
用
料
な

ど
の
受
領
。

※
納
付
書
を
持
参
さ
れ
た
方
の
み
、

受
領
し
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係

（
内
線
１
１
２
２
、
１
１
２
８
）

※
転
入
、
転
出
、
転
居
な
ど
の
住
所

異
動
、
戸
籍
に
関
す
る
相
談
、
保
険
、

年
金
に
関
す
る
異
動
や
相
談
、
税
申

告
や
納
税
相
談
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

※
時
間
外
で
の
戸
籍
の
届
出
は
、
市

役
所
警
備
員
室
で
お
預
か
り
し
て
い

ま
す
。

●
本
人
確
認
に
つ
い
て　

証
明
書
等

の
交
付
請
求
で
窓
口
に
来
ら
れ
た
方

の
本
人
確
認
を
行
っ
て
い
ま
す
。
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
免
許
証
、
パ

ス
ポ
ー
ト
、
資
格
確
認
書
、
年
金
手

帳
な
ど
の
い
ず
れ
か
を
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。

▲マルチコピー機の
　操作手順はこちら

おはなしこすずめの会による絵本ボランティア

  読み聞かせや本を選ぶお手伝いをしています。

●と　き　 7月 25日㈯、8月 8日㈯ 
　　　　　　10：30～、13：30～
　　　　　　  （各回 約 1時間）

●ところ　胎内市図書館
　　　　　　１階児童コーナー

『  親子のための対
た い わ

話読
どくし ょ

書のすすめ 』

『 それからぼくはひとりで歩く 』

鈴木 秀子 著 / グッドブックス
（182ページ）

アリシア・モリーナ 作 / 星野 由美 訳 /
犬吠 徒歩 絵 / ほるぷ出版（105ページ）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て　

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
で　

住
民
票
・
印
鑑
証
明
書
を
取
得　

で
き
ま
す

時
6
時
30
分
〜
23
時
（
年
末
年
始
と

保
守
点
検
日
を
除
く
）

※
利
用
す
る
際
に
は
、
キ
オ
ス
ク
端

末
（
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
）
に
暗
証

番
号
（
数
字
4
桁
）
を
入
力
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線

１
１
４
5
）

【
鼓
岡
郵
便
局
、
大
長
谷
郵
便
局
の
み
】

郵
便
局
で
各
種
証
明
書
を
取
得　

で
き
ま
す

※
取
得
は
来
局
者
ご
本
人
の
記
載
さ

れ
た
証
明
書
に
限
り
ま
す
。　

時
9
時
〜
17
時
（
㈯
㈰
㈷
・
年
末
年

始
を
除
く
）

●
取
扱
証
明
書
…
戸
籍
謄
・
抄
本
、

戸
籍
附
票
お
よ
び
住
民
票
の
写
し
、

印
鑑
登
録
証
明
書
、各
種
税
証
明
書
、

固
定
資
産
の
証
明
書

●
本
人
確
認
書
類
…
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
等　

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線

１
１
４
5
）、税
務
課
市
民
税
係
（
内

線
１
１
２
１
）

胎内市図書館 貸出・予約ベスト３
（5月16日～6月15日集計）

１位『憤
ふ ん ぬ

怒の人』（杉
すぎやま

山 響
きょうこ

子 著）

２位『悪魔の追放』（神
かみなが

永 学
まなぶ

 著）

３位『長安のライチ』（馬
ば

伯
はく

庸
よう

 著）　ほか

１位『 ＃
ハッシュタグ

台所のあるところ』（原
は ら だ

田 ひ香
か

 著）

２位『青
あおてん

天』（若
わかばやし

林 正
まさやす

恭 著）

３位『 ブティック』（池
いけ

井
い ど

戸 潤
じゅん

 著）

予
約

貸
出
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歯科健診 ※健康づくり課 ☎44・8680
健診名 開催日 受付時間 対　象

１歳児歯科健診 8月の開催はありません

２歳児歯科健診 8月20日㈭ 13:00～13:20  令和6年5月・令和6年6月生まれの子

保育園の開放日 ※各施設に直接連絡してください。
保育園名 開放日 開放時間 連絡先

ふたば保育園（すくすくらんど） 8月12日㈬ 10：00～11：15  新和町2-57  ☎43・5225
まごころ保育園たいない（にこにこひろば） 8月20日㈭ 10：00～11：00  加賀新251  ☎20・8585
まごころ保育園ひので（おひさまひろば） 8月20日㈭ 10：00～11：00  大川町15-59  ☎43・2509

子育て支援センターのご案内 ※各施設に直接連絡してください。
支援センター名 開所日 開所時間 育児相談・連絡先

きらら
（ほっとＨＯＴ・中条）

㈪～㈮ 10:00～17:00  育児相談は㈪～㈮の10:00～17:00
 西本町11-11  ☎44・8680㈯・㈰・㈷ 10:00～14:30

こあら
（中条すこやかこども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 育児相談は㈪～㈮の9:00～15:00
 西条町3-10  ☎43・2444
 8月12日㈬～14㈮はお休みです

こっこクラブ
（ついじ保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く） 10:00～15:00

 育児相談は㈪～㈮の10:00～15:00 
 築地3246  ☎45・1100  火曜日は計画活動あり
 8月13日㈭～14㈮はお休みです

メイプルクラブ
（ひだまりこども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 電話・面接・メールによる相談。要予約
 十二天91-5  ☎46・3131
 8月13日㈭～14㈮はお休みです

なかよし
（きすげこども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 育児相談は㈪～㈮の9:00～15:00
 黒川1124  ☎28・8811
 8月12日㈬～14㈮はお休みです

すこやか
（聖心こども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 育児相談は㈪～㈮の9:00～15:00
 西栄町9-46  ☎43・3650
 8月13日㈭～14㈮はお休みです

みなみ
（さわらび保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く） 10:00～15:00

 育児相談は㈪～㈮の10:00～12:00
 星の宮町103-1  ☎20・7628
 8月13日㈭～14㈮はお休みです

休日診療所 ※マイナ保険証または資格確認書を持参してください。

診療所名・連絡先 診療日 担当医師 診療時間

中条地区休日診療所
（ほっとHOT・中条内）

西本町11-11
☎44・8621【当日のみ】

8月  2日㈰ 鈴木　薫

  9:00～11:30
13:30～16:30

8月  9日㈰ 千野健志
8月15日㈯ 鈴木　雄
8月16日㈰ 笹川康夫
8月23日㈰ 渡辺和夫
8月30日㈰ 小野茂樹

診療所名・連絡先 診療日 診療時間

新発田地区救急診療所
（県立新発田病院前）
新発田市本町1-16-14

☎23・8350

㈪～㈮ 19:30～21:30
㈯ 18:30～21:00

㈰・㈷
および

8月14日㈮
8月15日㈯

  9:00～11:30
13:30～16:30
18:30～21:00

ま

０歳児限定「ぴよぴよ広場」 ※健康づくり課 ☎44・8680
会　場 開催日 開催時間 対象・内容

ほっとＨＯＴ・中条
２階和室 8月28日㈮ 10:00～11:00

対象：0歳児のお子さんとそのお母さん
内容：ふれあい遊び、育児相談ほか
※事前の申し込みが必要です。
　申込期間：7月27日㈪～8月26日㈬

母子保健 ※会場は「ほっとHOT・中条」です。健康づくり課 ☎44・8680
健診名・教室名 開催日 受付時間 対　象

マタニティ教室
（栄養編・沐浴編）

栄養編 　　　　　　　　　　　　　 8月の開催はありません

沐浴編 8月27日㈭     9:15～  9:25 妊婦の方 および そのパートナー

４か月児健診 8月  4日㈫ 13:00～13:10  令和8年3月生まれの子

育児教室 8月17日㈪     9:15～  9:25 令和8年2月・令和8年3月生まれの子

７か月児健診 8月  4日㈫ 13:10～13:20  令和7年12月生まれの子

１歳６か月児健診 8月の開催はありません

３歳児健診 8月25日㈫ 13:00～13:20  令和5年6月生まれの子

5歳児健診 8月  5日㈬ 午 後午 後 令和3年8月生まれの子

※詳細は個別案内をご覧ください。※詳細は個別案内をご覧ください。
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相
談
コ
ー
ナ
ー

相
談
コ
ー
ナ
ー

※予約の必要な面接相談の場合、予約の際に概要を聞き取らせていただく場合がありますのでご了承ください。予約の必要な面接相談の場合、予約の際に概要を聞き取らせていただく場合がありますのでご了承ください。

内容 開催日 時間 場所・問合せ

福祉まるごと相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 8：30～ 17：15　　 福祉介護課内福祉まるごと相談窓口
☎ 43・0310

高齢者福祉相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 9：00～ 17：00　　

福祉介護課健康長寿推進係
（市役所１階）☎ 44・8691
地域包括支援センター胎内市社協
（ほっとHOT・中条内）☎ 44・8687
地域包括支援センター中条愛広苑
（中条愛広苑内）☎ 46・5601
地域包括支援センターやまぼうし
（黒川病院隣）☎ 47・2115
地域包括支援センターちゅーりっぷ苑
（デイホームさくら内）☎28・0022

障がい児・者に関する福祉相談
相談支援専門員が対応します

㈪～㈮（㈷を除く） 8：30～ 17：30　　

障がい者基幹相談支援センターたいない
☎ 28・7783
社会福祉法人胎内市社会福祉協議会
☎ 44・8682
相談支援事業所 deed（ディード）
☎ 28・7210
相談支援ステラ
☎ 070・8496・7737

健康なんでも相談 8 月   6 日㈭
　    20 日㈭  9：00～ 11：00　　 健康づくり課（ほっとHOT・中条内）

☎ 44・8680

こころの相談電話 年中無休 24時間対応

新潟いのちの電話
☎ 025・288・4343
新潟県こころの相談ダイヤル
☎ 0570・783・025

法テラス法律相談
（経済的に余裕のない方を対象）

㈪～㈮（㈷を除く）
（予約制） 9：00～ 17：00　　

日本司法支援センター新潟地方事務所
（法テラス新潟）
☎ 050・3383・5420

弁護士による無料消費生活相談
（消費者トラブル、契約トラブル、特殊詐欺等）

8月 13 日㈭
（予約制） 13：30 ～ 16：00　　 市役所 1階ロビー脇市民相談室

☎商工観光課商工振興係（内線 1256）

消費生活相談
（悪徳商法、契約トラブル等）

㈪～㈮（㈷を除く） 10：00～ 16：00　　 相談員が対応します。
☎商工観光課商工振興係（内線 1256）

弁護士による無料法律相談
予約開始：8月 3日㈪ 8：30 ～
（住所・氏名 (匿名不可 )・電話番号・
 相談内容の概略を伺います）

8月 20 日㈭
（予約制：先着 5人） 13：30～ 16：00 市役所１階ロビー脇市民相談室

☎総務課人権・総務係（内線 1313）

教育相談
専任相談員担当：㈪・㈬・㈮
㈯は予約相談を受け付けます。

㈪～㈮（㈷を除く） 9：00～ 16：00　　
胎内市教育相談センター
（B&G海洋センター体育館隣 2階）
☎ 43・3500

子ども家庭相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 8：30～ 17：15　　 健康づくり課子育て応援係
（ほっとHOT・中条内）☎ 43・0304

ボランティアに関する相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 8：30～ 17：30　　
胎内市ボランティアセンター
（胎内市社会福祉協議会内）
☎ 44・8682

行政に関する相談 毎月第 4㈫ 9：00～ 11：30　　 中央公民館2階 A集会室
☎総務課人権・総務係（内線 1321）

若者の就労に関する相談
（15歳から 49 歳までの就労を目指す方が
対象です。家族の相談も可）

㈪～㈮（㈷を除く）
（予約制） 10：00～ 17：00　　

（全ての申込・問合せ）
下越地域若者サポートステーション
☎ 0254・50・1553

居場所「ミンナのCasa」
（ひきこもり支援、学用服バンク）

毎月第 1・3・5㈰ 14：00～ 16：00　　 ミンナの Casa（新栄町 1-20）
 　LINE での個別相談も可能です ▶

生活の困りごと相談
（借金、就労、ひきこもり、子どもの学習等）

㈪～㈮（㈷を除く） 8：30～ 17：30　　 せいかつ応援センター胎内市社協
☎ 44・1511

労働・生活なんでも相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 10：00～ 16：00　　 新潟県ライフサポートセンター
☎ 0258・86・8898

年金ダイヤル ☎ 0570・05・1165 ／ ☎ 03・6700・1165

その他年金について 【農業者年金】農業委員会事務局（内線 1231）
【その他】市民生活課ほけん年金係（内線 1149）

※相談日時につきましては、調整できる場合がございます。まずは、お電話にてご相談ください。相談日時につきましては、調整できる場合がございます。まずは、お電話にてご相談ください。
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人 口 の 動 き
住民基本台帳6月30日現在

◆ 人　口
 25,880人（前月比 -46）

◆ 男　12,756人
◆ 女　13,124人

◆ 転入：44
◆ 転出：58

◆ 出生：  5
◆ 死亡：37

◆世帯数
10,837戸（前月比 -7）


