
10月18日 土 13：00 試合開始（12：00受付開始）

胎内市総合グラウンド陸上競技場

　市内在住・在勤の方は無料でご観戦いただけます。
　敷地内、飲食店エリアへはチケットなしで入場可能で
すが、スタンド席および芝生席への入場はチケットが必
要です。
　チケットの購入・引換えは総合グラウンド野球場側の
入り口にある「総合受付」までお越しください。

駐車場について

胎内市総合体育館（ぷれすぽ胎内）駐車場ま
たはクラレ駐車場一部が利用可能です。
当日は係員の指示に従ってください。

※ 敷地への入場口は、総合グラウンド野球場
側とクラレ駐車場側2か所となります。

胎内DEERS胎内DEERS

ホームゲームを開催しますホームゲームを開催します！

イベントプログラム
◆キッチンカー出店（11：30 Open）
胎内高原ワイナリー／麺楽／黒田屋菓子舗／とらう
さぎ／喫茶キョテン／珈琲舎ぐれ  ほか

◆ハーフタイムショー（14：00頃～）
　・TAINAI DEERS CHEERLEADERS
　・ブルーサンダースチアリーダーズ
　・中条中学校吹奏楽部

◆DEERSメンバーと交流タイム（試合終了次第）
◆菊水酒造株式会社様　サンプリング
◆胎内DEERS よりプレゼント
　・くどうもちや お餅セット
　・乙まんじゅうや 商品券
　・ビアダイニング en 特製エコバッグ

総合グラウンド野球場 クラレ

　チケットの引換えには、小中学校で配布したチラシま
たは学生証、市内在住・在勤を証明できるものをご持参
ください。

< 総合グラウンド陸上競技場 >

飲食店
エリア

芝生席（ チケット必要 ）
入場口

スタンド席
（ チケット必要 ）

フィールド

入場口
総合受付

● 胎内市民無料ご招待

・ 無料招待対象の方がオンラインでチケットを
購入した場合の払い戻しは行いませんのでご
了承ください。

・ 大学生以下は市内外問わずチケットが無料と
なります。

シャトルバスの運行について

中条駅から10時40分以降シャ
トルバスを運行します。詳しく
はDEERS HP をご覧ください。

市報たいない 
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◆市ホーム
　ページ

◆市公式 LINE

問合せ 生涯学習課スポーツ振興係（内線2321）、総合政策課企画政策係（内線1362）、
胎内DEERS 事務局  小川　☎ 080・4720・0785  { ogawa@deers.jp



■イベントスケジュール
　10：00～　オープニングセレモニー
　　　　　　　中条小学校マーチングバンド演奏
　　　　　　　よさこい「中条和組」演舞
　11：00～　お菓子まき（小学生以下）《1回目》
　11：30～　THUG HOMEY DANCE SCHOOL ダンス
　13：30～　お菓子まき（小学生以下）《2回目》
■ ピッタリタイマーゲーム（時間をビタ止めしよう！）
10：30～ 14：15（1回　100円）

　反射神経、集中力のある方挑戦求む！
　チャレンジ成功で賞品ゲット！
　安心してください。失敗しても粗品をプレゼント！
■即席チームで健康対決！？協力して歩数を競い合え！
12：00～　当日先着40人募集《10:30 ～受付》

　 恨みっこなし！その場で即席チームを編成し対戦！
勝利チームには賞品も！足踏みして歩数を稼げ！
■高所作業車体験乗車（無料）
　10：30～ 14：15　※ 1回の乗車定員あり
■お買物ラリーde三角くじ抽選会
　10：30～ 14：15　協賛企業提供の賞品が当たる！
　①1回 300円以上のお買物でスタンプ1個ゲット
　②スタンプを3つ集めると三角くじ1回抽選
■Ｗチャンス抽選会
　 14：30 ～　協賛企業提供の豪華賞品（液晶テレビ
など）が当たる！お買物ラリー de三角くじ抽選会の
半券で参加できます。
■飲食・物販・展示・体験　10：00～ 15：00
　胎内の特産品を使用したメニューが多数！
　他にも、多彩なジャンルのお店がいっぱい！
※ イベント内容は、当日の天候等の理由により変更に
なる場合があります。

◎主催　 胎内市・胎内市商工会（胎内いいもんマル
シェ実行委員会）　

◎問合せ 農林水産課農村交流係（内線1275)
　　　　　胎内市商工会 ☎43・3624

胎内いいもんマルシェ2025
ぷれすぽ胎内 特設会場会場

10：00～15：00時間

■イベント内容
【JA】
　・子ども参加型のお祭り広場
　・新米すくい　・ビンゴ大会抽選会
【女性部】
　・シャカシャカおにぎりキットの配布
【球根専門部会】
　・球根のつかみ取り
　【人参専門部会】
　・人参のつかみ取り
　【たいない特産品研究会】
　・イタリア野菜および加工品の販売、取り組み紹介
　【中条たばこ青年部】
　・葉たばこ栽培紹介
【胎内市特別栽培米研究会】
　・ぬか窯による炊きたてごはんの試食会
■食のコーナー
【JA】
　・米粉焼きそば（目玉焼き付き）
　・ 村上牛、阿賀北ポークの串焼き（串 1本につき

県産牛乳1本進呈）
　【稲作部会】
　・ おにぎり食べ比べセットの販売「コシヒカリ・

新之助・こしいぶき」
　【青年部】
　・やわ肌ねぎ香る米粉うどん販売（米粉が抽選で
　　当たる）
　【女性部】
　・米粉カレーの販売
　【中条たばこ青年部】
　・胎内ぜいたく具材豚汁
　【胎内市特別栽培米研究会】
　・杵つき餅の販売

◎問合せ　JA北新潟胎内営農センター
　　　　　☎43・3140

JA北新潟胎内地区
2025 収穫感謝祭

ＪＡ北新潟胎内支店
特設会場（グリーンセンター前駐車場）

会場

9：00～14：30時間

地元農産物販売や抽選会、お菓子まきなどさまざまな催しを開催します。

10月26日日 2会場 同時開催

収穫の秋、胎内の豊かな収穫の秋、胎内の豊かな
秋の味覚がたくさん！秋の味覚がたくさん！
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【主催】夢ビレッジ胎内 290　【共催】胎内市 /北新潟農業協同組合 胎内営農センター

【協力】胎内市地域おこし協力隊　【問合せ】農林水産課農業企画係（内線 1248）

　地元の食材を使用して作る芋煮をはじめとした飲食店の出店、地域の皆さんに
よる神楽舞の演舞など、地域の食・文化・伝統が存分に楽しめるイベントを行い
ます。山あいのすてきなものを‟ぎゅっ”と集めたお祭りに、ぜひお越しください。

SNS でイベント・
出店情報を発信し

ています。

Facebook Instagram

11月2日㈰　午前10時～午後3時日時

胎内スキー場会場

　開始から 4年目となる今年も、現役中学３年生が
出店して開催します。
　商店街のお店のほか、市内の多種多様なお店を集
めたマルシェです！飲食はもちろん、ワークショッ
プやゲームなどの各種体験ができるブース、市内の
あれこれを紹介するブースが盛りだくさんです！今
回は、中学生が考えた映えスポット看板の設置や、
オリジナルやらにゃん焼きを販売します。
　当日は、「三・八市」も開催しています。ぜひお誘
いあわせの上、お越しください。

【日時】11月 3日㈪㈷
          午前 10時～午後 2時
【 場所】本町通り商店街（熊野若宮神社から勝見屋ま
で歩行者天国の予定）
【 その他】車でお越しの方は旧ウオロク中条店の駐車
場をご利用ください。
【問合せ】おいでよ！本町マルシェ実行委員会（熊倉）
※メールからお問い合わせください。
 {kudomochiya@gmail.com

おいでよ！本町マルシェ
～中学生が本町通り商店街の活性化に挑戦！～

中学生がデザインした
「おいでよ！本町マル
シェ」キャラクター

マルコちゃんマルコちゃん

中

山あいのちいさなお祭り

餅つき大会 伝統芸能 地域の遊び

里山音楽祭 里山のごちそうブース キッチンカー

豪華芋煮
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「胎内市生涯学習施設整備基本計画
（案）」についてのご意見を募集中です！

　胎内市では、「生涯学習施設整備基本計画（案）」
について、市民の皆さまからのご意見を募集して
います。

　この計画（案）は、今年 4月～ 6月に実施し
たパブリックコメント（意見募集）の結果を踏ま
え、必要な範囲で内容を修正したものです。

　ご意見の提出方法や計画案の閲覧場所など、詳
しくは 10 月 1日号の市報または市ホームペー
ジをご覧ください。

閲覧・募集期限 10月 31日㈮ まで

【提出先・問合せ】
胎内市教育委員会生涯学習課社会教育係
（黒川1410番地　黒川庁舎1階）
TEL 43・6111（内線 2214）
 Mail   community@city.tainai.lg.jp

胎内市市制施行 20 周年
記念式典を開催します

11月1日㈯
12：30開場 15：00終了予定

日時

胎内市産業文化会館場所

・第一部　式典（13：00～）
　「わたしの好きな胎内市」表彰式および作文発表
　「20年の振り返りとこれからの胎内市」
　 パネルディスカッション

・第二部　アトラクション（14：35～）
　市内4中学校の3年生による合唱
　中学校吹奏楽部による演奏

※事前申込み不要。満席になり次第締め切ります。

途中入退場は式典とアトラクションの間の休憩時
間のみ可能です。

駐車場は市役所、ふたば保育園裏または中央公民
館隣をご利用ください。
指定駐車場以外への駐車は固く禁じます。

● 問合せ　総合政策課（内線1362）

市議会をライブ配信で見てみよう
-「いつでも」「どこでも」手軽に視聴できます -

　胎内市議会では、本会議の模様をライブ配信（生中継）しています。当日議場へお越しいた
だけない場合でも視聴することができます。また、過去の議会の録画配信も行っていますので、
ぜひ１度ご覧ください。

胎内市議会のチャンネルからライブ配信を視聴できます。
注意（免責）事項に同意の上、ご覧ください。

① インターネットで「胎内市議会」を検索。
② 「市議会」を選択し、市議会のページに移動します。
③  「映像配信（ライブ配信・録画）」から「ライブ配信のお知
らせ」に移動し「ライブ配信」をクリック（タップ）します。

日 開始時間 内容
10 月 23 日㈭ 午前 10時～ 一般質問
10月 24 日㈮ 午前 10時～ 一般質問
 11 月   4 日㈫ 午前 10時～ 最終日・議案採決

※  10月 24日㈮の一般質問は、通告数により
　 休会になる場合があります。

※録画配信は、24時間いつでも視聴できます。

今後の配信予定 令和7年第3回定例会を次の日程でライブ配信します。

二次元バーコードからライブ配信を見る

二次元バーコードをスマートフォン等
で読み込み「ライブ配信」をタップし
ます。胎内市議会

パソコン・スマートフォンでライブ配信を見る

●問合せ　議会事務局議会係（内線：1412）
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日時時 所場所・会場 対対象
内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他
申申込方法・期間など 問問合せ

お知らせアイコン

〒郵送先

内小学生向け職業体験イベント（胎内市後援）…市内企業・お店の
ブースで「働くこと」を楽しく体験できます。

　【同時開催イベント】
　お寺でハロウィン…乙宝寺周辺で仮装してみんなで楽しもう！
　 　ほか、アトラクション・ワークショップブース、キッチンカーが出店。
スタンプラリー参加でお菓子がもらえます。

時10月 25日㈯ 午前 10時～午後３時　所きのと交流館
※ 職業体験は全４回：①午前10時～ 11時、②午前11時～正午、
　　　　　　　　　　③午後1時～ 2時、④午後2時～ 3時
対小学生
￥ 職業体験料 1回 500円。体験後に、会場で使用できるお菓子引換券
（100円分）がもらえます。重機乗車体験は無料。
申不要（直接会場へ、参加者多数の場合は先着順）
問カレイドスクエアパーク胎内☎28・9362

2025カレイドスクエアパークフェス

★ 「しおりをくれないとイタズラしちゃうぞ！
　ハロウィンしおりGetチャレンジ！」

　本を借りるときにどちらかの条件をクリアしたお子
さまに、ハロウィン仕様のしおりをプレゼントします。
時10月 25日㈯、26日㈰
所図書館1階貸出カウンター
対小学生以下
内条件１： 図書館の人に合い言葉として「トリックオ

アトリート！」という。
　条件２： 図書館の人にハロウィングッズを

見せる。（持ち物や仮装用小物な
ど、ワンポイントでOKです）

定各回先着20人　申申込不要　￥無料

　　　　　図書館秋のイベント 問胎内市図書館☎43・3700

★図書館リサイクルフェア
　図書館で不要になった図書や雑誌を無料
で皆さまに提供します。希望する方は期間
中に図書館までおいでください。
時11月 6日㈭～9日㈰
　平日：午前9時から午後6時まで
　土日：午前9時から午後4時まで
所図書館2階学習室
対図書館利用者、市内在住の方
持 エコバッグなど、持ち帰り用の入れ物を
持参してください。

他 会場準備などのため、11月 1日㈯から
15日㈯まで学習室は利用できません。
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お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ
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行
で
20
枚
以
内

※
中
央
公
民
館
に
専
用
原
稿
用
紙
を
準
備

し
て
い
ま
す
。

※
電
子
デ
ー
タ
（
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
等
）
で

の
提
出
も
可
。

申
12
月
26
日
㈮
ま
で

申
・
問
奥
山
荘
郷
土
研
究
会
事
務
局
（
中

央
公
民
館
内
）
〒
９
５
９
‐
２
６
４
３

胎
内
市
東
本
町
16
番
66
号

☎
43
・
２
０
０
１

人
物
デ
ッ
サ
ン
会
の
開
催

　

み
る
世
界
、
描
く
世
界
の
入
り
口
で

す
。
初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。
小
中

学
生
も
参
加
で
き
ま
す
。

時
11
月
８
日
㈯

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

所
中
央
公
民
館
大
集
会
室

￥
一
般
１
０
０
０
円
（
高
校
生
以
下
無
料
）

※
保
護
者
の
同
席
も
可
能

定
20
人
程
度
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

持
鉛
筆
、
画
用
紙
（
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
）

申
11
月
５
日
㈬
ま
で

申
・
問
中
条
人
物
デ
ッ
サ
ン
会
（
浮
須
）

☎
43
・
２
８
１
３

ま
た
は
、
中
央
公
民
館
☎
43
・
２
０
０
１

き
も
の
着
付
け
講
習
会

　

着
物
の
基
本
的
な
着
方
か
ら
帯
の
み
の

復
習
な
ど
、
ご
希
望
に
合
わ
せ
た
内
容
で

受
講
で
き
ま
す
。

時
初
回
11
月
11
日
㈫
午
後
２
時
〜
４
時

※
全
３
回
講
習

所
産
業
文
化
会
館
２
階
教
養
文
化
室

￥
３
９
０
０
円
／
３
回

定
４
人
ま
で

申
10
月
31
日
㈮
ま
で

申
・
問
☎
０
９
０
・
４
３
８
３
・
９
７
９
６

（
若
月
）

木
造
住
宅
耐
震
相
談
会
を
実
施

し
ま
す
！

　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築
さ
れ

た
木
造
住
宅
は
大
地
震
発
生
時
に
倒
壊
す

る
危
険
性
が
高
く
、
積
極
的
な
耐
震
化
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

胎
内
市
で
は
木
造
住
宅
の
耐
震
化
を
推

進
す
る
た
め
、
耐
震
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
こ
の
機
会
に
一
度
お
住
ま
い
の
耐
震

化
に
つ
い
て
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

時
11
月
15
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

所
市
役
所
本
庁
舎
２
階
地
域
整
備
課
窓
口

対
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築
さ
れ

た
木
造
住
宅
を
所
有
す
る
方

内
相
談
内
容
…
住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る

相
談
（
1
軒
20
〜
30
分
程
度
）

（
例
）
耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
工
事
に
関

す
る
こ
と
、
補
助
金
等
の
活
用
に
関
す
る

こ
と
な
ど

￥
相
談
費
用
無
料

持
持
参
い
た
だ
く
も
の

▪
建
築
年
の
分
か
る
書
類
（
建
築
確
認
通

知
書
、
固
定
資
産
名
寄
帳
な
ど
）

▪
図
面
（
平
面
図
・
構
造
が
分
か
る
図
面

な
ど
）

他
留
意
事
項

▪
相
談
会
は
事
前
予
約
制
と
な
り
ま
す
の

で
、
必
ず
電
話
に
て
予
約
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

▪
住
宅
の
規
模
や
構
造
な
ど
に
よ
っ
て
は

相
談
を
お
受
け
で
き
な
い
場
合
が
ご
ざ

い
ま
す
。

申
電
話
に
て
受
付

※
定
員
に
達
し
た
場
合
は
受
付
を
終
了
し

ま
す
。

予
約
受
付
期
間
・
時
間
帯
…
10
月
22
日
㈬

〜
31
日
㈮
（
土
日
祝
日
を
除
く
）
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

申
・
問
地
域
整
備
課
都
市
計
画
建
築
係

（
内
線
１
２
１
３
））
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女
性
委
員
・
会
員
等
と
議
会
の

意
見
交
換
会
参
加
者
募
集

　

議
会
で
行
う
個
人
や
各
種
団
体
の
女
性

委
員
等
と
の
意
見
交
換
会
へ
参
加
い
た
だ

け
る
女
性
を
募
集
し
ま
す
。

時
11
月
15
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

所
市
役
所
４
階
議
場
等

対
胎
内
市
に
住
所
を
有
す
る
女
性

￥
無
料

定
各
テ
ー
マ
２
名
程
度

他
テ
ー
マ

①
子
育
て
・
教
育
・
学
び

②
健
康
・
福
祉

③
産
業
・
生
活
基
盤
・
環
境
・
防
災

申
10
月
31
日
㈮
ま
で
に
電
話
・
メ
ー
ル
・

電
子
申
請
フ
ォ
ー
ム
の
い
ず
れ
か
に
よ
り

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

申
し
込
み
時
に
①
氏
名
、
②
連
絡
先
電

話
番
号
ま
た
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
③
参

加
し
た
い
テ
ー
マ
を
２
つ
お
伝
え
く
だ
さ

い
。

申
・
問
議
会
事
務
局
議

会
係
（
内
線
１
４
１
２
）

{gikai@
city.tainai.lg.jp

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

老
齢
年
金
を
受
給
中
の
方
へ

『
扶
養
親
族
等
申
告
書
』
は
期
限

ま
で
に
提
出
し
ま
し
ょ
う

　

一
定
額
以
上
の
公
的
年
金
を
受
給
し
て

い
る
方
は
、「
扶
養
親
族
等
申
告
書
」
の

提
出
を
す
る
と
、
年
金
か
ら
源
泉
徴
収
さ

れ
る
所
得
税
に
つ
い
て
控
除
が
受
け
ら
れ

ま
す
。
対
象
と
な
る
方
に
は
、
令
和
８
年

分
の
「
扶
養
親
族
等
申
告
書
」
が
９
月
中

旬
以
降
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
順
次
送
付

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
日
本
年
金
機
構
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
９
月
４
日
か
ら
、
日
本
年
金
機

構
よ
り
対
象
者
に
は
電
子
申
請
の
ご
案
内

が
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
お
知
ら
せ
に
送
信

さ
れ
て
い
ま
す
。

申
提
出
期
限
…
10
月
31
日
㈮
ま
で

他
注
意
点
…
控
除
対
象
と
な
る
配
偶
者
ま

た
は
扶
養
親
族
が
お
ら
ず
、
受
給
者
本
人

が
障
害
者
、
ひ
と
り
親
等
に
該
当
し
な
い

場
合
、
提
出
は
不
要
で
す
。

問
扶
養
親
族
等
申
告
書
お
問
い
合
わ
せ
ダ

イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０
・
０
８
１
・
２
４
０

新
発
田
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

☎
23
・
２
１
２
８

電子申請
フォーム

申・問NPO法人スポーツクラブたいない事務局（ぷれすぽ胎内）☎43・0003  受付：午前9時～午後５時

 ホームページ
はこちらNo. 10No. 10

◎理事長杯グラウンド・ゴルフ大会結果
　9月30日に総合グラウンド野球場で開催されました
◆男性の部
　第１位　本

ほ ん ま

間米
よねぞう

三（クラブだんだん） 57打
　第２位　三

み う ら

浦修
しゅうへい

平（中条GGC） 59 打
　第３位　村

むらやま

山克
か つ み

己（黒川GGフレンズ） 59打
◆女性の部
　第１位　今

い ま い

井幸
さ ち こ

子（フライデークラブ） 54打
　第２位　宝

たからだ

田美
み な こ

名子（フライデークラブ） 56打
　第３位　前

ま え だ

田志
す み こ

美子（フライデークラブ） 60打

◎祝☆法人設立10周年特別企画
　みんなでわいわい♪
　　　　　　カローリング交流会開催！！
　どなたでも参加自由な交流会を開催します！
　大会ではありませんので、お気軽にお申し込
みください！
　設立 10周年ということで、ラッキー抽選会
も行います☆ 何が当たるかは、当日までのお楽
しみ！

時11月 3日㈪㈷ 　受付：午前9時 30分～
　競技開始：午前10時～
所B&G体育館
￥会員：300 円　非会員：500 円（当日ご持
参ください）

申10月 27日㈪まで
※  3人 1組でお申し込みください。電話での申
込も可能です。
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お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ

認知症カフェ
　認知症について、認知症の人やそのご家族、地域の皆さんが介護や
福祉などの専門家と共に、知る・学ぶ・考えることができ、誰でも
気軽に集える場です。介護や福祉などの相談コーナーもあります。
（申し込み不要、出入り自由）

認知症カフェ 日時・テーマ 場所 料金 問合せ

こころの輪

10月 20日㈪
13：30～ 15：00
『認知症カフェと見守りに
ついて』

11月 10日㈪
13：30～ 15：00
『社協のふくしについて』

クッキングパーク
(旧 食彩酒房ぼだい樹)

300円
（飲み物・お菓子代）

地域包括支援センター
胎内市社協 ☎ 44・8687

よりみち café
10月 21日㈫
13：30～ 15：00

イオンスタイル中条
カフェスペース

無料
地域包括支援センター
ちゅーりっぷ苑
☎28・0022

喫茶
たいそうじ

10月 23日㈭
10：00～ 11：30
『介護保険のお話～利用す
るには？手続きは？』

太
たいそうじ

總寺 300円
（飲み物・お菓子代）

地域包括支援センター
中条愛広苑 ☎ 46・5601

乙
おつ

d
で

e カフェ
10月 28日㈫
10：00～ 11：30
『お薬の管理について』

乙宝寺本坊 300円
（飲み物・お菓子代）

地域包括支援センター
中条愛広苑 ☎ 46・5601

虹色カフェ
たいない

10月 31日㈮
13：30～ 15：00
『終活～元気なうちに準備
しておくこと～』

ほっとHOT・中条 100円
（お茶代）

福祉介護課 ☎ 43・6111
　　　　　 （内線 1132）
地域包括支援センター
やまぼうし ☎ 47・2115

問地域整備課土木係（内線1215）
※ 料金等利用に関するお問い合わせにはお答えできません。ネクスコ東日本お客様センター（☎03・5308・2424）
へお問い合わせください。

　日本海沿岸東北自動車道の中条本線料金所～荒川胎内インターチェンジ間は有料区間です。（無料区間は
荒川胎内インターチェンジ～村上方面です）。
なお、胎内スマートインターチェンジから村上方面には行けませんのでご注意ください。

日沿道中条本線料金所～荒川胎内 IC間は有料区間です
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公
園
に
お
け
る

ペ
ッ
ト
立
ち
入
り
禁
止
に
つ
い
て

　

中
条
北
公
園
、
白
鳥
公
園
、
関
沢
森
林

公
園
で
は
、
公
園
内
へ
の
ペ
ッ
ト
立
ち
入

り
を
禁
止
し
て
い
ま
す
。

　

禁
止
の
理
由
は
、
フ
ン
の
不
始
末
等
が

後
を
絶
た
ず
問
題
と
な
っ
て
い
る
た
め
で

す
。
全
て
の
愛
犬
家
が
マ
ナ
ー
違
反
を
す

る
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
、
公
園
利
用
者

が
安
全
・
安
心
に
利
用
で
き
る
よ
う
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
地
域
整
備
課
都
市
計
画
建
築
係

（
内
線
１
２
１
３
）

発
注
見
通
し
を
公
表
し
て
い
ま
す

　

令
和
７
年
度
に
胎
内
市
が
発
注
す
る
建

設
工
事
、
業
務
委
託
、
物
品
購
入
な
ど
の

入
札
予
定
に
つ
い
て
、
見
直
し
た
内
容
を

公
表
し
て
い
ま
す
。

所
市
役
所
３
階
設
計
図
書
閲
覧
所
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

内
公
表
内
容
…
件
名
／
場
所
／
期
間
／
種

別
／
概
要
／
発
注
予
定
時
期

問
財
政
課
契
約
検
査
係
（
内
線
１
３
４
１
）

【
パ
ー
ト
も
、
学
生
ア
ル
バ
イ
ト
も
】

新
潟
県
最
低
賃
金
は

時
間
額
１
０
５
０
円
に
変
わ
り
ま
し
た

　

新
潟
県
最
低
賃
金
は
現
行
の
時
間
額

９
８
５
円
か
ら
65
円
引
上
げ
ら
れ
、
令
和

７
年
10
月
２
日
か
ら
時
間
額
１
０
５
０
円

に
な
り
ま
し
た
。

　

県
内
で
事
業
を
営
む
全
て
の
事
業
者
、

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

最
低
賃
金
引
き
上
げ
に
向
け
た
業
務
改

善
助
成
金
や
無
料
相
談
制
度
な
ど
も
あ
り

ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

申
・
問

▼
業
務
改
善
助
成
金
に
関
す
る
相
談

　

新
潟
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

　

☎
０
２
５
・
２
８
８
・
３
５
２
８

▼
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
助
成
金
に
関
す
る
相
談

新
潟
労
働
局
職
業
対
策
課
助
成
金
セ

ン
タ
ー

　

☎
０
２
５
・
２
７
８
・
７
１
８
１

▼
働
き
方
改
革
に
関
す
る
無
料
相
談

　

新
潟
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
２
０
・
０
０
９
・
２
２
９

▼
最
低
賃
金
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

　

新
潟
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室　

　

☎
０
２
５
・
２
８
８
・
３
５
０
４

胎
内
川
漁
協
か
ら
の
お
知
ら
せ

〜
胎
内
川
で
獲
れ
た
魚
介
類
を

販
売
し
ま
す
〜

時【
鮭
】…
11
月
２
日
㈰
か
ら
12
月
７
日
㈰

ま
で
の
日
曜
日
の
み
：
午
後
１
時
〜

【
地
ア
ユ
】…
11
月
２
日
㈰
午
後
１
時
〜

※
今
年
は
モ
ク
ズ
ガ
ニ
の
販
売
は
あ
り
ま

せ
ん
。

※
い
ず
れ
も
収
穫
量
が
少
な
い
場
合
、
販

売
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

所
下
赤
谷
養
殖
場
（
黒
川
中
学
校
前
）

￥【
鮭
】…

オ
ス
１
尾
：
５
０
０
〜
２
０
０
０
円

メ
ス
（
採
卵
済
）
１
尾
：
１
０
０
円

【
地
ア
ユ
】１
パ
ッ
ク
４
０
０
ｇ
…

大
：
２
０
０
０
円
／
中
：
２
０
０
０
円
／

小
：
１
０
０
０
円

※
い
ず
れ
も
税
込
で
す
。

問
胎
内
川
漁
業
協
同
組
合
☎
47
・
３
１
２
２

（
平
日
：
午
前
８
時
30
分
〜
正
午
）

※
都
合
に
よ
り
不
在
の
時
が
あ
り
ま
す
。

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

10
月
19
日
㈰
ま
で
発
売
中
！

県
内
で
購
入
さ
れ
た
宝
く
じ
の
収
益
金

は
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ

く
り
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
宝
く
じ
は
県

内
で
買
い
ま
し
ょ
う
！

◆
市
内
の
特
設
売
場
で
も
購
入
で
き
ま
す
。

・
中
条
駅
観
光
交
流
室

問
（
公
財
）
新
潟
県
市
町
村
振
興
協
会　

☎
０
２
５
・
２
８
４
・
３
４
３
４

胎
内
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
バ
ナ
ー
広
告
枠
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
お
店
や
会

社
な
ど
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
せ
ん
か
？

◉
広
告
掲
載
料
…
市
内
に
事
業
所
が
所
在

す
る
場
合
：
月
額
３
０
０
０
円
／
１
枠

市
外
（
新
潟
県
内
）
に
事
業
所
が
所
在
す

る
場
合
：
月
額
５
０
０
０
円
／
１
枠

※
新
潟
県
外
に
所
在
す
る
場
合
は
、
広
告

の
掲
載
を
申
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。

◉
広
告
の
規
格

大
き
さ
…
縦
56
×
横
２
２
４
ピ
ク
セ
ル

デ
ー
タ
容
量
…
20
Ｋ
Ｂ
以
下

形
式
…
Ｇジ

フ
Ｉ
Ｆ
（
透
過
Ｇ
Ｉ
Ｆ
不
可
）、

Ｊジ

ェ

イ

ペ

グ

Ｐ
Ｅ
Ｇ
、
Ｐピ

ン

グ

Ｎ
Ｇ

申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
書
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

広
告
案
を
添
付
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

申
・
問
総
合
政
策
課
広
報

情
報
推
進
係

（
内
線
１
３
６
６
）

市税の納期限 10月 31日㈮
市県民税・森林環境税3期
国民健康保険税4期

口座振替による納付もできますので、
ご利用ください。

問税務課収納係（内線1125・1126）
ホームページ
はこちら



婚活支援

●定員　各日10組
　　　　（1組当たり45分程度）
●料金　無料
●申込・問合せ
 ㈱トアイリンクス
　（定住自立圏事業受託者）
　 電話または同社ホームページから
　事前にお申し込みください。　
　☎025･290･7606

▲
恋かふぇ

申し込みはこちら

個別相談 交際中の方も！ご家族も！悩みを相談できます！

「良い人がみつからない」「頑張っているのにうまくいかない」そんな結婚や婚活、
交際に関するお悩みをお持ちの方は、ぜひ一度お話してみませんか？ご家族の方も
ご利用可能です。オンライン相談も可能ですので、お気軽にお申し込みください。

日にち 場所

　　11月 16日㈰ ほっとＨＯＴ・中条   （胎内市）

令和8年1月 18日㈰  聖籠町町民会館 　    （聖籠町）

令和8年 3月  8 日㈰  イクネスしばた　 （新発田市）

●とき・ところ
※全日程　午前10時～午後5時

●対象　市内在住で、令和7年 4月以降に登録を行った方　（※お一人につき１回のみ助成）
●必要書類　ハートマッチにいがた会員登録証の写し、入会登録料を支払った領収書の写し、
　　　　　　補助金の振込希望先のわかる書類（通帳等）の写し
●申込・問合せ　総合政策課企画政策係（内線1364）

▲
登録料助成
詳しくはこちら

市ではハートマッチにいがた入会登録料の 半額を助成 しています！

  特定健診・胸部レントゲン検診　追加日程のお知らせ
今年度、特定健診・胸部レントゲン検診をまだ受診していない方のために、追加日程を設けました。

対象となる方はぜひ受診してください。

月　日 受　付　時　間

11月 12日㈬ 13時 00分～ 15時 00分

11月 13日㈭
  8 時 30分～ 10時 00分

13時 00分～ 15時 00分

健康づくり課からのお知らせ
◎申請・問合せ  健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎ 44・8680

●全日程　午前10時～午後6時
●登録料　 11,000円（29歳以下：9,000円）
　　　　　※税込み、2年間有効、利用料は無料
●申　込　 にいがた出会いサポートセンター　
　　　　　☎025・384・4151

　マッチングシステムを活用した１対１の出会いを
サポートする新潟県の事業です。システムへの登録
からお相手との引き合わせ、交際、結婚までをサポー
トする臨時窓口を開設します。

※ 恋かふぇと同日・同会場で開催のほか、12月14日㈰にイクネスしばたで開催します。

ハートマッチ
にいがたHP

●対象者
　・特定健診 …
　　 30 歳以上の市民で、5～ 10月の集団健診および施設
　　 健診、胎内市国保人間ドックを受診していない方
　　    ※ただし、40～ 74歳の社会保険加入者（本人）を除く
　・胸部レントゲン検診 … 40 歳以上の市民
●会　場 ほっとＨＯＴ・中条（西本町11-11）

恋かふぇ
と同日開催！

●日　程

個別相談

市内開催  間近市内開催  間近！！
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令和6年度の

胎内市職員の給与等について
前年度の職員給与等の状況について、お知らせします。

❶人件費の状況 ( 令和 6年度普通会計決算 )
歳出総額 うち人件費 比率

21,668,875千円 2,936,118千円 13.5％

注 )給与とは給料と各種手当を合算したものです。

・(　) 内の数字は、人口規模や産業構造が胎内市と類似する
　地方公共団体の平均値です。

・国家公務員の給与水準を 100とした場合の一般行政職の給
与水準 (ラスパイレス指数 )は 93.4 です。

・技能労務職のラスパイレス指数は108.0 です。

❷職員の平均給料月額等
区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般行政職
301,168円
(314,371円 )

335,725円
(363,341円 )

42.2 歳
(42.0 歳 )

技能労務職
298,025円
(305,442円 )

316,540円
(327,611円 )

50.9 歳
(51.9 歳 )

注 ) 扶養手当・住居手当・通勤手当・寒冷地手当は月額です。

❹主な職員手当の状況
区　分 胎内市 国

扶養手当
・配偶者、父母等　　　　　  6,500円
・子（15歳以下）　　　　　 10,000円
・子（16歳～22歳）　　　　  15,000 円

同
じ

住居手当
・借家・借間　　　　　  最高27,000円
　 月額12,000円を超える家賃を支払って
いる場合、家賃に応じて支給

異
な
る

通勤手当 ・電車、バス利用者　　最高55,000円・自動車等利用者　2,000円～31,600円
同
じ

寒冷地
手当

胎内市に在職する職員に対して、11月
から 3月までの間、世帯等の区分に応じ
て支給　　　     8,200円～19,800円

同
じ

期末・
勤勉手当
(支給割合)

　　　　   《期末手当》　　《勤勉手当》 
 6 月期　 1.225月分　  1.025 月分
12月期　 1.275月分　  1.075 月分

〈その他の加算措置〉
  職制上の段階、職務の級等による
  加算措置　5～ 15％ 

同
じ

❸初任給の状況 ( 令和 6年４月１日現在 )
区　分 胎内市 国家公務員

一般行政職

大学卒 196,200円 196,200円

高校卒 166,600円 166,600円

注 )学校卒業後すぐに採用された場合の月額です。

区　分 実　績 (全職種合計 )

時間外

勤務手当

R 6年度
支給実績 52,500千円

1人あたり平均 　　183千円

R 5年度
支給実績 52,039千円

1人あたり平均 　　175千円
注 )公営企業を含みません。

注 ) 1 人当たり平均支給額は、令和 6年度に退職した職員に
支給された手当の平均額です。

❺特別職の報酬等の状況
区　分 月　額 期末手当（支給割合）

給料

市　長
副市長
教育長

815,000円
635,000円
564,000円  6 月期　　1.70 月分

12月期　　1.75 月分

報酬
議　長
副議長
議　員

365,000円
301,000円
275,000円

●問合せ　総務課 人事係 (内線 1324)

※ このほかの内容および詳細は、総務課人事係で
ご覧いただけるほか、市ホームページにも掲載
しています。

❻定員数の年次別状況
区　分 R2年度 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 Ｒ6年度

職員数 345人 341人 342人 340人 334人

増減数 ー   △4人 　  1人   △2人   △6人

区分 胎内市 国

退職

手当

 【一般職】　　《自己都合》　　 《勧奨・定年》

勤続20年　19.6695月分　24.586875月分

勤続25年　28.0395月分　33.27075月分

勤続35年　39.7575月分　47.709月分

最高限度　 47.709月分　  47.709月分

1人あたり 　   《自己都合》　    《勧奨・定年》
平均支給額　   781千円　  　17,450千円

〈その他の加算措置〉
定年前早期退職特例措置　2～20％加算

異
な
る

【特別職】

市　長　 815,000円×在職月数×44％

副市長　 635,000円×在職月数×26％

教育長　 564,000円×在職月数×20％

ー

❼職員の分限および懲
ちょうかい

戒の状況
区　分 処分の理由 人数 処分の内容
分限処分 長期療養 5人 休職

懲戒処分 交通法規違反 1人 免職

注 ) 分限処分とは主に、職員が職務を十分に果たせない時など  
に行われる処分です。また、懲戒処分とは、職員が法令など
に違反したとき、その道義的責任を追及して行う処分です。

注 ) 職員数は各年とも4月 1日現在の人数です。
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●問合せ　胎内市図書館☎ 43・3700新 刊 案 内
【一般書】
『介

か い ご

護未
み ま ん

満の父に起きたこと』
　ジェーン・スー /著

ちょ

新
しんちょうしゃ

潮社（222ページ）

　80代でひとり暮らしになった
父。健康だけど家事は一切でき
ない父。生活のためにできるサ
ポートはしてきたけれど、衰え
というものは避けられず…。

　著者が体験した「介
かいご

護前
ぜん や

夜」の5年間を綴った書。

【児童書】
『おかあさんになった警

けいさつ

察犬
けん

アンズ』
鈴
す ず き

木 博
ひろふさ

房 /著
岩
いわさき

崎書
しょてん

店（143ページ）

図書館の開館日
施設名・連絡先 開館日 開館時間 11月中旬までの休館日 その他

胎内市図書館
☎43・3700

㈫～㈮ 9:00～19:00 10月31日㈮（月末）、
11月3日㈪㈷

◆ 1回に借りられる
　 冊数　1人 5冊まで
　 貸出し期間　2週間 

◆  胎内市図書館が閉まっ
ているときは、入り口
脇のブックポストに返
却本を入れてくださ
い。

㈯・㈰・㈪ 9:00～17:00

黒川地区公民館図書室
☎47・3405 毎日 9:00～17:00 なし

きのと交流館図書室
☎46・2101 ㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷・（振替休日）

築地農村環境改善センター
図書室 ☎45・3101 ㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷・（振替休日）

◆胎内市図書館 貸出・予約ベスト３（8月16日～9月15日集計）

1位『あるべきように』（対
つ し ま

馬 千
ち か こ

賀子 / 著）

2位『こうふくろう』（薬
やく

丸
まる

岳
がく

/ 著）

3位『  ババヤガの夜
よる

』（王
おう

谷
たに

晶
あきら

/ 著）

1位『マスカレード・ライフ』 （東
ひがしの

野 圭
けい

吾
ご

/ 著）

2位『国宝』下巻（吉
よ し だ

田 修
しゅういち

一 / 著）

3位『国宝』上巻（吉田 修一 / 著） 

貸
出

予
約

　「トイ・プードルの警察犬」アンズ。
今年12歳になりましたが、まだまだ現
役です。
　そんなアンズがお母さんになったのは

5歳の時。警察犬として鍛えられたからでしょうか。飼い
主さんがビックリするほど、アンズはしっかり者で教育熱
心なママだったのです。

■おはなしこすずめの会による絵本ボランティア
読み聞かせや本を選ぶお手伝いをしています。
　≪とき≫ 10月 25日㈯、11月 8日㈯
　　　　　 午前 10時 30分～と
　　　　　 午後 1時 30分～（約1時間）
　≪ところ≫胎内市図書館１階児童コーナー

　

仕
事
な
ど
で
日
中
来
庁
で
き
な
い

方
は
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
対
象
窓
口　

市
民
生
活
課
、税
務

課▼
市
民
生
活
課
対
象
業
務
…
戸
籍
謄

抄
本
、
印
鑑
証
明
、
住
民
票
の
写
し

な
ど
の
各
種
証
明
書
の
交
付
、
印
鑑

登
録
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交

付
・
申
請
・
更
新

問
市
民
生
活
課
市
民
係

（
内
線
１
１
４
５
、
１
１
４
６
）

▼
税
務
課
対
象
業
務
…
所
得
、
課
税
、

納
税
証
明
書
の
交
付
。
市
税
、
各
種

負
担
金
、
使
用
料
お
よ
び
利
用
料
な

ど
の
受
領
。

※
納
付
書
を
持
参
さ
れ
た
方
の
み
、

受
領
し
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係

（
内
線
１
１
２
２
、
１
１
２
８
）

※
転
入
、
転
出
、
転
居
な
ど
の
住
所

異
動
、
戸
籍
に
関
す
る
相
談
、
保
険
、

年
金
に
関
す
る
異
動
や
相
談
、
税
申

告
や
納
税
相
談
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

※
時
間
外
で
の
戸
籍
の
届
出
は
、
市

役
所
警
備
員
室
で
お
預
か
り
し
て
い

ま
す
。

●
本
人
確
認
に
つ
い
て　

証
明
書
等

の
交
付
請
求
で
窓
口
に
来
ら
れ
た
方

の
本
人
確
認
を
行
っ
て
い
ま
す
。
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
免
許
証
、
パ

ス
ポ
ー
ト
、
資
格
確
認
書
、
年
金
手

帳
な
ど
の
い
ず
れ
か
を
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。

午
前
6
時
30
分
〜
午
後
11
時
（
年

末
年
始
と
保
守
点
検
日
を
除
く
）

※
利
用
す
る
際
に
は
、
キ
オ
ス
ク
端

末
（
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
）
に
暗
証

番
号
（
数
字
4
桁
）
を
入
力
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線

１
１
４
5
）

※
取
得
は
来
局
者
ご
本
人
の
記
載
さ

れ
た
証
明
書
に
限
り
ま
す
。

時
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
（
㈯
㈰

㈷
・
年
末
年
始
を
除
く
）

●
取
扱
証
明
書
…
戸
籍
謄
・
抄
本
、

戸
籍
附
票
お
よ
び
住
民
票
の
写
し
、

印
鑑
登
録
証
明
書
、各
種
税
証
明
書
、

固
定
資
産
の
証
明
書

●
本
人
確
認
書
類
…
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
等　

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線

１
１
４
5
）、税
務
課
市
民
税
係
（
内

線
１
１
２
１
）

時

▲マルチコピー機の
操作手順はこちら

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

等
で
住
民
票
・
印
鑑
証
明

書
を
取
得
で
き
ま
す

夜
間
窓
口

【
毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
ま
で
】

【
鼓
岡
郵
便
局
、
大
長
谷
郵
便
局
の
み
】

郵
便
局
で
各
種
証
明
書
を

取
得
で
き
ま
す



０歳児限定「ぴよぴよ広場」 ※健康づくり課 ☎44・8680
会　場 開催日 開催時間 対象・内容

ほっとＨＯＴ・中条
２階和室 11月17日㈪ 10:00～11:00

対象：0歳児のお子さんとそのお母さん
内容：ふれあい遊び、育児相談ほか
※事前の申し込みが必要です。
　申込期間：10月31日㈮～11月13日㈭

子
育
て
支
援
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歯科健診 ※健康づくり課 ☎44・8680
健診名 開催日 受付時間 対　象

１歳児歯科健診 11月26日㈬ 13:00～13:20  令和6年9・10月生まれの子
２歳児歯科健診  11月の開催はありません

保育園の開放日 ※各施設に直接連絡してください。
保育園名 開放日 開放時間 連絡先

ふたば保育園（すくすくらんど） 11月12日㈬ 10：00～11：15  新和町2-57  ☎43・5225

まごころ保育園たいない（にこにこひろば） 11月20日㈭ 10：00～11：00  加賀新251  ☎20・8585

まごころ保育園ひので（おひさまひろば） 11月  6日㈭ 10：00～11：00  大川町15-59  ☎43・2509

子育て支援センターのご案内 ※各施設に直接連絡してください。
支援センター名 開所日 開所時間 育児相談・連絡先

きらら
（ほっとＨＯＴ・中条）

㈪～㈮ 10:00～17:00  育児相談は㈪～㈮の10:00～17:00
 西本町11-11  ☎44・8680㈯・㈰・㈷ 10:00～14:30

こあらクラブ
（中条すこやかこども園）

㈫・㈬・㈭
（㈷を除く） 10:00～15:00  育児相談は㈫・㈬・㈭の10:00～15:00

 西条町3-10  ☎43・2444

こっこクラブ
（ついじ保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く） 10:00～15:00  育児相談は㈪～㈮の10:00～15:00 

 築地3246  ☎45・1100  火曜日は計画活動あり

メイプルクラブ
（ひだまりこども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 電話・面接・メールによる相談。要予約
 十二天91-5  ☎46・3131

なかよし
（きすげこども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 育児相談は㈪～㈮の9:00～15:00
 黒川1124  ☎28・8811

すこやか
（聖心こども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 育児相談は㈪～㈮の9:00～15:00
 西栄町9-46  ☎43・3650

みなみ
（さわらび保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く） 10:00～15:00  育児相談は㈪～㈮の10:00～12:00

 星の宮町103-1  ☎20・7628

母子保健 ※会場は「ほっとHOT・中条」です。健康づくり課 ☎44・8680
健診名・教室名 開催日 受付時間 対　象

マタニティ教室
（栄養編・沐浴編）

栄養編 　　　　　　　　　　　　　 11月の開催はありません
沐浴編 11月27日㈭ 9:15～ 9:25 妊婦の方およびそのパートナー

４か月児健診 11月  6日㈭ 13:00～13:10  令和7年6月生まれの子
育児教室  11月の開催はありません
７か月児健診 11月  6日㈭ 13:10～13:20  令和7年3月生まれの子

１歳６か月児健診  11月の開催はありません
３歳児健診 11月14日㈮ 13:00～13:30  令和4年9月生まれの子

※詳細は個別案内をご覧ください。

休日診療所

診療所名・連絡先 診療日 担当医師 診療時間

中条地区休日診療所
（ほっとHOT・中条内）

西本町11-11
☎44・8621 ※当日のみ

  11月  2日㈰ 花野伸一

  9:00～11:30
13:30～16:30

11月  9日㈰ 千野健志

11月16日㈰ 鈴木　薫

11月23日㈰㈷ 千野早苗

11月30日㈰ 笹川康夫

診療所名・連絡先 診療日 診療時間

新発田地区救急診療所
（県立新発田病院前）
新発田市本町1-16-14

☎23・8350

㈪～㈮ 19:30～21:30

㈯ 18:30～21:00

㈰・㈷
  9:00～11:30
13:30～16:30
18:30～21:00

※健康保険証、マイナ保険証または資格確認書を持参してください。
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人 口 の 動 き
住民基本台帳9月30日現在

◆ 人　口
 26,375人（前月比 -43）

◆ 男　12,985人
◆ 女　13,390人

◆ 転入：43
◆ 転出：58

◆ 出生：10
◆ 死亡：38

◆世帯数
10,891戸（前月比 -16）

次回発行
令和 7年 10月 31日㈮

編集・発行・デザイン : 胎内市総合政策課
〒 959-2693　新潟県胎内市新和町 2番 10号
☎ 0254-43-6111   N0254-43-2868
{koho@city.tainai.lg.jp
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※予約の必要な面接相談の場合、予約の際に概要を聞き取らせていただく場合がありますのでご了承ください。

内容 開催日 時間 場所・問合せ

福祉まるごと相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 8時 30分～17時 15分 福祉介護課内福祉まるごと相談窓口
☎ 43・0310

高齢者福祉相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 9時～ 17時

福祉介護課健康長寿推進係
（市役所１階）☎ 44・8691
地域包括支援センター胎内市社協
（ほっとHOT・中条内）☎ 44・8687
地域包括支援センター中条愛広苑
（中条愛広苑内）☎ 46・5601
地域包括支援センターやまぼうし
（黒川病院隣）☎ 47・2115
地域包括支援センターちゅーりっぷ苑
（デイホームさくら内）☎28・0022

障がい児・者に関する福祉相談
相談支援専門員が対応します ㈪～㈮（㈷を除く） 8時 30分～17時 30分

障がい者基幹相談支援センターたいない
☎ 28・7783
社会福祉法人胎内市社会福祉協議会
☎ 44・8682
相談支援事業所 deed（ディード）
☎ 28・7210

健康なんでも相談 11 月 6日㈭
　    20 日㈭  9 時～ 11時 健康づくり課（ほっとHOT・中条内）

☎ 44・8680

こころの相談電話 年中無休 24時間対応

新潟いのちの電話
☎ 025・288・4343
新潟県こころの相談ダイヤル
☎ 0570・783・025

法テラス法律相談
（経済的に余裕のない方を対象）

㈪～㈮（㈷を除く）
（予約制） 9 時～ 17時

日本司法支援センター新潟地方事務所
（法テラス新潟）
☎ 050・3383・5420

司法書士による無料消費生活相談
（多重債務、振り込め詐欺、契約トラブル等）

12月11日㈭
（予約制） 13 時 30 分～ 16時 30 分 市役所 1階ロビー脇市民相談室

☎商工観光課商工振興係（内線 1256）

消費生活相談
（悪徳商法、契約トラブル等） ㈪～㈮（㈷を除く） 10時～ 16時 相談員が対応します。

☎商工観光課商工振興係（内線 1256）

弁護士による無料法律相談
予約開始：11月4日㈫8時30分～

11月 20 日㈭
（予約制：先着 5人） 13 時 30分～ 16時 市役所１階ロビー脇市民相談室

☎総務課人権啓発係（内線 1316）

教育相談
専任相談員担当：㈪・㈬・㈮
㈯は予約相談を受け付けます。

㈪～㈮（㈷を除く） 9時～ 16時
胎内市教育相談センター
（B&G海洋センター体育館隣 2階）
☎ 43・3500

子ども家庭相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 8時 30分～17時 15分 健康づくり課子育て応援係
（ほっとHOT・中条内）☎ 43・0304

ボランティアに関する相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 8時 30分～17時 30分
胎内市ボランティアセンター
（胎内市社会福祉協議会内）
☎ 44・8682

行政に関する相談 毎月第 4㈫ 9時～ 11時 30 分 中央公民館 2階 A集会室
☎総務課人権啓発係（内線 1315）

若者の就労に関する相談
（15歳から 49 歳までの無業の
方が対象です。家族の相談も可）

㈪～㈮
（㈷・第 2㈮を除く）

（予約制）
10 時～ 17時 （全ての申込・問合せ）

下越地域若者サポートステーション
☎ 0254・50・1553毎月第 4㈮ 午後 13時 30 分～ 16時 30 分

居場所「ミンナのCasa」
（ひきこもり支援、学用服バンク）

毎月第 1・3・5㈰ 14 時～ 16時 ミンナの Casa（新栄町 1-20）
 　LINE での個別相談も可能です ▶

生活の困りごと相談
（借金、就労、ひきこもり、子どもの学習等）

㈪～㈮（㈷を除く） 8時 30分～17時 30分 せいかつ応援センター胎内市社協
☎ 44・1511

労働・生活なんでも相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 10時～ 16時 新潟県ライフサポートセンター
☎ 0258・86・8898

年金ダイヤル ☎ 0570・05・1165 ／ ☎ 03・6700・1165

その他年金について 【農業者年金】農業委員会事務局（内線 1231）
【その他】市民生活課ほけん年金係（内線 1149）

※相談日時につきましては、調整できる場合がございます。まずは、お電話にてご相談ください。


