
4 月 16 日、きすげこども園にて春のお茶会が開催されました。園児たちは出来たて
の抹茶に苦い表情を浮かべながらも、日本の伝統を味わっていました。（8 ページ参照）
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地域の身近な「相談役」「つなぎ役」です地域の身近な「相談役」「つなぎ役」です
-民生委員・児童委員、主任児童委員 -- 民生委員・児童委員、主任児童委員 -

特集特集
2

6 文芸愛好会 50 年の歩み文芸愛好会 50 年の歩み
ロイヤルグランピング  ロイヤルグランピング  ～ SORA と MORI ～～ SORA と MORI ～9

11 子育て応援作文の選考結果子育て応援作文の選考結果
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こ
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を配信しています
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民
生
委
員
・
児
童
委
員

地
域
の
方
が
元
気
で
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
よ
う
に
訪
問
活
動
な
ど
で
地
域
を
見

守
り
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
の
不
安
な

ど
の
相
談
に
の
り
、
必
要
に
応
じ
て
行

政
や
関
係
機
関
に
繋
ぐ
「
つ
な
ぎ
役
」

で
す
。
ま
た
、
児
童
委
員
と
し
て
地
域

の
子
ど
も
た
ち
の
支
援
に
も
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

子
育
て
や
教
育
に
関
す
る
支
援
を
専
門

に
活
動
し
て
い
ま
す
。
子
育
て
家
庭
か

ら
の
相
談
に
応
じ
た
ア
ド
バ
イ
ス
や
、

学
校
や
市
な
ど
の
関
係
機
関
と
連
携
し

情
報
共
有
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

各
地
域
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
も

連
携
を
持
ち
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

主
任
児
童
委
員

地域の身近な「相談役」「つなぎ役」です地域の身近な「相談役」「つなぎ役」です
　　　   - 民生委員・児童委員、主任児童委員 -　　　   - 民生委員・児童委員、主任児童委員 -

民生委員・児童委員をご存じですか？　地域の方々の福祉に関わ
る「困った」を聞き、一緒に考え、行政や関係機関につなぐ頼れ
る相談役です。まずは気軽に相談してみませんか。

民生委員・児童委員の活動の一例

見守り・声かけ見守り・声かけ

見守りの必要な方などの自宅を
訪問し、声がけをしています。

サロン活動サロン活動

サロンなどの活動で地域の皆さ
んとの交流を図っています。

定例会・情報交換会定例会・情報交換会

各地域で定例会を行い、委員同士の
連携や情報交換を図っています。

・ 「民生委員法」および「児童福祉法」に
基づいて、厚生労働大臣から委嘱され
た非常勤の公務員で、無報酬のボラン
ティアとして活動しています。

・任期は3年
  （令和 7年 12月に改選が予定されています）

・ 市内で 73名の委員が活躍しています。

制度について

特
集
特
集
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困ったなと思うそんな時はお気軽にご相談ください。

◆担当区域で活動します
自治会の担当区域などを自分の担当区域として
活動します。また、主任児童委員は中条地区・
黒川地区ごとに活動します。

◆さまざまな相談に応じます
自分が担当する地域の方からの相談を受けて、
ご自宅を訪問するなどお話を伺い支援します。

◆行政や専門機関とのつなぎ役です
内容に応じ適切な福祉サービスや専門の相談機
関を紹介するなど、行政や関係機関とのつなぎ
役です。

◆地域の福祉活動をすすめます
高齢者の交流の場づくりや市・社会福祉協議会
の活動に協力するなど地域の福祉活動をすすめ
ます。

◆秘密は守られます
民生委員・児童委員には守秘義務があります。
地域の皆さんから受けた相談内容については秘
密を守り、個人情報やプライバシーの保護に配
慮した支援を行います。

特 集 地域の身近な「相談役」「つなぎ役」です

＜民生委員・児童委員の活動イメージ＞

高齢者・子育て家庭
障がいのある方など

市役所・学校
社会福祉協議会など

民生委員・児童委員民生委員・児童委員
主任児童委員主任児童委員

相談・支援

支援提供

情報提供
支援要請

つなぎ役に！

福祉全般についての相談に応じ、必要のある時は市役所、社会福祉協議会、地域包括支援センター
教育委員会等の関係機関との「つなぎ役」になり、一緒に問題や課題の解決を図ります。

こんな相談に応じていますこんな相談に応じています

● 身近に悩みを相談できる人がいない

● 子育てに関する情報が知りたい

● 子育ての悩みを誰かに聞いてほしい

● 利用できる福祉サービスを知りたい

● 親の介護、誰に相談すれば良いのだろう

● 高齢世帯でもしもの時が不安

こんな相談にはのれません
・お金を貸してほしい、身元引受人、保証人、連帯保証人になってほしい
・家の手伝いにきてほしい、送り迎えしてほしい　　など

Check!

▲ 中条地区民生児童
委員の皆さん

▲ 黒川地区民生児童
委員の皆さん

私たちに

ご相談ください！

特
集
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全国民生委員児童委員連合会では、5月 12 日を「民生委員・児童委員の日」としています。5月

12日から 18日までの 1週間は、民生委員・児童委員の活動を知ってもらうための「強化週間」と

して、さまざまな取り組みを進めていきます。

5月 12日～ 18日は「民生委員・児童委員」活動強化週間です

担　当　区　域 氏　　名 担　当　区　域 氏　　名
表　町 田中　直美 江尻・八幡 佐藤　洋子
水沢町・新栄町 梁川　廣司 高野・高野茨島・土作 桐生　利秋
大川町 小野　りつ子 横道・平木田 馬場　晴也
本　町 佐藤　千佳子 平木田駅前 磯部　真
西栄町 西條　正幸 十二天・小地谷・山屋 本間　由里子
北本町 眞貝　芳郎 菅田 内山　信次
東本町１～５・16・25 須貝　啓子 北成田・宮川・竹島 水澤　孝治
東本町6～ 15 奥村　町子 苔実 星野　慶子
東本町17～ 25・新和町 傳　由美子 高橋 石井　恵子
住吉町 松田　祐司 築地新・築地（上） 渡辺　ケイ子
西本町1・4 田中　和夫 築地（下） 西村　礼子
西本町2・3 小俣　優美子 下高田・山王 齋藤　則子
若松町1～ 4・10～ 15 加藤　幸子 高畑 鈴木　暁美
若松町5～ 9 高橋　信男 宮瀬・鴻ノ巣 豊嶋　京子
二葉町1・3～ 6 未選任 笹口浜 阿部　恵理子
二葉町7～ 9 兼田　ひろ子 中村浜 小川　るり子
二葉町2・10 ～ 12 高橋　イミ子 村松浜（上） 小林　まるみ
関沢・半山 飛鳥　幸子 村松浜（下）・日鉱 小林　やよえ
飯角 小池　信子 黒川上町・黒川中町・黒川南町 布川　孝子
星の宮町1～ 18 潟　明子 黒川西町１区・黒川西町２区 傳　良夫
柴橋・草野 栁澤　知恵子 黒川下町・黒川北町 中倉　正彦
新舘・鷹の巣・西川内・東川内 本間　雄一 下江端・東牧 佐藤　裕子
八田・寅田・小舟戸・船戸 浮須　ひろみ 近江新・蔵王・塩沢・前山台 佐藤　恵子
長橋・つつじが丘・つくし町 佐藤　勉 塩谷・下館・下赤谷 威本　正之
上城塚・下城塚・城塚・塩津・弥彦岡 村山　悦子 坪穴・栗木野新田・夏井 坂上　一栄
本郷町 上山　陽之 鼓岡 坂上　洋子
西条町１・赤川 鈴木　久美 坂井 中村　正良
西条町２・協和町・倉敷町 林　裕子 熱田坂・宮久・川合 相馬　敬
羽黒・野中・鴨田 渡邉　登志江 須巻・下荒沢・持倉 椎野　理
並槻 小野　よし子 黒俣・大長谷 武藤　勢子
追分・仁谷野 松井　純弘 小長谷・鍬江  近　幸猪
あかね町 堀川　志満子 主任児童委員
乙 齋藤　芳夫 高橋　勝栄
桃崎浜 宮川　三七子 中条地区全域 久世　俊介
荒井浜 野澤　弘 佐藤　八重子
大出・日立 河内　みい子 黒川地区全域 西濟　睦美
富岡・地本 佐藤　久枝 安澤　尚永

民生委員・児童委員、主任児童委員を紹介します
あなたの街の
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並槻地区担当・民生委員
小野 よし子さん

鼓岡地区担当・民生委員
坂上 洋子さん

中条主任児童委員
久世 俊介さん

特 集 地域の身近な「相談役」「つなぎ役」です

福
祉
活
動
を
行
う
中
で
感
じ
る
や
り

が
い
や
達
成
感
を
教
え
て
く
だ
さ
い

坂
上  

地
域
の
方
々
と
接
す
る
中
で
、
福

祉
の
知
識
が
少
し
ず
つ
増
え
、
困
っ
て
い

る
方
々
に
実
際
に
役
立
て
る
こ
と
が
で
き

た
時
に
達
成
感
を
感
じ
ま
す
。
特
に
、
地

域
の
方
か
ら
声
を
か
け
ら
れ
た
と
き
は
嬉

し
い
で
す
ね
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し
て
活
動

を
始
め
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か

小
野  

主
人
の
定
年
退
職
後
実
家
に
戻
っ

た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
地
域
の
こ
と
を
も
っ

と
知
り
た
く
て
民
生
委
員
を
引
き
受
け
ま

し
た
。

坂
上  

最
初
は
民
生
委
員
の
仕
事
が
何
を

す
る
も
の
か
正
確
に
は
分
か
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
地
域
で
活
動
を
し
て
い
る
な
か

で
、
推
薦
を
受
け
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

久
世  

も
と
も
と
主
任
児
童
委
員
と
い
う

存
在
自
体
を
知
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

学
校
と
関
わ
る
機
会
が
多
く
、
地
域
の
子

ど
も
た
ち
の
た
め
に
貢
献
で
き
る
こ
と
が

あ
る
の
で
は
と
思
い
、
受
け
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し
て
、
地

域
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
る
た
め
に

ど
ん
な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
か

小
野  

挨
拶
を
大
切
に
し
、
地
域
の
方
々

と
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
で
信
頼
を
築
い
て

い
ま
す
。
ま
た
、
自
治
会
や
子
ど
も
会
な

ど
の
活
動
を
通
し
て
、
地
域
に
溶
け
込
む

よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

坂
上  

地
域
の
行
事
や
集
ま
り
に
顔
を
出

し
、
積
極
的
に
情
報
を
集
め
て
い
ま
す
。

特
に
、
若
い
人
た
ち
と
の
接
点
が
少
な
い

の
で
、
子
ど
も
会
や
高
齢
者
と
の
交
流
を

通
じ
て
、
少
し
ず
つ
繋
が
り
を
深
め
て
い

ま
す
。

小
野  

地
域
の
方
や
家
族
に
支
え
ら
れ
15

年
も
の
間
、
民
生
委
員
を
続
け
て
こ
ら
れ

ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
と

の
関
わ
り
が
増
え
、
自
分
自
身
が
多
く
の

こ
と
を
学
び
、
成
長
で
き
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。

久
世  

学
校
訪
問
を
通
じ
て
市
内
全
体
の

子
ど
も
た
ち
の
状
況
を
把
握
で
き
る
こ
と

が
良
い
経
験
に
な
っ
て
い
ま
す
。
地
域
ご

と
の
課
題
が
見
え
て
き
て
、
そ
の
情
報
を

も
と
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
非

常
に
有
益
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

久
世  

学
校
訪
問
や
地
域
の
行
事
に
参
加

し
、
先
生
方
や
子
ど
も
た
ち
と
の
関
係
を

深
め
て
い
ま
す
。
積
極
的
に
挨
拶
を
し
、

会
話
が
し
や
す
い
環
境
を
作
る
よ
う
心
が

け
て
い
ま
す
。

最
後
に
地
域
の
皆
さ
ん
に
向
け
て
伝

え
た
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
あ
り
ま
す
か

小
野  

地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
頼
ら
れ
る
存

在
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
も
し

見
か
け
た
ら
、
気
軽
に
声
を
か
け
て
い
た

だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

坂
上  

民
生
委
員
と
し
て
、
地
域
の
皆
さ

ん
の
た
め
に
何
か
で
き
る
こ
と
が
あ
れ

ば
、
ぜ
ひ
お
声
が
け
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
ど
ん
な
些
細
な
こ
と
で
も
、
悩

み
が
あ
れ
ば
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

久
世  

ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
気
軽
に

声
を
か
け
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で

す
。
困
っ
た
と
き
に
は
相
談
し
て
い
た
だ

き
、
私
た
ち
主
任
児
童
委
員
が
橋
渡
し
役

と
な
っ
て
支
援
機
関
へ
繋
げ
ま
す
。

特 集 地域の身近な「相談役」「つ

民生委員・児童委員、主任児童委員の活動について伺いました！

福
祉
介
護
課
地
域
福
祉
係
（
内
線
1
1
3
3
）

問
合
せ



中倉： 文芸創作を通じて、自分のやりたいことを実
現でき、多くの人との交流を通じて創作の幅
が広がりました。新しいアイデアも生まれ、
非常に有意義な経験でした。

本田： 座談会を通じて文芸活動への理解を深め、市
民とのつながりを感じることができました。
市民の皆さんの文芸に対する熱意に触れ、私
自身も大いに学びました。

今村： 私は就職を機に中条町（現胎内市）の住民と
なりました。文芸愛好会の編集委員として会
社以外の多くの人々と新しい繋がりが出来て
大変勉強になりました。

中倉： 市民一人ひとりが気軽に自分の気持ちを投稿
できる場を作れたことが最も大きな成果だと
思っています。今後もこのような参加しやす
い形で、多くの市民が関わる場が出来て欲し
いものです。

本田： 50号を迎えたとき、万感の思いがこみ上げま
した。発行するたびに市民の熱意を感じ、地
域の人々の温かさを実感してきました。

今村： 他の市町村にも文芸誌が発行されていますが、
当誌の性格はこの地に生きる人々の、いわば
「こころの窓」だったと思っています。

活動を通じて得た経験や学びは？活動を通じて得た経験や学びは？ 活動を終えた想いと今後の展望は？活動を終えた想いと今後の展望は？

写真左から今村克
か つ じ

治さん、中倉
誠
せいいち

一さん（会長）、本田範
の り こ

子さん

文芸愛好会からは長文芸愛好会からは長
年の感謝の気持ちを年の感謝の気持ちを
込めて、地域の皆さ込めて、地域の皆さ
んへ向けた 7万円のんへ向けた 7万円の
寄附が贈られました。寄附が贈られました。

　「胎内市文芸愛好会」は、50年にわたって町民・
市民の寄稿作品を特集し、「文芸たいない」を発行
してきました。その歴史は、近隣市町村に先駆けて、
当時の中条町社会教育課が中心となり、社会教育活
動の一環として計画されたことに始まります。そし
て創刊から 3年後には町から独立し、「中条町文芸
愛好会（後の胎内市文芸愛好会）」が発足しました。
　各号では随筆のテーマ募集や座談会の掲載などが
行われ、この積み重ねは庶民の生活記録として貴重
な資料となり、50年の時を経てまちの歴史そのも
のを反映しています。
　2023年、第50号をもって「文芸たいない」
は終刊となりました。
今回は、文芸愛好
会を代表して 3名
の方にその活動の
思いと歩みについて
お話を伺いました。

1974（昭和49）年
　「文芸なかじょう」第1号を創刊

1977（昭和52）年
　「中条町文芸愛好会」を設立

1978（昭和53）年
　文芸なかじょう冊子100ページを超える。

1983（昭和58）年
　 草

くさやなぎだいぞう

柳大蔵氏をむかえ「10 周年記念講演会」
開催

2006（平成18）年
　 合併により「中条町文芸愛好会」を「胎内市
文芸愛好会」と改称。これにより「文芸なかじょ
う」は「文芸たいない」と改称。

2018（平成30）年
　 田

た む ら ゆ う こ

村優子＆濱
は ま だ み ち こ

田道子トリオをむかえ「45 周
年記念講演」開催

2023（令和5）年
　「文芸たいない」第50号をもって終刊

文芸愛好会5050年の歩み

6市 報 2025.5合併号
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街街のわだい

　胎内市出身の新潟市居住者と市内居住者の親睦を図る
『中条郷会新年総会』が今年も開催され、60人を超え
る方々が参加し、お互いの近況や思い出話に花が咲きま
した。
　また、新潟食料農業大学学長の中井裕さんから、『胎
内に魅せられて』と題して講演をいただいたほか、市内
菓子店による季節のお菓子の販売もありました。

新潟グランドホテル
中条郷会新年総会3月

21日

　市民による地域づくり・市民協働に関する事例発表と、
コミュニティづくりをテーマとした講演が行われ、市民
や行政関係者など約50名が参加しました。
　参加者からは「多くの方が地域づくりに情熱を持ち、
活躍されていることに感謝します」「他の団体と話がで
きて良かった。協力者の大切さを感じた」などの声が寄
せられました。

産業文化会館
地域づくり発表会を開催しました3月

日20

　中条高校の生徒たちが、山梨県の笛吹高校、山形県の小
国高校の生徒たちと交流を深めました。各校の生徒たちは
自分たちの学びを発表し、意見交換を通じてお互いの考え
を深めていました。また、板額会による講義やワークショッ
プでは地域の歴史や文化を学び、市長との対話を通じて地
域貢献の意識を高めていました。これらの経験を通じて、
生徒たちの学びに対する意欲が一層高まった様子でした。

中条高校と他県高校
　による学びの交流活動

3 月
26・27

地域おこし協力隊 着任のごあいさつ4月
1日

　胎内市の皆さま、初めまして。
　4月から地域おこし協力隊に学生応援担当として着任した岡
山県出身の竹林莉菜です。
　今後は新潟食料農業大学・開志国際高等学校の学生のやりた
いことや知りたいことを一緒に考え・行動し、一緒に楽しみ、
そしてなんでも話せる近所の人のような存在になることができ
ればと思っております。
　また、放送業務に携わった経験も
活かし両校で行われている活動など
の情報発信にも関わっていきたいと
思っております。どうぞよろしくお
願いいたします。

学生応援担当　竹
たけばやし

林 莉
り な

菜
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　恒例となった胎内写真コンテストの表彰式を行い、
175 点の応募作品の中から、厳正な審査の結果、入賞
作品 20点が決定しました。コンテストの審査委員長を
務められた (公社 ) 日本写真家協会会員の山口冬

ふゆ と

人さん
からは「丁寧に撮られた写真が多かった。自然の四季、
地域のお祭りなどもあって 胎内写真コンテストにふさ
わしい作品でした」と総評をいただきました。

市役所
第24回胎内写真コンテスト表彰式

3月
27日

　4月４日、ジャン＝エリック・パケ駐日欧州連合大使が
市長を訪問されました。
　洋上風力発電事業について意見交換を行い、大使から
はEUとの今後の連携や導入にあたっての住民理解の必
要性などについてお話しいただきました。

駐日欧州連合大使が
　市長を訪問されました

4月
4日

市役所

　市内の各小学校で入学式が行われました。胎内小学校
では、34人の新 1年生が元気に入学しました。名前を
一人ひとり呼ばれると、子どもたちは大きな声で返事を
し、初めての学校生活への期待が感じられました。ご入
学おめでとうございます！

胎内小学校
市内各地で入学式が行われました

4月
8日

　指定ごみ袋が 5月下旬から、サトウキビサトウキビ由来のバイオマ
スプラスチックを使用した新しいごみ袋に在庫品が無くなり
しだい、順次切り替わります。新しいごみ袋は、もえるごみ、
もえないごみのそれぞれ大・中・小の 6種類で、強度、色、
サイズ、販売価格は従来品と変更はありません。
　また、現在お持ちの指定ごみ袋も引き続き使用可能です。
　この袋は、従来の石油由来のプラスチックに比べ、CO2
排出量を削減し、地球温暖化対策・環境負荷低減に貢献する
もので、カーボンニュートラルの実現に向けた取り組みの一
つです。市民の皆様には、更なる「ごみの減量」と「リサイ
クル推進」にご協力をお願いします。
【問合せ】市民生活課生活環境係（内線1151）

「指定ごみ袋」が新しくなります5 月
下旬から

きすげこども園
春のお茶会が開催されました

　きすげこども園では、保護者や地域の方も参加して毎
年「春のお茶会」が開催され、園長先生による「きすげ
流お点前」が披露されます。
　この日はあいにくの雨でしたが、園庭の桜は満開に咲
き誇り、窓越しに見える景色とともに春のひとときを楽
しみました。

4月
16日

◀【最優秀 胎内市観光協会賞】
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こ
の
春
、
胎
内
川
に
臨
む
絶
好

の
ス
ペ
ー
ス
に
ド
ー
ム
型
グ
ラ
ン

ピ
ン
グ
施
設
が
２
棟
誕
生
し
ま
し

た
。

　

施
設
内
に
は
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

サ
ウ
ナ
、
シ
ャ
ワ
ー
、
ト
イ
レ
が

完
備
さ
れ
て
お
り
（
2
棟
共
有
）、

快
適
か
つ
贅
沢
な
空
間
で
非
日
常

的
な
ひ
と
と
き
を
お
楽
し
み
い
た

だ
け
ま
す
。
さ
ら
に
、
ホ
テ
ル
内

の
展
望
露
天
風
呂
付
き
大
浴
場
も

利
用
可
能
な
た
め
、
ゆ
っ
た
り
と

し
た
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

自
然
の
息
吹
を
感
じ
な
が
ら
、

リ
ゾ
ー
ト
空
間
で
心
身
と
も
に
癒

さ
れ
る
至
福
の
時
間
を
体
感
で
き

る
施
設
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

市
外
の
方
へ
も
ぜ
ひ
ご
紹
介
く
だ

さ
い
。

　   1 泊 2食付き 1名（税込）大人：27,500 円～
　  小学生 :15,950 円 幼児 :7,700 円
　  （ ㈯・㈷前日 大人のみ +3,300円 ）

￥

※ ベッドが 2台のため、大人 3名様の場合はお問
い合わせください。

ロイヤルグランピング
～SORAとMORI ～

【予約・問合せ】 ロイヤル胎内パークホテル ☎ 48・2211

着衣で利用するサウナですので、
ご家族やカップルでも楽しめます。
※水着や濡れてもよい服をご準備
ください。サウナハット、サウナ着、
サウナマット、ポンチョは用意して

おります。

食事は、朝・夕ともホテル内のレス
トランにご用意します。夕食はグラ
ンピング利用者の方限定の特別洋食
メニューをお楽しみください。

food



　市内全保育園・認定こども園の卒園児の保護者を対象に「卒
園するわが子へ」と題し、わが子への思いを寄せた子育て応援
作文の募集をしました。応募総数１６作品の中から、最優秀賞
および優秀作品が選ばれました。愛情いっぱいの心温まる作品
をご応募くださり、大変ありがとうございました。 

最優秀賞　　　　
小
こじ ま

島 美
み ほ

保 さん
優秀賞　　　　　
尾
おが た

形 都
みやこ

 さん
川
かわさき

﨑 美
み ち こ

知子 さん
谷
や ち

内 理
り さ

沙 さん
板
いたやごし

谷越 葉
はづ き

月 さん

問合せ こども支援課こども支援係（内線1261）

子育て子育て
応援作文応援作文
の選考結果

最優秀賞を受賞された 小島　美保 さんの作文を紹介します

「
卒
園
す
る
わ
が
子
へ
」

「
卒
園
す
る
わ
が
子
へ
」

小
島　

美
保

小
島　

美
保

　

あ
な
た
が
、
私
達
の
元
へ
来
て
ほ
し
い
と
願
っ
た

　

あ
な
た
が
、
私
達
の
元
へ
来
て
ほ
し
い
と
願
っ
た

日
か
ら
３
年
が
過
ぎ
た
２
０
１
７
年
の
秋
、
お
母
さ

日
か
ら
３
年
が
過
ぎ
た
２
０
１
７
年
の
秋
、
お
母
さ

ん
の
お
腹
に
あ
な
た
が
い
る
事
が
わ
か
り
ま
し
た
。

ん
の
お
腹
に
あ
な
た
が
い
る
事
が
わ
か
り
ま
し
た
。

お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
は
喜
び
よ
り
も
驚
き
の
方
が

お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
は
喜
び
よ
り
も
驚
き
の
方
が

大
き
か
っ
た
事
を
覚
え
て
い
ま
す
。

大
き
か
っ
た
事
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
８
年
６
月

　

２
０
１
８
年
６
月
1818
日
、
あ
な
た
は
健
康
な
体
で

日
、
あ
な
た
は
健
康
な
体
で

元
気
に
生
ま
れ
て
き
て
く
れ
ま
し
た
。
初
め
て
お
母

元
気
に
生
ま
れ
て
き
て
く
れ
ま
し
た
。
初
め
て
お
母

さ
ん
の
腕
の
中
で
泣
い
て
い
る
姿
を
見
た
時
は
、
と

さ
ん
の
腕
の
中
で
泣
い
て
い
る
姿
を
見
た
時
は
、
と

て
も
感
動
し
ま
し
た
。
あ
な
た
が
生
ま
れ
て
か
ら
、

て
も
感
動
し
ま
し
た
。
あ
な
た
が
生
ま
れ
て
か
ら
、

お
母
さ
ん
の
生
活
は
一
変
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で

お
母
さ
ん
の
生
活
は
一
変
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で

履
い
て
い
た
オ
シ
ャ
レ
な
靴
は
ス
ニ
ー
カ
ー
に
か
わ

履
い
て
い
た
オ
シ
ャ
レ
な
靴
は
ス
ニ
ー
カ
ー
に
か
わ

り
、
普
段
持
ち
歩
く
物
も
化
粧
品
か
ら
オ
ム
ツ
や
ミ

り
、
普
段
持
ち
歩
く
物
も
化
粧
品
か
ら
オ
ム
ツ
や
ミ

ル
ク
に
か
わ
り
、
服
も
あ
な
た
の
服
ば
か
り
を
探
す

ル
ク
に
か
わ
り
、
服
も
あ
な
た
の
服
ば
か
り
を
探
す

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
の
生
活
の
中
心
は

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
の
生
活
の
中
心
は

全
て
あ
な
た
に
変
わ
り
ま
し
た
。
で
も
自
分
の
こ
と

全
て
あ
な
た
に
変
わ
り
ま
し
た
。
で
も
自
分
の
こ
と

よ
り
、
あ
な
た
の
靴
や
服
を
探
し
た
り
ミ
ル
ク
を
持

よ
り
、
あ
な
た
の
靴
や
服
を
探
し
た
り
ミ
ル
ク
を
持

ち
歩
く
事
の
方
が
何
倍
も
幸
せ
が
大
き
い
と
感
じ
て

ち
歩
く
事
の
方
が
何
倍
も
幸
せ
が
大
き
い
と
感
じ
て

い
ま
す
。

い
ま
す
。

　

初
め
て
保
育
園
に
通
っ
た
日
か
ら
涙
は
見
せ
ず
嫌

　

初
め
て
保
育
園
に
通
っ
た
日
か
ら
涙
は
見
せ
ず
嫌

が
っ
た
事
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
思
う
様
で
な
い

が
っ
た
事
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
思
う
様
で
な
い

事
が
あ
っ
て
も
「
大
丈
夫
だ
よ
」
と
笑
っ
て
い
ま
し

事
が
あ
っ
て
も
「
大
丈
夫
だ
よ
」
と
笑
っ
て
い
ま
し

た
。
た
く
さ
ん
心
配
し
ま
し
た
が
、
強
い
子
に
な
っ

た
。
た
く
さ
ん
心
配
し
ま
し
た
が
、
強
い
子
に
な
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
千
紗
子

て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
千
紗
子

と
い
う
名
の
通
り
、
間
違
っ
た
事
は
「
違
う
よ
」
と

と
い
う
名
の
通
り
、
間
違
っ
た
事
は
「
違
う
よ
」
と

言
え
た
り
何
事
に
も
我
慢
強
く
正
義
感
に
溢
れ
た
子

言
え
た
り
何
事
に
も
我
慢
強
く
正
義
感
に
溢
れ
た
子

に
な
り
、
見
習
わ
な
く
て
は
と
感
じ
る
こ
と
が
多
く

に
な
り
、
見
習
わ
な
く
て
は
と
感
じ
る
こ
と
が
多
く

あ
り
ま
す
。
ま
た
一
人
っ
子
の
せ
い
か
、
他
の
子
よ

あ
り
ま
す
。
ま
た
一
人
っ
子
の
せ
い
か
、
他
の
子
よ

り
ご
飯
を
食
べ
た
り
次
の
行
動
に
移
る
の
が
遅
れ
が

り
ご
飯
を
食
べ
た
り
次
の
行
動
に
移
る
の
が
遅
れ
が

ち
な
面
も
あ
り
、
保
育
園
で
の
生
活
を
送
る
事
が
で

ち
な
面
も
あ
り
、
保
育
園
で
の
生
活
を
送
る
事
が
で

き
て
い
る
か
も
心
配
し
ま
し
た
。
で
も
担
任
の
先
生

き
て
い
る
か
も
心
配
し
ま
し
た
。
で
も
担
任
の
先
生

か
ら
、
保
育
園
生
活
を
楽
し
め
て
い
ま
す
よ
と
教
え

か
ら
、
保
育
園
生
活
を
楽
し
め
て
い
ま
す
よ
と
教
え

て
も
ら
い
安
心
し
た
事
を
覚
え
て
い
ま
す
。

て
も
ら
い
安
心
し
た
事
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

あ
る
日
あ
な
た
は
、
「
千
紗
子
生
ま
れ
る
前
、
空

　

あ
る
日
あ
な
た
は
、
「
千
紗
子
生
ま
れ
る
前
、
空

か
ら
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
を
探
し
て
、
や
っ
と
見

か
ら
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
を
探
し
て
、
や
っ
と
見

つ
け
た
ん
だ
よ
。
こ
の
家
に
行
き
た
い
と
思
っ
た
」

つ
け
た
ん
だ
よ
。
こ
の
家
に
行
き
た
い
と
思
っ
た
」

と
教
え
て
く
れ
た
時
は
、
驚
い
た
ふ
り
を
し
て
、
気

と
教
え
て
く
れ
た
時
は
、
驚
い
た
ふ
り
を
し
て
、
気

付
か
れ
な
い
様
に
涙
を
拭
い
て
い
ま
し
た
。

付
か
れ
な
い
様
に
涙
を
拭
い
て
い
ま
し
た
。

　

あ
な
た
は
お
母
さ
ん
に
た
く
さ
ん
の
お
話
を
聞
か

　

あ
な
た
は
お
母
さ
ん
に
た
く
さ
ん
の
お
話
を
聞
か

せ
て
く
れ
ま
す
。
保
育
園
の
こ
と
、
ゲ
ー
ム
の
話
、

せ
て
く
れ
ま
す
。
保
育
園
の
こ
と
、
ゲ
ー
ム
の
話
、

お
化
粧
や
お
出
掛
け
の
話
…
話
を
し
て
く
れ
て
い
る

お
化
粧
や
お
出
掛
け
の
話
…
話
を
し
て
く
れ
て
い
る

姿
は
楽
し
そ
う
で
嬉
し
そ
う
で
と
て
も
輝
い
て
い
る

姿
は
楽
し
そ
う
で
嬉
し
そ
う
で
と
て
も
輝
い
て
い
る

様
に
見
え
ま
し
た
。
あ
ん
な
に
小
さ
か
っ
た
あ
な
た

様
に
見
え
ま
し
た
。
あ
ん
な
に
小
さ
か
っ
た
あ
な
た

も
、
今
は
ス
キ
ー
や
お
手
伝
い
を
頑
張
っ
た
り
ピ
ア

も
、
今
は
ス
キ
ー
や
お
手
伝
い
を
頑
張
っ
た
り
ピ
ア

ノ
を
た
く
さ
ん
練
習
し
て
発
表
会
で
お
母
さ
ん
と
連

ノ
を
た
く
さ
ん
練
習
し
て
発
表
会
で
お
母
さ
ん
と
連

弾
す
る
事
も
で
き
ま
し
た
ね
。
お
母
さ
ん
は
と
て
も

弾
す
る
事
も
で
き
ま
し
た
ね
。
お
母
さ
ん
は
と
て
も

嬉
し
か
っ
た
で
す
。
あ
な
た
の
笑
っ
た
顔
・
泣
い
た

嬉
し
か
っ
た
で
す
。
あ
な
た
の
笑
っ
た
顔
・
泣
い
た

顔
・
寝
て
い
る
姿
・
怒
っ
た
顔
、
色
ん
な
姿
一
つ
一

顔
・
寝
て
い
る
姿
・
怒
っ
た
顔
、
色
ん
な
姿
一
つ
一

つ
を
心
に
留
め
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い
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す
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を
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に
留
め
て
お
き
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思
っ
て
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す
。
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学
校
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学
を
迎
え

　

あ
な
た
も
も
う
す
ぐ
７
歳
。
小
学
校
入
学
を
迎
え

ま
す
ね
。
こ
こ
ま
で
無
事
に
成
長
で
き
た
の
は
、
お

ま
す
ね
。
こ
こ
ま
で
無
事
に
成
長
で
き
た
の
は
、
お

父
さ
ん
お
母
さ
ん
の
力
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

父
さ
ん
お
母
さ
ん
の
力
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

黒
川
や
佐
々
木
の
じ
い
ち
ゃ
ん
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
保
育

黒
川
や
佐
々
木
の
じ
い
ち
ゃ
ん
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
保
育

園
の
先
生
や
お
友
だ
ち
、
み
ん
な
に
支
え
ら
れ
て

園
の
先
生
や
お
友
だ
ち
、
み
ん
な
に
支
え
ら
れ
て

「
今
」
が
あ
り
ま
す
。
み
ん
な
あ
な
た
を
大
切
に
想

「
今
」
が
あ
り
ま
す
。
み
ん
な
あ
な
た
を
大
切
に
想

っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
だ
け
は
忘
れ
な
い
で
下
さ
い
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っ
て
い
ま
す
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こ
れ
だ
け
は
忘
れ
な
い
で
下
さ
い
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学
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に
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っ
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小
学
校
に
入
っ
た
ら
楽
し
い
事
も
辛
い
事
も
待

っ
て
い
ま
す
。
あ
な
た
ら
し
さ
を
忘
れ
ず
小
学
校

っ
て
い
ま
す
。
あ
な
た
ら
し
さ
を
忘
れ
ず
小
学
校

生
活
を
謳
歌
し
て
下
さ
い
。
お
父
さ
ん
と
お
母
さ

生
活
を
謳
歌
し
て
下
さ
い
。
お
父
さ
ん
と
お
母
さ

ん
は
い
つ
も
あ
な
た
の
味
方
で
す
。
持
ち
前
の
マ

ん
は
い
つ
も
あ
な
た
の
味
方
で
す
。
持
ち
前
の
マ

イ
ペ
ー
ス
で
頑
張
っ
て
ね
。
応
援
し
て
い
ま
す
。

イ
ペ
ー
ス
で
頑
張
っ
て
ね
。
応
援
し
て
い
ま
す
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（左から）谷内 理沙さん、川﨑 美知子 さん、小島 美保 さん、市長、板谷越 葉月 さん、尾形 都 さん、教育長



出生時育児休業（産後パパ育休）について
産後休業をしていない労働者が、原則として子の出生後8週間以内の期間内で通算4週間（28日）まで、
2回に分割して取得することができる休業です。パパも育児休業をとって、お子さんとのかけがえの
ない時間を過ごしてみませんか。

【問合せ】商工観光課商工振興係（内線1254）

育児休業は男性も
取得できます

～育児休業制度を活用しましょう！～

育児休業とは、原則1歳未満のこどもを養育するための休業で、
育児・介護休業法という法律に定められています。

育児休業とは

11 市 報  2025.5合併号

育休とってみた！～パパのリアル体験記～

スカイ・エンジニアリング株式会社（水沢町1-1）

従業員 富
と が し か ず き

樫和希さん（育休期間：6か月）

育休取得のきっかけについて教えてください。
妻の負担を減らすためにも育児休暇を取得したいと思いました。
会社や同僚に迷惑がかかると思い取得を悩みましたが、社長や上
司に相談したところ、快く承諾いただけました。

育休中に大変だったこと、取得してよかったことはありますか。
上の子たちの食事や保育園の準備、送迎、子どもたち3人の入浴、寝かしつけ等をやりながらの新
生児の育児は本当に大変です。しかし、家族と過ごす時間が増え、普段できていない育児と家事全
般を担うことで、妻への負担を減らすことができたので取得して良かったです。

最後に後輩パパへのメッセージをお願いします！
男性も育児をするきっかけになり、子どもと触れ合える時間も増えますし、妻への心身の負担も減
らせると思いますので、ぜひ取得をお勧めします。

有限会社菅原電気工事（高野1355-1）

従業員 下
しもじょうやすゆき

條康行さん（育休期間：3か月）

育休取得のきっかけについて教えてください。
「家庭がうまくいっていないと、仕事もうまくいかない。家族に気持ちよく仕事へ送り出してもら
えるよう、まずは家庭を大切にすること。」という社長の訓示を以前から聞かされているので、遠
慮なく育休の申し出をさせていただきました。

育休中に大変だったこと、取得してよかったことはありますか。
大変だったことはこれと言って特にありません。良かったことは子どもたちと一緒にゆっくり過ご
せたことです。

最後に後輩パパへのメッセージをお願いします！
子どもの成長を間近で感じられるので、育休はぜひ利用したほうがいいと思います。普段は一緒に
過ごせる時間が少ない父親が家にいることで、妻だけではなく上の子にもとても喜ばれます。
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市内高校・大学の
魅力をお届け！

市内にある中条高等学校、開志国際高等学校、新潟食料農業大学
の取組を紹介します。
特色あるそれぞれの学校の新たな魅力を発見しよう！

【問合せ】開志国際高等学校 事務局　☎44・3330

本校が、男子部門で「令和 6年度
新潟県高等学校体育連盟スポーツ
年間最優秀校」に 4年連続で選出
されました。2月 28 日には、新
潟県高等学校体育連盟から賞状と
トロフィーを贈呈いただきました。

スポーツ年間優秀校                     
４年連続選出

3 月 23 日にドイツ・ブレーメンで
開催された「ブレーメンジュニア　
国際柔道大会」において、アスリー
トコース 3 年の新妻颯斗さんが
100kg 級で 3位に入賞しました。

ブレーメン国際大会で                        
新
にいつま

妻颯
はや と

斗さんが３位入賞
4 月 7 日、第 12 回入学式を挙行
しました。136人の新入生が加わ
り、新たなスタートをきることが
できました。新入生の皆さんご入
学おめでとうございます。　

入学式

№14

胎内市ファミリー ･サポート ･センター
会員募集中！～子育てを応援します！～

◆こんなとき、利用できます
・仕事の都合で、保育園の迎えに間に合わない。誰かに頼めたら…
・急な用事ができて、子どもを見てもらいたい。
・子どもの参観日。その間、下の子を預かってほしい。
・歯医者さんに行く間、子どもを見てもらいたい。
・たまには、忙しい育児を離れてリフレッシュしたい。
・2人目の出産。上の子を遊ばせたいのだけど…

◆会員は？

＜両方会員＞
提供会員・依頼会員の両方を
兼ねることもできます

＜依頼会員＞
子育ての援助を受けたい方
生後3か月～小学生の
お子さんがいる方

＜提供会員＞
子育ての援助を行いたい方
▪お子さんを自宅等で
　預かることができる方
▪ご夫婦、お友達同士でなど
　複数人で預かることも
　できます

◆利用料　入会料・年会費は無料です。
曜日・時間 依頼会員の利用料金 提供会員の受取報酬額

月～金曜日　7：00～ 19：00
※祝日除く 1時間　400円 1時間　1,000円（市から600円助成）

土・日曜日・祝日
平日早朝　 6：00～ 7：00
平日夜間　19：00～ 21：00

1時間　500円 1時間　1,100円（市から600円助成）

★ 今年度から、 ひとり親世帯（依頼会員）の利用料 を、市が補助します。
　 ご不明な点等ありましたら、下記までお問い合わせください。

＜問合せ・申込み先＞胎内市ファミリー・サポート・センター
　　　　　　　　　　胎内市西本町11-11ほっとHOT･中条「子育て支援センターきらら」内
　　　　　　　　　　☎080・2074・7766　★受付：祝日を除く月～金曜日 8：30～ 17：15
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新発田市・胎内市・聖籠町定住自立圏内の施設は、住民が平等に利用できる制度を導入しています。施設使用料
の減額や免除を除き、同じ基準で利用可能です。詳細は下記をご確認のうえ、各施設にお問い合わせください。

新発田市・胎内市・聖籠町
住自立圏 相互利用制度のお知らせ定

新発田市
▶カルチャーセンター　☎23・3050
▶新発田市民プール　☎23・6596
▶五十公野公園陸上競技場　☎22・5244
▶五十公野公園野外体育施設サン・スポーツランドしばた
テニスコート　☎ 23・8670
▶五十公野公園野外体育施設サン・スポーツランドしばた
多目的グラウンド　☎ 22・5244

▶五十公野公園野球場　☎26・8484
▶五十公野公園　
テニスコート、ゲートボール場　☎ 23・8670

▶五十公野公園屋内体育施設サン・ビレッジしばた
　☎23・8670
▶新発田中央公園
テニスコート、人工芝グラウンド　☎ 23・3050

▶五十公野レクリエーションセンター　☎23・8670
▶中井体育館　☎24・4311
▶新発田市弓道場　☎23・3050
▶松浦屋内多目的運動場　☎23・8670
▶豊浦体育センター　☎22・2081
▶豊浦総合運動施設
テニスコート、多目的グラウンド、キャンプ場　☎22・2081

▶真木山中央公園
　多目的練習場、野球場、ゲートボール場　☎22・2081
▶五ヶ字運動広場　☎41・2291
▶加治川地区体育館、屋外運動場　☎33・2433
▶大天城公園　野球場、テニスコート　☎ 33・2433
▶大島体育館　☎41-2291

▶藤寄体育館　☎27・8136
▶総合体育館　☎27・2121
▶町民会館前テニスコート　☎27・2121
▶聖籠野球場　☎27・2121

▶亀代地区多目的屋内運動場　☎27・5019
▶蓮野地区多目的屋内運動場　☎27・2511
▶山倉地区多目的屋内運動場　☎27・1786

聖籠町

スポーツ・レクリエーション施設スス

▶市民文化会館　☎26・1576
▶生涯学習センター　☎26・7191
▶豊浦地区公民館　☎22・2081
▶紫雲寺地区公民館　☎41・2291
▶加治川地区公民館　分館、ゲートボール場　☎33・2433

新発田市 ▶文化会館　☎27・2121
▶公民館　☎27・2121
▶藤寄地区公民館　☎27・8136
▶公民館第一分館　☎32・5818
▶亀代地区公民館　☎27・3445
▶青少年交流センター　☎32・5818

聖籠町
会館・文化教養施設会館・文化教養施設

▶新発田駅前複合施設（こどもセンター一時預かりを除く）☎28・9950
▶新発田市高齢者福祉センター金蘭荘　☎22・8741
▶新発田市青少年宿泊施設　●4月～ 11月 ☎ 28・2116　●12～ 3月 ☎ 26・7191
▶新発田市健康プラザしうんじ　☎41・3112

その他の施設

●問合せ  総合政策課企画政策係（内線1364）
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軽自動車税・自動車税（種別割）のお知らせ
軽自動車税・自動車税（種別割）の納期限は6月2日㈪です！

◎ コンビニエンスストアでの納税
　　詳細は納税通知書をご覧ください。

◎ クレジットカードでの納税
　　「地方税お支払サイト」を利用して納税できます。

◎ スマートフォン決済アプリでの納税
　　eL-QRの読み取りに対応したスマートフォン決済アプ
　リからも直接納税できます。

　※ 利用できるクレジットカード、スマホ決済アプリ等は「地
方税お支払サイト」でご確認ください。

◎車検を受ける方へ
 　納税確認の電子化により、車検時に納税証明書の提示
が原則省略できます。
　 　ただし、納税データの反映に一定の時間を要するため、
納税後１カ月以内に車検を受ける場合は、金融機関やコン
ビニエンスストア等の窓口で納付のうえ、納付書兼領収
済通知書右側の納税証明書を使用してください。

◎軽自動車税の減免について
　 　障がい者の方に対する減免の制度を設けています。障
害等級や車検証上の名義人など、一定の要件があります
ので、新潟県のホームページをご覧になるか、税務課ま
でお問い合わせください。

　■申請窓口　 市役所税務課資産税係、黒川庁舎市民サー
ビス窓口

　■必要なもの　 障害者手帳（療育手帳）、車検証の写し、
運転免許証の写し、納付書（納税通知書）

※ 構造減免の添付書類については、市ホームページをご覧
になるか、税務課までお問い合わせください。

　　減免の申請期限は、6月 2日㈪です。

　納税通知書をお持ちのうえ、最寄りの金融機関、郵便局、
コンビニエンスストアまたは県の地域振興局県税部で早め
に納税してください。

◆ コンビニエンスストアでの納税
　 セブンイレブン、デイリーヤマザキ、ファミリーマート、
ローソン ほか　※全国の店舗でご利用いただけます。

「地方税お支払サイト」を利用して
クレジットカードやペイアプリでの納税ができます
◆クレジットカードでの納税
　次の種類のカードで納付することができます。
　※ その他のカードも事業者によって取扱いできる場合が

あります。
■カードの種類

　　V
ビ ザ

ISA、M
マ ス タ ー

aster C
カ ー ド

ard、J
ジェーシービー

C B、　
　　A

ア メ リ カ ン

MERICAN E
エ キ ス プ レ ス

XPRESS、D
ダイナース

iners C
ク ラ ブ

lub I
イ ン タ ー ナ シ ョ ナ ル

nternational

◆スマートフォン決済アプリでの納税
　納税通知書に記載の QR コードを使用して PayPay、
ｄ払い、auPay 等での納税ができます。

◆県の納税窓口での納税
　■開設場所
　　県内各地の地域振興局県税部
　■開設時間
　　平日 午前8時30分～午後5時　

軽自動車税について ●問合せ　税務課資産税係（内線1123、1124）

自動車税（種別割）について ●問合せ　新発田地域振興局県税部　☎26・9123

　クレジットカードまたはスマートフォン決済アプリ
で納税した場合、新潟県から納税証明書は原則として
送付しません。
※ 詳しくは納税通知書の裏面および同封の「令和 7年
度自動車税（種別割）のお知らせ」および新潟県のホー
ムページ（納める方法）をご覧ください。

市ホームページ

　軽自動車税納税通知書は、5月中旬に発送します。
口座振替の方は、6月2日㈪に指定の口座から引き落とします。
窓口納税の方は、納付書兼領収済通知書を持参して、市役所本庁舎、黒川庁舎、コンビニエンススト

アもしくは全国の地方税統一QRコード対応金融機関で納税してください。

【夜間窓口もご利用ください】
　市役所本庁舎では、毎週水曜日午後7時まで、納付書兼領収済通知書を持参した方は納めることができます。



乳がん検診のご案内

乳がん検診を、市が指定した検診機関で実施します。申込みをしている方には、案内を発送します。申込
みをしていない方で受診を希望される場合は、健康づくり課までご連絡ください。

●対象　①乳がん検診無料クーポン券対象の女性
　　　　　（昭和59年４月２日～昭和60年４月１日生まれの方）
　　　　②令和8年３月 31日現在の年齢が40歳以上の偶数年齢の女性
●料金　69歳以下の方…1,000 円　70歳以上の方…300円

指定検診機関 下越総合健康開発センター 村上総合病院健診センター

検診実施期間  ５月～令和 8年 2月  7 月

 ※ 今年度、奇数年齢の方で
昨年度の乳がん検診が未
受診の方は対象になりま
すので、検診を希望され
る場合はお問合わせくだ
さい。

子宮頸がん施設検診のご案内

　子宮頸がん施設検診を、市が指定した医療機関で実施します。申込みをしている方には、案内を発送します。
申込みをしていない方で受診を希望される場合は、健康づくり課までお問合わせください。

●対象　①子宮頸がん検診無料クーポン券対象の女性（平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれの方）
　　　　②令和8年３月 31日現在の年齢が20歳以上の偶数年齢の女性

●期間　５月1日㈭～令和8年 2月 28日㈯

●料金　 69歳以下の方：2,000 円　　70歳以上の方：700円

 ※ 今年度、奇数年齢の方でも、昨年度
の子宮頸がん検診が未受診の方は対
象になりますので、検診を希望される
場合はお問合わせください。

　胸部レントゲン検診地区まわりを、下記のとおり実施します。
　密集を避けるため、受付時間を区切ってご案内しています。内容をよくご確認いただき、できるだけ受診
票に記載されている時間内にお越しください。

胸部レントゲン検診地区まわりのお知らせ

●対象　 令和8年３月31日現在
の年齢が 40歳以上の方
　　　　　

　　　　※  65 歳以上の方は感染
症法に基づく結核検
診も兼ねていますの
で、対象となる方は
ぜひ受診してくださ
い。

会場  月　日  受　付　時　間
 築地農村環境
改善センター

5月 19日㈪
  ９時 00分 ～ 11時 00分
13時 00分 ～ 15時 00分

ほっとHOT

・中条

６月10日㈫
  ９時 00分 ～ 11時 30分
13時 00分 ～ 15時 00分

６月 11日㈬
  ９時 00分 ～ 11時 30分  
13 時 00分 ～ 15時 00分

６月 12日㈭
  ９時 00分 ～ 11時 30分
13時 00分 ～ 15時 00分

　 　

健康づくり課からのお知らせ
◎申請・問合せ  健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎ 44・8680
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「こんなことで相談してもいいのかな」と思うことでもぜひお話しください。
大切なお子さんの成長をともに喜び、心身の健やかな成長に必要なことを
保護者のみなさんと一緒に考えさせていただきます。

より安心して子育てができる胎内市へ

胎内市こども家庭センターを開設しました

妊娠から出産・子育てまで子どもに関して気軽に相談できる窓口として、保健センター「ほっとHOT・
中条」内に「こども家庭センター」を開設しました。

　保健師や助産師などの職員が、妊産婦さんや子育て中の保護者、お子さんの相談や困りごとに対応し、
切れ目のない支援を行います。安心した生活や子育てができるように、相談内容に応じて、子育て支援情
報のご案内や適切なサービスの紹介などを行います。

　市では、これまでも子育て世代包括支援センターで「母子保健」と「児童福祉」の相談支援を実施して
いたことから、こども家庭センターになっても相談窓口の場所などは変わりません。

みなさんが安心した生活を送り、子どもたちがいきいき
　と生活できるように、切れ目のない支援を行います。

　　関係機関と連携を図りながら支援を行い、
　安心して子育てができるようサポートします。

こども家庭センターとは？

こども家庭センターこども家庭センター
こども食堂

NPO法人

相談支援
事業所

教育相談センター
通級指導教室

学童保育
（なかよしクラブ）

放課後等
デイサービス

病児・病後児
保育

医療機関

小・中学校
高等学校

保育園・認定こども園

地域子育て
相談機関

子育て支援センター

こころとことばの
相談室

～母子保健～
子育て世代包括支援センターの機能
（妊産婦や乳幼児の保護者の相談に対応
　  しています）

～児童福祉～
子ども家庭総合支援拠点の機能

（さまざまな子育ての心配事を抱えた
 　　家庭の相談に対応しています）　 

一 体 化

妊 産 婦妊 産 婦　妊 産 こ ど もこ ど も　こ ど子育て家庭子育て家庭　子育

児
童
相
談
所

た
協働
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子どもも大人もハッピーになれるコツ
～ペアレントトレーニングに参加してみませんか～

参加者
募集

●日　時 ①６月８日㈰午後1時 30分～ 4時
　　　　　 ②６月 21日㈯　③７月５日㈯　④７月19日㈯
　　　　　 ⑤８月２日㈯　⑥８月23日㈯　⑦９月13日㈯
　　　　　 ⑧令和 8年 1月 17日㈯
　　　　　 ※②～⑧は時間が午前9時 30分～ 11時 30分
●会　場　ほっとHOT・中条
●対　象 3歳～小学校４年生までのお子さんがいる保護者
●定　員　８名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●参加費 無料
●申　込　健康づくり課窓口及び市役所等に設置している申込書、　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　 もしくは市ホームページから申込書をダウンロードし、
　　　　　 必要事項をご記入のうえ、胎内市こども家庭センターに
　　　　　 提出してください。
●申込期間　５月20日㈫締め切り　※定員になり次第締め切ります。
●その他 おおむね小学2年生までのお子さんの託児を1家庭 1人
　　　　　 までお受けできます。託児が必要な場合は、申込書にご記
　　　　　 入ください。（要相談）

ペアレントトレーニングとは、子どもの行動の背景を知り、子どもの望ましくない行動を減らし、
望ましい行動を増やすための具体的な方法を学ぶプログラムです。
　いつもの子育てに、少しだけコツをプラスすると、子育てが楽しくなるかも。同じような悩みを持
つ保護者の皆さんと一緒に、ちょっとハッピーになれる子育てのコツを学びませんか。

   健康づくり課からのお知らせ

たいない子育て応援アプリで妊娠・出産・子育てなどに関する
総合的な情報やイベントなどのお知らせを見ることができます。

胎内市の子育て情報を配信をしています

＜利用方法＞
アプリストアから簡単にダウンロード！
1.「母子モ」で検索または下記二次元
　コードよりダウンロード
　（登録・利用料は無料。注意：通信料は利用者負担。）

2. アプリにログインし、アカウント登録
3.プロフィールを登録　　　　　　　　
（お住まいの地域を胎内市に設定すると、
　 自動で『たいない子育て応援アプリ』に
　 変わります。）

こちらを
読み取り

思い出も楽しく残せます！

お子さまの成長を簡単に記録！お子さまの成長を簡単に記録！
 　　●できたよ記念日
 　　●身長・体重グラフ
 　　●お子さまの成長記録や
　　　 思い出を家族で共有

育児を少しでも楽に…

　  予防接種を簡単に管理予防接種を簡単に管理
　 ●最適な接種日を自動表示
　 ●受け忘れ防止の　　
　　 お知らせ機能

地域の情報が手に入る♪

地域の育児情報があると安心地域の育児情報があると安心
　　 ●地域のイベントや育児・
　　　 生活情報が届きます
　　 ●市内の子育て施設を
　　　 簡単に検索

子育て応援アプリは、紙の
母子健康手帳を補完するも
のです。乳幼児健診や予防
接種の際は母子健康手帳が
必要です。

登録・利用料
無料！
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我が国で加熱式たばこは 2013 年頃発売され、2016 年頃急速に普及
してきました。加熱式たばこは、喫煙者の 20％以上が使用しており、若
い喫煙者で使用する人が多くいます。20 ～ 30 代の男性喫煙者では約
40％、女性では約 50％が加熱式たばこを使用しています。市の国民健康
保険加入者で特定健診を受診した 40～ 74 歳の喫煙者割合は過去３年横
ばいが続いています。　　　
喫煙者も非喫煙者も自分のため家族のため、加熱式たばこについて、正

しい情報を得ることが大切です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　国立がん研究センター　がん情報サービス (2022.8.30)

たばこの葉を電気で加熱し、発
生した蒸気を吸引する「たばこ」
のことを言います。「たばこ事業
法」で定める「たばこ製品」に位
置づけられています。

加熱式たばこQ＆A

Q1. 紙巻きたばこより健康への害は少ないのでしょうか？
ニコチン・発がん物質が含まれています。

　有害物質の量は紙巻きたばこより少ないと言われていますが、多くの有害物質が含まれています。
　今後どのくらいの影響が出てくるかもまだ分かっていません。※1
有害物質が少ない＝健康被害が少ない　ではありません。

Q2. 周りに迷惑をかけてないですか？
吐いた息に有害物質が含まれており、周囲の人への受動喫煙の可能性があります。※2

加熱式たばこによる受動喫煙のリスクは検証中ですが、周囲の人への健康に悪影響を及ぼす可能性
　があると言われています。 　　　　※1※2 一般社団法人日本呼吸器学会「非燃焼・加熱式タバコや電子タバコに関する日本呼吸器学会の見解について」 (2019)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　

Q3. 禁煙にも役立つのではないですか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
かえって禁煙を遠ざけることになります。
加熱式たばこは紙巻きたばこより満足度が得られにくく、紙巻きたばこも併用して吸う人がいます。

　20代では、男性で12.5％　女性で 17.6％が紙巻きたばこを併用しています。※3
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※ 3 厚生労働省：令和元年国民健康栄養調査結果の概要

◆◆◆５月３１日は世界禁煙デーです☆吸う人も吸わない人もたばこについて考えてみませんか？◆◆◆

加熱式たばこ
の喫煙者も

 対象です！

★健康保険を使った禁煙治療には、
　12週間で５回の診察を受けます。
★保険適用条件
① ただちに禁煙しようと考えていること。
② テストでニコチン依存症に該当していること。
③ １日平均喫煙本数×喫煙年数が 200 以上である
こと (35歳以上の方 )。
④ 禁煙治療を受けることを文書により同意している
こと。※詳しくは医療機関で相談してください。

加熱式
たばことは

  加熱式たばこも健康被害のリスクありえ！？吸ってない

　人にも悪影響！？

今こそ禁煙にチャレンジ

禁煙はいつ始めても遅くはありません。
健康づくり課では、保健師による禁煙の
相談や治療に関する情報提供を行ってい
ます。相談希望の方は下記までご連絡を

健康づくり課元気応援係
TEL：44・8680

e-mail：genki@city.tainai.lg.jp
禁煙外来の詳細情報↓↓　　　

保険適用で禁煙
治療が受けられます
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５月のほっとHOT料理
●と　き　5月 20日㈫ 午前 10時～午後 1時
●ところ　ほっとHOT・中条
●参加費　500 円　　　　　　　　　　　　　
●定　員　 10 人 ※定員を超えた場合は初めて

の方優先
●申込受付期間　５月１日㈭～ 15日㈭　　　
●申　込　ほっとHOT・中条☎ 44・8680
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

●持ち物　 エプロン、三角巾、マスク、飲み物
●献　立  春の胎内のごちそう祭り　　 　　　  

・山菜炊き込みご飯　　　　　　　  
・小煮物（のっぺ）　　　　　　　　 
・冬菜の辛し和え　　　　　　　　 
・わかめと豆腐のお吸い物　　　　

   健康づくり課からのお知らせ

　　　 
　　 
　

認知症カフェ 日時・テーマ 場所 料金 問合せ

喫茶
たいそうじ

5月 22日㈭
10：00～ 11：30
『住職の法話』

太
たいそうじ

總寺 300円
（飲み物・お菓子代）

地域包括支援センター
中条愛広苑 ☎ 46・5601

乙
おつ

d
で

e カフェ

5月 27日㈫
10：00～ 11：30
『認知症の方への対応
～寸劇を通して考えよう～』

乙宝寺本坊 300円
（飲み物・お菓子代）

地域包括支援センター
中条愛広苑 ☎ 46・5601

虹色カフェ
たいない

5月 30日㈮
13：30～ 15：00
『認知症と薬について』

ほっとHOT・
中条

100円
（お茶代）

福祉介護課 ☎ 44・8691
地域包括支援センター
やまぼうし ☎ 47・2115

認知症カフェ
　認知症について、認知症の人やそのご家族、地域の皆さんが介護
や福祉などの専門家と共に、知る・学ぶ・考えることができ、誰で
も気軽に集える場です。介護や福祉などの相談コーナーもあります。
（申し込み不要、出入り自由）

たいない暮らしサポート手帳を発行しました
　令和 7年 4 月 1 日号の市報に、「たいない暮らしサポート手帳」を折り込み配付しました。
　この手帳は、市内のお店や高齢者支援の関係機関等から寄せられた情報をもとに介護予防プロジェクト
の皆さまと共に作成しました。掲載内容については、令和
6年 12 月時点のものです。
　発行後に変更があった場合や新しい情報がありましたら担
当までお知らせください。市ホームページでお知らせします。
　なお、この手帳がお手元に届かない方へは市役所１階福祉
介護課健康長寿推進係にて配付しています。担当までお問い
合わせください。

●問合せ 福祉介護課健康長寿推進係（内線 1134）

【お詫びと訂正】手帳２ページ「農協おかずセット定期便」
の連絡先に誤りがありました。「ＪＡ胎内市北新潟」と
記載しましたが、正しくは「ＪＡ北新潟胎内支店」です。
お詫びして訂正いたします。

たいない暮らしサポート手帳
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お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ

広
告
内
容
に
関
す
る
質
問
な
ど
に
つ
い
て
は
、広
告
ス
ポ
ン
サ
ー

に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
広
告
内
容
と
胎
内
市
と
は

直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

募　

集

募　

集

た
い
な
い
日
本
語
教
室
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
募
集

　

日
本
語
が
母
国
語
で
な
い
方
に
日
本
語

を
教
え
て
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
日
本
語
し
か
話
せ
な
く

て
も
大
丈
夫
で
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

時
毎
週
日
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

※
毎
回
参
加
で
き
な
く
て
も
結
構
で
す
。

※
必
ず
事
前
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

所
中
央
公
民
館
大
集
会
室

定
５
人
程
度

持
筆
記
用
具
な
ど

他
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険

に
加
入
し
ま
す
。

申
・
問
中
央
公
民
館

☎
43
・
２
０
０
１

ぶ
ど
う
畑
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

参
加
者
募
集

　

胎
内
高
原
ワ
イ
ン
の
ぶ
ど
う
畑
を
の
ぞ

い
て
み
ま
せ
ん
か
？
普
段
は
入
る
こ
と

が
で
き
な
い
ワ
イ
ン
用
の
ぶ
ど
う
畑
を
特

別
に
開
放
し
ま
す
。
ワ
イ
ン
が
当
た
る
抽

選
会
も
実
施
し
ま
す
。

時
５
月
31
日
㈯
午
後
２
時
〜
５
時

※
雨
天
中
止

所
新
潟
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク

￥
１
０
０
０
円

定
20
人

持
飲
み
物
、
虫
除
け

他
歩
き
や
す
い
服
装
・
靴
で
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

申
・
問
新
潟
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
㈱

☎
47
・
３
３
６
３

「
ワ
イ
ン
用
ぶ
ど
う
の
樹
」

オ
ー
ナ
ー
会
員
募
集

　

新
潟
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
㈱
で
は
胎
内
高

原
ワ
イ
ン
の
原
料
ぶ
ど
う
を
栽
培
し
て
い

ま
す
。
胎
内
の
自
然
が
育
む
ぶ
ど
う
の
樹

の
オ
ー
ナ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

内
・
￥

▼
個
人
会
員
…

１
口
：
１
万
５
０
０
０
円
〔
３
年
間
毎

年
２
本
（
合
計
６
本
）〕

▼
法
人
・
グ
ル
ー
プ
会
員
…

１
口
：
７
万
５
０
０
０
円
〔
３
年
間
毎

年
10
本
（
合
計
30
本
）〕

▼
プ
レ
ミ
ア
ム
会
員
…
特
別
な
区
画
で
採

れ
た
ブ
ド
ウ
で
醸
造
し
た
プ
レ
ミ
ア
ム

ワ
イ
ン
。

１
口
：
１
万
５
０
０
０
円
〔
３
年
間
毎

年
１
本
（
合
計
３
本
）〕

他
詳
し
く
は
、
新
潟
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
㈱

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
新
潟
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
㈱
「
ワ
イ

ン
用
ぶ
ど
う
の
樹
オ
ー
ナ
ー
入
会
事
務
局
」

☎
47
・
３
３
６
３

＜有料広告＞

家族葬「事前相談」
お葬式なら会津屋
365 日 24 時間対応

～人の心をより豊かにする～
ベルホール会津屋　胎内

胎内市大川町 3194 ☎ 0120-04-4449胎内市大川町 3194 ☎ 0120-04-4449

談」
屋

する～
胎内
0-04-44490-04-44490 04 44444444444444444494440 04 9

会津屋のCM出演中！
篠笛奏者・歌手
田村 優子さん
（関川村在住）

＜有料広告＞

今号の注目は、チューリップフェスティバル2025
でダンスを披露した「Dance Fun Space」

の 2人が目印！

今
でで

25
e」

連絡帳のの街

ちひろちひろちちゃんゃんまひろまひろちちゃんゃん



街の連絡帳
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＜有料広告＞

　市では、老朽化が進んだ中央公民館と図書館の機
能を複合的に備え、さらに子ども・子育て世代を中
心とした多世代が集い、交流できる新たな生涯学習
施設の整備を検討しています。

　このたび、施設整備に向けて、より具体的な方針をまとめた「胎内市生涯学習施設整備基本計画（案）」
を作成しました。基本計画（案）では、施設の機能や建設候補地など、今後の整備に関する詳細を記載
しています。
　市民の皆さんから、この計画（案）についてのご意見やご提言をお聞かせいただきたいと思います。
具体的な内容は、市のホームページでご確認いただけますので、ぜひご覧ください。

申閲覧・募集期限…6月 17日㈫まで
閲覧場所… 胎内市役所 1階中央カウンター、生涯学習課社会教育係、中央公民館、乙地区交流施設（き

のと交流館）、築地農村環境改善センター、黒川地区公民館、胎内市図書館
　※市ホームページからも閲覧できます。
ご意見の提出方法… 電子申請システム、持参、メール、郵送（当日消印有効）のいずれかの方法で提出

してください。
　※ 提出様式は上記の閲覧場所で配布するほか、市ホームページからもダウンロードできます。

申・問 胎内市教育委員会 生涯学習課社会教育係　〒959-2807 胎内市黒川1410番地 黒川庁舎１階
　　　（内線2214）N47・2117　{community@city.tainai.lg.jp

他ご意見の活用方法… ご提出いただいたご意見の内容を検討しながら、計画の策定に活かしていきます。なお、
結果は市ホームページにて公表します。原則、個別の回答は行いません。

パブリックコメント（意見公募）制度

「胎内市生涯学習施設整備基本計画（案）」に
ご意見をお寄せください！

中央公民館 胎内市図書館 新たな生涯学習施設α（交流機能）＋ ＋ ＝

ホームページ
はこちら

『つなぎ・育む』
情報・文化・交流の拠点

多世代交流拠点
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お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ

中
条
絵
画
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

　

私
た
ち
と
一
緒
に
気
楽
に
楽
し
く
、
絵

を
描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
美
術
専
門
の
講

師
が
指
導
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
初
心
者

の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

時
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日

午
後
１
時
〜
４
時

所
中
央
公
民
館
大
集
会
室

内
油
彩
・
水
彩
を
中
心
に
、
２
年
に
１
回

の
ク
ラ
ブ
作
品
展
、
ス
ケ
ッ
チ
、
絵
画
鑑

賞
会
、
親
睦
会
、
特
養
施
設
な
ど
へ
の
作

品
貸
出
し
協
力
な
ど

￥
月
額
３
０
０
０
円

申
・
問
中
条
絵
画
ク
ラ
ブ
（
相
馬
）

☎
０
８
０
・
１
３
３
９
・
６
０
４
３

胎
内
・
笑
い
ヨ
ガ
ク
ラ
ブ

会
員
募
集

　

新
し
い
会
員
を
募
集
し
ま
す
。
笑
い
の

健
康
体
操
で
す
。
一
緒
に
笑
い
、
健
康
に

な
り
ま
せ
ん
か
。

時
毎
月
第
１
・
第
３
火
曜
日

午
前
10
時
〜
11
時
15
分

所
ほ
っ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
・
中
条
：
会
議
室
ま
た

は
和
室

対
一
般
の
方
（
お
お
む
ね
20
歳
以
上
の
方
）

￥
３
０
０
円

持
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
飲
み
物

申
・
問
胎
内
・
笑
い
ヨ
ガ
ク
ラ
ブ
（
高
橋
）

☎
44
・
６
５
８
３

＜有料広告＞

◉春の星座・神話解説教室
　誕生日に馴染みのある 12星座を中心に、神
話や星座の中にある星々のお話をします。今回
は春の星座、かに座、しし座、おとめ座です。
時５月24日㈯午後３時30分～４時 30分
所胎内自然天文館 研修室
対小学生以上（小学生は保護者同伴）
講胎内自然天文館職員
￥入館料のみ　定30人程度

胎内自然天文館からのお知らせ ￥入館料：大人300円・子ども150円
申・問胎内自然天文館☎48・0150

◉スマート望遠鏡で見る春・夏の天体
　タブレット端末でみることができるスマート望遠鏡を使っ
た観望会を開催します。本や写真でしかみられない淡い天体
や星々の姿をみることができます。
時６月６日㈮午後７時30分～９時
所胎内自然天文館 屋上テラス
対小学生以上（小学生は保護者同伴）
￥入館料のみ
講胎内自然天文館職員 スマート望遠鏡による画像

◉ 胎内平自然観察会「モリアオガエルの産卵
を観察しよう」（大雨の場合は中止）

　胎内自然天文館を見学した後、胎内平
あま池でモリアオガエルの産卵を観察し
ます。木の上で生活しているモリアオガ
エルの様子を観察しましょう。
時６月７日㈯午後７時30分～９時
所胎内自然天文館、胎内平あま池
対小学生以上（小学生は保護者同伴）
￥入館料のみ　定20人程度
持懐中電灯、飲み物等
他汚れても良い服装

モリアオガエル

モリアオガエル
の産卵

◉ 胎内平自然観察会「春の胎内平を散
策しよう」（大雨の場合は中止）

　胎内自然天文館を見学した後、胎内平散策道で
生き物や植物を観察します。草花や昆虫たちでに
ぎわう春の胎内平を散策しましょう。
時5月 17日㈯午後 1時 30分～ 3時
所胎内自然天文館、胎内平散策道
対小学生以上（小学生は保護者同伴）
￥入館料のみ　定20人程度
持飲み物、虫あみ（お持ちのかた）
他汚れても良い服装

胎内平散策
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第
51
回
五
市
二
郡
卓
球
大
会

時
５
月
17
日
㈯
午
前
８
時
30
分
〜

（
受
付
：
午
前
８
時
）

所
ぷ
れ
す
ぽ
胎
内

内
種
目
…
一
般
男
子
個
人
、
一
般
女
子
個

人
、
中
学
男
子
団
体
、
中
学
女
子
団
体
、

中
学
男
子
個
人
、
中
学
女
子
個
人

￥
一
般
：
個
人
１
０
０
０
円
、
中
学
生
：

団
体
３
０
０
０
円
、
個
人
５
０
０
円

申
５
月
７
日
㈬
ま
で

申
・
問
胎
内
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
☎
43
・
０
０
０
３

庭
木
の
手
入
れ
講
習
会
の
ご
案
内

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
胎
内
事
務
所

で
は
、
会
員
と
市
民
を
対
象
に
し
た
令
和

７
年
度
庭
木
の
手
入
れ
講
習
会
を
開
催
し

ま
す
。
庭
木
の
手
入
れ
に
興
味
の
あ
る
方

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
月
第
２
・

第
４
水
曜
日
午
前
10
時
か
ら
入
会
説
明
会

を
随
時
開
催
し
て
い
ま
す
。

時
５
月
23
日
㈮
午
前
９
時
〜
正
午

所
柴
橋
地
域
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
旧
柴

橋
小
学
校
）

￥
無
料

講
シ
ル
バ
ー
会
員

持
剪せ

ん
て
い定

は
さ
み

申
５
月
16
日
㈮
ま
で

申
・
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
胎
内
事

務
所
☎
43
・
２
８
３
３

胎内市職員募集（令和８年４月採用）

申申込締切　6月 10日㈫までに正常に申し込みができているもののみを有効とします。
　申込方法　 原則、P

パ ブ リ ッ ク

UBLIC C
コ ネ ク ト

ONNECT（専用サイト）上の申込フォームでの電子申請です。
　　　　　　受付期間中であれば24時間申込可能です。
　　　　　① 希望職種の求人を選択し、「エントリー画面に進む」から会員登録（連絡先の登録）を

行ってください。
　　　　　②次に会員登録後、再度「エントリー画面に進む」から申込内容を入力してください。
時第1次試験日　7月 13日㈰
所試験会場　新潟会場：新潟県自治会館（新潟市中央区新光町4‐1）
 東京会場：全国町村会館（東京都千代田区永田町1‐11‐35)
問総務課人事係（内線1323）

WEB申込
はこちらから

職種 採用予定人数 受験資格

一般事務
（大学卒業程度）

3人程度 昭和60年 4月 2日から平成16年 4月 1日までに生まれた方

土木技師
（大学卒業程度）

若干名

昭和60年 4月 2日から平成16年 4月 1日までに生まれた方

土木技師
（民間企業等経験者）

昭和 60年 4月 2日から平成 12年 4月 1日までに生まれた方で、土木関
係の設計・積算・施工管理等に関する民間企業等での職務経験が令和 7年
4月 1日現在で 3年以上の方

※職務経験等の詳細については試験案内でご確認ください。

試験案内
はこちらから

＜有料広告＞
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お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ

市
民
と
議
会
の
意
見
交
換
会
を

開
催
し
ま
す

　

市
議
会
で
は
、
市
民
に
開
か
れ
た
議

会
、
市
民
と
と
も
に
歩
む
議
会
を
目
指

し
、地
域
の
皆
さ
ま
と
の
「
意
見
交
換
会
」

を
開
催
し
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

時
５
月
25
日
㈰

午
前
の
部
：
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

午
後
の
部
：
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

所
胎
内
市
役
所
大
会
議
室
ほ
か

（
受
付
：
１
階
ロ
ビ
ー
）

内
常
任
委
員
会
ご
と
に
議
題
（
テ
ー
マ
）

を
設
け
、
意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。

※
午
前
の
部
・
午
後
の
部
ど
ち
ら
も
同
じ

議
題
（
テ
ー
マ
）
で
す
。

▼
総
務
文
教
常
任
委
員
会

▪
防
災
に
つ
い
て

▪
生
涯
学
習
施
設
に
つ
い
て

▪
市
の
情
報
発
信
に
つ
い
て

▼
厚
生
環
境
常
任
委
員
会

▪
医
療
・
介
護
予
防
福
祉
に
つ
い
て

▪
妊
産
婦
・
乳
幼
児
の
環
境
づ
く
り
に
つ

い
て

▪
未
就
学
児
の
遊
び
場
に
つ
い
て

▼
ま
ち
づ
く
り
常
任
委
員
会

▪
観
光
資
源
と
集
客
に
つ
い
て

▪
安
心
・
安
全
で
暮
ら
し
や
す
い
街
づ
く

り
に
つ
い
て

▪
次
世
代
の
農
業
を
考
え
る

申
５
月
16
日
㈮
ま
で
に
電
話
・
メ
ー
ル
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
の
い
ず
れ
か

に
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
し
込

み
時
に
①
氏
名
、
②
お
住
ま
い
の
行
政
区
、

③
連
絡
先
電
話
番
号
ま
た
は
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
、
④
希
望
の
時
間

帯
（
午
前
・
午
後
）、

⑤
参
加
し
た
い
常
任
委

員
会
を
お
伝
え
く
だ
さ

い
。

問
議
会
事
務
局
議
会
係
（
内
線
１
４
１
２
）

N
44
・
７
８
７
５

{gikai@
city.tainai.lg.jp

お求めは、直売所 , 中条駅売店 , 配達で

TICKET

20
24
 -
 9
.3
0 ケール畑線

39
39
　
10
：
30

便秘解消
Benpi kaishou

ゆき
生きている間は有効　暴飲暴食は無効

遠
藤
青
汁

胎内市築地1437-3 ☎0254-45-1121

遠藤青汁新潟センター㈲

▼ ホームページ
はこちらから

＜有料広告＞

ハウスキーピング
お家
のお困りごと解決お家
のお困りごと解決

ウ キ ピウ キ ピ
お家

解決お家
の と解決

縁縁

＜有料広告＞

「第20回胎内市生涯学習フェスティバル」参加団体募集

　市では、今年も11月を生涯学習強調月間として、第20回生涯学習フェス
ティバルを開催します。これは、日頃からさまざまな文化活動をしている団体・
サークルの方々の発表の場として、毎年開催されるものです。
　以前に参加された団体はもちろんのこと、これを機に参加
しようと思われている団体もぜひご参加ください。

時10月 25日㈯～ 12月 7日㈰
所産業文化会館を中心に市内施設
対参加資格（次のいずれかを満たしていること）
　市民であること／市内に所在する団体であること／市内の事業所などに勤
務していること
※ 団体・サークルなどに所属されている方は、所属先でご参加ください。企
業などの参加も歓迎しますが、胎内市生涯学習フェスティバルの趣旨に沿
うものとします。

内募集内容（一例です）
▪発表… 合唱、合奏、演劇、舞踊、民謡、詩吟、ダンスなど
▪体験… 茶道、着付け、工作、デッサンなど
▪展示… 菊花、写真、書道、華道、フラワーアレンジメント、パッチワーク、

刺し子など
申生涯学習課社会教育係（黒川庁舎）、産業文化会館、各公民館施設に募集要
項および申込用紙がありますので、5月 29日㈭までにお申し込みくださ
い。 昨年度参加された団体も改めてお申し込みください。

問きのと交流館☎46・2101電子申請システム
はこちら
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ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
中
条
第
一
団

体
験
入
隊
参
加
者
募
集

　

体
験
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
。
見
学
も

で
き
ま
す
。

時
５
月
10
日
㈯

午
前
９
時
〜
正
午

集
合
場
所
…
午
前
９
時
ま
で
に
市
役
所
駐

車
場
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

対
年
長
〜
小
学
５
年
生
（
保
護
者
同
伴
）

所
・
内
住
吉
町
で
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
植
え

を
し
ま
す
。
そ
の
後
、
飯
角
奥
の
中
条
第

一
団
キ
ャ
ン
プ
場
に
移
動
し
、
山
の
探
検

を
し
ま
す
。

￥
無
料

持
飲
み
物

他
天
候
に
応
じ
た
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
予
定
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
５
月
８
日
㈭
ま
で

※
体
験
入
隊
活
動
日
（
年
３
回
）
以
外
で

も
毎
月
２
回
以
上
は
活
動
し
て
い
ま
す
。

見
学
や
体
験
を
希
望
す
る
方
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

申
・
問
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
中
条
第
一
団

（
杉
山
）
☎
43
・
４
８
７
９

春
の
蔵
王
山
塊
（
高
坪
山
）
の

ブ
ナ
林
と
史
跡
を
巡
る
登
山

　

新
緑
の
季
節
に
、
ブ
ナ
林
と
史
跡
を
巡

る
登
山
を
行
い
ま
す
。「
山
に
登
っ
て
み
た

い
け
ど
ち
ょ
っ
と
不
安
。」「
季
節
の
木
々

や
花
、
景
色
を
楽
し
み
た
い
。」
そ
ん
な
方

に
ぴ
っ
た
り
の
ガ
イ
ド
付
き
ツ
ア
ー
で
す
。

多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

時
５
月
24
日
㈯

集
合
時
間
…
午
前
８
時

集
合
場
所
…
胎
内
市
役
所

所
登
山
コ
ー
ス
…
高
坪
山
登
山
口
↓
蔵
王

コ
ー
ス
↓
高
坪
山
↓
見
晴
台
↓
蔵
王
権
現

コ
ー
ス

※
登
山
時
間
：
お
お
む
ね
６
時
間
（
休
憩

含
む
）

ガ
イ
ド
…
胎
内
Ｍ
Ｐ
Ｃ
（
マ
ウ
ン
テ
ン
パ

ワ
ー
ク
ラ
ブ
）

￥
１
０
０
０
円
（
ガ
イ
ド
料
、保
険
料
込
）

定
20
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

※
最
小
催
行
人
数
：
10
人

持
登
山
靴
、
登
山
に
適
し
た
服
装
、
雨
具
、

帽
子
、
手
袋
、
飲
み
物
、
昼
食
な
ど

申
５
月
16
日
㈮
ま
で
に
胎
内
市
電
子
申
請

シ
ス
テ
ム
ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問
商
工
観
光
課
観
光
振

興
係
（
内
線
１
２
５
３
）

「
地
学
ハ
イ
キ
ン
グ
」
阿
賀
野
市
・

赤
松
山
で
晶し

ょ
う
ど
う
す
い
し
ょ
う

洞
水
晶
を
探
し
ま
す

　

小
学
生
以
上
な
ら
歩
け
る
遊
歩
道
の
周

辺
か
ら
「
晶
洞
水
晶
」
を
探
し
ま
す
。
メ

ノ
ウ
を
含
む
大
き
な
原
石
が
数
か
所
あ

り
、
自
然
の
佇
ま
い
も
観
察
で
き
ま
す
。

　

以
前
、
新
聞
に
特
集
さ
れ
た
「
胎
内
市

持
倉
沢
の
水
晶
」と
成
因
を
比
較
し
ま
す
。

時
５
月
31
日
㈯
午
後
１
時
〜
３
時

集
合
場
所
…
村
杉
温
泉
郵
便
局
の
入
口
に

午
後
１
時
集
合

所
赤
松
山
（
阿
賀
野
市
）

対
市
内
在
住
（
小
学
生
以
上
）
で
集
合
場

所
ま
で
車
で
移
動
で
き
る
方
（
小
中
高
校

生
は
車
で
移
動
で
き
る
方
同
伴
）

￥
無
料
（
休
憩
時
の
お
菓
子
１
個
付
き
）

定
10
人

他
集
合
場
所
か
ら
赤
松
山
ま
で
各
自
の
車

で
移
動
し
ま
す
（
約
10
分
）。
帰
路
の
途

中
に
あ
る
出
湯
郷
土
資
料
館
の
地
学
展
示

室
も
見
学
で
き
ま
す
。

申
５
月
25
日
㈰
ま
で

申
・
問
地
学
探
査
会
（
渡
辺
）

☎
０
８
０
・
１
０
９
７
・
１
６
１
８

相　

談

相　

談

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

特
設
人
権
相
談
所
の
開
設

　

人
権
擁
護
委
員
は
皆
さ
ん
の
相
談
パ
ー

ト
ナ
ー
と
し
て
、
問
題
解
決
の
お
手
伝
い

を
行
っ
て
い
ま
す
。

時
６
月
２
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午

所
中
央
公
民
館

内
相
続
、
離
婚
、
夫
婦
・
親
子
間
等
の
家

庭
の
問
題
、
近
隣
問
題
、
い
じ
め
、
い
や

が
ら
せ
、
そ
の
他
心
配
ご
と
、
困
り
ご
と

な
ど
の
相
談

￥
無
料

問
新
発
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

☎
24
・
７
１
０
２

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

胎
内
市
防
災
行
政
無
線
を
用
い
た

情
報
伝
達
試
験
の
実
施
（
１
回
目
）

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

時
に
備
え
、
防
災
行
政
無
線
を
使
用
し
た

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

放
送
内
容
は
、「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

テ
ス
ト
で
す
。」
を
３
回
繰
り
返
し
ま
す
。

　

通
常
の
放
送
よ
り
大
き
な
音
で
流
れ
ま

す
の
で
、
混
乱
さ
れ
な
い
よ
う
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
５
月
28
日
㈬
午
前
11
時
〜

他
緊
急
事
案
等
の
発
生
に
伴
い
、
中
止
ま

た
は
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
総
務
課
防
災
対
策
室
防
災
係

（
内
線
１
３
１
７
）

避
難
小
屋
料
金
収
受
私
人
委
託

に
つ
い
て

市
で
は
、
飯
豊
連
峰
避
難
小
屋
の
管
理

を
『
胎
内
・
北
飯
豊
の
会
（
矢や

ざ
わ沢

和か
ず
お夫

会

長
）』
に
管
理
委
託
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

に
伴
い
、
清
掃
協
力
費
（
寄
付
金
）
の
料

金
収
受
も
委
託
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

時
委
託
期
間
…
５
月
１
日
㈭
〜
11
月
15
日
㈯

所
委
託
場
所
…
飯
豊
連
峰
避
難
小
屋

（
門も

ん
な
い内

・
頼た

も

ぎ

母
木
）

問
商
工
観
光
課
観
光
振
興
係

（
内
線
１
２
５
３
）

電子申請システム
はこちら
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令
和
７
年

第
２
回
定
例
議
会
日
程

　

議
会
は
、
市
民
の
暮
ら
し
に
深
く
関
係

の
あ
る
大
切
な
会
議
で
す
。
お
気
軽
に
傍

聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
・
内
全
日
程
…
午
前
10
時
〜

《
６
月
》

10
日
㈫
本
会
議
（
初
日
）

17
日
㈫
総
務
文
教
常
任
委
員
会

18
日
㈬
厚
生
環
境
常
任
委
員
会

19
日
㈭
ま
ち
づ
く
り
常
任
委
員
会

24
日
㈫
本
会
議
（
一
般
質
問
）

25
日
㈬
本
会
議
（
一
般
質
問
）

27
日
㈮
本
会
議
（
最
終
日
）

※
議
会
日
程
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

他
本
会
議
中
継
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信
を
視
聴
で
き
る

ほ
か
、
市
役
所
１
階
ロ

ビ
ー
、
産
業
文
化
会
館
で

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

本
会
議
を
傍
聴
さ
れ
る
場
合
は
、
本
庁

舎
５
階
ま
で
、
各
委
員
会
を
傍
聴
さ
れ
る
場

合
は
、本
庁
舎
４
階
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
議
会
係
（
内
線
１
４
１
１
）

発
注
見
通
し
の
公
表

令
和
７
年
度
に
胎
内
市
が
発
注
す
る
建

設
工
事
、
業
務
委
託
、
物
品
購
入
な
ど
の

入
札
予
定
に
つ
い
て
、
件
名
・
発
注
予
定

時
期
等
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
公
表
内
容

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま

す
。

所
公
表
場
所
…
市
役
所
３
階
設
計
図
書
閲

覧
所
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
財
政
課
契
約
検
査
係
（
内
線
１
３
４
１
）

令
和
７
年
度

消
火
栓
の
点
検
に
つ
い
て

　

消
防
水
利
の
維
持
管
理
に
伴
い
、
市
内

の
地
上
式
・
地
下
式
消
火
栓
の
点
検
を

実
施
し
ま
す
。
左
記
の
地
区
に
つ
い
て
は
、

消
火
栓
の
開
閉
を
行
い
、
水
を
出
し
て
点

検
し
ま
す
。

　

そ
の
他
の
地
区
で
は
外
観
の
点
検
を
実

施
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
点
検
は
、
午
前
９
時
か
ら
午
後

４
時
の
間
に
実
施
し
ま
す
。

内
地
区
…
中
条
・
黒
川
地
区

点
検
期
間
…
５
月
上
旬
〜
10
月
下
旬

※
作
業
状
況
に
よ
り
早
期
に
終
了
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

点
検
者
…
胎
内
消
防
署
員

問
胎
内
消
防
署
☎
43
・
３
３
１
１

【人権コラム】子どもの権利を守りましょう【人権コラム】子どもの権利を守りましょう
　子どもの権利を守る。そんな「当たり前」のことを定めた法律があることを知っていますか？
　令和5年 4月に「こどもまんなか社会」を皆さんで一緒につくる『こども基本法』が施行されました。
　この背景には、児童虐待相談や不登校の件数が過去最多を更新していることなど、子どもをとりまく
状況の深刻さがあります。こども基本法は、国際的に定められた「児童の権利に関する条約（平成6年
批
ひじゅん

准）」に対応し、条約の4原則※を踏まえた内容が基本理念に規定されています。

〇 子どもの権利についてのウソ？ホント？
　 子どもが自分の権利ばかり主張し、わがまま
になる？

⇒ 子ども自身に関わることについて本人の意見を
聴くことは、子どものいいなりになることでは
ありません。

〇 子どもの権利についての大切なことは？
　 子どもは、今を生きるひとりの人間です
⇒ 子どもは大人になるための練習をする時間
ではなく、大人のあやつり人形でもありま
せん。

　地域社会には、「子どもは大人の言うことを聞くべき」や「大人の
決めたことに子どもが口を出してはいけない」といった風潮が一部で
は今も残っています。
　私たちは、この法律が制定された背景と意義を理解するとともに、
私たちが子どもの権利を守るために何ができるか、あらためて考えて
みましょう。
※児童の権利に関する条約の４つの原則：「生命・生存および発達に対する
権利」「児童の最善の利益」「児童の意見の尊重」「差別の禁止」です。 問総務課人権啓発係（内線1315）

インターネット
配信はこちら
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　せいかつ応援センター胎内市社協では、【せいかつ全般、仕事、家計の困りごと】について、平日に相談・
支援にあたっていますが、このたび６月から９月まで毎月１回、下記のとおり休日に相談窓口を開設します。

せいかつ応援センター胎内市社協（ほっとＨＯＴ・中条内）
☎44・1511　N44・8651　平日：午前８時30分～午後５時30分
{seikatu-ohen@tainai-syakyo.or.jp

申
込
・

問
合
せ

時６月14日、７月 12日、８月９日、９月13日（いずれも土曜日）
　①8:45 ～ 9:45、② 10:00 ～ 11:00、③ 11:15 ～ 12:15　※相談時間は60分まで
所ほっとＨＯＴ・中条
対生活（家計）や就労についてお困りの市内在住の方（生活保護受給者を除く）
定各日３人まで（先着順）
申申込期限　相談窓口開設３日前の水曜日まで
申込方法　せいかつ応援センター胎内市社協へ、　電子メール・FAX・電話・来所により、

　　❶希望日時／❷相談者の氏名、住所、電話番号／❸困りごとの主な内容 を記載して（伝えて）ください。
※ 電子メール、FAXで申し込みされた方には、遅くとも相談日２日前の木曜日までに、確認のため連絡させていた
だきます。
講相談対応する人　せいかつ応援センター胎内市社協・胎内市役所の担当職員（2人予定）
他 QR コード（せいかつ応援センター胎内市社協ホームページ）から電子メールにリンク対応
しています。

ホームページ
はこちら

生活（家計）や就労にお困りの方のための

休日相談窓口を開設します
予約制
・
無料

エアコン未設置の世帯に、購入設置費用を助成します

対対象　 市内に住所があり、居宅に使用可能なエアコンの設置が
１台も無い住民税非課税世帯または生活保護世帯で、次
の①～④のいずれかに該当する世帯

　　①65歳以上の者のみの世帯
　　② 身体障害者手帳１級、２級、３級いずれかの交付を受けている

方がいる世帯
　　③ 精神障害者保健福祉手帳１級の交付を受けている方がいる世帯
　　④療育手帳Aと判定されている方がいる世帯
対象経費　エアコン本体の購入および設置費用

￥助成額　上限５万円（千円未満切り捨て）
持申請に必要な物
　・ 申請書（市役所 1階６番窓口にあります。市ホームページからの
ダウンロードも可能です。）

　・ 見積書（設置しようとするエアコンの購入および設置費用がわか
るもの）

　・ 着工前の写真（エアコンと室外機の設置予定箇所がわかるもの）
　・申請者名義の振込先が確認できる書類
　・居宅が借家の場合は、家屋所有者の承諾書

他注意点
　・ 必ずエアコンを購入・設置する前に
申請してください。

　・ 世帯分離等により助成対象外の世
帯と同一の住宅に居住している場
合は助成の対象とはなりません。

　・１世帯１台限りです。
　・修理・買替は対象となりません。
　・ 申請者が設置工事をした場合の費
用は対象となりません。

申申込期間
　　５月１日㈭～９月30日㈫
申・問福祉介護課地域福祉係
　　　（内線1138）

　経済的な事情からエアコンを購入することが難しい高齢者・障がい者世帯に、
熱中症による健康被害予防のため、エアコンの購入費用を助成します。
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善
意
を
あ
り
が
と
う

▼
胎
内
市
農
業
士
会
様
か
ら
、
市
内
の
全

認
定
こ
ど
も
園
・
保
育
園
卒
園
児
に
チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
の
切
り
花
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▼
㈲
菅
原
電
気
工
事
様
か
ら
、
市
の
子
育

て
支
援
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、
単
１
形

か
ら
単
４
形
ま
で
の
ア
ル
カ
リ
乾
電
池
合

計
６
０
０
本
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▼
北
新
潟
農
業
協
同
組
合
様
か
ら
、
小
学

校
入
学
児
童
に
「
食
農
・
食
育
オ
リ
ジ
ナ

ル
ノ
ー
ト
」
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
寄
贈
品
は
市
内
の
各
小
学
校
を
通

じ
、
新
入
学
児
童
に
配
付
さ
れ
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▼
㈱
小
野
組
様
か
ら
、
小
学
校
入
学
児
童

に
三
角
軸
の
書
き
方
鉛
筆
を
寄
贈
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
寄
贈
品
は
市
内
の
各
小

学
校
を
通
じ
、
新
入
学
児
童
に
配
付
さ
れ

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▼
胎
内
市
社
会
福
祉
協
議
会
様
か
ら
、
小

学
校
入
学
児
童
に
防
犯
ブ
ザ
ー
を
寄
贈
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
他
、
新
潟
県
交
通
安
全
帽
交
付
事

業
協
議
会
様
か
ら
黄
色
い
帽
子
、
み
ず
ほ

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
グ
ル
ー
プ
を
は
じ
め

と
す
る
保
険
会
社
4
社
様
か
ら
黄
色
い

ワ
ッ
ペ
ン
を
い
た
だ
き
、
市
内
の
新
入
学

児
童
に
配
付
さ
れ
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

〜
月
々
４
０
０
円
で
受
給
額
を

増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
〜

　

月
々
の
定
額
保
険
料
に
付
加
保
険
料

（
４
０
０
円
）
を
プ
ラ
ス
し
て
納
め
る
こ

と
で
、
65
歳
か
ら
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年

金
の
額
に
付
加
年
金
分
を
上
乗
せ
し
て
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
付
加
年
金
の

年
金
額
は
、
年
間
２
０
０
円
×
付
加
保
険

料
納
付
月
数
で
す
。

対
加
入
で
き
る
方
…
国
民
年
金
第
１
号
被

保
険
者
の
方

加
入
で
き
な
い
方
…
国
民
年
金
基
金
に
加

入
し
て
い
る
方
、
保
険
料
の
免
除
を
受
け

て
い
る
方
、
第
２
号
被
保
険
者
の
方
（
厚

生
年
金
等
加
入
者
）、
第
３
号
被
保
険
者
の

方
（
会
社
員
な
ど
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
方
）

持
申
請
に
必
要
な
も
の
…

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）
ま
た
は

基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の

②
来
庁
す
る
方
の
本
人
確
認
書
類

申
・
問
市
民
生
活
課
ほ
け
ん
年
金
係

（
内
線
１
１
４
９
）

新
発
田
年
金
事
務
所
☎
23
・
２
１
２
８

カ
ラ
ス
・
カ
モ
な
ど
の
駆
除
を

実
施

カ
ラ
ス
や
カ
モ
な
ど
に
よ
る
農
作
物
へ

の
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、
銃
器
に
よ
る

駆
除
を
行
い
ま
す
。
実
施
期
間
中
は
十
分

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

時
・
所
中
条
・
乙
・
築
地
地
区
…
５
月
10

日
㈯
〜
６
月
１
日
㈰

※
黒
川
地
区
お
よ
び
山
間
部
は
冬
季
を
除

き
通
年
駆
除
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

問
Ｊ
Ａ
北
新
潟
胎
内
営
農
セ
ン
タ
ー

☎
43
・
３
１
４
０

市
役
所
農
林
水
産
課
農
産
振
興
係

（
内
線
１
２
４
６
）
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松
く
い
虫
防
除
の
航
空
散
布
の

実
施

　

松
く
い
虫
被
害
を
予
防
す
る
た
め
、
市

内
海
岸
部
で
薬
剤
散
布
を
実
施
し
ま
す
。

▽
有
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
航
空
散
布

時
５
月
26
日
㈪
、
27
日
㈫

午
前
４
時
30
分
〜
８
時
頃

所
実
施
場
所
…
飛ひ

さ

ぼ

う

び

砂
防
備
保
安
林
（
国
道

１
１
３
号
、
国
道
３
４
５
号
付
近
）

▪
５
月
26
日
：
笹
口
浜
、
中
村
浜
、
村
松

浜
、
中
条
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

▪
５
月
27
日
：
桃
崎
浜
、
荒
井
浜
、
日
本

海
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

▽
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
・
ド
ロ
ー
ン
に
よ

る
航
空
散
布

時
５
月
下
旬
か
ら
６
月
上
旬
の
う
ち
、
３

日
間
程
度
午
前
４
時
30
分
〜
９
時
頃

※
決
ま
り
次
第
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

所
実
施
場
所
…
少
年
自
然
の
家
・
乙
宝
寺

周
辺
、
日
本
海
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
脇
、

桃
崎
浜
グ
ラ
ウ
ン
ド
周
辺
、
荒
井
浜
グ
ラ

ウ
ン
ド
周
辺
、
笹
口
浜
グ
ラ
ウ
ン
ド
付

近
、
桃
崎
浜
か
ら
村
松
浜
の
国
道
３
４
５

号
・
国
道
１
１
３
号
付
近

【
共
通
事
項
】

▪
雨
天
、
強
風
の
場
合
は
順
延
し
ま
す
。

▪
散
布
に
は
ス
ミ
パ
イ
ン
Ｍ
Ｃ
剤
を
使
用

し
ま
す
。

▪
散
布
中
は
散
布
区
域
や
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

等
に
は
絶
対
に
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ

い
。

▪
自
動
車
に
誤
っ
て
薬
剤
が
か
か
っ
た
場

合
は
、
す
ぐ
に
水
洗
い
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
散
布
後
約
１
か
月
間
は
安
全
の
た
め
山

菜
な
ど
の
採
取
は
お
や
め
く
だ
さ
い
。

他
通
行
規
制
…
当
日
、
危
険
防
止
の
た
め
、

国
道
１
１
３
号
・
国
道
３
４
５
号
に
お
い

て
断
続
的
に
通
行
規
制
を
行
い
ま
す
。

問
農
林
水
産
課
農
林
整
備
係

（
内
線
１
２
７
２
）

令
和
７
年
度
新
潟
県
雪
国
型

Ｚゼ

ッ

チ

Ｅ
Ｈ
等
導
入
促
進
補
助
金
の

ご
案
内

　

県
で
は
、
国
の
Ｚ
Ｅ
Ｈ
基
準
よ
り
も
高

断
熱
で
、
気
密
性
が
確
保
さ
れ
た
住
宅
を

「
雪
国
型
Ｚ
Ｅ
Ｈ
」
と
定
め
、
そ
の
普
及

促
進
の
た
め
導
入
費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
県
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
補
助
対
象
者

▪
県
内
で
雪
国
型
Ｚ
Ｅ
Ｈ
の
基
準
を
満
た

す
住
宅
を
新
築
等
す
る
方

申
申
請
受
付
期
間
…
令
和
８
年
１
月
30
日

㈮
ま
で

※
予
定
件
数
に
達
し
た
場
合
は
、
受
付
を

終
了
し
ま
す
。

申
・
問
新
潟
県
環
境
局
環
境
政
策
課
カ
ー

ボ
ン
ゼ
ロ
推
進
室

☎
０
２
５
・
２
８
０
・
５
４
７
２

電
話
受
付
時
間
：
㈪
〜
㈮
（
祝
祭
日
・
年

末
年
始
を
除
く
）
午
前
９
時
30
分
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
４
時

{yukigunigata-ze
h@

pref.niigata.lg.jp

「
農
地
中
間
管
理
事
業
」

賃
料
の
見
直
し

　

農
地
中
間
管
理
機
構
を
活
用
し
て
農
地

の
貸
し
借
り
を
し
て
い
る
方
で
、
賃
料
の

見
直
し
を
し
た
い
場
合
は
、
期
限
ま
で
に

賃
料
変
更
申
出
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
出
書
は
農
業
委
員
会
事
務
局
窓
口
ま

た
は
「
新
潟
県
農
地
バ
ン
ク
」
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
提
出
期
限
…
６
月
13
日
㈮
ま
で

申
・
問
農
業
委
員
会
事
務
局

（
内
線
１
２
３
１
） ●連合新潟下越地域協議会胎内支部（３月26日）

　参加者14人・市長出席
　連合新潟下越地域協議会胎内支部を構成する市内
８つの事業所の方々と、「生涯学習センターの進捗」
や「若者の定住と教育」等をテーマに、座談会を開
催しました。
　建設が予定される生涯学習センターの在り方や、
若者の定住につながるシビックプライドの醸成、市
にゆかりのある方
への支援などにつ
いて、意見交換を
行いました。

協働座談会は、これからの地域づくりについて市
民の皆さんと語り合う場です。開催を希望する団
体がありましたら、総合政策課行革協働係（内線
1359）までお問い合わせください。

まちづくりまちづくり
　協働座談会　協働座談会

開催
  報告

ホームページ
はこちら

私だけが知っている風景。それだけではもっ
たいない！自分で撮った胎内市での写真を皆
さんに届けてみませんか？
応募フォームから簡単に応募できる
ようになりました！

が

もっと
　  たいなぃ

～みんなに伝えたい胎内市の風景～～みんなに伝えたい胎内市の風景～

み
t a ina it a ina i

写真
募集中
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お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ

申・問NPO法人スポーツクラブたいない事務局（ぷれすぽ胎内）☎43・0003  受付：午前9時～午後５時

 ホームページ
はこちらNo. 3No. 3

◎ グラウンド・ゴルフ市民大会
　　　　　　　　　　参加者募集！
　市民であればどなたでも大歓迎です！
　新緑に包まれながら皆さんでグラウン
ド・ゴルフを楽しみましょう♪
時 6 月 16日㈪
　（受付：午前8時 45分～）
※予備日：6月 17日㈫
所総合グラウンド野球場
対市内在住の方
￥会員：500円、非会員：800円
申5月 19日㈪まで
※ 参加費を添えてお
申し込みください。

◎ 長岡丘陵公園ウォーキング
　春に咲くバラの香りを感じ、色とり
どりのバラの花を目で楽しみながら
ウォーキングしましょう。
時5月 28日㈬
　集合場所…ぷれすぽ胎内
▼ 日程…午前８時30分（出発）、午後3時（ぷれすぽ胎内帰着）
所長岡丘陵公園
￥会員：850円、非会員：1,150 円（高速道路利用代を含む）
※ 別途入園料（一般：290 円、65歳以上：210 円）がかか
ります。

定40人
申 5 月 8日㈭～ 21日㈬
※ ぷれすぽ胎内窓口に設置の申込書に記入してください。
個人またはグループ（3人まで）での
申し込みが可能です。定員を超えた
場合は抽選となります。電話での申
し込みはお受けできません。

下水道接続をご検討の
皆さまへ

　トイレ、お風呂や台所設備などの下水
道への接続に対して、低利の融資制度の
ほか、当該融資に係る借入利子を補助す
る制度を設けていますので、下水道接続
をご検討の際は、お気軽にお問い合わせ
ください。
　本制度は市の他補助制度との併用はで
きませんので、ご注意ください。

内【融資制度の内容】
▪融資金額限度額：120万円
▪融資利率： 年 1.8 ～２.05％（令和７

年度）
※ 融資取扱金融機関により利率が異なり
ますので、融資を申し込む金融機関に
お尋ねください。

▪償還方法：元利均等月賦償還
▪償還期間：84か月（７年）以内

問上下水道課お客様係☎43・2394

健
けんこう

康が伸
の

びる 館
やかた

 【健
けんのびかん

伸館】５月の予定
内　容 日　程 時　間

足湯でフットケア
毎週㈪～㈮

10：00～ 15：00

弁当配達ボランティア活動 13：30～ 15：30

通いの場（体操） 毎週㈫ 10：00～ 11：30

カラオケ 毎週㈫、㈭ 13：00～ 15：00

脳活（脳トレ） 1日㈭

10：00～ 11：00
脳活（音楽レクリエーション） 8日、22日㈭

脳活（習字） 15日㈭

竹島塾 29日㈭
刺し子体験会‼
材料費1,300円
定員 10人
※ 申し込みは5月14日㈬
までに、直接『健伸館』
にお申し込みください。

21日、28日
㈬ 9：30～ 12：00

介護予防型ミニデイサービス
※申込必要 毎週㈮ 10：00～ 14：30

※ 予定を変更する場合がありますので、利用についてはお問い合わせ
ください。

福祉介護課健康長寿推進係（内線1132）
健伸館（旧竹島小学校裏） ☎ 28・7983
開館時間：午前9時～午後4時、休館日：㈯㈰㈷

申
・
問

街の連絡帳
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内容 開催日 時間 場所・問合せ

福祉まるごと相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 8時 30分～17時 15分 福祉介護課内福祉まるごと相談窓口
☎ 43・0310

高齢者福祉相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 9時～ 17時

福祉介護課健康長寿推進係
（市役所１階）☎ 44・8691
地域包括支援センター胎内市社協
（ほっとHOT・中条内）☎ 44・8687
地域包括支援センター中条愛広苑
（中条愛広苑内）☎ 46・5601
地域包括支援センターやまぼうし
（黒川病院隣）☎ 47・2115
地域包括支援センターちゅーりっぷ苑
（デイホームさくら内）☎28・0022

障がい児・者に関する福祉相談
相談支援専門員が対応します ㈪～㈮（㈷を除く） 8時 30分～17時 30分

障がい者基幹相談支援センターたいない
☎ 28・7783
社会福祉法人胎内市社会福祉協議会
☎ 44・8682
相談支援事業所 deed（ディードゥ）
☎ 28・7210

健康なんでも相談
計測を希望する方はバスタオルをご持参く
ださい。

6月  5 日㈭
　   19 日㈭  9 時～ 11時 健康づくり課（ほっとHOT・中条内）

☎ 44・8680

こころの相談電話 年中無休 24時間対応

新潟いのちの電話
☎ 025・288・4343
新潟県こころの相談ダイヤル
☎ 0570・783・025

法テラス法律相談
（経済的に余裕のない方を対象）

㈪～㈮（㈷を除く）
（予約制） 9 時～ 17時

日本司法支援センター新潟地方事務所
（法テラス新潟）
☎ 050・3383・5420

司法書士による無料消費生活相談
（多重債務、振り込め詐欺、契約トラブル等）

6月12日㈭
（予約制） 13 時 30 分～ 16時 30 分 市役所 1階ロビー脇市民相談室

☎商工観光課商工振興係（内線 1256）

消費生活相談
（悪徳商法、契約トラブル等） ㈪～㈮（㈷を除く） 10時～ 16時 相談員が対応します。

☎商工観光課商工振興係（内線 1256）

弁護士による無料法律相談
予約開始：　　　　　　　　　　　　　　　
5月 20 日㈫は 5月 1 日㈭ 8：30 ～　　
　6月 19日㈭ は 6月 2日㈪ 8：30 ～

5月 20 日㈫
（予約制：先着 5人） 13 時 30分～ 16時 きのと交流館研修室　　　　　　　　　

☎総務課人権啓発係（内線 1316）

6月 19 日㈭
（予約制：先着 5人） 13 時 30分～ 16時 市役所１階ロビー脇市民相談室

☎総務課人権啓発係（内線 1316）

教育相談
専任相談員担当：㈪・㈬・㈮
㈯は予約相談を受け付けます。

㈪～㈮（㈷を除く） 9時～ 16時
胎内市教育相談センター
（B&G海洋センター体育館隣 2階）
☎ 43・3500

子ども家庭相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 8時 30分～17時 健康づくり課子育て応援係
（ほっとHOT・中条内）☎ 43・0304

ボランティアに関する相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 8時 30分～17時 30分
胎内市ボランティアセンター
（胎内市社会福祉協議会内）
☎ 44・8682

行政に関する相談 毎月第 4㈫ 9時～ 11時 30 分 中央公民館 2階 A集会室（相談員：須貝）
☎総務課人権啓発係（内線 1315）

若者の就労に関する相談
（15歳から 49 歳までの無業の
方が対象です。家族の相談も可）

㈪～㈮
（㈷・第 2㈮を除く）

（予約制）
10 時～ 17時 （全ての申込・問合せ）

下越地域若者サポートステーション
☎ 0254・50・1553毎月第 4㈮ 午後 13時 30 分～ 16時 30 分

居場所「ミンナのCasa」
（ひきこもり支援、学用服バンク）

毎月第 1・3・5㈰ 14 時～ 16時 ミンナの Casa（新栄町 1-20）
 　LINE での個別相談も可能です ▶

生活の困りごと相談
（借金、就労、ひきこもり、子どもの学習等）

㈪～㈮（㈷を除く） 8時 30分～17時 30分 せいかつ応援センター胎内市社協
☎ 44・1511

労働・生活なんでも相談 ㈪～㈮（㈷を除く） 10時～ 16時 新潟県ライフサポートセンター
☎ 0258・86・8898

年金ダイヤル ☎ 0570・05・1165 ／ ☎ 03・6700・1165

その他年金について 【農業者年金】農業委員会事務局（内線 1231）
【その他】市民生活課ほけん年金係（内線 1149）

※予約の必要な面接相談の場合、予約の際に概要を聞き取らせていただく場合がありますのでご了承ください。
※相談日時につきましては、調整できる場合がございます。まずは、お電話にてご相談ください。

自分のこと・家族のこと ひとりで悩まず、ご相談ください。相談コーナー相談コーナー
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●問合せ　胎内市図書館☎43・3700胎内市図書館年間貸出ベスト５（令和6年度集計）

【一般書貸出】
１位『クスノキの女神』
　　　東

ひがしの

野 圭
け い ご

吾 /著
ちょ

　　　実
じつぎょうのにほんしゃ

業之日本社　　　　　　　　
　　　（312ページ）

【児童書貸出】
１位『ミライのミイラ』
　　　くすのき　しげのり /さく
　　　広

ひ ろ せ

瀬 克
か つ や

也 /絵　　　　　　　
　　　瑞

ずいうんしゃ

雲社（３６ページ）

　不思議な力を持つクスノキとその番人、そして
そこを訪れる人々の物語が１位に。前作の『クス
ノキの番人』もあわせて読むとより楽しめます。
東野圭吾さんは今年作家生活４０周年を迎えます。
過去の作品を読み返してみるのもおすすめです。

２位『成
な る せ

瀬は天下を取りに行く』 （宮
みやじま

島 未
み な

奈 /著）
３位『窓際のトットちゃん』続（黒

くろやなぎ

柳 徹
て つ こ

子 /著）
４位『はじめての介護』 （主

し ゅ ふ

婦の友
ともしゃ

社 /編）
５位『成瀬は信じた道を行く』（宮島 未奈 / 著）

２位『 ぎょうれつのできるアイスクリームかきごおりや
さん』（ふくざわ ゆみこ /さく）

３位『 妖
ようかいおんせん

怪温泉』（広瀬 克也 / 作）

４位『もりの１００かいだてのいえ』（いわい としお /作）
５位『ノラネコぐんだんカレーライス』（工

く ど う

藤ノリコ /著）

　３年連続で貸出回数１位になった言葉遊びが楽しい絵
本。お話の中に、言葉の文字を並べ替え別の意味の言葉
をつくる「アナグラム」という手法を取り入れています。
題名にもアナグラムが使われています。気づいたかな？

図書館の開館日

施設名・連絡先 開館日 開館時間 6月中旬までの
休館日

胎内市図書館 ※
☎43・3700

㈫～㈮ 9:00～19:00 5月3日㈯㈷、5日
㈪㈷、6日㈫㉁
31日㈯（月末）㈯・㈰・㈪ 9:00～17:00

黒川地区公民館図書室
☎47・3405 毎日 9:00～17:00 なし

きのと交流館図書室
☎46・2101 ㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷・（振休）

築地農村環境改善センター
図書室 ☎45・3101 ㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷・（振休）

※図書館が閉まっているときは、入り口脇のブックボストに返却本を入れてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
■おはなしこすずめの会による
　　　　　　　　　絵本ボランティア
　  読み聞かせや本を選ぶお手伝いを　　
　 しています。　　　　　　　　　　　

≪とき≫ 　　　　　　　　　　　　　　  
5月 10日㈯（午前の部はお休みします）、
5月 24日㈯、6月 14日㈯
　午前10時 30分～と
　午後1時 30分～（約1時間）　　　　
≪ところ≫　　　　　　　　　　　　　
胎内市図書館１階　児童コーナー　　　

■すべての図書館 (室 ) 共通
　1回に借りられる冊数　１人5 冊まで
　　　　　　　　　期間　2週間

◆図書館ホームページでは令和6年度貸出・予約のベスト20までご覧いただけます。

　

仕
事
な
ど
で
日
中
来
庁
で
き
な
い

方
は
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
対
象
窓
口　

市
民
生
活
課
、税
務

課▼
市
民
生
活
課
対
象
業
務
…
戸
籍
謄

抄
本
、
印
鑑
証
明
、
住
民
票
の
写
し

な
ど
の
各
種
証
明
書
の
交
付
、
印
鑑

登
録
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交

付
・
申
請
・
更
新

問
市
民
生
活
課
市
民
係

（
内
線
１
１
４
５
、
１
１
４
６
）

▼
税
務
課
対
象
業
務
…
所
得
、
課
税
、

納
税
証
明
書
の
交
付
。
市
税
、
各
種

負
担
金
、
使
用
料
お
よ
び
利
用
料
な

ど
の
受
領
。

※
納
付
書
を
持
参
さ
れ
た
方
の
み
、

受
領
し
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係

（
内
線
１
１
２
２
、
１
１
２
８
）

※
転
入
、
転
出
、
転
居
な
ど
の
住
所

異
動
、
戸
籍
に
関
す
る
相
談
、
税
申

告
や
納
税
相
談
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

※
時
間
外
で
の
戸
籍
の
届
出
は
、
市

役
所
警
備
員
室
で
お
預
か
り
し
て
い

ま
す
。

●
本
人
確
認
に
つ
い
て　

証
明
書
等

の
交
付
請
求
で
窓
口
に
来
ら
れ
た
方

の
本
人
確
認
を
行
っ
て
い
ま
す
。
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
免
許
証
、
パ

ス
ポ
ー
ト
、
保
険
証
、
年
金
手
帳
な

ど
の
い
ず
れ
か
を
提
示
し
て
く
だ
さ

い
。

時
午
前
6
時
30
分
〜
午
後
11
時
（
年

末
年
始
と
保
守
点
検
日
を
除
く
）

※
利
用
す
る
際
に
は
、
キ
オ
ス
ク
端

末
（
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
）
に
暗
証

番
号
（
数
字
4
桁
）
を
入
力
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線

１
１
４
5
）

※
取
得
は
来
局
者
ご
本
人
の
記
載
さ

れ
た
証
明
書
に
限
り
ま
す
。　

時
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
（
㈯
㈰

㈷
・
年
末
年
始
を
除
く
）

●
取
扱
証
明
書
…
戸
籍
謄
・
抄
本
、

戸
籍
附
票
お
よ
び
住
民
票
の
写
し
、

印
鑑
登
録
証
明
書
、各
種
税
証
明
書
、

固
定
資
産
の
証
明
書

●
本
人
確
認
書
類
…
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
等　

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線

１
１
４
5
）、税
務
課
市
民
税
係
（
内

線
１
１
２
１
）

夜
間
窓
口

【
毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
ま
で
】

【
鼓
岡
郵
便
局
、
大
長
谷
郵
便
局
の
み
】

郵
便
局
で
各
種
証
明
書
を

取
得
で
き
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

等
で
住
民
票
・
印
鑑
証
明

書
を
取
得
で
き
ま
す



０歳児限定「ぴよぴよ広場」 ※健康づくり課 ☎44・8680
会　場 開催日 開催時間 対象・内容

ほっとＨＯＴ・中条
２階和室 6月27日㈮ 10:00～11:00

対象：0歳児のお子さんとそのお母さん
内容：ふれあい遊び、育児相談ほか
※事前の申し込みが必要です。
　申込期間：5月27日㈫～6月25日㈬

子
育
て
支
援

子
育
て
支
援
コ
ー
ナ
ー

コ
ー
ナ
ー

歯科健診 ※健康づくり課 ☎44・8680
健診名 開催日 受付時間 対　象

１歳児歯科健診 6月の開催はありません
２歳児歯科健診   6月  5日㈭ 13:00～13:20  令和5年3・4月生まれの子

保育園の開放日 ※各施設に直接連絡してください。
保育園名 開放日 開放時間 連絡先

ふたば保育園（すくすくらんど） 6月11日㈬ 10:00～11:15  新和町2-57  　☎43・5225

まごころ保育園たいない（にこにこひろば） 6月12日㈭ 10:00～11:00  加賀新251 　  ☎20・8585

まごころ保育園ひので（おひさまひろば） 6月19日㈭ 10:00～11:00  大川町15-59   ☎43・2509

母子保健 ※会場は「ほっとHOT・中条」です。健康づくり課 ☎44・8680
健診名・教室名 開催日 受付時間 対　象

　　　マタニティ教室　　　
（栄養編・沐浴編）

栄養編 6月26日㈭ 9:15～9:25  妊婦の方およびそのパートナー
沐浴編 ― ―  ―

４か月児健診         6月  3日㈫ 13:00～13:20  令和7年1月生まれの子
育児教室         6月18日㈬     9:15～  9:25  令和6年12月・令和7年1月生まれの子
７か月児健診   6月13日㈮ 13:00～13:20  令和6年10月生まれの子
１歳６か月児健診   6月19日㈭ 13:00～13:15  令和5年9月16日～10月31日生まれの子
３歳児健診   6月17日㈫ 13:00～13:30  令和4年4月生まれの子

子育て支援センターのご案内 ※各施設に直接連絡してください。
支援センター名 開所日 開所時間 育児相談・連絡先

きらら
（ほっとＨＯＴ・中条）

㈪～㈮ 10:00～17:00  育児相談は㈪～㈮の10:00～17:00
 西本町11-11  ☎44・8680㈯・㈰・㈷ 10:00～14:30

こあらクラブ
（中条すこやかこども園）

㈫・㈬・㈭
（㈷を除く） 10:00～15:00  育児相談は㈫・㈬・㈭の10:00～15:00

 西条町3-10  ☎43・2444

こっこクラブ
（ついじ保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く） 10:00～15:00  育児相談は㈪～㈮の10:00～15:00 

 築地3246  ☎45・1100  火曜日は計画活動あり

メイプルクラブ
（ひだまりこども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 電話・面接・メールによる相談。要予約
 十二天91-5  ☎46・3131

なかよし
（きすげこども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 育児相談は㈪～㈮の9:00～15:00
 黒川1124  ☎28・8811

すこやか
（聖心こども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）   9:30～16:30  育児相談は㈪～㈮の9:00～15:00

 西栄町9-46  ☎43・3650

みなみ
（さわらび保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く） 10:00～15:00  育児相談は㈪～㈮の10:00～12:00

 星の宮町103-1  ☎20・7628

休日診療所 ※必ず保険証を持参してください。

診療所名・連絡先 診療日 担当医師 診療時間

中条地区休日診療所
（ほっとHOT・中条内）

西本町11-11
☎44・8621 ※当日のみ

6月  1日㈰ 千野早苗

  9:00～11:30
13:30～16:30

6月  8日㈰ 笹川康夫

6月15日㈰ 鈴木　薫

6月22日㈰ 渡辺和夫

6月29日㈰ 小野茂樹

診療所名・連絡先 診療日 診療時間

新発田地区救急診療所
（県立新発田病院前）
新発田市本町1-16-14

☎23・8350

㈪～㈮ 19:30～21:30

㈯ 18:30～21:00

㈰・㈷
  9:00～11:30
13:30～16:30
18:30～21:00
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【
村
の
由
来
と
歴
史
】

鍬
江
集
落
は
高
坪
山
（
蔵
王
山
）

東
麓
に
あ
り
、
北
は
関
川
村
、
南

は
小
長
谷
に
接
し
ま
す
。
霧き

り
で出

川

（
現
鍬
江
沢
川
）
両
岸
と
西
山
川
に

沿
っ
た
集
落
で
、
縄
文
時
代
か
ら

人
々
が
生
活
し
、
筒
田
遺
跡
、
馬

場
平
遺
跡
か
ら
は
当
時
の
土
器
、

石
の
矢
じ
り
、
石

な
ど
が
数
多

く
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

鍬
江
の
地
名
は
、
鎌
倉
時
代
の

建
治
３
年
（
１
２
７
７
）
に
、
鎌

倉
幕
府
の
有
力
御
家
人
で
あ
る
和

田
時と

き
も
ち茂
が
、
孫
の
和
田
茂も

ち
な
が長
（
黒

川
氏
の
祖
）
へ
領
地
を
譲
る
際
に

記
し
た
書
状
に
「
奥
山
庄
く
わ

の
ゑ
」
と
み
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

鍬
江
は
奥お

く
や
ま
の
し
ょ
う

山
庄
（
胎
内
市
）
と

荒あ
ら
か
わ
の
ほ

川
保
（
旧
荒
川
町
）
の
境
に
位

置
し
、
庄
園
と
、
国
の
官
人
や
領

主
の
行
政
区
で
あ
る
「
保
」
の
境

で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
鎌
倉
時
代

に
境
界
を
巡
っ
て
争
い
が
し
ば
し

ば
起
こ
り
、
そ
の
際
に
裁
判
の
証

拠
書
類
と
し
て
描
か
れ
た
絵
図
や

文
書
に
「
桑
柄
」
の
地
名
が
見
ら

れ
ま
す
。

【
中
世
の
歴
史
舞
台　

鍬
江
】　　

鎌
倉
時
代
末
期
に
荒
川
保
（
旧

荒
川
町
）
と
奥
山
庄
（
胎
内
市
）

の
間
の
境
界
線
を
定
め
る
と
き
に

作
成
さ
れ
た
「
荒

あ
ら
か
わ
の川

保ほ

奥お
く
や
ま
の
し
ょ
う

山
庄

堺さ
か
い

相そ
う
ろ
ん論

和わ

よ

え

ず

与
絵
図
」
に
は
、
当

時
の
鍬
江
の
姿
が
描
か
れ
て
い
ま

す
。
絵
図
の
中
心
部
に
は
境
界
線

と
見
ら
れ
る
朱
色
の
線
が
引
か
れ

て
お
り
、
鎌
倉
時
代
の
集
落
の
風

景
を
描
い
た
貴
重
な
絵
図
で
す
。

霧
出
川
や
幾い

く
ち地

川か
わ

の
流
れ
、
棚
田
、

家
や
お
宮
、
樹
木
な
ど
が
描
か
れ
、

そ
こ
に
描
か
れ
た
巨
樹
は
、
現
在

神
明
社
に
み
ら
れ
る
市
天
然
記
念

物
「
鍬
江
の
枝し

だ
れ垂

杉す
ぎ

」
と
も
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
西
山（
蔵
王
山
東
側
）に
は
、

当
時
黒
川
氏
が
米
沢
の
伊
達
氏
の

脅
威
に
備
え
て
築
か
れ
た
と
思
わ

れ
る
山
城
も
現
存
し
、
鍬
江
が
重

要
な
場
所
で
あ
っ
た
こ
と
が
う
か

が
え
ま
す
。

【
近
世
以
降
の
鍬
江
】

近
世
は
、
初
め
村
上
藩
領
で
、

そ
の
後
幕
府
領
と
な
り
ま
す
。
宝

永
2
年
（
１
７
０
５
）
頃
か
ら
神

楽
舞
や
剣つ

る
ぎ
ま
い舞

な
ど
が
集
落
で
行
わ

れ
、
現
在
も
市
の
文
化
財
と
し
て
、

毎
年
９
月
に
舞
わ
れ
て
い
ま
す
。

大
正
３
年
に
発
生
し
た
西
山
川
の

土
石
流
で
５
名
の
犠
牲
者
が
、
昭

和
42
年
の
羽
越
水
害
の
際
に
も
住

宅
や
田
畑
が
多
く
流
失
し
て
馬
場

平
へ
集
団
移
転
し
ま
し
が
、
水
害

後
に
西
山
の
山
林
を
開
発
し
、
葉

た
ば
こ
、
ユ
リ
の
球
根
な
ど
を
盛

ん
に
栽
培
し
ま
し
た
。

▲荒川保奥山庄堺相論和与絵図
※新潟県立歴史博物館蔵

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

集
落
の
由
来
⑯

　

鍬
江　

《230》

▲鍬江の枝垂杉（鍬江神明社）
※市指定文化財

▲鍬江位置図

胎
内
市
を

彩
る
季
節
の
花

《228》

春
の
胎
内
市
に
は
色
と
り
ど
り

の
花
々
が
咲
き
誇
り
ま
す
。
代
表

的
な
も
の
に
は
、
春
の
訪
れ
を
告

げ
る
ミ
ズ
バ
シ
ョ
ウ
や
、
市
の
花
で

あ
る
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
５
年
に
開
館
し
た

「
胎
内
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
」
で
は
、

毎
年
い
ろ
い
ろ
な
花
々
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

今
年
は
、
淡
い
水
色
の
ネ
モ
フ
ィ

ラ
、
鮮
や
か
な
黄
色
や
オ
レ
ン
ジ

の
ハ
ナ
ビ
シ
ソ
ウ
、
桃
色
の
ナ
デ
シ

コ
、
そ
し
て
胎
内
市
の
木
で
あ
る
ヤ

マ
ボ
ウ
シ
や
ツ
ツ
ジ
も
美
し
い
花

を
咲
か
せ
ま
す
。
夏
に
は
、
色
鮮

や
か
な
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
や
サ
ル

ビ
ア
、
秋
に
は
コ
ス
モ
ス
が
咲
き
誇

り
、
モ
ミ
ジ
や
カ
エ
デ
の
紅
葉
の
美

し
い
色
づ
き
が
訪
れ
る
人
々
を
魅

了
し
ま
す
。

　

園
内
の
ロ
ッ
ク
ガ
ー
デ
ン
を
散

策
し
た
り
、
広
々
と
し
た
芝
生
広

場
で
く
つ
ろ
ぐ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
盆
栽
が
並
ぶ
孝こ

う
じ
ゅ
え
ん

樹
園
で

は
、
大
き
な
松
の
盆
栽
な
ど
が
展

示
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
ら
は
胎
内

市
の
式
典
な
ど
で
よ
く
飾
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

令
和
7
年
度
は
、
4
月
26
日
㈯

か
ら
11
月
上
旬
ま
で
の
期
間
は
無

休
で
開
園
し
て
お
り
、
入
園
料
は

無
料
で
す
。
毎
年
多
く
の
人
が
訪

れ
る
こ
の
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
は
、
気

軽
に
自
然
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機

会
に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

①胎内フラワーパーク
　のネモフィラ　　　
　（2022年５月）　　
②ハナビシソウ　　　
③ナデシコ　　　　　
④孝樹園の盆栽 ●❸●❹

至小長谷

西山 至関川村

鍬江

国道290号
霧
出
川(

鍬
江
沢
川)

西
山
川

○
鍬
江
の
枝
垂
杉

幾
地
川

霧出川（鍬江沢川）

境界の朱線→

荒川保←→奥山庄 幾地川

←鍬江の枝垂杉

桑柄澤

奥
山
庄
桑
柄

●❶

●❷
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《
３
月
21
日
〜
４
月
20
日
》   

３
月

21
日
㈮

胎
内
リ
ゾ
ー
ト
取
締
役
会

　

中
条
郷
会
新
年
総
会

22
日
㈯

西
栄
町
三
区
懇
談
会

23
日
㈰

胎
内
市
防
災
講
演
会

24
日
㈪

築
地
小
学
校
卒
業
式

25
日
㈫

愛
光
会
並
び
に
胎
内
や
す
ら
ぎ
の

家
後
援
会
合
同
会
議

　

胎
内
市
総
合
教
育
会
議

26
日
㈬

新
潟
県
畜
産
協
会
理
事
会

連
合
下
越
地
域
協
議
会
胎
内
支
部

座
談
会

27
日
㈭

下
越
福
祉
行
政
組
合
議
会
定
例
会

新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
議
会

定
例
会

　

下
越
土
地
開
発
公
社
理
事
会

28
日
㈮

子
育
て
応
援
作
文
表
彰
式

　

退
職
者
を
送
る
会

29
日
㈯

市
道
中
村
浜
幹
線
道
路
開
通
記
念

祝
賀
会

30
日
㈰

鍬
江
集
落
懇
談
会

31
日
㈪

退
職
者
辞
令
交
付

　

派
遣
職
員
辞
令
交
付

　

理
容
組
合
中
条
支
部
懇
談
会

４
月

１
日
㈫

人
事
異
動
辞
令
交
付

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
委
嘱
状
交
付

２
日
㈬

　

北
陸
建
設
ア
カ
デ
ミ
ー
入
校
式

３
日
㈭

　

西
条
町
一
春
ま
つ
り

４
日
㈮

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
出
発
式

　

胎
内
市
建
設
業
協
会
懇
談
会

５
日
㈯

新
潟
食
料
農
業
大
学
入
学
式

６
日
㈰

東
京
胎
内
郷
会

７
日
㈪

開
志
国
際
高
等
学
校
入
学
式

８
日
㈫

胎
内
小
学
校
入
学
式

９
日
㈬

全
員
協
議
会

10
日
㈭

胎
内
市
新
採
用
職
員
研
修
市
長
講

話
16
日
㈬

胎
内
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
総
会

懇
談
会

17
日
㈭

胎
内
市
赤
十
字
奉
仕
団
総
会

　

乙
地
区
区
長
会
懇
談
会

18
日
㈮

新
潟
県
市
長
会
定
例
総
会

越
後
胎
内
水
天
宮
春
季
例
大
祭

19
日
㈯

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

た
い
な
い
さ
く
ら
ま
つ
り

20
日
㈰

胎
内
川
千
本
桜
ウ
ォ
ー
ク

おぼえがき　5月
1 ㈭
2 ㈮
3 　　親子天文教室
4
5
6
7 ㈬【夜間窓口】
8 ㈭ １歳児歯科健診
9 ㈮
10 ㈯ 胎内平自然観察会
11 ㈰
12 ㈪
13 ㈫
14 ㈬【夜間窓口】
15 ㈭ 切り紙講座
16 ㈮ ４か月児健診・７か月児健診
17 ㈯  胎内平自然観察会
18 ㈰
19 ㈪
20 ㈫
21 ㈬【夜間窓口】
22 ㈭ 初夏の美術館展鑑賞会
23 ㈮
24 ㈯ 春の星座神話解説教室
25 ㈰ 市民と議会の意見交換会
26 ㈪
27 ㈫
28 ㈬ パパママ学級（後期）・【夜間窓口】
29 ㈭
30 ㈮ ３歳児健診
31 ㈯ ぶどう畑ウォーキング

（土・祝）
★問　題…3択問題です。
　6月７日に開催される胎内平自然観察会では、何を観察す
るでしょうか。
　ア：モリアオガエル　イ：ニホンアマガエル
　ウ：トノサマガエル
★応募方法…はがき または 応募フォーム
※ 市ホームページの応募フォームから応募ができます。
　お1人につき1通とし、市内在住の方に限らせていただきます。
問題の正解者のうち、市政や市報に対するご意見や今月号の感想を
いただいた方の中から、抽選で図書カード500円分を4名様に差
し上げます。
※ 応募でいただいたご質問は、内容により担当課から回答します。
　 ご質問は、お電話で各課にお問い合わせいただくか、市ホームページ
の「各課へのお問い合わせ」をご利用ください。

★締　切… 5 月 15日㈭（当日消印有効）
★前月号の答え… ウ：『守りたい　未来があるから　火の用心』
★前月号の応募者数と正解者数…応募者数：21人
 正解者数：20人
※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

市政や市報に対する

ご意見や今月号の

感想

※応募を通じて取得した個人情
報は、賞品の発送といただいた
ご意見や感想の活用にのみ使用
します。ご意見や感想は、個人
情報を除き市報や市ホームペー
ジに掲載することがあります。

市報アンケート市報アンケート クイズにクイズに挑戦挑戦！！
市報の中から、答えを見つけて応募しよう！

応募フォーム
はこちら

（日・祝）
（月・祝）
（火・休）



３歳児健診でムシ歯のなかった子を紹介します。 石
いしい

井瑠
る り

莉ちゃん
（あかね町）

兼
かね た

田隆
りゅうじ

司 ちゃん
（本町）

榎
えのもと

本有
ある と

翔 ちゃん
（鴻ノ巣）

小
こばやし

林花
か の

乃 ちゃん
（東本町）

高
たかはし

橋直
なお き

紀 ちゃん
（住吉町）

相
そう ま

馬叶
と わ

和 ちゃん
（新和町）

冨
とが し

樫睦
むつ ひ

陽 ちゃん
（大川町）

中
なかやま

山詩
う た

都 ちゃん
（東牧）

渡
わたなべ

邊太
たい が

賀 ちゃん
（平木田）

渡
わたなべ

邉柚
ゆず き

葵 ちゃん
（あかね町）

宮
みやじま

島出
いず ほ

帆 ちゃん
（中条）

次回発行
令和 7年 5月 30日㈮

編集・発行・デザイン : 胎内市総合政策課
〒 959-2693　新潟県胎内市新和町 2番 10号
☎ 0254-43-6111   N0254-43-2868
{koho@city.tainai.lg.jpNo.455 令和 7年 5月合併号
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※次号は6月 1日号です。５月 15日号は発行しません。

小
こばやし

林澄
すば る

晴 ちゃん
（栗木野新田）

多くの皆様のご支援により、市報に「胎内DEERS」のコーナーを設置することができました。マスコッ
トキャラクターのDEERくんが、チームの紹介や試合情報、結果などを中心に、胎内DEERSをもっと知っ
ていただき、応援してもらえるような情報を発信します。4ヵ月に 1度のペースでお届けしますので、
ぜひご愛読いただければと思います。

2025年度春季公式戦< Jr.パールボウルトーナメント >が今月からスタートします。
● 一回戦　5月 11日㈰　13:30 試合開始　＠富士通スタジアム川崎
● 準決勝　6月   1 日㈰　13:30 試合開始　＠富士通スタジアム川崎
● 決勝戦　6月 22日㈰　14:00 試合開始　＠富士通スタジアム川崎
※いずれも勝ち進んだ場合の日程になります。

今年の春シーズンは胎内市での開催はありませんが、全試合を配信にてお届け
します。一回戦と準決勝はYouTubeでの放送を予定しておりますので、QRコー
ドよりアクセスしてください。 
6 月 22 日㈰の決勝戦は胎内市内でパブリックビューイングを実施予定です。
詳細はHPや SNSでお知らせします。
試合を見て、アメフトや胎内DEERS の応援よろしくお願いします！

2025 年度春シーズン開幕！

▲YouTube ▲ HP

実況・解説は

ディアーズOB

が担当！

今号より

胎内DEERSのページ

が始まります！

くんの - NO.1




