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農地を守るために
今できること

　　1人でなくみんな（地域）で考えよう特集

「目標地図」

作成中！

「地域計画」

ってなに？
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農
地
を
守
る
た
め
に

今
で
き
る
こ
と

　
　

1
人
で
な
く
み
ん
な
（
地
域
）
で
考
え
よ
う

特
集

　

地
球
規
模
の
環
境
問
題
や
食
料
情
勢

の
変
化
な
ど
を
背
景
と
し
て
、
四
半
世

紀
ぶ
り
に
「
食
料
・
農
業
・
農
村
基
本
法
」

が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
改
正
後
の
基
本

理
念
と
し
て
、
食
料
の
安
定
的
な
供
給

に
つ
い
て
は
、
農
業
生
産
の
増
大
を
基

本
と
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
現
状
は
農
家
数
の
減
少
や

農
業
従
事
者
の
高
齢
化
に
よ
り
、
農
業

生
産
の
担
い
手
が
今
後
も
減
少
し
て
い

く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

胎
内
市
の
現
状
と
し
て
は
、
農
家
が

20
年
間
で
40
％
減
少
し
（
グ
ラ
フ
1
）、

農
業
従
事
者
の
年
齢
構
成
の
約
7
割
が

65
歳
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
（
グ
ラ
フ

2
）。

　

そ
の
一
方
で
、
市
は
農
業
法
人
の
立

ち
上
げ
を
推
進
し
て
お
り
、
現
在
28
の

農
業
法
人
が
地
域
農
業
の
中
心
と
し
て

運
営
さ
れ
て
い
ま
す
（
グ
ラ
フ
3
）。

問
合
せ

農
業
委
員
会
事
務
局
農
業
委
員
会
係

（
内
線
1
2
3
0
）

グラフ1 胎内市の農家総数の推移

2,307
2,084

1,810
1,633

1,366

（戸） （グラフ1・2ともに農林業センサスを元に作成）

グラフ2 胎内市の農業従事者の年齢別人数（2020年）

（人）

（歳）

7割が 65歳以上

全体数：1,113人

45
97

148
250
264

140
59

37
13
20
12
17
7
4

農林水産省の「つなぐ棚田遺産」に登録されている鍬江の棚田

2222市 報市 報市市 報市市 報報2220202020224.4.4 9.9 11 2市 報 2024.9.1

グラフ3 胎内市の農業法人数の推移

5

9

23
26

28

（法人） （市集計データ）
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就
農
の
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

東
京
で
働
い
て
い
た
の
で
す
が
、
自
然
豊

か
な
胎
内
市
に
戻
っ
て
暮
ら
し
た
い
と
思

い
、
胎
内
市
内
で
再
就
職
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
縁
あ
っ
て
農
事
組
合
法
人
サ
ー
ク
ル
柴

橋
に
就
農
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
農
作
業
を

し
た
こ
と
も
な
か
っ
た
の
で
、
就
農
し
て
か

ら
父
や
構
成
員
の
方
々
か
ら
指
導
を
受
け
８

年
が
経
ち
ま
す
。

農
業
の
魅
力
は
？

　

昨
今
、
想
像
を
大
き
く
超
え
る
自
然
災
害

が
頻
発
し
て
い
て
、
経
営
の
安
定
が
難
し
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
法
人
で
は
、ス
マ
ー

ト
農
業
の
技
術
を
駆
使
し
、
ほ
場
管
理
や
作

業
記
録
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
デ
ー
タ
を
取
り
、

そ
の
年
の
天
候
や
気
温
と
似
た
よ
う
な
年
が

あ
れ
ば
、
そ
の
デ
ー
タ
を
参
考
に
栽
培
や
作

業
を
し
て
い
ま
す
。
天
候
と
の
勝
負
な
の
で
、

思
い
描
い
た
こ
と
と
は
違
う
結
果
に
な
っ
た

り
も
し
ま
す
が
、
そ
こ
が
難
し
く
も
あ
り
、

楽
し
く
も
あ
り
、
魅
力
な
の
か
な
と
思
い
ま

す
。

経
営
規
模
と
内
容
に
つ
い
て

　

水
稲
、
大
豆
を
中
心
に
今
年
は
約
1
0
9

㏊
作
付
し
て
い
ま
す
（
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
会
場
の
約
20
倍
の
規
模
）。
米

は
企
業
を
通
じ
て
、
東
南
ア
ジ
ア
、
ア
メ
リ

カ
の
日
本
食
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
に
輸
出
も
し

て
い
ま
す
。
水
稲
と
大
豆
の
複
合
経
営
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

地
域
計
画
を
作
成
す
る
こ
と
に
つ
い
て

　

農
地
の
将
来
に
つ
い
て
、
地
域
の
担
い
手

が
話
し
合
う
貴
重
な
機
会
と
な
っ
て
い
て
、

み
ん
な
で
農
地
利
用
の
あ
り
方
を
方
向
づ
け

る
こ
と
で
、
地
域
ぐ
る
み
で
考
え
農
地
を
守

る
環
境
を
作
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

農
業
に
つ
い
て
今
考
え
て
い
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か

　

年
を
取
っ
た
り
、
体
の
具
合
が

悪
く
な
っ
た
り
し
て
、
自
分
で
作

物
が
育
て
ら
れ
な
く
な
っ
た
農
家

さ
ん
が
、「
こ
れ
か
ら
ど
う
し
た
ら

い
い
ん
だ
ろ
う
」
と
、
よ
う
や
く

動
き
出
す
ケ
ー
ス
が
多
い
よ
う
で

す
。
地
域
計
画
を
き
っ
か
け
に
、
み
ん
な
が

集
ま
っ
て
「
こ
れ
か
ら
農
業
を
ど
う
し
て
い

く
か
」
を
話
し
合
っ
て
進
め
て
い
く
こ
と
が

大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

特集 農地を守るために今できること

「地域計画」は農地の将来について話し合う貴重な機会

今後、胎内市の農地を守ってくれる期待の
若手農業者へ、農業委員会事務局の新採用
職員がインタビューしてきました。

インタビュー

栁澤 兵
ひょ う ご

庫さん（38歳／東川内）

柴橋地内を中心に生産活動している
農事組合法人サークル柴橋の代表で
あり、令和 3年度から農業委員とし
ても活動している。

333333 市 報市 報市 報市市 報 222020220224.4.4444 9.9.9 13 市 報  2024.9.1

「地域計画」とは…？次のページへ

農業の魅力や
農地を守りたいという思い
を聞くことができました！

▶ 農事組合法人サークル柴橋では
スマート農業の取り組みとし
て3台のドローンを活用し、効
率的に広い農地での農薬散布を
行っている。

左から志村さん、斎藤さん、栁澤さん、梨本さん、佐久間さん

チャレンジ精神旺盛な 30代
が集うサークル柴橋の皆さん
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農業委員会の役割
農業委員会は、教育委員会や選挙管理委員会などと同様に行政か
ら独立した組織です。農地を守るために農業委員会として次の役
割を担っています。

農地に関する許認可1

農地の賃借、売買、転用（農地に家を建てる等）
については、農業委員会に申請が必要です。申
請内容に関して調査・審査し、毎月 25日頃に
開催する農業委員会総会で許可・承認等を行い
ます。

農地利用の最適化2
農地を適切に利用してもらうため、農地の集約
や新規就農者への支援、農地パトロールを中心
とした遊休農地対策等について指導・助言を行
います。

行政機関等に対する意見3

地域の農業の実情を把握し、市等に農業振興の
発展や農地等利用の推進に関する意見書を提出
します。

農地を守
るために

　農地を守るためには、農業が活性化し、農地を活用していくことが一番重要です。
そのために各地区を担当する農業委員や農地利用最適化推進委員がおり、農地が利活
用されるようにさまざまな活動をしています。
　私たちの食生活を支える食料の安定供給の基盤となる農地を守るため、一緒に考え
ていきましょう。

現状の耕作者の確認や将来
の担い手の見直し等につい
て活発に意見交換が行われ
ていました。

特集 農地を守るために今できること

4444市 報市 報市市 報市市 報報2220202020224.4.4 9.9 11 4市 報 2024.9.1

10 年先の農地の集約・有効活用などを明確化

農業の設計図「地域計画」の策定を進めています

　農業経営基盤強化促進法等の改正によ
り、将来の農地利用の姿を明確にすること
を目的として、各市町村で地域計画の作成
をしています。
　また、地域計画の作成の中で、地域の農
地利用を定めた「目標地図」を作成するた
め、地域で話し合いを重ねています。その
話し合いの中では「次の担い手が地域にい
ない」や「10 年後を想定してしっかり作
成したい」といったさまざまな意見があり
ました。今年度末までに計画を策定します
が、その後も地域の状況に応じて変更を加
えながら、計画の実現を図っていきます。

話し合いの様子

　将来どの農地を誰が作るのか、
担い手ごとに色分けをしており、
地区の農業経営の中心となる方へ
農地を集積・集約※していくように
検討して目標地図を作成します。

地域計画 目標地図作成例

※集積： 農地を集めて面積を拡大すること
集約：農地をまとめて作業効率を上げること
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「書かない窓口」がスタートします

ー国民健康保険加入者の皆さまへー

バス利用者限定　人間ドック集団受診のお知らせ

●対象者　胎内市国民健康保険に加入し、受診時に35歳以上、75歳未満の方

●健診場所 新潟縣健康管理協会（新潟市中央区）　☎025・245・4455
●日程・定員 10月 29日㈫　20人

●バス送迎場所 市役所または黒川庁舎

●健診料 本人負担額…12,830円～ （消費税含む）
●申込　 9 月 24日㈫までに、保険証・認印（シャチハタ等不可、本人自署の

場合は押印不要）を持って市民生活課ほけん年金係または黒川庁舎市民

サービス窓口へ申し込んでください。（期限厳守）

　　　　※ 電話での申し込みはできません。

●問合せ　市民生活課ほけん年金係（内線1149）

バス利用をされる方のみが集団受診の予約対象です。
自家用車での受診を希望される方は、新潟縣健康管理協会に直接ご予約ください。

番号札を発券11

44

22 読み取りや聞き取りにより
申請書作成

33 申請内容を確認、署名 証明書交付

【問合せ】市民生活課市民係（内線1143）

　市報たいない 8月合併号にてお知らせし
ました「書かない窓口」が 9月 24 日㈫よ
り市民生活課にてプレスタートし、10月 1
日㈫より正式にスタートします。
　「書かない窓口」はマイナンバーカードや
免許証等の本人確認書類を読み取ることで、

住所や氏名など記入することなくスムーズ
に手続きができます。手続きの際は、マイナ
ンバーカードや免許証等を持参ください。
　今後、他部署でも「書かない窓口」を拡充
していく予定です。

目的に応じた番号札をお取
りになり、呼び出しがある
までお待ちください。

マイナンバーカードや運転免許証
などの読み取りと、聞き取りによ
り申請書を作成します。

申請内容を確認してもら
い、間違いがなければ署名
をいただきます。

3で作成した申請書にあわ
せた書類を交付します。
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街街のわだい

7月
10日

ぷれすぽ胎内

元気いっぱい！親子ふれあい広場

　0歳からおおむね 3歳未満ま
での未就園児とその保護者が自由
に遊ぶことができる交流の場「親
子ふれあい広場」が、ぷれすぽ胎
内で行われました。
　当日は30 組 72 人の参加者が
集い、さまざまな遊び場がセット
された広い会場でそれぞれ楽しそ
うに遊ぶ姿が見られました。最後
にはアンパンマンとバイキンマン

が登場し、歌に合わせて子どもた
ちも一緒に体を動かしました。
　参加した保護者からは「楽しく
てあっという間に時間が過ぎまし
た」「他のお母さん方と交流がで
きてうれしかった」など、たくさ
んの声が寄せられています。
　10 月には「親子ふれあいコン
サート」を予定しています。ぜひ
遊びにきてください。

　「はたちのつどい2024」が開催され、対象の277人の
うち 142人が出席し、同級生との再会を喜びながら大人
としての一歩を踏み出しました。
　代表して渡邊朝

あさひ

陽さんが「私たちが二十歳を迎えること
ができたのは、今まで育て支えてくれた家族、多くの時間
をともにした友人、導いてくれた学校の先生方、地域の皆
さんのおかげ。感謝の気持ちを忘れず自身の決意を胸にこ
れからの人生を力強く歩んでいきたい」と決意を述べまし
た。

「はたちのつどい2024」開催
産業文化会館8月

15日

　市内の中学生を対象に、赤ちゃんと接することで、生命
の大切さや、親への感謝と自分自身を大切にする気持ちを
考える、「赤ちゃんふれあい教室」を開催しました。
　赤ちゃんを抱かせてもらったり、妊娠・出産・育児につ
いての思いを聞いたり、とても貴重な時間を過ごしました。
最初は緊張した様子の中学生でしたが、赤ちゃんのかわい
らしいしぐさに、思わず笑顔になっていたのが印象的でした。
　参加した中学生からは「赤ちゃんが生まれてくるのは奇
跡なので、これからは自分の命も大切にしていきたいと思
う」「育児は大変なイメージでしたが、お母さんたちが “大
変 ” よりも “ 楽しい ” と言っていてイメージが変わった」
などの声が聞かれました。

8月
23日

中学生が赤ちゃんと触れ合い、
命の大切さを学ぶ

ほっとHOT・中条

市
の大
考え
赤

8月
23日
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　築地地区環境衛生改善対策協議会の皆さんと笹口浜役
員の方併せて 72人が、笹口浜海岸で海岸清掃を行いま
した。テトラポットを超えて上がったゴミや不法投棄さ
れたタイヤなどを回収し、環境美化活動に取り組みまし
た。ありがとうございました。

笹口浜
笹口浜海岸清掃の実施

7月
21日

　中条高校吹奏楽部の皆さんと校長先生、顧問の先生が
ふたば保育園に来園し、『夢をかなえてドラえもん』『エ
ビカニクス』等を演奏してくれました。子どもたちは、
手拍子をしたり、歌を口ずさんだり、みんなで踊ったり、
楽器にも興味津々でした。音楽を通して、高校生とふれ
あい、笑顔いっぱい心温まる演奏会となりました。

ふたば保育園
中条高校吹奏楽部による
　　　　笑顔あふれる演奏会！

8月
6日

　友好都市である山梨県笛吹市の山下政樹市長と職員の
皆さんが、両市の物産交流事業のため市長を表敬訪問し、
笛吹市と交流のある中条ロータリークラブの山﨑堅輔氏
を交え、さらなる交流の促進に向け意見交換を行いまし
た。

市役所
笛吹市長にお越しいただきました

7月
26日

　新潟縣信用組合中条支店が村松浜海水浴場の清掃活動
を行いました。プラスチックごみなど多くのごみを拾
うことができました。けんしん全店で行っている SDGs
活動の一環として今後も定期的に清掃活動を行っていき
ます。

村松浜
新潟縣信用組合の清掃活動7月

23日

　山梨県笛吹市産の桃の販売が行われ、この日の朝に到
着した新鮮な桃は 30分ほどで完売しました。この販売
は板額御前が縁で友好都市の盟約を締結した笛吹市との
交流事業の一環として、両市の職員が協力し笛吹市の
PRと併せて行っているものです。

胎内ふれあい逢菜館・長池農産物直売所リップル
大盛況「笛吹市の桃」

7月
27日

　27家族 72人の方が参加し、水辺の安全教室や川で
のカヌー体験、海での水上バイク体験・トーイングチュー
ブ、海辺遊びを楽しみました。
　また休憩中にはリンゴシャーベットをほおばり、家族
で写真を撮る姿が多く見られ、夏の良い思い出になりま
した。

中条Ｂ＆Ｇ海洋センター艇庫
夏の思い出♪
親子で楽しむチャレンジスポーツ夏

笛吹市
山下政樹市長

中条ロータリークラブ
山﨑堅輔氏

井畑市長胎内ふれあい逢菜館 長池農産物直売所リップル

7月
29日
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【幽
ゆうげん

玄】

坂井 弘
ひろ じ

司さん（胎内市）

【立
たちあいにん

合人のお仕事は】

星 正
しょうたろう

太郎さん（魚沼市）

▲ 審査員選評
　朝露を受けて赤色のチューリップが一本立ってい
る。何気ない姿に次の作品に目を投じた。しかし、二、
三歩して再度目を投じた時、この姿、洗練された姿
に圧倒されたのである。これを見ているとチューリッ
プの美しさに留まらず、その中には広大な色取り取
りのチューリップ、チューリップフェスティバルの
一連のすばらしさ等が存分に表現され、それを凝縮
し研ぎ澄まされたこの姿に見えてくるのである。ま
さに、胎内市のチューリップを知り尽くした作品と
云
い

えよう。とにかく、美しくチューリップを知り尽
くした名作である。

胎内市長賞（1点）

新潟日報社賞（1点）

特選（1点）

【夕日に輝く】

t
と ふ ぉ

opho－s
さ ん

anさん（村上市）

■黒川庁舎１階ロビー：～9月 12日㈭
■樽ケ橋遊園：9月 13日㈮～ 10月 3日㈭

■ JA北新潟胎内営農センター：10月 4日㈮～ 31日㈭
■産業文化会館：11月 1日㈮～ 20日㈬

入賞作品を巡回展示します

チューリップ
 第 第 31 回胎内市
           　                　     写真コンテスト写真コンテスト

入賞作品が決定しました

8市 報 2024.9.1
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■ 入選（5点）

↑【至福の花道】

中川 等
ひとし

さん（柏崎市）

→
【
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
と

　
　

菜
の
花
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
】

　
　

星ほ
し
あ
い合

沙さ
お
り織

さ
ん
（
東
京
都
）

↑【彩色の空間】

長谷川 実
み ろ

路さん（新潟市）

↑【菜の光の向こうへ】

小
おばら

原 譲
じょうじ

治さん（長岡市）

■会津八一展（産業文化会館）：11月 21日㈭～ 24日㈰
■胎内やすらぎの家：11月 25日㈪～ 12月 19日㈭

■中条グランドホテル：12月 20日㈮～
　　　　　　　　　　　令和7年 2月 13日㈭
■ロイヤル胎内パークホテル：令和7年 2月 14日㈮～
　　　　　　　　　　　　　　3月 28日㈮

　4月20日から5月4日に開催されたチューリッ　4月20日から5月4日に開催されたチューリッ
プフェスティバルを題材とした「第 31 回胎内市プフェスティバルを題材とした「第 31 回胎内市
チューリップ写真コンテスト」を行いました。同コチューリップ写真コンテスト」を行いました。同コ
ンテストには県内外から 65 人、163 点の応募がンテストには県内外から 65人、163 点の応募が
あり、厳正な審査の結果、入賞作品11点が決定しあり、厳正な審査の結果、入賞作品11点が決定し
ました。ました。

　コンテストの審査委員長の（公社）日本写真家協　コンテストの審査委員長の（公社）日本写真家協
会会員の高橋与兵衛さんからは「心配していたコロ会会員の高橋与兵衛さんからは「心配していたコロ
ナ禍も落ち着き、期間中雨は一日、天候にも恵まれナ禍も落ち着き、期間中雨は一日、天候にも恵まれ
予定された行事はすべて行うことができました。そ予定された行事はすべて行うことができました。そ
してまた、チューリップの開花も予想通りとなり、してまた、チューリップの開花も予想通りとなり、
大変良かった」との講評をいただきました。大変良かった」との講評をいただきました。

■ JA北新潟賞（1点）

【リップルちゃんに見守られ】

太田 誠
せい じ

二さん（新潟市）

■ 胎内市観光協会賞（1点）

【誓い】

新
あらい

井 勝
かつよし

義さん（加茂市）

■ ㈱新潟フジカラー賞（1点）

【はなれたくな～い】

本間 トモ子さん（新潟市）

↑【はじける春】

駒形 洋
よう こ

子さん（長岡市）

9 市 報  2024.9.1
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市内高校・大学の
魅力をお届け！ 市内にある中条高等学校、開志国際高等学校、新潟食料農業

大学の取組を紹介します。
特色あるそれぞれの学校の新たな魅力を発見しよう！
【問合せ】開志国際高等学校 事務局　☎44・3330№ 8

地
域
おこ
し

協
力
隊
だ
よ
り30

胎
内
市
へ
移
住
し
て
も
う
す
ぐ
1
年
、

胎
内
D
E
E
R
S
と
連
携
し
た
地
域
づ
く

り
や
ス
ポ
ー
ツ
の
機
会
の
提
供
を
主
な
ミ
ッ

シ
ョ
ン
と
し
て
活
動
し
な
が
ら
、
充
実
し
た

日
々
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。今

年
、
一
番
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

5
月
11
日
に
陸
上
競
技
場
で
行
わ
れ
た
ホ
ー

ム
ゲ
ー
ム
/
D
E
E
R
S
フ
ェ
ス
タ
の
企

画
・
運
営
を
行
い
ま
し
た
。
昨
年
よ
り
も
ス

ケ
ー
ル
ア
ッ
プ
を
図
り
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な

ど
の
飲
食
店
を
16
団
体
、
ふ
わ
ふ
わ
や
ら

に
ゃ
ん
ド
ー
ム
や
重
機
体
験
、
パ
ト
カ
ー
・

消
防
車
の
展
示
、
中
条
中
学
校
吹
奏
楽
部
に

よ
る
ハ
ー
フ
タ
イ
ム
シ
ョ
ー
な
ど
イ
ベ
ン
ト

盛
り
だ
く
さ
ん
で
開
催
し
、
約
6
5
0
名

の
方
々
が
お
越
し
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

胎
内
D
E
E
R
S
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
を
、

単
に
ア
メ
フ
ト
の
試
合
と
い
う
こ
と
で
は
な

く
、「
胎
内
D
E
E
R
S
の
試
合
＝
市
の
イ

ベ
ン
ト
」「
み
ん
な
が
集
ま
る
場
」
と
し
て
、

皆
さ
ま
に
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
さ
ら

な
る
知
名
度
の
向
上
、
愛
さ
れ
る
存
在
に
な

れ
る
よ
う
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
開
催
に
当
た
り
本
当
に
多
く

の
方
々
の
力
を
お
借
り
し
、
な
ん
と
か
実
現

で
き
ま
し
た
。
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ

ま
、
お
越
し
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
6
月
28
日
に
本
町
通
り
商
店
街

で
行
わ
れ
た
「
本
町
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
」
も
少

し
だ
け
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
想
像
し
て
い
た
よ
り
規
模
も
大
き
く
、

ご
来
場
い
た
だ
い
た
方
の
多
さ
に
も
び
っ
く

り
し
た
と
と
も
に
、
お
手
伝
い
し
な
が
ら
多

く
の
方
々
と
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
、
個
人
的
に
も
と
て
も
素
敵
な
時
間
を

過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
商
店
街
と

市
役
所
が
一
緒
に
な
っ
て
こ
の
よ
う
な
素
晴

ら
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
で
き
る
胎
内
市
を
本
当

に
尊
敬
し
、
誇
り
に
思
い
ま
し
た
。

ほ
か
に
も
中
学
校
や
高
校
で
胎
内

D
E
E
R
S
に
つ
い
て
お
話
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
り
、
高
齢
者
の
方
々
の
運
動
指
導

や
、
一
緒
に
運
動
す
る
機
会
を
い
た
だ
い
た

り
等
、
幅
広
く
皆
さ
ま
と
交
流
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

あ
と
少
し
で
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
、
2
年
目
に
突
入
し
ま
す
が
、
胎
内

D
E
E
R
S
が
皆
さ
ま
の
生
活
に
よ
り
良

い
影
響
を
与
え
、
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在

に
な
れ
る
よ
う
、
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

小
お が わ

川 悠
ゆ う き

樹
隊員

NEWS ＆ TOPICS
吹き抜け階段に新しい国旗

校舎の吹き抜け階段のスペースに、留学生の出身国であるカナダ、スイス、南アフリカ、カメルーン、
パキスタンの国旗が加わりました。国際色豊かなところが本校の特色の一つです。

ロックの日に、ロックの日に、
自転車施錠を呼びかけ自転車施錠を呼びかけ地域の方々と一緒に花壇づくり地域の方々と一緒に花壇づくり

中条まつり民謡流しを体験！中条まつり民謡流しを体験！市内のいちご工場で栽培した市内のいちご工場で栽培した
いちごを使ったスイーツを堪能いちごを使ったスイーツを堪能

生徒が地域活動に参加 胎内市の魅力と課題を発見
7 月 11 日、1学年の「総合的な探究の時間」に、胎内

市を拠点に活躍されている、いちごカンパニー株式会社の
五十嵐様、胎内 DEERS（胎内市地域おこし協力隊）の小
川様、胎内市集落支援員の森様にお越しいただき、ご講演
をいただきました。
　また、中条まつり民謡流しの体験や、ご当地ヒーローの
流星戦士フラスターのショー鑑賞などを行い、胎内市の魅
力や課題を見つけることができました。

　生徒がさまざまな地域活動に参加しました。5月 9日に
は、つつじが丘地区の方々と市役所の方と国際交流サーク
ルの生徒で、約800株の芝桜の苗植えを行いました。
　また、6月 9日（ロックの日）には、新発田警察署胎内
分庁舎や市役所の方、地域ボランティアの皆さまと一緒に
チラシを配り、自転車施錠の広報活動を行いました。

▲ ホームゲーム

▲ 本町ビアガーデン
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第第
1818
回回

胎
内
市
わ
た
し
の

胎
内
市
わ
た
し
の
主
張
主
張
大
会
大
会

　7月 30 日胎内市産業文化会館にて、市内中学校から選抜された7月 30 日胎内市産業文化会館にて、市内中学校から選抜された
9人の中学生による「胎内市わたしの主張大会」が開催されました。9人の中学生による「胎内市わたしの主張大会」が開催されました。
発表後、審査員長の発表後、審査員長の中中

なか いな か い

井井 裕裕
ゆたかゆたか

様より、総評をいただきました。優秀様より、総評をいただきました。優秀
賞を受賞された賞を受賞された小小

おが わお が わ

川川未未
みひ ろみ ひ ろ

紘紘さん（中条中学校）とさん（中条中学校）と平平
ひら のひ ら の

野野心心
しん りし ん り

莉莉さん（築地さん（築地
中学校）の主張文を紹介します。中学校）の主張文を紹介します。
　また、8月 20 日「わたしの主張 三市北蒲原地区大会」に出場し、　また、8月 20 日「わたしの主張 三市北蒲原地区大会」に出場し、
小川さんが優秀賞、平野さんが奨励賞を受賞しました。小川さんが優秀賞、平野さんが奨励賞を受賞しました。

主催：胎内市教育委員会主催：胎内市教育委員会
後援：青少年育成胎内市民会議・胎内市PTA連絡協議会後援：青少年育成胎内市民会議・胎内市PTA連絡協議会

全
体
を
通
し
て
本
当
に
素
晴
ら
し
い
発
表
で
し
た
。
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
感

性
や
し
っ
か
り
し
た
考
え
方
に
触
れ
、
心
が
洗
わ
れ
た
感
じ
が
し
ま
す
。

今
後
に
向
け
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
と
し
て
、
こ
の
よ
う
な
発
表
や
文
章
に
お

い
て
、
起
承
転
結
（
文
章
を
起
こ
し
、
こ
れ
を
受
け
て
発
展
さ
せ
、
場
面

や
視
点
を
転
じ
て
、
全
体
を
結
ぶ
）、
特
に
「
転
」
を
重
視
す
る
と
、
読
者

や
視
聴
者
に
よ
り
深
い
感
銘
を
残
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

今
回
の
発
表
・
経
験
に
よ
り
、
自
分
自
身
や
社
会
を
見
つ
め
直
す
こ
と

が
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
身
の
回
り
の
大
き
な
変

化
や
出
来
事
だ
け
で
な
く
、
日
常
の
小
さ
な
こ
と
を
通
じ
て
、
自
分
自
身

を
見
つ
め
直
し
、
さ
ら
に
成
長
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

（後列左から） 飯田紗夕さん、荒木鈴さん、三野原京香さん、本間花さん、今井一翔さん、松村奈倖さん、
渡邉想菜さん

（前列左から）小川未紘さん、佐藤運営委員長、中澤教育長、中井審査員長、平野心莉さん

新潟食料農業大学学長
中井 裕 審査員長

大会 総評●
優
秀
賞

伝
え
続
け
る

　
　
　

中
条
中
学
校
3
年　

小
川
未
紘
さ
ん

あ
い
さ
つ
で
元
気
に

　
　
　

築
地
中
学
校
3
年　

平
野
心
莉
さ
ん

●
奨
励
賞

当
た
り
前
の
幸
せ
に
感
謝
し
て

　
　
　

中
条
中
学
校
2
年　

飯い
い
だ田
紗さ

ゆ夕
さ
ん

学
校
と
は
何
の
た
め
に
あ
る
の
か

　
　
　

乙
中
学
校
1
年　

荒あ
ら
き木
鈴り
ん

さ
ん

失
っ
て
気
づ
く
大
切
な
も
の

　
　
　

築
地
中
学
校
3
年　

三み
の
は
ら

野
原
京き
ょ
う
か香
さ
ん

娯
楽
か
ら
得
た
も
の

　
　
　

黒
川
中
学
校
3
年　

本ほ
ん
ま間

花は
な

さ
ん

部
活
に
対
す
る
気
持
ち

　
　
　

乙
中
学
校
1
年　

今い
ま
い井

一か
ず
と翔

さ
ん

当
た
り
前
の
感
謝

　
　
　

黒
川
中
学
校
3
年　

松ま
つ
む
ら村

奈な

ゆ倖
さ
ん

一
度
し
か
な
い
人
生
の
過
ご
し
方

　
　
　

中
条
中
学
校
3
年　

渡わ
た
な
べ邉

想そ

な菜
さ
ん
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小川
　未紘さん
優秀賞優秀賞
中条中学校 ３年中条中学校 ３年

おおがががわわわわ　みみみひひひろろろろ

伝
え
続
け
る

沖
縄
県
渡
嘉
敷
村
。

私
は
、「
日
本
Ｐ
Ｔ
Ａ
国
内
研
修
事
業
ｉ
ｎ

渡
嘉
敷
村
」
に
参
加
し
ま
し
た
。
今
か
ら
約
三

カ
月
前
、
三
月
下
旬
の
こ
と
で
す
。

渡
嘉
敷
村
は
、
沖
縄
本
島
か
ら
約
三
十
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
離
れ
た
と
こ
ろ
に
あ
り
、「
ケ
ラ
マ

ブ
ル
ー
」
と
呼
ば
れ
る
、
と
て
も
透
明
度
の
高

い
海
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ダ
イ
ビ
ン
グ

を
し
て
海
を
楽
し
む
人
た
ち
か
ら
す
れ
ば
、
天

国
の
島
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
島

の
近
く
に
ザ
ト
ウ
ク
ジ
ラ
が
姿
を
見
せ
、
ホ

エ
ー
ル
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
も
楽
し
め
る
そ
う
で

す
。そ

ん
な
楽
園
で
、
私
は
、
私
が
生
き
て
き
た

十
四
年
間
で
一
番
、驚
い
た
経
験
を
し
ま
し
た
。

集
団
自
決
。
こ
の
四
文
字
の
本
当
の
意
味

を
知
っ
た
の
で
す
。「
ア
メ
リ
カ
軍
に
殺
さ

れ
る
な
ら
、
自
ら
死
ぬ
。」
と
い
う
考
え
で
、

一
九
四
五
年
の
三
月
二
十
八
日
、
三
〇
〇
人
以

上
の
住
民
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。

当
時
の
様
子
を
客
観
的
に
伝
え
る
資
料
と
し

て
、
一
九
四
五
年
、
四
月
二
日
、
集
団
自
決
五

日
後
の
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
・
タ
イ
ム
ス
の
朝
刊
が

展
示
さ
れ
て
あ
り
ま
し
た
。

　
　

死
体
あ
る
い
は
瀕
死
と
な
っ
た
日
本
人
で

　
　

埋
め
尽
く
さ
れ
て
い
た
。
足
の
踏
み
場
も

　
　

な
い
ほ
ど
に
、
密
集
し
て
人
々
が
倒
れ
て

　
　

い
た
。

　

三
〇
〇
人
以
上
と
い
う
の
も
事
実
の
よ
う
で

す
。

　

次
の
よ
う
な
記
述
も
あ
り
ま
し
た
。

　
　

ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ
た
服
を
引
き
裂
い
た
布

　
　

は
し
で
首
を
絞
め
ら
れ
て
い
る
女
性
や
子

　
　

供
が
、
少
な
く
と
も
四
十
人
は
い
た
。
聞

　
　

こ
え
て
く
る
唯
一
の
音
は
、
怪
我
を
し
て

　
　

い
な
が
ら
死
に
き
れ
な
い
幼
い
子
供
達
が

　
　

発
す
る
も
の
だ
っ
た
。

　

ど
ん
な
気
持
ち
で
同
じ
家
族
、
ま
た
は
同
じ

集
落
の
住
民
の
首
を
絞
め
た
の
で
し
ょ
う
か
。

死
に
き
れ
な
い
幼
い
子
供
は
、
誰
に
何
を
伝
え

た
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。胸
が
詰
ま
り
ま
す
。

こ
れ
以
上
の
地
獄
絵
図
は
な
い
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
集
団
自
決
跡
地
に
行
き
ま
し
た
。

七
十
九
年
前
、
こ
こ
で
何
が
あ
っ
た
か
を
想
像

す
る
と
、
私
も
一
緒
に
訪
れ
た
友
達
も
、
言
葉

を
発
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
悲
し

み
、
信
じ
ら
れ
な
さ
、
幸
せ
な
自
分
、
申
し
訳

な
さ
、
祈
り
…
…
、
一
度
に
さ
ま
ざ
ま
な
思
い

が
押
し
寄
せ
、
息
が
苦
し
く
な
り
ま
し
た
。

　

私
は
、
こ
の
経
験
を
通
し
て
、
改
め
て
戦
争

は
絶
対
に
し
て
は
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
を
実

感
し
ま
し
た
。

　

私
達
が
生
ま
れ
た
こ
の
時
代
に
は
、
日
本
に

と
っ
て
戦
争
と
い
う
も
の
が
あ
ま
り
身
近
に
な

く
て
、戦
争
が
ど
れ
だ
け
残
酷
な
も
の
で
あ
り
、

ど
れ
だ
け
辛
い
も
の
な
の
か
を
知
っ
て
い
る
人

は
、
ほ
と
ん
ど
い
な
い
と
思
い
ま
す
。
私
自
身

も
そ
う
で
す
。
実
際
に
戦
争
を
経
験
し
た
こ
と

が
な
い
の
で
、
戦
争
の
残
酷
さ
を
知
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
で
も
、
そ
れ
で
終
わ
り
で
い
い

の
で
し
ょ
う
か
。
自
分
達
が
経
験
し
た
こ
と
が

な
い
か
ら
、
も
う
過
去
の
こ
と
だ
か
ら
と
い
っ

て
、
戦
争
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
な
く
な
っ

て
し
ま
っ
て
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
私
は
絶
対

に
そ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
は
い
け
な
い
と
思
い

ま
す
。

　

こ
の
こ
と
に
関
係
す
る
、
気
に
な
る
動
画
を

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
原
子
爆
弾

が
落
と
さ
れ
た
日
や
、
終
戦
記
念
日
を
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
て
い
る
動
画
で
す
。

　

終
戦
記
念
日
な
ど
の
全
て
の
質
問
に
正
し
く

答
え
ら
れ
た
人
は
、
一
人
も
い
な
か
っ
た
の
で

す
。

　

こ
の
よ
う
な
現
実
が
当
た
り
前
に
な
ら
な
い

よ
う
に
す
る
た
め
、
日
本
全
体
と
し
て
、
も
っ

と
戦
争
に
つ
い
て
触
れ
る
機
会
を
増
や
し
て
い

く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
七
月
は
、
積
極
的
に
歴
史
や
戦
争

に
つ
い
て
の
話
を
読
ん
だ
り
、
動
画
を
見
た
り

す
る
月
間
に
し
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
学
校

で
も
、
朝
読
書
を
し
て
い
ま
す
が
、
図
書
室
か

ら
戦
争
関
連
の
本
を
運
び
出
し
て
学
級
に
置

き
、
手
に
取
り
や
す
く
す
る
の
で
す
。

　

私
は
こ
れ
か
ら
生
き
て
い
く
中
で
、
戦
争
に

つ
い
て
も
っ
と
も
っ
と
知
っ
て
い
き
た
い
で

す
。
幸
い
な
こ
と
に
、
私
は
八
月
上
旬
に
、
胎

内
市
の
事
業
で
広
島
へ
行
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
そ
う
い
う
機
会
を
い
た
だ
け
て
と
て
も
う

れ
し
い
で
す
。「
広
島
平
和
記
念
資
料
館
」や「
原

爆
ド
ー
ム
」
を
体
験
で
き
る
の
は
と
て
も
貴
重

で
す
。

　

で
き
れ
ば
、
そ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
二
学
期

の
生
徒
朝
会
で
発
表
し
、
皆
に
関
心
を
持
っ
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
で
終

わ
り
に
す
る
の
で
は
な
く
、
友
達
と
の
日
常
会

話
で
広
島
の
経
験
を
話
題
に
し
た
り
、
世
界
各

地
で
起
き
て
い
る
戦
争
に
関
心
を
も
っ
た
り
し

て
い
き
た
い
で
す
。

　

将
来
、
Ｎ
Ｇ
Ｏ
（
非
政
府
組
織
）
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
参
加
す
る
の
も
い
い
経
験
に
な
る
と

思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
い
つ
か
戦
争
の
な
い
世

界
に
な
る
こ
と
を
願
い
続
け
、
行
動
し
続
け
て

い
き
ま
す
。

（
原
文
の
ま
ま
掲
載
し
て
い
ま
す
。）
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平野
　心莉さん
優秀賞優秀賞
築地中学校 ３年築地中学校 ３年

ひひららのののの しししんんんんりり

あ
い
さ
つ
で
元
気
に

朝
、一
日
の
は
じ
ま
り
の
言
葉
、「
お
は
よ
う
。」

　

み
な
さ
ん
は
、
毎
朝
こ
の
言
葉
を
元
気
に
言

え
て
い
ま
す
か
。
私
は
、
毎
朝
、
元
気
に
あ
い

さ
つ
を
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
た
く
さ
ん
の

人
が
あ
い
さ
つ
を
返
し
て
く
れ
る
の
で
、
毎
朝
、

気
持
ち
よ
く
一
日
を
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
私
も
、
小
学
校
四
年
生
の
と
き
ま
で

は
、「
あ
い
さ
つ
を
し
て
も
返
し
て
く
れ
な
か
っ

た
ら
ど
う
し
よ
う
」
と
い
う
不
安
で
、
自
分
か

ら
積
極
的
に
あ
い
さ
つ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。
そ
の
た
め
、日
頃
か
ら
、親
に
「
あ

い
さ
つ
を
し
っ
か
り
し
な
さ
い
。」
と
言
わ
れ

続
け
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
私
で
す
が
、
あ
る

こ
と
が
き
っ
か
け
で
、「
あ
な
た
の
あ
い
さ
つ

素
晴
ら
し
い
ね
。」
と
褒
め
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

き
っ
か
け
は
、
小
学
五
年
生
の
あ
い
さ
つ
運

動
を
し
て
い
る
時
で
し
た
。
私
は
委
員
会
の
活

動
と
し
て
、
朝
、
玄
関
前
に
立
っ
て
あ
い
さ
つ

を
し
て
い
ま
し
た
。
は
じ
め
は
、声
も
小
さ
く
、

真
顔
で
あ
い
さ
つ
を
し
て
い
ま
し
た
。
で
も
、

登
校
し
て
く
る
人
た
ち
の
ほ
と
ん
ど
が
、
こ
ん

な
私
の
あ
い
さ
つ
で
も
し
っ
か
り
返
し
て
く
れ

る
の
で
、
私
は
、
と
て
も
嬉
し
い
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
だ
ん
だ
ん
と
、
不
安
も

な
く
な
り
、
み
ん
な
が
こ
ん
な
に
も
あ
い
さ
つ

を
返
し
て
く
れ
る
の
な
ら
、
自
分
も
も
っ
と
大

き
な
声
で
、
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
し
よ
う
と
頑
張

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
私
は
、
誰

に
で
も
大
き
な
声
で
、
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
、
親
や
先
生
か
ら
褒
め
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
と
き
は
、
ほ
め

ら
れ
る
こ
と
が
う
れ
し
く
、
さ
ら
に
頑
張
ろ
う

と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
あ
る
日
、
私
が
い
つ
も
の
よ
う
に
あ

い
さ
つ
運
動
を
し
て
い
る
と
き
で
す
。
私
が
、

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
と
あ
い
さ
つ
し
て

も
、
返
し
て
く
れ
ず
、
ず
っ
と
下
を
向
い
た
ま

ま
通
り
す
ぎ
る
子
が
い
ま
し
た
。
そ
の
子
が
、

お
と
な
し
い
性
格
な
の
は
わ
か
っ
て
い
ま
し

た
。
私
は
、「
全
員
が
全
員
あ
い
さ
つ
を
返
し

て
く
れ
る
わ
け
で
は
な
い
。」
と
心
の
ど
こ
か

で
は
分
か
っ
て
は
い
ま
し
た
。
で
も
、
あ
い
さ

つ
を
し
て
も
返
っ
て
こ
な
い
こ
と
に
、
少
な
か

ら
ず
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。
そ
の
日
は
一

日
中
気
分
が
す
ぐ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で

も
、
私
は
、「
中
に
は
あ
い
さ
つ
が
苦
手
な
子

も
い
る
ん
だ
。」
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
な
が

ら
運
動
を
続
け
、
そ
の
子
に
も
諦
め
ず
に
、「
お

は
よ
う
」
と
あ
い
さ
つ
し
続
け
ま
し
た
。

　

あ
る
朝
、
い
つ
も
の
よ
う
に
私
は
そ
の
子
に

「
お
は
よ
う
」と
あ
い
さ
つ
を
し
ま
し
た
。私
は
、

「
今
日
も
ダ
メ
か
。」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

そ
の
子
が
初
め
て
あ
い
さ
つ
を
返
し
て
く
れ
ま

し
た
。
い
つ
も
は
、
下
を
向
い
て
な
か
な
か
あ

い
さ
つ
を
返
し
て
く
れ
な
か
っ
た
の
に
、
顔
を

少
し
上
げ
て
、
小
さ
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
返
し

て
く
れ
た
の
で
す
。
私
は
、
一
瞬
固
ま
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
で
も
、
泣
き
そ
う
に
な
る
く
ら

い
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
そ
の
子
も
き
っ
と
自
分

か
ら
あ
い
さ
つ
が
で
き
て
嬉
し
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
私
に
心
を
開
い
て
く
れ
た
の
か
な
と
も

感
じ
一
日
中
、
心
が
ぽ
か
ぽ
か
温
か
く
な
り
ま

し
た
。
こ
の
出
来
事
を
き
っ
か
け
に
、
私
は
、

「
あ
い
さ
つ
は
人
を
元
気
に
さ
せ
る
な
。」
と
感

じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
自
身
も
、
中
学
生
に
な
っ
た
今
、
学
校
で

嫌
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
帰
り
道
に
地
域
の
人

の
あ
い
さ
つ
で
自
然
と
笑
顔
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
改
め
て
あ
い
さ
つ
の
力
っ
て
す
ご
い

な
と
感
じ
ま
す
。

　

あ
い
さ
つ
は
社
会
の
ル
ー
ル
、
基
本
的
な
マ

ナ
ー
と
も
言
わ
れ
ま
す
。そ
し
て
、私
は
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
き
っ
か
け
を
作
っ
て
く
れ
る

も
の
が
あ
い
さ
つ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
人
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
れ
ば
人
間
関

係
も
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
、
更
に
楽
し
い
毎
日
が

送
れ
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

今
、
あ
い
さ
つ
を
す
る
の
が
苦
手
な
人
は
、

少
し
勇
気
を
出
し
て
、
ま
ず
は
、
家
族
か
ら
で

も
、
少
し
ず
つ
あ
い
さ
つ
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
私
も
最
初
は
自
分
か
ら
あ
い
さ
つ
す
る
の

が
苦
手
だ
っ
た
け
ど
、
今
で
は
、
積
極
的
に
あ

い
さ
つ
す
る
こ
と
が
で
き
る
ま
で
に
成
長
し
ま

し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
、
毎
日
、
楽
し
く
、
充

実
し
た
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
い
さ
つ
は
人
を
元
気
に
す
る
力
が
あ
り
ま

す
。
そ
し
て
、
あ
い
さ
つ
は
、
自
分
も
元
気
に

し
て
く
れ
ま
す
。
私
は
、
こ
れ
か
ら
も
、
笑
顔

で
、
誰
に
で
も
あ
い
さ
つ
を
し
、
元
気
に
毎
日

を
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

（
原
文
の
ま
ま
掲
載
し
て
い
ま
す
。）
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健康づくり課からのお知らせ
◎申請・問合せ  健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎ 44・8680

子育て世代包括支援センター　すくすく
健康づくり課子育て応援係　　胎内市西本町 11番 11号　ほっとＨＯＴ・中条
㈪～㈮ 午前 8時 30分～午後5時〔㈯・㈰・㈷を除く〕
◆育児相談窓口：☎ 44・8680
◆児童虐待相談直通：☎43・0304　（または  児童相談所全国共通ダイヤル☎189  ※24時間つながります）
※電話、来所でのご相談に応じます。相談した方の秘密は固く守られます。

今回は “ 子育てをがんばりすぎないで ” がテー
マです。お子さんは泣いたり、わがままを言っ
たり…そんなお子さんに対してイライラしてし
まったり、かわいくて幸せなんだけど、自分の
心に余裕がなく「今日はムリ！」とくじけそう
になってしまうことはありませんか。

　お子さんと過ごす時間はかけがえのないもの
ですが、子育てや家事などに追われるばかりで
は息が詰まってしまいます。親子が元気に笑顔
でいられるよう、家族や周囲の人たちに協力し
てもらったり、気持ちを吐き出して聞いてもら
うことも大切です。

子育て世代包括支援センター子育て世代包括支援センター すくすくすくすく です！ です！

子育ては”できて当たり前”ではないです！だからこそがんばりすぎないで

① ”親はこうあるべき ”と
構えすぎず、完璧を求めない
理想の母親像、父親像を描くこ
とは悪いことではないですが、
それが自分自身にもお子さんに
もプレッシャーとなりストレス
が溜まっては本末転倒。がんば
りすぎずに、たまには手を抜く
ことも大切です。

②家族や周りの人に頼る

子育てが苦しいと感じたり、どうした
らよいかわからず途方に暮れてしまう
ということは誰にでもあります。“困っ
たときだけ ”“疲れた時だけ ”と言わず、
いつでも頼りましょう。お母さんたち
が笑顔でいてくれるとお子さんもうれ
しいですよ。

③イライラが募ってきたら
”ひとまず深呼吸 ”

イライラはがんばりすぎている
という自分自身の SOS。ゆっく
り6秒数えながら深呼吸したり、
自分自身もクールダウンの時間
が持てることで、落ち着いてお
子さんに対応できることにつな
がります。

★「子育て＝親育て」がんばりすぎないポイント★

～「子どもの発達研修会」のお知らせ～

日　時：9月 8日㈰ 13：30 ～ 16：00　　テーマ：「発達の凸凹や発達特性」
講　師：村上総合病院  小児科医師  和田有子 氏
会　場：ほっとHOT・中条
その他：この研修会はペアレントトレーニング初回講座と兼ねて実施します。
申込・問合せ：研修会の参加を希望される方は、9月 6日㈮までに下記へご連絡ください。

いつでも
ご相談くださいね
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   健康づくり課からのお知らせ

９月の元気づくりプログラム (ほっとHOT料理 )
●と　き　9月 12日㈭午前 10時～午後 1時
●ところ　ほっとHOT・中条
●参加費　400円
●定　員　 10人 ※定員を超えた場合は
　　　　　初めての方優先
●申込受付期間　9月 2日㈪～ 10日㈫

●持ち物　 エプロン、三角巾、マスク、飲み物
●申　込　ほっとHOT・中条　☎44・8680
●献　立  備えあれば憂いなしのパッククッキング！
　　　　　・なめ茸の炊き込みごはん
　　　　　・ミックスベジタブルスープ
　　　　　・ポテトサラダ

15 市 報  2024.9.1

子宮頸がん検診、骨粗しょう症検診のご案内

次の日程で、検診車による子宮頸がん検診・骨粗しょう症検診を実施します。申し込みを
している方には案内を発送しますが、申し込みをしていない方で受診を希望される場合は、
健康づくり課までご連絡ください。

●対象者 ( 年齢は令和 7 年３月 31 日現在の年齢 )
　◇ 子宮頸がん検診 …… 20 歳以上の女性で偶数年齢となる方および無料クーポン対象の方
　　　　　　　　　　　　※子宮頸がん検診は前年度未受診であれば、奇数年齢の方でも受診可能です。
　◇ 骨粗しょう症検診 … 年齢が 30、35、40、45、50、55、60、65、70 歳となる女性

●検診料金
　◇ 子宮頸がん検診 …… 69 歳以下 :1,000 円、70 歳以上 :300 円
　◇ 骨粗しょう症検診 … 69 歳以下 :　700 円、70 歳 : 無料

検診日 子宮 骨 会場 受付時間
  ９月 19日㈭ 〇 〇 ほっとＨＯＴ・中条

（西本町11-11）

 ※ 検診の種類によって、受付
時間を区切って案内してい
ます。詳細は送付される案
内をご確認ください。

　 なお、ご不明な点はお問い
合わせください。

  ９月 20日㈮ 〇 〇

  ９月 24日㈫ 〇 〇 築地農村環境改善センター
（築地3269）  ９月 25日㈬ 〇 ×

  9 月 30日㈪ 〇 〇 きのと交流館
（乙2705）10月  1 日㈫ 〇 ×

10月  7 日㈪ 〇 〇
ほっとＨＯＴ・中条

10月  8 日㈫ 〇 ×

10月 15日㈫ 〇 〇 にこ楽・胎内
（栗木野新田26-1）10月 16日㈬ 〇 ×

10月 23日㈬ 〇 〇
ほっとＨＯＴ・中条

10月 24日㈭ 〇 ×

●日程

※令和 6年度から黒川地区の健（検）診会場は、にこ楽・胎内のみとなります。
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  健康づくり課からのお知らせ　　

16市 報 2024.9.1

9月は健康増進普及月間

ご存じですか？「 C
シーケーディー

K D 」
CKD とは「慢性腎臓病」のことで、喫煙や肥満、糖尿病、高血圧などさまざまな原因によっ
て腎臓の働きが低下する病気です。
今や成人の 8人に 1 人が CKD と推計され、「新たな国民病」と呼ばれています。

　　　腎臓とは

背中側の腰のあたりにあるそら豆のような形をした臓器です。
主な働きとして、血液をろ過し体に不要な水分や老廃物を
尿として体の外へ排出しています。

腎臓の働きがよい方も弱っている方も、腎臓を守っていくためにはまず「減塩」を。
　  が多いほど食塩をとり過ぎている可能性があります。  

仕事が忙しく、医者嫌いだったため、健康診断の結果が
悪くても生活に支障がなかったから受診はしませんでし
た。食事は、塩気が強い食べ物が好きでした。「もっと早
く治療していればよかった…」と、今では後悔しています。
生活を180度変えなければ…と思いました。

腎臓

食事は満腹に
なるまで食べる

丼もの・カレーライス・
めん類を週 3回以上食べる

漬け物を 1日に 2 種類
以上食べる

たらこやすじこ等を
1日に 1 回以上食べる

濃い味付けを
好んで食べる

腹に
食べる めん類

めん類の汁を
1/3 以上飲む

　　

＜腎臓に関係のある検査項目と正常範囲＞

異常なし

eGFR
(ml/ 分 /1.73㎡） 60以上

尿たんぱく
（－）（±）

尿潜血

● eGFR …   腎臓の働きを表し、数字が少ない
ほど働きが弱っています。

　　　　　   15 未満で透析の可能性も。

●尿たんぱく、尿潜血
　…   腎臓に傷がつくと、本来もれ出るはずのな

いたんぱく質や血液が尿中に混じるように
なります。

これらの検査値は毎年の健康診断で確認していきましょう。
尿たんぱく 尿潜血

　　　健康診断の結果をチェック　　

　　　塩のとり過ぎ度をチェック　　

　　　CKDにより透析を始めた方の声　　

肉や魚の加工品、パンやスポーツドリンク等の ” かくれた塩 ” にも要注意！
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　市では中小企業等（農林水産業を主とする事業者は対象外）の意欲的な取り組みを支援することを目的として、
さまざまな支援メニューを創設しています。10月１日より一部支援メニューに限り、２次募集の受付を開始しま
す。申請には見積書が必要な場合があり、取得に時間がかかるものがありますので、お早目のご準備をお願いします。
また相談は随時受付していますので、まずはご連絡ください。

※発注・契約をする前に申請が必要です。
●申込・問合せ
　商工観光課商工振興係
　（内線1254）

対象 事業名 概要 補助金等

事
業
者

 育てる
 支援事業

（１）人材育成費
役員もしくは従業員の研修会参加費等、または研
修会開催時の講師謝礼が対象

①   研修参加費（公共交通機関、有料道路を利用した
    経費も対象）
   ・ 経費が 2万円未満の場合、補助対象経費の 10/10
補助

   ・ 経費が 2万円を超えた場合、超えた額の1/2に
      2 万円を加えた額
   ・上限　1事業者3万円（上限額まで複数回申請可）

② 研修会開催
   ・補助対象経費の1/2補助、上限２万5千円

（２）人材確保活動費
会社説明会参加経費、資料等の外注費または会
社説明会開催および求人サイト等への登録に係
る経費、求職者向け動画制作、求人活動のための
WEBサイトの改良等に係る経費が対象

 ・補助対象経費の1/2補助、上限１０万円
 ・同一事業者による申請は1回限り
 ※公共交通機関、有料道路を利用した経費も対象

 販路開拓
 支援事業

自社の商品、サービス等の販路開拓のために展示
商談会等（販売を伴うイベントを含む）に参加す
る際の経費およびWEB上での自社 PR経費（展
示商談会に参加しない事業も可）の一部を補助

① 県内出展および出展を伴わない事業
   ・補助対象経費の1/2補助、上限５万円

② 県外出展
   ・補助対象経費の1/2補助、上限１５万円
   ・ ①②とも同一事業者による申請は 3年連続または３
回まで

雇
用
さ
れ
た

 はたらく
 支援事業

令和5年1月以降に市内に転入し、令和5年4月
以降市内の中小企業者等へ就職（または新規創業）
し、定住の意思がある人が対象

 ・1人につき定額3万5千円
 ※ 雇用主の証明、雇用保険の被保険者資格証の写し等が必
要

●申請受付期間について　　　　
10 月 1 日㈫～令和 7 年 3 月 31 日㈪
※期間の途中であっても、予算が無くなり次第締め切ります。

中小企業等支援事業 2次募集の申請受付を開始します中小企業等支援事業 2次募集の申請受付を開始します
令和6年10月から

【2次募集支援メニュー】

●申請に必要な書類　　　　　　
・補助金等交付申請書
・事業計画書（詳細見積り、カタログ、写真等経費の根拠資料を含む。）
・市税の滞納がないことの証明書（申請日直近のものを取得し、添付のこと。）
・他の機関から同種の助成金等を受けている場合は、当該助成金等の額が分かる書類
・振込先の口座の通帳（表紙および口座情報等が記載されているページ）の写し
・直近の消費税および地方消費税の確定申告書の第１表の写し（課税事業者［簡易課税事業者を含む。］に限る。）

●申請様式　　　　　　　　　　
市ホームページからダウンロードできますので、ご活用ください。

ホームページはこちらから▼
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お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ

広
告
内
容
に
関
す
る
質
問
な
ど
に
つ
い
て
は
、広
告
ス
ポ
ン
サ
ー

に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
広
告
内
容
と
胎
内
市
と
は

直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

募　

集

募　

集

胎
内
市
民
ゴ
ル
フ
大
会
（
秋
）

今
回
で
39
回
目
を
迎
え
る
市
民
ゴ
ル
フ

大
会
！
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

ご
家
族
・
お
友
達
お
誘
い
の
う
え
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
９
月
29
日
㈰

午
前
８
時
ス
タ
ー
ト
予
定

所
胎
内
高
原
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

定
１
２
０
人
程
度

￥
参
加
費
…
４
０
０
０
円

◉
プ
レ
ー
料
金

▪
メ
ン
バ
ー
：
メ
ン
バ
ー
料
金

▪
ビ
ジ
タ
ー
：
１
万
５
５
０
円
、
市
内
在

住
の
小
中
学
生
・
高
校
生
１
０
０
０
円

※
小
中
学
生
以
下
は
原
則
保
護
者
の
同
伴

が
必
要
で
す
。
い
ず
れ
も
乗
用
カ
ー
ト
セ

ル
フ
・
食
事
１
２
１
０
円
分
付
。

申
９
月
13
日
㈮
ま
で

申
・
問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
47
・
３
４
０
８
ま
た
は
胎
内
高
原
ゴ
ル

フ
倶
楽
部
☎
48
・
３
３
１
１

秋
季
市
民
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

大
会
参
加
チ
ー
ム
募
集

時
９
月
22
日
㈰
㈷
午
前
８
時
30
分
集
合

所
ぷ
れ
す
ぽ
胎
内

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方
が
所
属
す

る
チ
ー
ム
（
高
校
生
以
下
の
み
の
チ
ー
ム

は
不
可
）

￥
１
チ
ー
ム
：
２
０
０
０
円

（
大
会
当
日
徴
収
）

他
組
合
せ
は
主
催
者
に
一
任

の
こ
と
。
審
判
オ
フ
ィ
シ
ャ

ル
の
割
当
が
あ
り
ま
す
。

申
９
月
15
日
㈰
ま
で

申
・
問
ぷ
れ
す
ぽ
胎
内
☎
43
・
０
０
０
３

第
17
回
市
民
卓
球
大
会

時
９
月
29
日
㈰
午
前
８
時
30
分
〜
受
付

所
ぷ
れ
す
ぽ
胎
内

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
、
通
学
、
練
習

拠
点
と
し
て
い
る
方

内
シ
ン
グ
ル
ス
の
み
：
小
学
生
（
男
女
混

合
）、中
学
生
（
男
・
女
）、一
般
経
験
者
（
男

女
混
合
）、
一
般
初
心
者
（
男
女
混
合
）、

愛
好
者
（
交
流
試
合
）

※
種
目
は
、
参
加
状
況
に
応
じ
て
変
更
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

￥
小
中
学
生
：
３
０
０
円
、
愛
好
者
：

５
０
０
円
、
一
般
：
５
０
０
円

申
９
月
10
日
㈫
ま
で

申
・
問
胎
内
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎
43
・
０
０
０
３

N
43
・
０
０
０
４

＜有料広告＞＜有料広告＞

今号の注目は、はたちのつどいに
参加した 2人が目印！

今今今 にににに

連絡帳のの街

栗田 珠莉 さん栗田 珠莉 さん
くりたくりた　　　　しゅりしゅり

安城 玲江 さん安城 玲江 さん
あじろあじろ　　　　たまえたまえ

協
会



街の連絡帳
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移
住
者
交
流
会
本
町
ま
ち
歩
き
編

県
外
や
市
外
か
ら
引
っ
越
し
て
来
ら
れ

た
方
を
対
象
に
、
移
住
後
の
近
況
を
語
り

合
っ
た
り
、
他
市
町
村
か
ら
来
た
か
ら
こ

そ
感
じ
る
悩
み
を
話
し
合
っ
た
り
、
交
流

を
深
め
た
り
す
る
場
と
し
て
「
移
住
者
交

流
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

初
回
と
な
る
今
回
は
、「
本
町
ま
ち
歩
き

編
」
と
し
て
、
胎
内
市
本
町
通
り
の
ま
ち

歩
き
や
、
登
録
有
形
文
化
財
で
あ
る
荒
惣

見
世
蔵
の
見
学
も
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
イ
ベ
ン
ト
詳
細
は
地
域
お
こ
し
協
力
隊

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
９
月
28
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時

所
ク
ッ
キ
ン
グ
パ
ー
ク
（
本
町
２
‐
32
）

対
市
外
か
ら
引
っ
越
し
て
き
た
方
（
引
っ

越
し
て
き
て
か
ら
年
数
が
経
過
し
て
い
て

も
か
ま
い
ま
せ
ん
）

￥
無
料

定
10
人
程
度
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
申
込
方
法
…
地
域
お
こ
し
協
力
隊
Ｓ
Ｎ

Ｓ
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
…
９
月
２
日
㈪
〜
26
日
㈭

問
総
合
政
策
課
行
革
協
働
係

（
内
線
１
３
５
９
）

詳しくは
こちら ▶

有限会社
みうら塗装工業
〒959-2707
胎内市下高田1095-1
TEL:0254-20-7713

システム導入しました！

＜有料広告＞＜有料広告＞

　簡単にそろえられる材料を使ってお菓子作りに挑戦し
てみましょう。2つの楽しい体験教室を用意しました。

こどもおかし塾 参加者募集

時9月 28日㈯ 午前 10時～11時 30分
所中央公民館　対小学生　￥300円
定各教室15人（定員に達し次第締切）
持 エプロン、三角巾（バンダナでも可）、
マスク、手ふき用タオル

申9月 4日㈬～13日㈮
申・問中央公民館☎43・2001

① ①  しろ・くろ しろ・くろ
くまちゃん教室くまちゃん教室

　かわいいくまのデ
コレーションケーキ
を作ります。

② スイーツ② スイーツ
　　  ブーケ教室　　  ブーケ教室

　お菓子でできたお
しゃれな花束を作り
ます。

フェイスブック

インスタグラム

地域おこし
協力隊ＳＮＳ

　主人公・奥村和
わ い ち

一さん（胎内市出身）の生誕100年を
記念し上映会を開催します。上映後には池谷薫監督によ
る作品解説も行います。

ドキュメンタリー映画「蟻
アリ

の兵隊」
胎内上映会と池谷薫監督による作品解説

「蟻の兵隊」2005年製作
　第２次世界大戦終結後も中国に残
留し、内戦を戦った日本軍部隊が
あった。主人公・奥村和一（元残留
日本兵）が“日本軍山
西省残留問題”の真相
を解明しようと奮闘す
る姿を追ったドキュメ
ンタリー映画

映画の詳細
はこちら

時９月23日㈪㉁
　開場：午後１時、上映：午後１時30分
※上映後に池谷薫監督による作品解説があります。
所産業文化会館多目的ホール
￥ 【全席自由】一般：1,000 円
　　　　　　　学生：300円（高校生以下無料）
※9月3日㈫から発売、当日200円増
申・問産業文化会館☎43・6400

◉ 主人公の奥村和一さんについて、胎内市の歴史探訪
（28 ページ）に掲載しています。
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お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ

さ
つ
ま
い
も
収
穫
祭

参
加
者
募
集
！

　

自
分
で
収
穫
す
る
美
味
し
い
さ
つ
ま
い

も
は
い
か
が
で
す
か
？
会
員
が
育
て
た
紅

は
る
か
で
す
。
美
味
し
い
で
す
よ
。

時
９
月
19
日
㈭

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
（
雨
天
順
延
）

所
小
舟
戸
地
内
（
小
舟
戸
用
田
39
‐
１
）

対
ど
な
た
で
も

講
水
沢
正
明
氏
（
山
王
水
正
園
芸
）

￥
１
５
０
０
円
（
さ
つ
ま
い
も
５
株
）

定
先
着
10
人

持
軍
手
、
か
ま
、
は
さ
み
、
シ
ャ
ベ
ル
、

段
ボ
ー
ル
箱
、
飲
み
物

申
９
月
３
日
㈫
〜
10
日
㈫

申
・
問
希
望
の
会
（
浮
須
）
☎
０
８
０
・

３
７
５
８
・
３
８
５
５

手
作
り
マ
ル
チ
バ
ー
ム
講
座

　

リ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
や
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム

と
し
て
使
え
る
マ
ル
チ
バ
ー
ム
を
、無
添
加

の
み
つ
ろ
う
や
オ
イ
ル
で
手
作
り
し
ま
す
。

　

ク
ラ
フ
ト
コ
ー
ラ
の
プ
チ
講
座
＆
試
飲

付
き
で
す
！

時
10
月
４
日
㈮

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

所
き
の
と
交
流
館

￥
５
０
０
円

定
16
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
９
月
４
日
㈬
〜
13
日
㈮（
平
日
の
み
受
付
）

申
・
問
き
の
と
交
流
館
☎
46
・
２
１
０
１

＜有料広告＞

家族葬「事前相談」
お葬式なら会津屋
365 日 24 時間対応

～人の心をより豊かにする～
ベルホール会津屋　胎内

胎内市大川町 3194 ☎ 0120-04-4449胎内市大川町 3194 ☎ 0120-04-444944444494944444449449449994444 994449 ㈱会津屋 代表
舩山 博貴

＜有料広告＞

時10月 5日㈯ 午後６時～８時
所 ロイヤル胎内パークホテル
講 松木リエ 氏（ソムリエ・エクセレンス）
定100人
￥1万円
内 提供ワイン（予定）…ヴァン ペティアン ロゼ、
アッサンブラージュ ブラン、アッサンブラージュ 
ルージュ、ツヴァイゲルト

他 中条駅から（市役所経由）ホテルまでの送迎バス
があります。

※ 中条駅発…第1便：午後4時 30分
　　　　　　第2便：午後5時
申 ９月 20日㈮までに、ロイヤル胎内パーク
　ホテルまで申し込みください。

問 ロイヤル胎内パークホテル☎48・2211
　農林水産課農産振興係（内線1245）

　ソムリエの松木リエ氏をお迎えして、４種類の胎内高原ワインと旬の食材を使った料理とのペアリン
グを楽しむ会です。ペアリングを覚えることで、ワインも料理もより一層楽しめるようになります。

松木リエ 氏と胎内高原ワインを楽しむ会

講師プロフィール

▪  2005 年、第 6 回ロワール
ワイン若手ソムリエコンクー
ル優勝。

▪  2006 年に渡仏し、パリ、エ
クサンプロヴァンス、カシ
スの星付きレストランで計 6
年間ソムリエとして従事。

　  帰国後「マンダリン オリエンタル 東京」を経て
フリーランスのソムリエとなる。

▪  2014 年、第 7回全日本最優秀ソムリエコンクー
ル第4位。

▪  2020 年、A.S.I. 世界ソムリエ協会認定　インター
ナショナル・ソムリエ・ディプロマ ゴールド合格。

　現在は、キャプラン ワインアカデミーにてWSET®

の講師、企業内ワインセミナー講師、さらに世界最大
級のワイン・コンペティション「インターナショナル・
ワイン・チャレンジ」の審査員も務める。

松木リエ 氏

ク
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胎
内
平
ハ
イ
キ
ン
グ
ウ
ォ
ー
ク

参
加
者
募
集
！

胎

平
ハ

キ
ン
グ

胎
内
平
周
辺
の
展
観
施
設
を
巡
り
な
が

ら
フ
リ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
ま
す
。
昆

虫
の
家
や
天
文
館
な
ど
の
人
気
施
設
に
入

場
可
能
で
す
。
ゴ
ー
ル
後
に
は
、
完
歩
賞

を
差
し
上
げ
ま
す
。

時
10
月
６
日
㈰
午
前
９
時
〜

所
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

対
２
０
０
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

内
中
学
生
以
上
２
０
０
円
、
小
学
生

１
０
０
円
（
小
学
生
未
満
無
料
）

申
９
月
30
日
㈪
ま
で
に
参
加
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
参
加
費
を
添
え

て
、
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
黒

川
庁
舎
）
ま
た
は
ぷ
れ
す
ぽ
胎
内
ま
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
参
加
申
込
書
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
る
ほ
か
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
、
ぷ
れ
す
ぽ

胎
内
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
47
・
３
４
０
８

＜有料広告＞

広
告
募
集

検索胎内市　広告募集

広報紙であなたのお店をPRしませんか？
申込方法は市のホームページまたは、
下記へお問い合わせください。

◉星空のヨガ
　星明かりの下、宇宙の神秘を感じながら、専門の講師
によるヨガ教室を行います。星や星座の観望会も実施し
ます。
時9月 20日㈮ 午後７時～９時
所胎内自然天文館 屋上テラス
対高校生以上の女性
講近　愛さん
￥800円（入館料込み）　定20人程度
持ヨガマットは当館で準備しますので、動きやすい服装
でご参加ください。

胎内自然天文館からのお知らせ ￥入館料：大人300円・子ども150円
申・問胎内自然天文館☎48・0150

◉秋の星座・神話解説教室
　やぎ座やみずがめ座など、秋の星座にまつ
わる神話や、その成り立ちについておはなし
をします。
時9月 21日㈯ 
　午後３時 30分～４時 30分
所胎内自然天文館 研修室
講天文館職員　￥入館料　定30人程度

◉胎内平自然観察会「秋の胎内平を散策しよう」
　秋の訪れが感じられる胎内平を、虫の音を聴きながら
静かに歩いて、昆虫や草花を観察します。（小雨決行）
時9月 23日㈪㉁ 午前 10時～正午
所胎内平散策道
￥入館料
定20人程度

◉スマート望遠鏡で見る秋の天体
　タブレット端末でみることが
できるスマート望遠鏡を使った
観望会を開催します。
　本や写真でしかみられない淡
い天体や星々の姿をみることが
できます。
時10月 4日㈮ 
　午後 7時～ 8時 30分
所胎内自然天文館 屋上テラス
講天文館職員　￥入館料　定20人程度



22市 報 2024.9.1
お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ

秋
の
デ
ザ
ー
ト
料
理
教
室

　

秋
の
味
覚
サ
ツ
マ
イ
モ
を
使
っ
て
、

「
も
っ
ち
り
サ
ツ
マ
イ
モ
大
福
」
と
「
昔

な
が
ら
の
芋
よ
う
か
ん
」
を
作
り
ま
す
。

ご
家
庭
で
も
簡
単
に
で
き
る
和
ス
イ
ー
ツ

作
り
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
10
月
３
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

所
築
地
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
調
理
実

習
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

講
食
生
活
改
善
推
進
委
員

￥
３
０
０
円
（
持
ち
帰
り
容
器
代
込
み
）

※
当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

定
10
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク
、
保
冷

バ
ッ
グ

申
9
月
17
日
㈫
ま
で

申
・
問
築
地
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー　

☎
45
・
３
１
０
１

胎
内
市
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
絡
協
議
会
研
究

大
会
「
マ
ジ
シ
ャ
ン
Ｇガ

ッ

テ

ィ

Ａ
Ｔ
Ｔ
Ｙ

の
サ
イ
エ
ン
ス
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
」

大
き
な
社
会
の
変
化
に
対
応
し
て
い
く

た
め
に
は
、
自
ら
興
味
関
心
を
持
ち
、
考

え
、
多
く
の
体
験
を
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
驚
き
と
科
学
の
融
合
で
あ
る
サ
イ
エ

ン
ス
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
を
通
し
て
、
普
段

の
授
業
と
は
違
っ
た
視
点
で
親
子
・
友
達

と
一
緒
に
科
学
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

時
10
月
４
日
㈮

午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分

所
産
業
文
化
会
館
多
目
的
ホ
ー
ル

対
市
内
小
中
高
等
学
校
に
在
籍
す
る
児

童
・
生
徒
お
よ
び
そ
の
保
護
者

講
マ
ジ
シ
ャ
ン
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｔ
Ｙ

￥
無
料

定
先
着
３
０
０
人

申
９
月
24
日
㈫
ま
で

※
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
胎
内
市
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
絡
協
議
会
事
務
局

（
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
内
）

☎
47
・
３
４
０
４

令
和
６
年
度
手
話
奉
仕
員

養
成
講
座
（
入
門
課
程
）
開
催

手
話
奉
仕
員
と
し
て
活
躍
す
る
た
め
の

入
門
講
座
で
す
。

時
10
月
５
日
㈯
か
ら
12
月
11
日
㈬
ま
で
の

毎
週
㈬
、
㈯
全
20
日
間

水
曜
日
：
午
後
７
時
〜
９
時

土
曜
日
：
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

※
初
回
の
み
、
午
前
９
時
45
分
〜
午
後
３
時

所
中
央
公
民
館

￥
３
３
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

※
別
途
任
意
で
講
義
用
テ
キ
ス
ト
代
お

よ
び
動
画
視
聴
ラ
イ
セ
ン
ス
代
が
発
生

し
ま
す
。

他
詳
し
く
は
胎
内
市
社
会
福
祉
協
議
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
９
月
20
日
㈮
ま
で

申
・
問
胎
内
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
44
・
８
６
８
２

お
茶
教
室
開
催
の
ご
案
内

時
９
月
９
日
、
10
月
14
日
、
11
月
11
日

（
毎
月
第
２
月
曜
日
）
午
後
７
時
〜
９
時

９
月
26
日
、
10
月
24
日
、
11
月
28
日

（
毎
月
第
４
木
曜
日
）
午
前
10
時
〜
正
午

所
中
央
公
民
館
事
務
室
前
和
室

内
３
回
で
茶
道
の
基
本
動
作
を
学
び
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

￥
１
回
１
０
０
０
円
（
お
茶
・
お
菓
子
付

き
）

申
・
問
茶
道
を
紬
ぐ
会
（
事
務
局
：
荒
井
）

☎
０
９
０
・
２
６
２
４
・
６
４
９
８

オ
ー
ル
胎
内
郷
人
会

　

関
東
、
関
西
や
県
内
で
活
躍
す
る
同

郷
の
方
々
と
の
親
交
に
寄
与
す
る
た
め
、

オ
ー
ル
胎
内
郷
人
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
10
月
12
日
㈯
午
後
５
時
〜

（
受
付
：
午
後
４
時
30
分
〜
）

所
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

※
バ
ス
送
迎
あ
り
。
詳
細
は
、
参
加
者
へ

別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

￥
１
万
円

申
９
月
20
日
㈮
ま
で

申
・
問
商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

（
内
線
１
２
５
５
）

New
OPEN

ご葬儀のご用命・事前相談のお問い合わせは

☎0120-945921（アークベル 新発田セレモニー） 

2024年 4月胎内市本郷　中条セレモニーホール隣接地に
セレモニーホールたいない オープン

＜有料広告＞

申し込みは
こちら
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奥
胎
内
ダ
ム
見
学
ツ
ア
ー

in
オ
ー
タ
ム

　

普
段
は
一
般
開
放
さ
れ
て
い
な
い
奥
胎

内
ダ
ム
を
特
別
に
見
学
で
き
る
ツ
ア
ー
で

す
。
県
ダ
ム
管
理
課
職
員
お
よ
び
胎
内
市

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
が
案
内
し
ま

す
。
見
学
後
は
、
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内
パ
ー
ク

ホ
テ
ル
の
特
別
ラ
ン
チ
の
ほ
か
、
胎
内
特

産
品
詰
め
合
わ
せ
の
お
土
産
も
！
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
10
月
12
日
㈯
、
11
月
11
日
㈪

※
12
日
㈯
は
、
ダ
ム
の
外
観
お
よ
び
周
辺

見
学
の
み
と
な
り
ま
す
。

出
発
：
午
前
８
時
30
分

受
付
：
午
前
８
時
〜
８
時
30
分

集
合
場
所
：
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内
パ
ー
ク
ホ
テ

ル
玄
関
前

所
コ
ー
ス
…
ホ
テ
ル
出
発
↓
奥
胎
内

ヒ
ュ
ッ
テ
↓
奥
胎
内
大
橋
↓
奥
胎
内
ダ
ム

↓
ホ
テ
ル
で
昼
食
（
所
要
時
間
お
お
む
ね

４
時
間
）

※
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

￥
４
０
０
０
円
（
昼
食
代
、
手
土
産
代
、

ガ
イ
ド
料
込
み
）

※
中
学
生
未
満
の
方
は
、
３
０
０
０
円
で

昼
食
を
お
子
様
ラ
ン
チ
に
変
更
可
能
で
す
。

定
各
回
20
人

持
歩
き
や
す
い
靴
、
雨
具
等

他
昼
食
内
容
：
前
菜
、
メ
イ
ン
（
肉
・
魚
・

パ
ス
タ
か
ら
１
つ
）、
サ
ラ
ダ
バ
ー
、
プ

チ
デ
ザ
ー
ト
、
ド
リ
ン
ク

申
９
月
24
日
㈫
ま
で
に
胎
内
市
電
子
申
請

シ
ス
テ
ム
（
W
e
b
）
よ
り
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
抽
選
し
、
10
月
１
日
㈫
ま
で

に
抽
選
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

W
e
b
申
請
が
難
し
い
場
合
、
電
話
で

も
受
付
し
ま
す
が
、
電
話
の
場
合
当
選
者

の
み
に
連
絡
し
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
・
問
商
工
観
光
課
観

光
振
興
係

（
内
線
１
２
５
３
）

胎
内
市
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

推
進
会
議
委
員
の
募
集

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
総
合
的

か
つ
計
画
的
に
推
進
す
る
た
め
設
置
し

て
い
る
「
胎
内
市
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ

く
り
推
進
会
議
」
の
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

対
応
募
資
格
（
次
の
①
〜
④
の
全
て
の
資

格
を
満
た
し
て
い
る
方
）

①
市
内
在
住
の
満
18
歳
以
上
の
方
（
令
和

６
年
４
月
１
日
現
在
）

②
平
日
の
日
中
の
会
議
に
参
加
で
き
る
方

③
本
市
の
付
属
機
関
等
の
委
員
を
4
つ
以

上
兼
ね
て
い
な
い
方

④
国
も
し
く
は
地
方
公
共
団
体
の
議
員
ま

た
は
本
市
の
常
勤
の
職
員
で
な
い
方

内
主
な
職
務
…
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
に
市
が
行
う
べ
き
事
柄
に
つ
い

て
、
調
査
審
議
す
る
。

任
期
…
令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で

定
１
〜
２
人
程
度

他
年
１
回
程
度
の
会
議
を
開
催
予
定

￥
委
員
報
酬
あ
り
（
会
議
出
席
１
回
に
つ

き
５
９
０
０
円
）

申
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

郵
送
・
メ
ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
持
参
に

よ
り
応
募
く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は
市
役

所
中
央
カ
ウ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

※
必
要
事
項
を
満
た
し
て
い
る
場
合
は
、

所
定
の
応
募
用
紙
で
な
く
て
も
応
募
で
き

ま
す
。
応
募
者
の
個
人
情
報
は
、
選
考
以

外
の
目
的
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。
応
募
書

類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
選
考
結
果
は
応
募

者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

申
込
締
切
…
９
月
13
日
㈮
必
着

〒
〒
９
５
９
‐
２
６
９
３　

胎
内
市
新
和

町
２
番
10
号　

胎
内
市
役
所
総
務
課
防
災

対
策
係

申
・
問
総
務
課
防
災
対
策
係

（
内
線
１
３
１
２
）
N
43
・
５
５
０
２

{protection@
city.tainai.lg.jp

あ
な
た
も
『
里
親
』
に

な
り
ま
せ
ん
か
？

諸
事
情
を
抱
え
家
族
と
離
れ
て
暮
ら
す

こ
ど
も
を
自
ら
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
養
育

し
て
く
だ
さ
る
『
里
親
』
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
関
心
を
持
た
れ
た
方
は
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
新
発
田
児
童
相
談
所
（
新
発
田
地
域
振

興
局
内
）
☎
26
・
９
１
３
１

放
課
後
子
ど
も
教
室
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す

小
学
校
の
放
課
後
な
ど
に
子
ど
も
た
ち

と
工
作
を
し
た
り
、
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

　

実
際
の
活
動
を
見
て
み
た
い
方
、
話
を

聞
い
て
み
た
い
方
、
ま
ず
は
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

時
活
動
期
間
：
令
和
７
年
３
月
ま
で

午
後
3
時
〜
5
時
（
原
則
月
曜
日
、
年
間

25
日
程
度
開
催
）

所
実
施
校
：
胎
内
小
学
校
／
築
地
小
学
校

他
活
動
日
や
回
数
な
ど
は
各
校
で
異
な
り

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
・
問
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係

☎
47
・
２
７
１
１

{com
m
unity@

city.tainai.lg.jp

電子申請は
こちら
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ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

第
14
回
胎
内
市
民
ペ
ア
マ
ッ
チ

ゴ
ル
フ
大
会
結
果

　

７
月
７
日
に
日
本
海
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ

ブ
で
胎
内
市
民
ペ
ア
マ
ッ
チ
ゴ
ル
フ
大
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

▪
優　

勝　

齋
藤
正
人
・
伊
藤
麻
紀
ペ
ア

▪
準
優
勝　

高
橋
伸
一
・
渡
邉
勝
博
ペ
ア

▪
第
３
位　

中
村
祐
一
・
坂
上
隆
義
ペ
ア

（左から）齋藤正人さん、井畑市長、
伊藤麻紀さん

催　

し

催　

し

'24 
下
越
地
区
動
物
愛
護

　
　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
開
催

　

毎
年
9
月
20
日
か
ら
26
日
は
動
物
愛

護
週
間
で
す
。
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
は
、

「
ペ
ッ
ト
の
行
動
か
ら
分
か
る
ホ
ン
ト
の

気
持
ち
」
と
題
し
て
特
別
講
演
を
行
い
ま

す
。
人
と
動
物
が
幸
せ
に
暮
ら
す
秘
訣
が

学
べ
ま
す
。

時
９
月
23
日
㈪
㉁

午
後
１
時
15
分
〜
３
時

所
新
発
田
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
新
発

田
市
中
央
町
５
‐
８
‐
47
）

内
講
演
内
容
「
犬
と
猫

の
行
動
か
ら
分
か
る
ホ

ン
ト
の
気
持
ち
」

￥
無
料

申
申
込
不
要

問
下
越
動
物
保
護
管
理
セ

ン
タ
ー
☎
24
・
０
２
０
７

県
立
新
発
田
病
院
市
民
公
開
講
座

時
９
月
29
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

（
開
場
：
午
後
１
時
30
分
）

所
新
発
田
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
新
発

田
市
中
央
町
５
‐
８
‐
47
）

内
メ
イ
ン
テ
ー
マ
：「
こ
の
地
域
で
安
心

し
て
子
ど
も
を
育
て
る
た
め
に
」

▼
講
演
「
育
て
に
く
さ
の
あ
る
お
子
さ
ん

へ
の
子
育
て
の
コ
ツ
」

講
飯
田
知
子
先
生
（
県
立
新
発
田
病
院

小
児
科
部
長
）

▼
講
演
「
子
ど
も
の
突
然
死
を
防
ぐ
た
め

に
知
っ
て
お
い
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と
」

講
長
谷
川
聡
先
生
（
県
立
新
発
田
病
院

診
療
部
長
）

￥
無
料

申
申
込
不
要

問
県
立
新
発
田
病
院
公
開
講
座
委
員
会
事

務
局
（
患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
22
・
３
１
２
１

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

よ
り
良
い
未
来
を
つ
く
る
た
め
に
。

「
全
国
家
計
構
造
調
査
」
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

本
年
10
月
か
ら
11
月
ま
で
の
２
か
月

間
、
全
国
家
計
構
造
調
査
が
実
施
さ
れ
ま

す
。
こ
の
調
査
は
、
皆
さ
ま
に
日
々
の
収

入
や
支
出
な
ど
を
ご
回
答
い
た
だ
き
、
国

民
生
活
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
も
の
で

す
。
調
査
結
果
は
、
社
会
保
障
や
福
祉
政

策
の
検
討
な
ど
、
国
民
生
活
に
身
近
な
さ

ま
ざ
ま
な
政
策
な
ど
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

ひ
と
り
ひ
と
り
の
回
答
が
、
日
本
の
よ
り

よ
い
未
来
を
作
り
ま
す
。
調
査
へ
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
総
合
政
策
課
広
報
情
報
推
進
係

（
内
線
１
３
６
５
）

令
和
６
年

第
３
回
定
例
議
会
日
程

　

議
会
は
、
市
民
の
暮
ら
し
に
深
く
関
係

の
あ
る
大
切
な
会
議
で
す
。
お
気
軽
に
傍

聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
・
内
全
日
程
…
午
前
10
時
〜

《
９
月
》

９
日
㈪
本
会
議
（
初
日
）

17
日
㈫
総
務
文
教
常
任
委
員
会

18
日
㈬
厚
生
環
境
常
任
委
員
会

19
日
㈭
ま
ち
づ
く
り
常
任
委
員
会

25
日
㈬
本
会
議
（
一
般
質
問
）

26
日
㈭
本
会
議
（
一
般
質
問
）

30
日
㈪
決
算
審
査
特
別
委
員
会
（
一
般

会
計
）

《
10
月
》

１
日
㈫
決
算
審
査
特
別
委
員
会
（
特
別

会
計
・
企
業
会
計
）

３
日
㈭
本
会
議
（
最
終
日
）

※
議
会
日
程
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

他
本
会
議
中
継
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信
を
視
聴
で
き
る

ほ
か
、市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
、

産
業
文
化
会
館
で
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

　

本
会
議
を
傍
聴
さ
れ
る
場
合
は
、
本
庁

舎
５
階
ま
で
、
各
委
員
会
を
傍
聴
さ
れ
る

場
合
は
、
本
庁
舎
４
階
ま
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問
議
会
事
務
局
議
会
係
（
内
線
１
４
１
１
）

インターネット
配信はこちら

ホームページ
はこちら
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９
月
９
日
は
救
急
の
日
で
す

　

近
年
、
全
国
的
に
救
急
出
場
件
数
は
増

加
し
て
い
ま
す
。

　

新
発
田
地
域
も
例
外
で
は
な
く
、
地
域

の
救
急
医
療
崩
壊
の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

出
動
で
き
る
救
急
車
の
数
に
は
限
り
が
あ

り
ま
す
。
本
当
に
必
要
な
人
が
利
用
で
き

る
よ
う
、
救
急
車
の
適
正
な
利
用
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

問
新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
消
防
本
部

警
防
課
☎
22
・
９
０
７
３

善
意
を
あ
り
が
と
う

▼
㈱
マ
ツ
ウ
ラ
セ
イ
キ
様
と
㈱
第
四
北
越

銀
行
様
か
ら
中
条
中
学
校
の
吹
奏
楽
部
へ

楽
器
（
ス
ネ
ア
ド
ラ
ム
）
を
寄
贈
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　秋は、クマが冬眠に備え、エサを求め活発に活動します。これまでも市報や防災無線を通じて注意喚起を行っ
ています。
　今年度の堅果類の豊凶調査では、県全体では不作ということで、人里へのクマの出没が予想されています。
また、県内ではクマによる人身被害が 3件発生しており 10 月 3 日まで「クマ出没警戒注意報」を発表し注
意喚起を行っています。
　クマによる人身被害に遭わないためにも次のことに注意してください。

クマにご注意‼

クマを目撃された場合は、新発田警察署胎内分庁舎または市役所農林水産課へご連絡ください。
問新発田警察署胎内分庁舎☎43・0110 ／ 市役所農林水産課☎43・6111

◆クマと出会ったとき
　▪ クマを刺激しないよう、慌てず、騒がず、走らず、
背中を見せないように静かに後退する。

　▪ クマに襲われた場合は、致命傷を避けるため、地面に
伏せ、両手で首の後ろをガードするなど、腹、首、頭
を守る。

他 市ではツキノワグマに関する各種情報を
ホームページで公表
しています。

ホームページ
はこちら

➡この姿勢は、研究や経験からさしあたり有効であ
ると言われているものです。

つま先を外に向けて
両足を大きく広げ、
ひっくり返されない
ように踏ん張る。

地面に伏せ、
両手で首の後ろを
守ることで
顔、首、腹を守る。

◆民家付近（里を餌場として認識させない）
▪ クリ、カキ等といったクマが好む物を適切に収穫
する。不要な実は放置せず収穫し処分する。

▪ 未収穫の野菜等を畑に残したり、家庭で出る生ご
みを畑に放置せず管理を徹底し、クマの餌になる
ものを自宅や畑周りに置かない。

▪ ペットフードや家畜の餌を食べていたクマの報告
もあるため、ペットフードは密封された容器に入
れ屋内に保管する。

▪ 朝夕の畑等への外出時には、たとえ人家近くでも
鈴やラジオなど音が鳴るものを携帯し、クマに自
分の存在を知らせる。

◆山付近
　▪ 入山時は、ラジオやクマ鈴などの音の鳴るも
のを身につけ、クマに自分の存在を知らせる
よう行動し、時には引き返す勇気を持つ。

　▪ クマの活動が活発な早朝や夕方の入山は避
ける。

　▪ 子グマを見かけても決して
近づかないでください。近
くには母グマがいる可能性
が高く、大変危険です。

　▪ 森林の下草刈りや川沿いの藪刈りを行い、ク
マが出没しにくい環境を作る。
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９
月
は
新
潟
県
高
齢
者
見
守
り

強
化
月
間
で
す

　

県
で
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
や
認

知
症
高
齢
者
が
増
加
す
る
中
、
毎
年
９
月

お
よ
び
２
月
を
「
新
潟
県
高
齢
者
見
守
り

強
化
月
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。
こ
の
機

会
に
、
高
齢
化
と
地
域
の
問
題
に
つ
い
て

考
え
、
見
守
り
・
支
え
合
い
活
動
を
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
。

▪「
あ
い
さ
つ
」〝
お
は
よ
う
〞〝
こ
ん
に

ち
は
〞
な
ど
日
頃
か
ら
ご
近
所
で
声
を
か

け
あ
い
ま
し
ょ
う
。

▪「
気
く
ば
り
」
い
つ
も
よ
り
元
気
が
な

い
み
た
い
？
地
域
の
高
齢
者
を
さ
り
げ

な
く
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

▪「
助
け
合
い
」
お
年
寄
り
が
さ
さ
い
な

こ
と
で
も
気
軽
に
助
け
を
頼
め
る
地
域
の

輪
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

問
福
祉
介
護
課
健
康
長
寿
推
進
係

（
内
線
１
１
３
４
）

胎
内
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
バ
ナ
ー
広
告
枠
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
お
店
や
会

社
な
ど
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
せ
ん
か
？

◉
広
告
掲
載
料

▪
市
内
に
住
所
を
有
す
る
場
合
…
月
額

３
０
０
０
円
／
１
枠

▪
市
外
（
新
潟
県
内
）
に
住
所
を
有
す
る

場
合
…
月
額
５
０
０
０
円
／
１
枠

※
新
潟
県
外
に
住
所
を
有
す
る
場
合
は
、

広
告
の
掲
載
を
申
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。

◉
広
告
の
規
格

大
き
さ
…
縦
56
ピ
ク
セ
ル
×
横
２
２
４
ピ

ク
セ
ル

デ
ー
タ
容
量
…
20
Ｋ
Ｂ
以
下

形
式
…
Ｇ
Ｉ
Ｆ
（
透
過
Ｇ
Ｉ
Ｆ
不
可
）、

Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
、
Ｐ
Ｎ
Ｇ

申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
書
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

広
告
案
を
添
付
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

申
・
問
総
合
政
策
課
広
報

情
報
推
進
係

（
内
線
１
３
６
６
）

市
報
た
い
な
い
に
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

　

毎
月
発
行
す
る
「
市
報
た
い
な
い
１
日

号
／
合
併
号
」
に
有
料
広
告
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
あ
な
た
の
お
店
や
会
社
な
ど
を

Ｐ
Ｒ
し
ま
せ
ん
か
？

　

１
枠
５
０
０
０
円
（
市
内
業
者
）
で
、

１
号
に
つ
き
８
枠
相
当
の
広
告
を
掲
載
し

ま
す
。
広
告
の
色
は
黒
の
１
色
刷
り
で
す
。

申
市
報
（
１
日
号
／
合
併
号
）
発
行
日
の

１
か
月
前
ま
で

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

申
・
問
総
合
政
策
課
広
報

情
報
推
進
係

（
内
線
１
３
６
６
）

公用車の売却
　不用となった公用車を一般競争入札により売却
します。入札参加希望者は、「市有財産（車両）
一般競争入札実施要領」を市ホームページまたは
財政課で入手のうえ入札にご参加ください。

時10月 4日㈮
所市役所5階 501会議室
申入札参加申込書の提出期限：10月 1日㈫午後
５時（必着）

申・問財政課財政係（内線1343）

物品番号 １ ２

物品名 日野
幼児用バス

トヨタ
マイクロバス

最低売却価格
（税込） 200,000 円 500,000 円

購入年月 平成9年 8月 平成14年11月

走行距離 376,293km 302,719km

入札時刻 午後１時30分 午後１時35分

健
けんこう

康が伸
の

びる館
やかた

 【健
けんのびかん

伸館】9月の予定

申・問
福祉介護課健康長寿推進係（内線1132）
健伸館（旧竹島小学校裏） ☎ 28・7983
開館時間：午前9時～午後4時　休館日：㈯㈰㈷

内　容 日　程 時　間

足湯でフットケア
毎週㈪～㈮

10：00～
15：00

弁当配達ボランティ
ア活動

13：30～
15：30

通いの場（体操） 毎週㈫ 10：00～
11：30

カラオケ 毎週㈫、㈭ 13：00～
15：00

脳活（脳トレ） 5日㈭

10：00～
11：00

脳活（音楽レクリ
エーション） 12日㈭

脳活（習字） 19日㈭
竹島塾 26日㈭
介護予防型ミニデイ
サービス ※申込必要 毎週㈮ 10：00～

14：30
※ 予定を変更する場合がありますので、利用について
はお問い合わせください。

ホームページ
はこちら

ホームページ
はこちら
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N
ナ ス バ

ASVA自動車事故対策機構では、自動車事故により重度の後遺障害が
残った方への「介護料の支給」を行っています

◉重度後遺障害者介護料支給制度
◆支給対象者
　自動車事故が原因で、「脳」・「脊髄」また
は「胸腹部臓器」に重度の後遺障害が残り、
日常生活において「常時」または「随時」
の介護が必要な方。

◆支給額（月額）
　特Ⅰ種：85,310 円～ 211,530 円
　　Ⅰ種：72,990 円～ 166,950 円
　　Ⅱ種：36,500 円～ 83,480 円

◆ 支給制限（詳しくは、お問い合わせください。）
　①次の方は支給対象者となりません。
　▪NASVA療護施設へ入院している方
　▪他法令に基づく施設に入所している方
　▪介護保険法、労災保険法など他の法令に基づく介護料相当の給付を受けている方
　②次の方は支給が停止されます。（所得制限）
　▪主たる生計維持者の合計所得が年間1,000 万円を超えている方

申・問独立行政法人自動車事故対策機構 新潟主管支所 ☎ 025・283・1141
　　　〒950-0965  新潟市中央区新光町6-4 新潟県トラック総合会館2階

基づく介護料相当 給付を受け 方

介護料を受給できる可能性があります。
詳しくは、自動車事故対策機構 新潟主管支所までお問い合わせください。

自賠責保険等において
後遺障害等級が認定されている

後遺障害等級は
認定されていない

自動車事故が原因

介護料の受給対象に
なりません

介護料の受給対象に
なりません

介護料の受給対象に
なりません

後遺障害認定通知書を
紛失した

介

1.★と同程度の障害を受けたと
　認められる
2.事故後18か月以上が経過し、
症状が固定したと認められる

★自賠法施行令別表第一の
第１級１号、第１級２号
第２級１号、第２級２号

に認定されている
※平成14年3月31日以前（同別表改正以前）
に事故にあわれた方は、自動車事故対策機構 
新潟主管支所までお問い合わせください。

【介護料受給資格認定フローチャート】
はい いいえ

はい（自賠責保険対象） いいえ（自賠責保険対象外）

はい
はい

はいはい いいえ いいえ

検索ＮＡＳＶＡ

　市内の主要観光施設を事前予約不要で巡回する無料
観光バスを運行します。事前予約不要で乗り降り自由！ 
秋の行楽シーズンのお出かけにご活用ください。

時9月 14日㈯から 11月 24日㈰までの㈯・㈰・㈷
内１日3回、次のコースを周遊します。

無料観光周遊バス「くるっと胎内」

停留所 第１便 第２便 第３便
中条駅西口 9:05 11:45 14:25

胎
内
ル
ー
ト

本町通り商店街 9:15 11:55 14:35
樽ケ橋遊園 9:30 12:10 14:50
ロイヤル胎内パークホテル 9:45 12:25 15:05
樽ケ橋遊園 10:00 12:40 15:20
本町通り商店街 10:15 12:55 15:35
中条駅西口 10:25 13:05 15:45

乙
ル
ー
ト

平木田駅前 10:40 13:20 16:00
きのと観光物産館 10:50 13:30 16:10
平木田駅前 11:00 13:40 16:20
中条駅西口 11:15 13:55 16:35

問商工観光課観光振興係（内線1252）

８
月
合
併
号
の
市
報
ア
ン
ケ
ー
ト
に
寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
、
ご
感
想
を
紹
介
し

ま
す
。

▼
中
学
校
再
編
に
つ
い
て
、
興
味
深
く
拝

見
し
ま
し
た
。
子
ど
も
が
中
学
生
に
な
る

頃
、
ど
こ
に
中
学
校
が
建
つ
の
か
、
安
全

に
通
え
る
の
か
等
、
心
配
し
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
難
し
い
課
題
も
あ
る
か
と
思

い
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
学

校
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
協
議
を
重
ね
て

い
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

▼
近
年
、
地
震
が
頻
発
し
て
い
る
の
で
こ

れ
か
ら
の
時
期
、
海
水
浴
に
も
行
く
機
会

が
あ
る
の
で
津
波
フ
ラ
ッ
グ
の
知
識
を
理

解
し
て
安
全
に
海
水
浴
を
楽
し
み
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

▼
ツ
ー
ル
ド
胎
内
が
楽
し

み
で
す
！
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【
奥
村
和
一
の
生
い
立
ち
】

　

奥
村
和
一
は
、
大
正
13
年
に
宿

場
町
中
条
の
商
家
に
生
ま
れ
ま

す
。
宿
場
に
は
遊
郭
が
あ
り
、
そ

こ
で
働
く
女
性
や
客
に
、
べ
っ
甲

の
櫛く

し

や
か
ん
ざ
し
、
半は

ん
え
り襟

（
着
物

の
衿
の
汚
れ
を
防
ぐ
も
の
）
な
ど

を
販
売
し
て
い
ま
し
た
。
父
は
近

く
で
市い

ち

が
た
つ
と
、
小
間
物
な
ど

を
販
売
し
、
地
方
に
行
商
へ
行
く

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
母
親
は
ク

リ
ス
チ
ャ
ン
で
編
み
物
や
刺
し
ゅ

う
が
得
意
な
ハ
イ
カ
ラ
な
人
で
し

た
が
、
和
一
が
６
才
の
と
き
に
病

気
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。

【
新
発
田
商
業
高
校
・
早
稲
田
へ
】

　

昭
和
15
年
、
16
才
の
と
き
に
和

一
は
新
発
田
商
業
高
校
に
入
学
し

ま
す
が
、
戦
時
中
の
た
め
鉄
砲
を

担
い
で
雪
山
を
ス
キ
ー
装
着
で
登

る
な
ど
、
軍
事
訓
練
も
経
験
し
ま

し
た
。
卒
業
後
は
測
量
機
や
双
眼

鏡
、
カ
メ
ラ
な
ど
を
生
産
す
る
工

場
に
配
属
さ
れ
ま
す
。
そ
の
後
、

早
稲
田
大
学
の
夜
学
で
あ
る
早
稲

田
専
門
学
校
の
商
科
に
入
学
し
、

翌
年
「
学
徒
動
員
令
」
に
よ
り
造

船
所
で
勤
労
奉
仕
を
し
ま
す
。

【
新
発
田
連
隊
に
入
営  

中
国
へ
】

　

昭
和
19
年
、
20
歳
の
と
き
に

徴
兵
さ
れ
、
新
発
田
連
隊
に
入

り
、
ま
も
な
く
中
国
北
部
の
山
西

省
の
寧ね

い
ぶ武

に
派
遣
さ
れ
帝
国
陸
軍

兵
士
と
し
て
戦
い
ま
す
。
昭
和
20

年
8
月
15
日
の
終
戦
後
、
海
外
に

い
た
何
百
万
も
の
日
本
兵
が
帰
国

す
る
中
で
、
中
国
山
西
省
だ
け
は

2
6
0
0
人
の
兵
士
が
残
留
し

ま
し
た
。
奥
村
は
敗
戦
後
も
中
国

国
民
党
日
本
人
特
務
団
兵
士
と
な

り
中
国
共
産
党
人
民
解
放
軍
と
戦

い
ま
す
が
捕
虜
と
な
り
6
年
2
か

月
の
抑
留
生
活
の
後
、
昭
和
29
年

9
月
に
よ
う
や
く
帰
国
し
ま
す
。

【
帰
国
、
そ
し
て
真
実
を
求
め
て
】

　

帰
国
す
る
と
奥
村
の
兵
歴
は

「
現
地
除
隊
」
と
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
戦
後
、
国
の
た
め
に
戦
い
、

抑
留
さ
れ
ま
し
た
が
、
自
ら
の
意

思
で
中
国
へ
残
り
戦
い
続
け
た
と

認
識
さ
れ
た
た
め
で
す
。
奥
村

は
、「
残
留
は
国
の
命
令
で
あ
っ

た
」
と
訴
え
、
同
じ
境
遇
の
旧

日
本
兵
た
ち
と
国
会
へ
陳
情
し
、

そ
し
て
国
を
提
訴
し
ま
す
が
、

2
0
0
5
年
の
最
高
裁
で
棄
却

さ
れ
ま
す
。

【
映
画
「
蟻あ

り

の
兵
隊
」
へ
】

「
な
ぜ
、
我
々
は
蟻
の
兵
隊
と

し
て
敗
戦
後
も
戦
闘
を
続
け
な
け

れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
の
か
。」
奥

村
は
戦
争
の
不
条
理
を
問
い
つ
づ

け
な
が
ら
、
2
0
1
1
年
に
86

歳
の
生
涯
を
閉
じ
ま
す
。

　

奥
村
は
残
留
日
本
兵
の
壮
絶
な

生
涯
の
記
録
を
本
と
し
て
残
し
、

ま
た
残
留
兵
の
事
実
を
後
世
に
残

す
た
め
池
谷
薫
監
督
が
奥
村
と
中

国
ロ
ケ
を
行
い
、
映
画
「
蟻
の
兵

隊
」
を
2
0
0
5
年
に
製
作
し
、

2
0
0
6
年
か
ら
全
国
で
上
映

さ
れ
て
い
ま
す
。

中
国
に
残
さ
れ
た

日
本
兵　

奥
村　

和わ

い

ち一

《222》

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

▲奥村和一の眠る墓
　広厳寺（西栄町）

◀「
私
は
”
蟻
の
兵
隊
”
だ
っ
た
」

奥
村
和
一
が
、
戦
争
の
非

人
間
性
と
残
酷
さ
、
残
留

兵
の
真
実
を
訴
え
た
一
冊
。

奥
村
和
一
・
酒
井
誠
著

◀
「
蟻
の
兵
隊
」

日
本
兵
2
6
0
0
人
の

中
国
山
西
省
残
留
の
真

実
を
追
求
し
た
一
冊
。

池
谷
薫
著

※
9
月
23
日
㈪
㉁
午
後
１
時
30
分

和
一
誕
生
1
0
0
年
記
念
上
映
会
を
産
業

文
化
会
館
で
行
い
ま
す
。

　

詳
細
は
19
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

月
見
草
は
夕
方
か
ら
夜
に
か
け

て
一
晩
の
み
咲
く
花
で
す
。
マ
ツ

ヨ
イ
グ
サ
や
コ
マ
ツ
ヨ
イ
グ
サ
、

ツ
キ
ミ
ソ
ウ
な
ど
の
種
類
が
あ
り

ま
す
。
開
花
時
期
は
5
月
〜
9
月

で
す
が
、
今
年
に
限
ら
ず
近
年
は

猛
暑
が
続
い
て
い
る
た
め
、
想
定

よ
り
も
早
い
時
期
の
開
花
を
確
認

し
た
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

月
見
草
は
夜
暗
く
な
る
と
白
色

で
咲
き
は
じ
め
、
明
け
方
に
近
づ

く
に
つ
れ
て
徐
々
に
ピ
ン
ク
色
に

な
り
、
翌
朝
に
は
し
ぼ
ん
で
し
ま

い
ま
す
。
花
は
す
ぐ
に
し
ぼ
ん
で

し
ま
う
た
め
、
繊
細
な
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
い
る
方
も
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
初
心
者
で

も
日
当
た
り
の
良
い
場
所
と
水
は

け
の
良
い
土
が
用
意
で
き
れ
ば
育

て
や
す
い
草
花
で
す
。

　

種
か
ら
と
れ
る
オ
イ
ル
は
古
く

か
ら
薬
用
と
し
て
使
わ
れ
た
歴
史

が
あ
る
そ
う
で
す
。
効
果
は
さ
ま

ざ
ま
な
よ
う
で
す
が
、
生
活
習
慣

病
の
予
防
や
美
肌
効
果
な
ど
が
期

待
で
き
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
に
は
、
江
戸
時
代
黒
船
が

来
航
し
た
頃
に
鑑
賞
用
と
し
て

持
ち
込
ま
れ
た
そ
う
で
す
。
胎
内

市
に
も
そ
の
近
い
時
期
で
あ
る

幕
末
、
桃
崎
浜
な
ど
の
港
で
北
前

船
の
往
来
が
盛
ん
で
あ
っ
た
こ
と

か
ら
、
南
は
瀬
戸
内
海
、
北
は
北

海
道
方
面
ま
で
、
そ
の
た
く
さ
ん

あ
る
交
易
の
中
で
月
見
草
が
持
ち

込
ま
れ
た
の
で
は
な
い
か
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

月ツ
キ
ミ
ソ
ウ

見
草

《220》

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

▲  ツキミソウの花
　 （咲き始め頃）

▲  ツキミソウの花
　 （咲き終わり頃）

▲  市役所出入口で
    育てられている
　 ツキミソウ

▲映画「蟻の兵隊」
奥村和一主演／池谷薫
監督
　世界で初めて日本軍
山西省残留問題に正面
から斬り込んだ長編ド
キュメンタリー
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おぼえがき ９月
1 ㈰ オオナガタニ2.0 フェス
2 ㈪
3 ㈫
4 ㈬【夜間窓口】
5 ㈭
6 ㈮
7 ㈯
8 ㈰ 胎内市防災訓練
9 ㈪ 議会（初日）
10 ㈫
11 ㈬【夜間窓口】
12 ㈭
13 ㈮ ４か月児健診・７か月児健診
14 ㈯
15 ㈰ 胎内市敬老会
16
17 ㈫
18 ㈬ １歳児親子歯科健診・【夜間窓口】
19 ㈭
20 ㈮ 健康体操教室「ヨガ」・星空のヨガ
21 ㈯ 秋の星座神話解説教室
22
23 「蟻の兵隊」胎内上映会・胎内平自然観察会
24 ㈫
25 ㈬ 議会（一般質問）・【夜間窓口】
26 ㈭ 議会（一般質問）・１歳６か月児健診
27 ㈮ ３歳児健診
28 ㈯ こどもおかし塾
29 ㈰
30 ㈪ パパママ学級（前期）

★問　題…3択問題です。
　9月 14 日から 11月 24 日までの土曜、日曜に市内の主
要観光施設を事前予約不要で巡回する無料観光バスを運行し
ます。そのバスの名称はどれでしょうか。
　ア：くるっと胎内　 　イ：まるっと胎内
　ウ：ふらっと胎内
★応募方法…はがき または 応募フォーム
※ 市ホームページの応募フォームから応募ができます。
　お1人につき1通とし、市内在住の方に限らせていただきます。
問題の正解者のうち、市政や市報に対するご意見や今月号の感想を
いただいた方の中から、抽選で図書カード500円分を4名様に差
し上げます。
※ 応募でいただいたご質問は、内容により担当課から回答します。
　 ご質問は、お電話で各課にお問い合わせいただくか、市ホームページ
の「各課へのお問い合わせ」をご利用ください。

★締　切… 9 月 17日㈫（当日消印有効）
★前月号の答え… イ：津波フラッグ
★前月号の応募者数と正解者数…応募者数：22人
 正解者数：21人
※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

市政や市報に対する

ご意見や今月号の

感想

※応募を通じて取得した個人情
報は、賞品の発送といただいた
ご意見や感想の活用にのみ使用
します。ご意見や感想は、個人
情報を除き市報や市ホームペー
ジに掲載することがあります。

市報アンケート市報アンケート クイズにクイズに挑戦挑戦！！
市報の中から、答えを見つけて応募しよう！

今月号の感想も
忘れずに！

応募フォーム
はこちら

（月・祝）

（日・祝）
（月・休）

《
７
月
21
日
〜
８
月
20
日
》   

７
月

22
日
㈪

胎
内
リ
ゾ
ー
ト
取
締
役
会

胎
内
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
表
敬
訪
問

23
日
㈫

胎
内
・
頼
母
木
地
蔵
尊
供

養
法
要

全
国
洋
上
風
力
発
電
市
町

村
連
絡
協
議
会
総
会

24
日
㈬

胎
内
市
民
み
こ
し
の
会
総

会
26
日
㈮

笛
吹
市
長
表
敬
訪
問

27
日
㈯

新
栄
町
納
涼
祭

31
日
㈬

下
越
福
祉
行
政
組
合
議
会

定
例
会

下
越
土
地
開
発
公
社
理
事

会新
発
田
地
域
広
域
事
務
組

合
議
会
定
例
会

８
月

１
日
㈭

　

補
正
予
算
査
定

北
陸
地
方
整
備
局
・
新
潟

県
へ
の
要
望

３
日
㈯

星
の
宮
第
1
町
内
会
納
涼

祭
５
日
㈪

新
潟
県
国
民
健
康
保
険
審

査
会

８
日
㈭

こ
れ
か
ら
の
新
潟
の
道
づ

く
り
を
考
え
る
意
見
交
換

会
９
日
㈮

土
木
三
団
体
中
央
要
望

15
日
㈭

胎
内
市
は
た
ち
の
つ
ど
い胎内市はたちのつどい



３歳児健診でムシ歯のなかった子を紹介します。
阿
あひこ

彦凪
なぎ さ

桜 ちゃん
（草野）

あ ぎ

井
いのうえ

上 護
まもる

ちゃん
（富岡）

天
あま き

木杏
あん

ちゃん
（星の宮町）

浮
うき す

須 要
かなめ

ちゃん
（築地）

奥
おくむら

村凪
なぎ

ちゃん
（つつじが丘）

（ ）

大
おおつか

塚玲
れい か

花 ちゃん
（半山）

貝
かい だ

田明
あさ き

咲 ちゃん
（柴橋）

（ ） （ ）

近
こんどう

藤蓮
れん

ちゃん
（羽黒）

髙
たかさわ

澤一
いち か

花 ちゃん
（星の宮町）

（半 ）

長
は せ が わ

谷川凛
りん

ちゃん
（西条）

（ ） （ ）

船
ふなやま

山怜
りょ う

詩 ちゃん
（本町）

佐
さと う

藤海
かいせい

晴 ちゃん
（あかね町）

（ ）
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市報たいない

「私の原動力」では、胎内市でボランティア活動や地域活性化に
取り組んでいる人や団体の活動に対する「想い」をご紹介します。
今回は縄文の清水の魅力を考える会 代表 伊藤 俊男さんです。
 ●問合せ　総合政策課行革協働係（内線1359）No.56No.56

私の原私の原動動力。力。
熱田坂地内に縄文時代の遺跡地「分谷地A遺跡」が

ありますが、その遺跡地の上段から河
かがんだんきゅう

岸段丘の斜面を降
りて行くと、こんこんと清水が湧き出ている箇所があり、
「縄文の清水の魅力を考える会」はここを拠点に活動して
いる団体です。
　私たちは清水の湧き出ている周辺を「縄文の清水公園」
と名付け、この環境を後世に守り伝えていけるよう、公園内
の除草や木道階段等の整備のほか、清水の水温や湧出量
等の定期的な観測を行ってきました。
　この活動を始めたきっかけは、平成12年に実施された
遺跡発掘調査において、清水の直近から縄文時代の貴重
な遺品とされる「漆塗された水差し」が出土されたこと
を契機に、当時の人々の暮らし、技術や文化に関心を寄
せる有志が集まり、公園内の保全活動が始まりました。

　この公園で過ごしていると、古来の人々の「水との関
わり」、「生活の原点」に想いを馳せることができます。
本会では自然に親しみながらこの清水への想いを活動に
託してきましたが、令和４年８月に、この清水が「胎内
縄文の清水」という名称で、念願の「新潟県の名水」の
仲間入りを果たすこととなりました。今後も、由緒ある遺
跡地と「胎内縄文の清水」を大切に見守っていきたいと
思っています。自然が大好きな方、ゆっくりとした時空
間と豊かな田園風景の中で生活のリズムを整えたい方、
どうぞ足を運んでみてください。

私の原動力は、私の原動力は、
「自然と親しむこと」です。「自然と親しむこと」です。
－  －  縄文の清水の魅力を考える会縄文の清水の魅力を考える会 代表 伊藤 俊男さん代表 伊藤 俊男さん －－

HPはこちらから▶
毎年 4月から 11 月までの期間、毎月第 3火曜日の
午前 10 時から正午まで現地で活動しています。

人 口 の 動 き
住民基本台帳7月31日現在

◆ 人　口
 26,999人（前月比 -13）

◆ 男　13,282人
◆ 女　13,717人

◆ 転入：42
◆ 転出：34

◆ 出生：11
◆ 死亡：32

◆世帯数
10,941戸（前月比＋ 13）


