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所得税と市・県民税の申告時期が近づいてきました。皆さん準備はお済みでしょうか。

■日にち・時間
▶平日受付　2月 16日～ 3月 15日　　午前8時 45分～ 11時、午後 1時～ 3時 30分
▶夜間受付　申告期間中の毎週水曜日　　午後 5時～ 7時
▶日曜受付　2月 20日、2月 27日　　 午前 8時 45分～ 11時、午後 1時～ 3時

　※受付番号の発券は午前7時 30分から午後3時 30分まで (日曜日は午後3時まで）
　※詳細は5ページをご覧ください。

■ところ 市役所2階大会議室 ※黒川庁舎での申告受付は行いません

申告相談受付

所得税、市・県民税の
申告が始まります

○マスクの着用、会場での検温・手指消毒をお願いします。

○咳や発熱などの症状がある方は入場をお断りさせていただきます。

〇 新型コロナウイルス感染防止対策のため、入場制限を行う場合があります。その際は別室や自家用車
内でお待ちいただくことがあります。申告会場が混み合う場合は午前、午後ともに時間よりも前に受
付番号の発券を終了する場合があります。

申告会場にお越しになるときのお願い

・営業、農業や不動産など、給与や年金以外の収入がある方
・ 給与や年金の源泉徴収票の内容に控除を追加する方
・ 給与の年末調整を受けていない方（年の途中で退職した方
など）

・土地や建物を売った方
・マイホーム取得した方

確定申告または
市・県民税申告が必要な方

・営業等、農業や不動産の申告に係る「収支内訳書」はあらかじめ作成してご来場ください。

・医療費の領収書ではなく、「医療費控除の明細書」をあらかじめ作成してご来場ください。

・ 農地の賃貸による小作料収入（現物支給も含む）がある場合は農業所得と分けて、不動産所得の申告が
必要です。

・ 収入がない方や遺族年金、障害者年金の非課税年金のみの方でも所得証明などの発行や各種福祉サービ
スの利用、国民健康保険税などの賦課資料となりますので、「収入なし」の申告をしてください。

申告するときの注意

　還付申告は申告期間にこだわらず
1 年中いつでも手続きをすることが
できますので、天候や体調がすぐれ
ないなどで確定申告期間内にするこ
とが難しい場合は、無理をされませ
んようお願いします。

期限後の申告

定 告確 申
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収入が公的年金のみで
市・県民税の申告が必要な方

要介護認定者の障害者控除
　令和３年 12 月 31 日現在において、納税者またはその控除対象配偶者や扶養親族で所得税法施行令
第 10 条に規定する心身に障がいのある方は、障害者控除（所得控除）の対象となります。
　要介護認定を受けている方の中で、障害者控除に該当すると思われる方には、１月 18 日に「障害者
控除対象者認定書」をお送りしましたので、申告の際に添付または提示してください。一部の方につい
ては、要介護認定結果の確定後にお送りします。

おむつ代の医療費控除
　令和３年中に、納税者または家族のために医療費を支払った場合には、算式により計算した金額を医
療費控除として総所得金額等の合計額から控除できます。寝たきり状態であること、および治療上おむ
つの使用が必要な場合は、おむつ代も医療費となります。おむつ代を医療費控除として申告する際には、
医療費控除の明細書とともに次の資料を申告時に添付または提示してください。
　おむつ代について医療費控除を受けるのが・・・
　・１年目の場合：医師が発行する「おむつ使用証明書」
　・ ２年目の場合： 医師が発行する「おむつ使用証明書」または、申請により市が発行する「おむつ使

用確認書※」
　※「おむつ使用確認書」は次の①～③の全てに該当する場合に発行できます。
　　①要介護認定を受けている　②寝たきりなどの状態である　③尿失禁がある
　　なお、②・③については市が保有している要介護認定資料（主治医意見書）に基づき確認しています。

●問合せ 「障害者控除対象者認定書、おむつ使用証明書、使用確認書」について
　　　　　　福祉介護課介護保険係（内線 1152）

ワンポイントアドバイス

所得税の確定申告をしますか？ 市・県民税申告の必要
はありません

65歳以上（昭和32年 1月 1日以前生まれ） 65歳未満（昭和32年 1月 2日以降生まれ）

年額148万円以下 年額98万円超年額98万円以下年額148万円超

申告不要※1 控除を追加する
場合は申告が必要※2 申告不要※1 控除を追加する

場合は申告が必要※2

はい

いいえ

※1に該当する方は、申告しなくても市・県民税が非課税となるため、医療費控除などを申告する必要はありません。
※２に該当する方でも、扶養状況によっては申告不要になる場合があります。
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新発田税務署からのお知らせ　　●問合せ　新発田税務署☎22・3161

●オンラインによる確定申告について
　確定申告には、自宅からパソコン・スマホでご利用できるｅ－Ｔａｘ・スマホ申告が便利です。国税庁ホー
ムページ「確定申告書等作成コーナー」を利用することで、確定申告会場に出向かずに、マイナンバーカード
とマイナンバーカード対応のスマホまたはパソコンからＩＣカードリーダライタを利用して、ｅ－Ｔａｘ申告
書を提出できます。
　感染防止の観点から、ぜひ自宅からご利用ください。

●確定申告会場について
　所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を次のとおり開設します。

　（注）贈与税については、2月 1日㈫以降、申告相談を受け付けています。
　　 　いずれも㈯、㈰、㈷を除く。

※確定申告会場の入場には、当日配付または国税庁 LINE 公式アカウントから事前に取得した入場整理券が必要です。
※スマホをお持ちの方は、確定申告会場において、基本的にスマホを利用して申告書を作成していただきます。
※確定申告会場に来場される際は、マスクを着用していただき、少人数でお越しください。
※入場の際に検温を実施しています。咳や発熱などの症状がある方は入場をお断りさせていただきます。
※午後4時前であっても、相談受付を終了する場合があります。
※ 記載済みの確定申告書等の提出は、新発田税務署庁舎のみで受け付けており、新発田市カルチャーセンターでは受
け付けていません。

※2月 10日～ 3月 15日は、新発田税務署庁舎では申告相談を行っていません。

※ 新型コロナウイルス感染症対策の一環として、還付申告の方の申告相談を２月9日㈬以前でも新発田税務署
で受け付けています。

⬆スマホ専用画面
はこちらから

□本人確認書類（次の❶❷のいずれか）
　❶マイナンバーカード（個人番号カード）
　❷ マイナンバー通知カード ＋（運転免許証、パスポート、健康保険証など）
□申告書（前年の控えがあれば持参）
□ 所得控除の証明書（社会保険料・小規模企業共済、生命保険、地震保険、寄附金、障害者控除に必要な書
類、住宅借入金特別控除に関する書類）

□医療費控除に関する書類（「医療費控除の明細書」または「セルフメディケーション税制の明細書」）
□ 預貯金口座の金融機関名、支店名、口座番号が分かるもの（還付を受ける方）
□給与・公的年金の源泉徴収票
□その他の収入が分かるもの
□完成した収支内訳書（営業、農業、不動産）
□税務署から送付された書類（確定申告のお知らせハガキなど）
※申告書や手引きなど、申告に必要な書類は市役所税務課と黒川庁舎に用意しています。
※ 医療費控除の適用を受けた領収書については税務署から記載内容の確認を求められる場合がありますので、
５年間保存する必要があります。

期間 相談受付時間 確定申告会場 対象の方

２月9日以前

午前９時から午後４時まで

新発田税務署庁舎
還付申告の方（注）

２月10日～15日 新発田市カルチャーセンター
（新発田市本町４－１６－８３）２月16日～３月15日 全ての方

□  申告に必要なもの
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所得税確定申告　市・県民税申告　日程表

※ 申告会場は大変混雑することが予想されますので、ご自宅から24時間いつでも利用できる電子申告や、スマート
フォンからの確定申告をご利用ください。詳細は4ページの「新発田税務署からのお知らせ」をご覧ください。

▶申告相談会場は、市役所本庁舎２階大会議室です。（黒川庁舎では行いません）。
▶申告期間中は、１階税務課窓口での申告相談は受け付けません。
▶申告期間中の水曜日の午後５時から７時まで、市内全域を受け付けます。
▶ ２月20日㈰、27日㈰の午前 8時 45分から午後 3時まで、市内全域を受け付けます。
▶ 午前の受け付けは、午前 11時までですが、大変混み合う場合は、11時よりも前に午前の
受け付けを終了し、午後からの受け付けとなる場合があります。

月 日 曜
日

町内（行政区）名・受付時間

午前８時45分～11時 午後１時～3時 30分 午後５時
　～７時

2月16日 水 表町・新栄町 本町・西栄町・北本町 市内全域
17日 木 大川町・水沢町 西本町

18日 金 東本町 東本町

20日 日 市内全域（午前 8 時 45 分～11時、午後１時～３時）
21日 月 新和町・若松町 住吉町・二葉町

22日 火 星の宮町 関沢・つつじが丘

24日 木 長橋・寅田・小舟戸・船戸・八田・つくし町 塩津・弥彦岡・上城塚・下城塚・城塚

25日 金 赤川・鷹の巣・新舘・西川内・東川内 西条町

27日 日 市内全域（午前 8 時 45 分～11時、午後１時～３時）
28日 月 本郷町・あかね町・須巻・下荒沢 柴橋・草野・持倉・黒俣

3月 1日 火 羽黒・野中・大長谷・小長谷 飯角・半山・鴨田・鍬江

２日 水
並槻・追分・仁谷野・倉敷町・協和町・坪穴・
栗木野新田

荒井浜・日立・富岡・夏井 市内全域

３日 木 大出・地本・江尻・熱田坂・川合 八幡・高野・高野茨島・鼓岡

４日 金 十二天・山屋・小地谷・宮久 横道・土作・坂井

７日 月 平木田駅前・下江端 平木田駅前・平木田・東牧

８日 火 乙・近江新 乙・桃崎浜・蔵王・塩谷

９日 水 菅田・塩沢・前山台 中倉・高橋・堀口・下館・下赤谷 市内全域
10日 木 北成田・宮川・竹島・北町 苔実・築地新・黒川上町

11日 金 築地・黒川中町 築地・黒川下町

14日 月 宮瀬・鴻ノ巣・山王・黒川南町 高畑・中村浜・黒川西町一区

15日 火 下高田・村松浜・黒川西町二区 笹口浜・村松浜・日鉱

●問合せ ▶所得税のこと … 新発田税務署　☎22・3161
　　　　　　　　　（〒957-8666 新発田市諏訪町 1丁目 12 番 24 号）
　　　　　　▶市・県民税（住民税）のこと … 税務課市民税係（内線 1121）
　　　　　　　※申告期間中は、電話がつながりにくくご迷惑をおかけする場合がありますので、ご了承願います。

　　　　　　　
　　　　　　
　　　　　　

国税庁　ふたば ◀スマホでのご利用
はこちらから

確定申告に関するお悩みは確定申告に関するお悩みは
「税務相談チャットボット（税務職員 ふたば）」「税務相談チャットボット（税務職員 ふたば）」
にご質問ください！（24 時間利用可能）にご質問ください！（24 時間利用可能）
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▲ 最新情報は
こちらから

※1月 24日現在の情報です

新型コロナワクチン接種関連情報

　3 回目接種の時期が前倒しになりました
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　新たな変異株の発生等の状況により、国が定める３回目接種の時期が次のとおり変更されました。
　【接種時期 (２回目接種完了からの間隔 (原則）】

１月まで ２月 ３月以降

65歳以上 ８か月 ７か月 ６か月

64歳以下 ８か月 ７か月

医療従事者、高齢者施設の入所者等 ６か月

　これを受けて、市では、次のとおり個別接種の一部について接種開始日を早めると
ともに、接種を行うことができる医療機関を追加しました。

医療機関名 接種
開始日 接種曜日 １日当たり

接種人数
使用する
ワクチン 備考

はなの医院

２月
１日㈫

月・火・木・金 16 人 モデルナ ２月28日以降は、ファイ
ザー社ワクチンとなります。

わたなべ医院
月・火・木・金 18 人 モデルナ

水 (2月 16日）
土 (2月 12日・19日） 54 人 モデルナ

　接種券は、２回目の接種日の早い方から順次送付しており、接種券が届いた方から
予約受付を行っています。接種券が届いた方は、３回目の接種を前向きにご検討いた
だき、予約をお願いします。

ー3回目接種券発送状況ー
　 　１月 24日現在、令和３年６月17日までに２回目接種を完了した方
に対し、接種券を発送済みです。

　※発送スケジュールは市ホームページで公表しています。

　１・２回目の接種も再開します

　３回目の接種にあわせ、１・２回目の接種の機会を設けます。１・２回目未接種で接種を希望される方は、
昨年に送付されている接種券を確認の上、市コールセンターへの電話予約またはインターネット予約により
ご予約ください。

医療機関名 接種
開始日

接種曜日・
時間

１日当たり
接種人数

使用する
ワクチン 予約方法 備考

橋本医院 ２月
３日㈭

木
午前9時 30分
／ 10時

18 人 モデルナ
インターネット予約
または市コールセン
ターへの電話予約

接種期間： 
3月 24日㈭
まで

【接種開始日を変更した医療機関】

【新たに個別接種を実施する医療機関】
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― 新型コロナワクチン接種関連情報　―

コロナワクチンを無駄にしない取組として「３回目接種・もったいないバンク」を設置し、登録者を募集します。
急なキャンセル等で予約に空きが出た場合に、登録者に電話で接種の案内をし、３回目の接種を受けていただ
くことにより、貴重なワクチンの廃棄を防ぐ取組です。この取組にご賛同いただける方は、ご登録ください。

　「３回目接種・もったいないバンク」登録者を募集します

登録受付期間　
2月 1日㈫～２月28日㈪

登録方法　
　❶インターネット登録
　　 QRコードまたは、市ホームページの専用フォーム
　　から登録してください。

　❷登録申込書（紙）による登録
　　 登録申込書は、市ホームページからダウンロードできるほか、市役所1階総合窓口、ほっとHOT・中条、
黒川庁舎市民サービス窓口で入手できます。また、その場で記入し、提出することもできます。

その他　
　 ・市からの連絡後、おおむね１時間以内に指定する会場へお越しください。
　・ ご案内の順番は、接種日当日に接種可能な方の中で、２回目接種日の早い順（接種日が同じ場合
は抽選）になります。

◀登録はこちらから

登録対象　
　 胎内市に住所のある方で、　３回目の接種を希望する方

健康づくり課からのお知らせ
◎問合せ  健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎44・8680

今日からできる　“ ココロがつながる傾聴法 “
～いきいきとした地域づくりのために～

　新型コロナウイルス感染症の感染流行が長引き、マスク着用、ソーシャルディスタンスなど
感染対策を求められる生活の中で、さまざまな事情から心身の不調につながる方の増加が危惧
されています。今だからこそ、一人ひとりがホッとできる地域を目指して、“ 人とのつながり ”
の持つ力について改めて一緒に考えてみましょう。

入場無料入場無料
要申込要申込
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①インターネットまたは　　　　　　　　②登録者の中から　　　　　　　　③１時間以内に接種会場へ
　申込書提出により登録　　　　　　　　　電話連絡します　　　　　　　　　お越しください

流れ　

者の

×
以内に接種会場へ

●と　き　2月25日㈮ 午後1時30分～3時30分（受付  午後1時～）
●ところ　産業文化会館　多目的ホール
●対　象　市内在住の方
●講　師　NPO法人 新潟県カウンセリング協会　臨床心理士　鈴木 崇弘 氏
●定　員　150人（申込先着順）
●申　込　2月 18日㈮までに健康づくり課へお申し込みください。

　　　　　★この研修会は、健康スタンプ王国対象事業です。

※ 新型コロナウイルス感染拡大状況によっては急きょ開催予定が変更になる場合がありますのであらかじめ
ご了承ください。

※ 感染症対策として、当日はマスクの着用、入り口での手指消毒、体温チェックにご協力お願いします。
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上
風
力
発
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事
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新
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を
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し
ま
す
〜

　胎内市・村上市沖への洋上風力発電の立地に向けた具体
的な協議を行うため、第１回法定協議会が開催されました。
　この日は協議会の構成員である、井畑市長、高橋村上市
長のほか、漁業関係者などそれぞれの立場から洋上風力発
電に向けた期待や要望、懸念や意見等が出されました。
　これを受けて次回以降の法定協議会で国担当者や専門家
による見解が示される予定となっており、その後も協議会
での合意が得られることを目指して協議が重ねられます。

第１回法定協議会が開催されました 1 月 19日
　村上市荒川地区公民館（村上市羽ヶ榎）

◆法定協議会とは…
　再エネ海域利用法に基づき、経済産業大臣、国土交通大臣、
新潟県知事が組織するもので、促進区域の指定に当たっての
利害関係者との調整、事業者公募に当たっての留意点等につ
いて協議され、協議会での協議が調った公募条件に関する意
見については、公募占用指針に反映されることになります。
※ 再エネ海域利用法…海洋再生可能エネルギー発電設備の整備に係る
海域の利用の促進に関する法律

～市長発言≪要旨≫～
【洋上風力発電事業誘致促進の意義】
　世界的に喫緊の課題となっている環境問題、その中でもとりわけ深刻
さを増している地球温暖化について、世界は一つであるとの根本理解の
もと、その抑止に向けた取り組みをすべての国と地域で行うことが求め
られています。
　加えて、温暖化に伴う海水温の上昇は、魚、魚類の生存に関わり、漁業にとっても好まし
からぬ影響を与えていることに鑑みれば、再生可能エネルギーである洋上風力発電を進めて
いくことは、極めて意義深く、有益であるため、一日も早く洋上風力発電施設立地が現実の
ものとなるよう、地元の市長としてなお一層尽力していきたいと考えています。

【洋上風力発電施設の立地に寄せる期待】
　洋上風力発電施設が立地されることになれば、この地で暮らす人々、この地で生まれ育つ
人々が環境ということを大切に考え、地域ぐるみで環境保全のための取り組みが積極的に進め
られる契機となり、ひいてはそれがシビックプライド（市民の誇り）の醸成にもつながってい
くと思います。
　更には、将来的に新たな産業の振興と一定程度の雇用の確保が図られるほか、魅力ある観
光スポットが生まれることなども見込まれることから、地域において大きな波及効果がある
ものと期待しています。

【漁業者との調整】
　漁業者との調整を経て共存共栄の道筋を整えていくことは無論のことと捉えています。

【騒音や振動、健康や景観への懸念に対して】
　地域で暮らす人々にとって騒音や振動、健康や景観への影響が懸念される場合には、専門
家の知見も活用していただきながら不安材料が払拭されるよう取り組むこと、また、景観に
ついても、白砂青松といわれる美しい海岸線と沖合の景色が調和する人工物となるよう風車
の配置や本数等について定めていただくよう配慮を尽くしていただきたい。

◆ 会議の資料や議事録は資源エネルギー庁の
ホームページで随時掲載されます。

●
問
合
せ

　

総
合
政
策
課
企
画
政
策
係
（
内
線
１
３
６
２
）
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「備え」について考えよう  
　これまで、備蓄は３日分あれば十分と言われていましたが、非常に広い地域に甚大な
被害が及ぶ可能性のある南海トラフ巨大地震では、「１週間以上」の備蓄が望ましいとの
指摘もあります。

《ポイント》
①非常食の備蓄だけでなく冷蔵庫やレトルト食品なども活用しよう！
・最初の１～２日は冷蔵庫や冷凍庫の食材を活用（パン、冷凍食品など）
・３～７日目は多めに買っていたレトルト食品、缶詰、スープなどでしのぐ
※多めに買うレトルト食品、缶詰、スープなどが備蓄食料です。

②普段から多めに食材を買って備蓄しよう！
 →普段の食事で古い順に使う　→その分、また新しく買い足す
⇨いつもある程度の量の食材が備蓄されている状態が続く
※ 精神的な負担が大きい非常時こそ、食べ慣れたもののほうが落ち着くと
言われています。

　ローリングストック法は日常的に非常食
を食べて、食べたら買い足すという行為を
繰り返し、常に家庭に新しい非常食を備蓄
する方法です。
　この方法を活用すると、非常食でありが
ちな「気が付いたら賞味期限が大幅に過ぎ
ていてすべて破棄した」といった失敗を防
ぐことができます。

考えよう！ 防災

「ローリングストック法」のススメ  

備える

買い足す 食べる(使う）

★市ホームページもご覧ください

胎内市　ローリングストック

●問合せ　総務課防災対策係 ( 内線 1312）

◀市ホームページ
　はこちらから
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（仮称）新潟村上市・胎内市沖（日本海）
洋上風力発電事業計画段階環境配慮書の縦覧

　環境影響評価法に基づき、計画段階環境配慮書の
縦覧を行います。縦覧では、環境の保全の見地から
意見書を提出することができます。

●事業者名…インベナジー・ウインド合同会社
●事業名… （仮称）新潟村上市・胎内市沖（日本海）

洋上風力発電事業
●事業実施想定区域… 村上市および胎内市の沖合
●縦覧場所… 胎内市役所市民生活課、村上地域振興

局、新発田地域振興局
　　　　　※㈯㈰㈷を除く開庁時
●縦覧期間…2月 16日㈬～ 3月 23日㈬
　配慮書についてのご意見やご質問がある場合は、
住所、氏名、内容を記載の上、3月 23 日㈬までに
縦覧場所にある意見書箱へ投函するか、郵送（当日
消印有効）で提出してください。意見書は各縦覧場
所にあります。
※ 電話によるご意見は受け付けておりません。ご了
承ください。

●郵送先
　 〒100‐6121 東京都千代田区永田町２丁目 11
番 1号　山王パークタワー21階
　インベナジー・ウインド合同会社 開発部
　洋上風力担当
　☎03・6261・3545

◆ まん延防止等重点措置の実施により、健伸館の活
動を次のように変更します。感染状況によっては
予定を変更する場合があります。ご不明な点はお
問い合わせください。

●申込・問合せ
福祉介護課地域包括支援センター係（内線1132）
健伸館（旧竹島小学校裏） ☎ 28・7983

●開館時間：午前9時～午後4時  ●休館日：㈯㈰㈷

内　容 日　程 時　間

足湯でフットケア 毎週【月～金】
※ １日～ 10 日
は休止

10：00～
15：00

弁当配達ボランティ
ア活動拠点

13：30～
15：30

通いの場（体操） 15日
10：00～
11：00脳活（音楽と健康） 17日

竹島塾 24日

介護予防研修会★

申
込
必
要

22日 10：00～
11：30

介護予防教室 16日 10：00～
11：00

介護予防型ミニ
デイ 18日、25日 10：00～

14：30
★詳細は2月 15日号でお知らせします。
※ 毎日、体温測定し、体調を確認しましょう。マス
クを着用してお越しください。

健
けんこう

康が伸
の

びる館
やかた

 【健
けんのびかん

伸館】2月の予定

●申込・問合せNPO法人スポーツクラブたいない事務局（ぷれすぽ胎内）☎43・0003  受付：午前9時～午後５時

◎第21回全国小学生ソフトテニス大会
　　　　　　　　　　　　    出場決定！
　令和 3年 12 月 26 日に小千谷市で行われ
た全国大会予選会（男子 5年生以下の部）で、
渡
わたなべ

辺瑛
えい た

大（きのと小 5年生）・加
かと う

藤凌
り く と

空斗（中
条小 5年生）ペアが見事優勝し、３月29日㈫
～31日㈭千葉県白子市で行われる全国大会に
新潟県代表として出場します。

◎イベント中止のお知らせ
　新型コロナウイルス感染拡大に伴い、次の2月の
イベントは中止します。
●　5日㈯　　わくわくスポーツランド
● 6日㈰　　シェイプアップ教室
●  13日㈰　　RUNRUNランド
●  23日㈬㈷　わくわくちびっこフェスティバル

No.17No.17
 ホームページ
はこちら

ぷれすぽ胎内で行われる、新型コロナウイルス
感染症ワクチン接種の会場設営が2月24日㈭
から始まるため団体活動の会場が変更になる場
合があります。ご理解・ご協力をお願いします。

　楽しみにされていた皆さま
にはご迷惑をおかけしますが、
ご理解をお願いします。
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胎内市国民健康保険 健康奨励記念品の贈呈
　胎内市国民健康保険では、市民の健康寿命の延伸と医療費の削減を図ることを目的に、日ごろの健康づくり活
動の励みとしてもらえるよう、健康診査を受診し、そのうえ、1年間医療機関にかからなかった方を対象に健康奨
励記念品を贈呈しています。今年度は 59人の方が該当されました。その中から若松町の富樫恵美さん（30代）に、
日ごろの健康づくりなどについてインタビューをしました。

Q：いつから健（検）診を受けていますか？
Ａ :  出産をきっかけに、毎年市が行っている集団健診を受診しています。

Ｑ：日ごろ取り組んでいる健康づくりは？
Ａ :規則正しい生活を送るようにしていることと、食事の際は毎食野菜を
摂るようにしています。

Ｑ：野菜を摂るようになったきっかけは？
Ａ :  3 年前に受診した市の集団健診で、空腹時血糖や中性脂肪の数値が高
くなったことがありました。その際、保健師さんから「食事の際に野
菜も一緒に食べるようにしてください。」とアドバイスを頂いてから、
野菜を毎食摂るようにしました。

Ｑ：今後の健康づくりの目標は？
Ａ :  毎日食生活に気を付けて、子どもたちと元気に過ごしていきたいです。

～具合が悪くなった時は我慢して受診控えをすることなく、医療機関を受診しましょう～

記念品は、体組成計や血圧計、
非接触体温計などの健康家電か
らお好きなものを選んでもらい
ました。

　胎内市では 30 代の若い方にも疾病の早期発見・早期治療を目的として、健診料金の助成を行っています。
市が行っている集団健診や胃がん検診は 1,200 円、大腸がん検診は 800 円で受診することができます。
また、国民健康保険に加入している35歳以上の方に人間ドックの費用を助成しています。（最大25,670円）
若いうちから健診を受けてご自身の健康状態を把握することは、今後の医療費削減にもつながります。
年に１度は健診または人間ドックを受診し、生活習慣病予防や病気の早期発見、早期治療による健康の維

持増進に取り組みましょう。診査結果で「要医療」や「要精検」と判定されたときは放置せずに適切に医療
機関を受診しましょう。

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、最初に作
られた薬（先発医薬品）の特許期間終了後に、同じ
成分を使って製造されるもので、効き目や安全性が
確認された低価格な薬です。
　服用中の薬をジェネリック医薬品に切り替えるこ
とで、薬代を節約できます。さらに、市が負担して
いる医療費の削減になるため、保険税（料）の抑制
にもつながります。ジェネリック医薬品への切り替
えは、医師や薬剤師にご相談ください。

ジェネリック医薬品に替えないなんてもったいない！ジェネリック医薬品に替えないなんてもったいない！

●問合せ　市民生活課ほけん年金係（内線1147）

ジェネリックに
切り替えると…

※自己負担割合は３割で計算

１か月分

高脂血症
治療の薬代
1,440 円

974 円
節約できます

１か月分

薬代
466 円

市が行っている集団健診や各種がん検診等については健康づくり課元気応援係 ☎ 44・8680
人間ドックの費用助成については市民生活課ほけん年金係（内線 1147）

約 68％オフ
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最大最大 20,000 円分20,000 円分のの
マイナポイントがもらえます！マイナポイントがもらえます！

最新情報は、最新情報は、
マイナポイントマイナポイント
のホームページのホームページ
をご覧ください。をご覧ください。

7,500円分7,500円分付与付与

健康保険証としての
利用申し込みで

②

7,500円分7,500円分付与付与

公金受取口座の
登録で

③

①②③の対象となる①②③の対象となるマイナンバーカード申請期限：９月末までマイナンバーカード申請期限：９月末まで
　　　　　　ポイントの申し込み期限：令和5年2月末まで　　　　　　ポイントの申し込み期限：令和5年2月末まで

～②③の詳細は決まり次第市報および市ホームページでお知らせします～

市役所ではマイナポイントの予約・申し込みをサポートしています。

【予約・申し込みの際に必要なもの】
・マイナンバーカード　　　　　・数字4桁のパスワード
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※カード受取時に設定した暗証番号です。
・キャッシュレス決済サービス
　※決済サービスによっては事前にWebサイト等での会員登録が必要な場合があります。

【場所】　市民生活課市民係（本庁舎１階１番窓口）　【時間】開庁時のみ対応

ご自身での予約・
申込方法について
はこちら

▲

●マイナポイントについて　　　　総合政策課広報情報推進係（内線 1365）
●マイナンバーカードについて　　市民生活課市民係（内線 1145）

マイナポイント開始状況マイナポイント開始状況 申請・登録 ポイント申し込み ポイント付与

マイナポイント第1弾に
申し込んでいない方 ○ ○ ○
健康保険証利用の
申し込み ○ 6月頃

※詳細は未定
公金受取口座の登録 春頃

※詳細は未定

①

②

③

※1　第１弾でポイントを取得済みの方は対象外です。ただし、第１弾で上限5,000 円分までポイントを取得して
　　　いない方は引き続き上限までポイントを受け取れます。

※ 2　マイナポイント予約・申し込み後、選択したキャッシュレス決済サービスで令和5年 2月末までにチャージ
　　　またはお買い物をする必要があります。

実施中！！

※1

マイナポイント第1弾に
申し込んでいない方①

5,000円分5,000円分付与付与※2※2
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男女共同参画情報

●問合せ 総務課人権啓発係（内線1315）

p.13　市報たいない 2022.2.1

　男性が育休を取得しやすくなる制度を定めた
育児・介護休業法の改正が成立し、令和4年 4
月から育休を取得しやすい職場環境の整備など、
事業者に取得の促進が義務づけられます。
　厚生労働省の調査では、2020年度の男性育
児休業取得率は、12.65％でした。近年増加傾
向にありますが、法が改正されることにより、働
く男性の積極的な育児への参画が見込まれます。

【ひとくちコラム】
　　育児休業法が改正されました

●男性が、子の出生後8週間以内に4週間まで
取得できるようになります。
●育休を分割して2回まで取得できるようにな
ります。
●常時雇用する労働者数が 1,000 人超の事業
主に対し、育休の取得状況の公表が義務付け
られます。

【今後、変わっていくこと】

　男性学を研究する社会学者の田中俊之さん（大正大学）
にご講演いただきました。「男性の生きづらさ」をテー
マに、男性が男性であるがゆえに抱える「男性問題」に
ついて過労死、地域や家庭での居場所、定年後など多様
な視点からわかりやすく解説していただきました。

【定住自立圏男女共同参画推進事業の取組】
　『「男性の生きづらさ」から考える
 　～性別にとらわれない多様な生き方とは～』

【令和３年６月25日 オンラインで実施】

◆参加した方の声◆
「男女共同参画の問題は女性目線のものが多いが、男
性側の思いを知ることができて良かったです。」
「男性からの視点の話を聞いて、私の思い込みと男性
の辛さに気づけました。プライベートを充実させるこ
とが、仕事の良いパフォーマンスにもつながると思う
し、ワークライフバランスは、大事だなと思いました。」
など

　今を大切に、もっと笑顔を増やす毎日に！ 仕
事や暮らしを整え、ワーク・ライフ・バランス
の実現に向けて、心豊かに過ごせるヒントを一
緒に学んでみませんか。

【とき】3月 13日㈰ 午後 2時～3時 30分
【ところ】産業文化会館2階会議室
【講師】 森　真理さん（ライフオーガナイザー

2級認定講師）
【対象】どなたでも参加できます
【参加費】無料
【申込】事前にお申し込みが必要です。
●インターネットで申し込まれる方はＱＲコー
ドを読み込み、申込フォームに必要事項を入
力して申し込みください。
●電話で申し込まれる方は総務課人権啓発係に
ご連絡ください。
※ 新型コロナウイルスの感染
状況により、開催
を中止することが
あります。

【（公財）新潟県女性財団 地域セミナーin胎内】
　男女共同参画社会とは、男性も女性も一人ひとりがお
互いにその人権を尊重し、能力を認め合い、支え合いな
がら自分らしく生きることができる社会です。
　例えば、「男の子なんだから強くなくちゃダメ」、「女
の子なんだからお行儀よくしなさい」、「男の子は青色、
女の子はピンク色」などといった言葉や態度を疑問に
思ったことはありませんか？
　市では、私たち一人ひとりが持っている考え方やイ
メージにとらわれず、男女がともに個性や能力を発揮し、
いきいきと活躍できる社会、「男女共同参画社会」の実
現をめざしています。

★男女共同参画社会ってなに？

モノ・コト・ココロのおかたづけ

申し込みは
こちら

  家庭生活の中では
「男女が平等になって
いる」と感じることが
できない場面も、まだ
多く存在していること
がわかり、今後も引き
続き男女共同参画社会
に向けた推進が重要な
課題といえます。

皆さんに聞いて
みました！

男女の地位の平等感（家庭生活）
※ 男女共同参画に関する市民アンケート
　（平成30年度実施）

男性が優遇
57.1%男女平等

27.8%

わからない6.1%
女性が優遇
6.4%

無回答 2.6%

はじめませんか？
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街のわだい街のわだい

大
長
谷
郵
便
局
に

     

市
内
で
初
・
屋
外
に
A
E
D
を
設
置

12
月
24
日　

大
長
谷
郵
便
局

　大長谷郵便局の敷地内にAED(自動体外式除
細動器 )の屋外収納ボックスを設置しました。気
温の変化に応じてファンとヒーターが自動で作
動するため、屋外設置のAEDが 24時間使用可
能です。万一のために、迅速な人命救助にご使
用ください。

絵
画
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た

12
月
26
日　

胎
内
市
美
術
館

　胎内市美術館での秋の企画展「丸岡稔 風景
画展」で展示した作品の内 1点「ふるさとの
山と川」を、作家ご本人の丸岡稔氏より胎内市
に寄贈していただきました。私たちの見慣れて
いる風景のひとつ、高野橋から胎内川越しに望
んだ鳥坂山を描いたもので、澄んだ秋空が印象
的な絵画です。

「
第
2
回
新
潟
ふ
る
さ
と
Ｃ
Ｍ
大
賞
」に

                                

参
加
し
ま
し
た

1
月
2
日　

U
X
新
潟
テ
レ
ビ
放
送

　

県
内
市
町
村
が
地
元
愛
あ
ふ
れ
る
C
M
を
制
作
し
、

県
内
外
へ
の
発
信
を
通
じ
て
地
域
の
活
性
化
と
魅
力
を
再

発
見
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

胎
内
市
の
作
品
は
残
念
な
が
ら
入
賞
を
逃
し
ま
し
た
が
、

制
作
し
た
C
M
は
U
X
新
潟
テ
レ
ビ
21
で
8
月
ま
で

に
10
回
放
送
さ
れ
ま
す
。

胎
内
市
産
さ
つ
ま
い
も
「
べ
に
は
る
か
」

　

ス
イ
ー
ツ
ア
イ
デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト
表
彰
式

1
月
18
日　

産
業
文
化
会
館

　中条町商工会が市内小学生から募集した胎内
市産のさつまいも「べにはるか」を使ったスイー
ツのアイデアコンテストに454点の応募があり、
その中から9点の作品が入賞しました。
入賞した作品は、市内菓子・飲食店9店舗で2
月15日㈫から28日㈪までのスイーツフェアの
間、限定商品として販売されます。

応
募
作
品

「
自
然
を
遊
び
尽
く
す
ま
ち
、
胎
内
」

　

マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
、
登
山
、
ツ
リ
ー
イ
ン
グ
な

ど
コ
ロ
ナ
禍
で
も
満
喫
す
る
こ
と
が
で
き
る
お
す
す

め
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
集
め
、
胎
内
市
の
豊
か
な

自
然
を
存
分
に
活
か
し
た
C
M
内
容
と
な
っ
て
い

ま
す
。
市
の
魅
力
を
再
発
見
す
る
き
っ
か
け
に
し
て

く
だ
さ
い
。

冬
フ
ェ
ス
タ
in
中
央
公
民
館
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　

開
か
れ
ま
し
た

12
月
11
日　

中
央
公
民
館

　ケーキ作りや、工作教室など 8教室に 128
人が参加しました。
　参加者からは「難しかったけど、すてきなも
のができあがった」「来年も参加したい」とい
う声が聞こえてきました。

◀作品はこちらでチェック
　　　　　　市ホームページで配信中

▲撮影舞台裏
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申込・問合せ　商工観光課観光振興係（内線1252）

20222022 胎内胎内雪雪まつりまつり

【会場】【会場】胎内スキー場胎内スキー場（熱田坂881-166）（熱田坂881-166）

22月月 1212日㈯日㈯ 午後７時～午後７時～
冬の夜空に舞う冬の夜空に舞う
花火花火も！も！　

　「大字黒川自治会」では、コミュニティ助成事業の助成金を受
けて、新しい集落センターを建設しました。
　同自治会では、活力ある地域づくりを行うため、整備した集落
センターを活用して地区の会合や老人会・婦人会・子ども会など
を通じ、より一層地域コミュニティの醸成を図っていきます。

※ コミュニティ助成事業とは、一般財団法人自治総合センターが宝くじの
社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源として、自治会
等が行うコミュニティ活動に関して助成を行うものです。

  ●問合せ 総合政策課行革協働係（内線1364）

黒川第１集落センターが新しくなりました

【共催】中条町・黒川商工会青年部／㈱胎内リゾート／ (一社)胎内市観光協会／㈱胎内リゾート／ (一社)胎内市観光協会

ロイヤル胎内パーク
ホテルから“公開生放送”
FM新潟 77.5　正午～

【問合せ】実行委員長：延本　☎ 080・1064・4251

※ 来場の際は、マスク着用・消毒徹底・ソーシャルディタンス確保など、新型※ 来場の際は、マスク着用・消毒徹底・ソーシャルディタンス確保など、新型
コロナウイルス感染症拡大防止対策へのご協力をお願いします。コロナウイルス感染症拡大防止対策へのご協力をお願いします。
※ 天候や社会情勢等によってやむを得ず内容を変更・中止する場合があります※ 天候や社会情勢等によってやむを得ず内容を変更・中止する場合があります
のでご了承ください。緊急事態宣言が発出された場合は中止となります。のでご了承ください。緊急事態宣言が発出された場合は中止となります。

2022胎内雪まつり

▶
詳
し
く
は
、

胎
内
雪
ま
つ
り

特
設
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

ほんぽちゃんねる

Y
ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube
で花火の様子
をライブ配信
します！♦   ポスターなどでお知らせしている内容から♦   ポスターなどでお知らせしている内容から

変更されています。変更されています。

シシシシノ立を目指す春山登山ノ立を目指す春山登山

　シーズン終了後の胎内スキー場のゲレンデを登り、シ
シノ立（732.6ｍ）を目指します。また、山スキーを希
望される方も大歓迎。

とき　３月12日㈯　 受付：午前８時～
登山時間…午前８時30分～午後０時30分（４時間）
集合場所… 胎内スキー場鹿ノ俣ロッジ（現地集合現地

解散）
参加費参加費　 大人：3,000 円　小人：2,000 円（小学 5　 大人：3,000 円　小人：2,000 円（小学 5

年生以上中学生まで）年生以上中学生まで）
※ 保険料、※ 保険料、ロイヤル胎内パークホテルの温泉入浴券とロイヤル胎内パークホテルの温泉入浴券と
ランチ券含むランチ券含む
定員定員　50人（定員になり次第締切）　50人（定員になり次第締切）
申込期限申込期限　3月 4日㈮まで　3月 4日㈮まで

　展望抜群の「牟礼山」に、登山ガイドの石尾真穂さん（元
地域おこし協力隊）と飯豊・胎内の会の案内で登ります。
※ 牟礼山 (616m)…胎内川を挟んで胎内スキー場の
対岸にある山です。
とき　 2月 23日㈬㈷　 受付：午前８時～
登山時間…午前８時30分～午後 3時 30分（7時間）
集合場所… ロイヤル胎内パークホテル駐車場
対象　雪山初級者から
参加費 2,000 円
※保険料、ロイヤル胎内パークホテルの温泉入浴券含む
定員　20人（定員になり次第締切）
持ち物　 雪山日帰り装備、かんじきまたはスノー

シュー・ストックなど持参（レンタルも可
能）。飲食物は各自準備してください。

申込期限　2月 21日㈪まで

雪を踏みしめ大展望の雪を踏みしめ大展望の牟牟
む れ さ んむ れ さ ん

礼山礼山登山登山
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

募

集

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
ウ
ェ
デ
ィ

ン
グ
カ
ッ
プ
ル
募
集
！

　

春
の
祭
典
「
胎
内
市
チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
で
、

結
婚
式
を
挙
げ
た
い
カ
ッ
プ
ル
を

募
集
し
ま
す
。

時
4
月
30
日
㈯

１
組
目
…
午
前
11
時
〜

２
組
目
…
午
後
１
時
〜

所
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
特
設
会
場
（
長
池
憩
い
の
森
公

園
内
）

￥
挙
式
費
用
無
料

定
２
組
（
応
募
カ
ッ
プ
ル
の
中
か

ら
審
査
の
う
え
３
月
上
旬
に
決
定
）

申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募
用

紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
必
要
事
項

を
記
入
の
上
メ
ー
ル
ま
た
は
、
郵

送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
期
間
…
２
月
１
日
㈫
〜
３
月

１
日
㈫
必
着

申
・
問
農
林
水
産
課
農
村
交
流
係

（
内
線
１
２
４
２
）

{koryu@
city.tainai.lg.jp

胎
内
市
の
昔
話
に
耳
を
傾

け
よ
う

　

胎
内
市
に
語
り
伝
え
ら
れ
て
き

た
、
私
た
ち
に
も
な
じ
み
の
あ
る

昔
話
を
披
露
し
ま
す
。

時
２
月
12
日
㈯

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

所
胎
内
市
美
術
館

講
昔
語が

た

り
茶
が
ま
の
会

定
40
人
程
度
（
入
館
料
必
要
）

申
・
問
胎
内
市
美
術
館

☎
47
・
２
２
８
８

今井 陽乃 さん今井 陽乃 さん
  いまい　   ひなの  いまい　   ひなの

今号の注目はこの２つ。
冬フェスタ in中央公民館に参加していた

２人のナビゲーターが目印！
冬冬冬 たた

佐藤 玲奈 さん佐藤 玲奈 さん
  さとう　  さとう　      れいなれいな

チューリップウェディングカップ
ル募集！…（P16）

募　集募　集

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等
が中止・延期になる場合があります。その際は、市ホー
ムページ等でお知らせします。
　イベント等に参加される方は、「新しい生活様式」に
基づき、感染防止に努めましょう。

産業文化会館大規模改修工事
…（P20）i

おお知
らせお知
らせ

広
告
内
容
に
関
す
る
質
問
な
ど
に
つ
い
て
は
、
広
告
ス
ポ

ン
サ
ー
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
広
告
内
容
と

胎
内
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

＜有料広告＞
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催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

催

し

相

談

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

組
ん
で
楽
し
む
ユ
ニ
ッ
ト

お
り
が
み
講
座

　

立
体
的
で
カ
ラ
フ
ル
な
多
面

体
お
り
が
み
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？

時
２
月
24
日
㈭

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

所
築
地
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

（
和
室
会
議
室
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

￥
３
０
０
円
（
お
土
産
付
き
）

※
当
日
受
付
で
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。

定
10
人
（
先
着
順
）

申
２
月
３
日
㈭
〜
17
日
㈭

申
・
問
築
地
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
☎
45
・
３
１
０
１

中
条
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ラ
ス

団
員
募
集

　

私
た
ち
は
「
混
声
合
唱
」
を
し

て
い
ま
す
が
男
性
が
不
足
し
て
い

ま
す
。
主
に
男
性
の
団
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
初
心
者
も
大
歓
迎

で
す
の
で
一
度
見
学
に
お
い
で
く

だ
さ
い
。

時
毎
週
㈯
午
後
７
時
30
分
〜
９
時

所
中
央
公
民
館
２
階
大
集
会
室

￥
１
５
０
０
円
／
月

申
・
問
☎
０
８
０
・
５
０
６
４
・

５
６
９
５
（
斎
藤
）

履
修
証
明
プ
ロ
グ
ラ
ム

〜
地
元
の
大
学
で
あ
な
た
も

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
〜

　

こ
れ
か
ら
の
生
活
を
豊
か
に
す

る
た
め
に
、
社
会
人
を
対
象
と
し

た
履
修
証
明
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
講

し
ま
す
。

申
申
請
期
間
…
２
月
１
日
㈫
〜
３

月
19
日
㈯

所
新
潟
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

大
学

対
社
会
人

内
講
義
内
容
…

科
目
①
：
か
ら
だ
と
こ
こ
ろ
の
仕

組
み
と
生
活
（
４
月
〜
９
月：15
回
）

科
目
②
：
介
護
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
概
論（
10
月
〜
３
月：15
回
）

講
10
人
程
度

￥
1
科
目
15
回
：
１
万
円

他
履
修
証
明
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
す
べ

て
受
講
さ
れ
た
方
に
は
、「
履
修

証
明
書
」
を
交
付
し
ま
す
。
詳
し

く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
新
潟
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
大
学
履
修
証
明
プ
ロ
グ
ラ
ム
担

当
☎
０
２
５
４
・
56
・
８
２
９
２

子
育
て
支
援
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト

中
条
第
一
団
体
験
入
隊
の
募
集

　

次
の
活
動
日
で
体
験
入
隊
が
で

き
ま
す
。
見
学
だ
け
で
も
大
丈
夫

で
す
。

時
２
月
20
日
㈰
午
前
中

集
合
場
所
…
午
前
９
時
ま
で
に
市

役
所
駐
車
場
に
集
合
し
て
く
だ
さ

い
。

対
年
長
〜
小
学
３
年
生

内
樽
ケ
橋
河
川
公
園
で
雪
遊
び

※
軽
食
を
準
備
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
電
話
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

￥
無
料

他
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

状
況
に
応
じ
予
定
を
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

申
・
問
子
育
て
支
援
ボ
ー
イ
ス
カ

ウ
ト
中
条
第
一
団
（
杉
山
）

☎
43
・
４
８
７
９

く
れ
よ
ん
に
あ
そ
び
に

来
ま
せ
ん
か

　

く
れ
よ
ん
で
は
園
開
放
や
子
育

て
相
談
を
し
て
い
ま
す
。
い
つ
で

も
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

時
毎
月
第
２
・
４
㈯

所
児
童
発
達
支
援
事
業
所
く
れ
よ

ん
（
土
作
４
１
９
‐
２
）

対
小
学
校
就
学
前
の
お
子
さ
ん

（
２
〜
５
歳
児
）

￥
無
料

定
各
日
５
人
ま
で

※
予
約
が
必
須
に
な
り
ま
す
。

申
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、
電

話
、
メ
ー
ル
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

申
・
問
児
童
発
達
支
援
事
業
所
く

れ
よ
ん
☎
28
・
９
４
４
４

{niji-kureyon@
outlook.jp 申し込みは

こちら

＜有料広告＞＜有料広告＞
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

中
小
企
業
・
小
規
模
企
業
振
興

基
本
計
画
の
検
討
委
員
の
公
募

　

中
小
企
業
・
小
規
模
企
業
の
振

興
に
関
す
る
施
策
の
総
合
的
か
つ

計
画
的
な
推
進
を
図
る
た
め
の
基

本
計
画
に
つ
い
て
評
価
そ
の
他
必

要
な
事
項
に
関
し
て
の
検
討
を
行

う
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
で
、
年

１
〜
２
回
開
催
す
る
委
員
会
へ
の

出
席
が
可
能
な
方
。
市
の
規
定
に

基
づ
き
報
償
費
を
お
支
払
い
し
ま

す
。

定
２
人

申
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
氏

名
、
住
所
（
市
外
在
住
者
は
勤
務

先
）、連
絡
先
（
携
帯
電
話
番
号
）、

応
募
理
由
を
記
入
の
上
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
…
２
月
18
日
㈮
正
午

（
必
着
）

申
・
問
商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

（
内
線
１
２
５
４
）
N
43
・
７
３
９
２

{syoukou@
city.tainai.lg.jp

史
跡
城
の
山
古
墳
整
備
基

本
計
画
（
案
）
へ
の
ご
意
見

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

市
教
育
委
員
会
で
は
史
跡
城
の

山
古
墳
整
備
基
本
計
画
を
策
定
す

る
に
あ
た
り
、
計
画
（
案
）
に
つ

い
て
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

時
閲
覧
・
募
集
期
間
…
２
月
１
日

㈫
〜
22
日
㈫
（
閉
庁
日
を
除
く
）

閲
覧
方
法
…
生
涯
学
習
課
文
化
・

文
化
財
係
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
閲
覧
で
き
ま
す
。

申
提
出
方
法
…
提
出
様
式
に
よ
り
、

郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
・
持
参

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
提
出
様
式
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
か
、
文
化
・
文
化
財
係
窓
口
で

配
布
し
ま
す
。

〒
・
問
〒
９
５
９
‐
２
８
０
７

胎
内
市
黒
川
１
４
１
０

生
涯
学
習
課
文
化
・
文
化
財
係

☎
47
・
３
４
０
９
N
47
・
２
７
５
１

{bunnkazai@
city.tainai.lg.jp

「
第
３
次
人
権
教
育
・
啓
発

推
進
計
画
」
へ
の
ご
意
見

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
差
別
や
偏
見
の
な
い
、

人
権
が
尊
重
さ
れ
る
明
る
い
社
会

を
め
ざ
し
て
、「
第
３
次
人
権
教

育
・
啓
発
推
進
計
画
」
を
策
定
中

で
す
。
こ
の
計
画
の
策
定
に
あ
た

り
、
意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

内
閲
覧
場
所
…
市
役
所
総
務
課
で

閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

申
２
月
６
日
㈰
ま
で
（
必
着
）

提
出
方
法
…
意
見
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
郵
送
ま
た
は

メ
ー
ル
で
提
出
す
る
か
、
総
務
課

人
権
啓
発
係
ま
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
意
見
用
紙
は
閲
覧
場
所
に

あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

～家族で考えよう！新しい生活スタイル～
標語ポスターコンクール作品募集

　毎日の生活の中で、子どもたちのメディアコントロー
ルやコロナ禍において考えていること、家族や友達に呼
び掛ける「大切だと思うこと」を標語（短い文章）にし、
イラストと標語の入った優しさあふれるポスターを募集
します。
対市内の小中学生およびその家族
申応募期限…2月 28日㈪まで
応募方法…標語入りポスター絵（A4サイズ）に、氏名、
学校名、学年、住所、電話番号を添えて、郵送またはメー
ルで提出してください。
▪手描き、パソコンを使用した作品でも良いです。
▪ 画材や紙質は自由です。学校でお配りした募集チラシ
の裏面も利用できます。
▪ 絵や標語の向きは、縦書き、横書き、どちらでも構い
ません。

他選考…胎内市 PTA連絡協議会で審査し、入賞作品を選
定します。入賞された方には表彰状と賞品を差し上げま
す。（優秀賞３人、審査員賞1人）
　また、入賞作品を掲載したクリアファイルを作成し、
市内の小中学生の皆さんにお配りします。
▪応募者全員に参加賞あり。
▪入賞作品は胎内市美術館で額装して展示します。
〒・問〒959‐2807 胎内市黒川 1410番地
黒川庁舎 生涯学習課社会教育係内
胎内市 PTA連絡協議会事務局
☎47・3409 N47・2751 {ikusei@city.tainai.lg.jp

＜有料広告＞＜有料広告＞
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催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

催

し

相

談

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

〒
・
問
〒
９
５
９
‐
２
６
９
３

胎
内
市
新
和
町
２
‐
10

総
務
課
人
権
啓
発
係

（
内
線
１
３
１
５
）

{jinken@
city.tainai.lg.jp

お
知
ら
せ

i

i

児
童
手
当
の
振
込
日
は

２
月
10
日
㈭
で
す

　

児
童
手
当
（
令
和
３
年
10
月
分

か
ら
令
和
４
年
１
月
分
ま
で
の
該

当
す
る
月
分
）
は
、
２
月
10
日
㈭

に
指
定
さ
れ
た
金
融
機
関
の
口
座

に
振
り
込
ま
れ
ま
す
の
で
、
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
支
援
課
こ
ど
も
支
援
係

（
内
線
１
２
６
３
）

「
２
月
は
新
潟
県
高
齢
者

見
守
り
強
化
月
間
」
で
す

　

県
で
は
、
毎
年
２
月
と
９
月
を

「
高
齢
者
見
守
り
強
化
月
間
」
と

定
め
て
お
り
、
こ
の
期
間
に
合
わ

せ
て
見
守
り
活
動
を
呼
び
か
け
て

い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予

防
や
積
雪
の
影
響
で
外
出
を
控
え

る
な
ど
、
特
に
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
は
家
に
閉
じ
こ
も
り
に
な
り

が
ち
で
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら

も
見
守
り
や
気
配
り
な
ど
の
温
か

い
支
援
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
福
祉
介
護
課
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
係
☎
44
・
８
６
９
１

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た

情
報
伝
達
試
験
の
実
施

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
時
に
備
え
、
防
災
行
政
無

線
を
使
用
し
た
今
年
度
３
回
目
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
が
行
わ

れ
ま
す
。

　

放
送
内
容
は
、「
こ
れ
は
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」
を
３
回

繰
り
返
し
た
の
ち
、「
こ
ち
ら
は
防

災
胎
内
市
で
す
。」で
終
了
し
ま
す
。

　

通
常
の
放
送
よ
り
大
き
な
音
で

流
れ
ま
す
の
で
、
当
日
混
乱
が
な

い
よ
う
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

時
２
月
16
日
㈬
午
前
11
時
〜

問
総
務
課
防
災
対
策
係

（
内
線
１
３
１
１
）

指
定
管
理
者
の
決
定

　

次
の
と
お
り
指
定
管
理
者
が
決

定
し
ま
し
た
。

◆
胎
内
高
原
ミ
ネ
ラ
ル
ハ
ウ
ス

▪
指
定
管
理
者
…
胎
内
高
原
ハ
ウ

ス
㈱

▪
指
定
期
間
…
令
和
4
年
4
月
1

日
〜
令
和
9
年
3
月
31
日

問
農
林
水
産
課
農
村
交
流
係
（
内

線
１
２
４
２
）

◆
き
の
と
観
光
物
産
館

▪
指
定
管
理
者
…
㈱
誠

▪
指
定
期
間
…
令
和
４
年
４
月
１

日
〜
令
和
７
年
３
月
31
日

◆
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
・

胎
内
ス
キ
ー
場・奥
胎
内
ヒ
ュ
ッ
テ・

そ
ば
処
み
ゆ
き
庵
・
胎
内
フ
ィ
ッ

シ
ン
グ
パ
ー
ク
・
ボ
ー
ト
場

▪
指
定
管
理
者
…
㈱
胎
内
リ
ゾ
ー

ト▪
指
定
期
間
…
令
和
４
年
４
月
１

日
〜
令
和
６
年
３
月
31
日

問
商
工
観
光
課
観
光
振
興
係
（
内

線
１
２
５
２
）

　降雪等による道路状況の悪化により、送
迎時間が遅延したり、いつもと違う場所で
の乗降をお願いしたりする場合があります。
　ご利用の皆さまには大
変ご不便をおかけします
がご理解とご協力をお願
いします。

問総合政策課企画政策係
   （内線 1362）

デマンドタクシー「のれんす号」
ご利用の皆さまへ

　新型コロナウイルスの影響により世帯の主
たる生計維持者の令和3年の収入が前年と
比較し３割以上減少した場合、申請により
保険税（料）が減免され
る場合があります。
　詳しくはお問い合わせ
ください。

問市民生活課ほけん年金係（内線1148）
　福祉介護課介護保険係（内線1153）

国民健康保険税・介護保険料・
後期高齢者医療保険料の減免について

申請は
3月31日㈭
まで

＜有料広告＞
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

善
意
を
あ
り
が
と
う

▼
小
林
豊
子
き
も
の
学
院
新
潟
管

理
分
校
講
師
会
様
か
ら
、
福
祉
事

業
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
３
万
円

の
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▼
中
条
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
様
か

ら
、
中
学
校
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に

役
立
て
て
ほ
し
い
と
商
品
券
（
各

中
学
校
5
万
円
）
の
寄
付
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

進
め
よ
う
建
設
リ
サ
イ
ク
ル

　

一
般
家
屋
解
体
の
際
に
は
、
コ

ン
ク
リ
ー
ト
や
木
材
な
ど
建
設
廃

棄
物
の
適
正
な
分
別
解
体
・
再
資

源
化
が
必
要
で
す
。
建
設
リ
サ
イ

ク
ル
の
推
進
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
北
陸
地
方
建
設
副
産
物
対
策
連

絡
協
議
会
事
務
局

☎
０
２
５
・
２
８
０
・
８
８
８
０

産
業
文
化
会
館
大
規
模

改
修
工
事

　

産
業
文
化
会
館
で
は
、
４
月
か

ら
12
月
に
か
け
て
、
多
目
的
ホ
ー

ル
を
中
心
と
し
た
大
規
模
改
修
工

事
を
実
施
し
ま
す
。

　

工
事
期
間
中
は
、
安
全
管
理
の

た
め
多
目
的
ホ
ー
ル
等
を
利
用

中
止
と
し
ま
す
。な
お
、
会
議
室
・

教
養
文
化
室
・
企
画
展
示
室
は
利

用
可
能
で
す
が
、
騒
音
や
振
動
が

発
生
し
た
り
、
駐
車
場
の
利
用
が

制
限
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
文
化
・
文
化
財
係

☎
47
・
３
４
０
９

広
域
葬
斎
セ
ン
タ
ー「
願
文
院
」

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

　

広
域
葬
斎
セ
ン
タ
ー
願
文
院

は
、
４
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
し
ま
す
。
現
施
設
の
３
倍
の

広
々
と
し
た
建
物
の
中
に
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
た
告
別
室
２

室
を
設
け
た
ほ
か
、
環
境
負
荷
や

省
力
化
に
配
慮
し
た
火
葬
場
で
す
。

◎
そ
の
他
変
更
点

▪
指
定
管
理
者
に
管
理
運
営
を
委

託
し
ま
す
。

▪
新
た
に
「
友
引
の
日
」
が
休
業

に
な
り
ま
す
。

▪
圏
域
外
住
民
の
火
葬
場
使
用
料

金
等
を
一
部
改
定
し
ま
す
。

※
詳
細
は
新
発
田
地
域
広
域
事
務

組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

◎
内
覧
会
の
開
催

時
３
月
13
日
㈰
①
午
前
10
時
〜
、

②
午
前
11
時
〜
、③
午
後
２
時
〜
、

④
午
後
３
時
〜

所
広
域
葬
斎
セ
ン
タ
ー
「
願
文
院
」

（
新
発
田
市
古
楯
）

他
申
込
不
要
。
当
日
希
望
す
る
時

間
に
現
地
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
業

務
課
業
務
管
理
係
☎
26
・
１
５
０
１

イメージ画像

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
広
告

を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
バ
ナ
ー
広

告
枠
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
あ
な

た
の
お
店
や
会
社
な
ど
を
Ｐ
Ｒ
し

ま
せ
ん
か
？

●
広
告
の
規
格

大
き
さ
…
縦
56
ピ
ク
セ
ル
×
横

２
２
４
ピ
ク
セ
ル

形
式
…
Ｇ
Ｉ
Ｆ
（
透
過
Ｇ
Ｉ
Ｆ
不

可
）、
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
、
Ｐ
Ｎ
Ｇ

デ
ー
タ
容
量
…
20
Ｋ
Ｂ
以
下

●
広
告
枠
数

最
大
12
枠
（
１
月
26
日
現
在
、
残

り
２
枠
）

申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
広
告
案
を
添
付
し
て

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問
総
合
政
策
課
広
報
情
報
推

進
係
（
内
線
１
３
６
７
）

多面的機能支払交付金制度の活用で
農業・農村環境を守っていきましょう

　農業・農村には、洪水や土砂崩壊防止・景観の保全等い
ろいろな働きがありますが、過疎化、高齢化の進行等によ
り、これらの機能の維持・発揮に支障が生じつつあります。
　多面的機能支払交付金制度では、水路や農道の草刈り
等の農業用施設の保全活動だけでなく、植栽等の農村環
境の保全活動も行うことができ、農業者以外でも参加す
ることができます。
　制度を活用し、地域の
協働活動で農業・農村環
境を守っていきましょう。
　詳細については、お問
い合わせください。

問農林水産課農地係
　（内線1274）

植栽の様子
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消防団員募集中 !!消防団員募集中 !! ●問合せ 消防団事務局（総務課防災対策係内）
            （内線 1311）

【機能別消防団員募集中！！】
　令和２年度に「機能別消防団員制度」を導入しました。
　過去に５年以上消防団経験のある方（退団者）を対象に、「大規模災害等（火災等含む）への対応に
関する活動等」に限定した「機能別消防団員制度」について、活動内容、条件、所属等は市ホームペー
ジの「消防団」のコーナーに掲載しています。また、消防団事務局にも制度概要チラシを用意しています。
いつでも入団できますので、消防団事務局までご連絡ください。

●誰が消防団に入れるの？
　居住地または勤務地が胎内市内で、18歳以上であれば、男女問わずどなたでも（学生でも）入
団できます。
●消防団員の待遇は？
▪ 非常勤特別職の地方公務員として、報酬や出動に応じた手当が支払われます。
▪活動中に負傷した場合には、公務災害補償制度を活用できます。
▪活動に必要な制服や装備は市から貸与されます。
▪ 一定年数以上消防団員として勤務し退団した方には、退職報償金が支給されます。
▪消防団活動で功労や功績があった方は表彰されます。

●消防団はどんな活動をするの？
▪火災の消火活動（消防署と連携した活動）
▪風水害の警戒や土のう積みなどの災害対応
▪規律訓練や放水訓練などの各種訓練や防火啓発活動、応急手当の普及指導など
▪女性隊員は、火災予防広報や応急手当の普及指導など

1
月
合
併
号
の
市
報
ア
ン
ケ
ー
ト
に

寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
、
ご
感
想
を
紹

介
し
ま
す
。

▼
昔
、
若
松
町
、
二
葉
町
辺
り
で
草
競

馬
が
行
わ
れ
て
い
た
ん
で
す
ね
。
全
く

知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
周
辺
の
町
村
か

ら
も
参
加
し
て
見
物
客
も
8
0
0
0
人

の
大
盛
況
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
、
当

時
の
に
ぎ
や
か
さ
、体
験
し
て
み
た
か
っ

た
で
す
。
胎
内
市
美
術
館
で
1
月
15
日

か
ら
展
示
さ
れ
る
写
真
展
、
ぜ
ひ
見
に

行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

▼
今
月
号
の
「
歴
史
探
訪
」
は
大
変
興

味
を
そ
そ
ら
れ
ま
し
た
。
町
内
の
「
役

員
就
任
状
況
」
が
昭
和
60
年
か
ら
し
か

な
か
っ
た
の
で
、
町
内
が
誕
生
し
た
、

は
っ
き
り
と
し
た
年
が
分
か
っ
て
良

か
っ
た
で
す
。

▼
「
伝
え
よ
う
！
た
い
な
い
の
ご
っ

つ
ぉ
」
で
紹
介
さ
れ
て
い
る
「
さ
つ
ま

い
も
と
ち
り
め
ん
じ
ゃ
こ
の
お
こ
わ
」

を
べ
に
は
る
か
を
使
っ
て
作
っ
て
み
よ

う
と
思
い
ま
す
。

▼
転
入
さ
れ
た
方
へ
の
ウ
ェ
ル
カ
ム
プ

レ
ゼ
ン
ト
は
、
と
っ
て
も
良
い
と
思
い

ま
す
。

▼
毎
回
楽
し
み
に
し
て
読
ま
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

　あなたも消防団に入って、地域の安全安心のための
活動に参加しませんか？ 消防団員は、「自分の地域は
自分で守る」という郷土愛護の精神に基づき、本業（仕
事や学業など）とは別に消防・防災活動を行う非常勤
特別職の地方公務員です。
　入団に関する問い合わせはいつでも受け付けていま
すので、お住まいの地区の消防団または、消防団事務
局までご連絡ください。
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カ
ワ
カ
ン
ア
オ
イ
と
い
う
種
も
知

ら
れ
て
お
り
、
こ
れ
ら
３
種
が
見

ら
れ
る
胎
内
市
は
全
国
的
に
も
稀ま

れ

な
地
域
で
す
。
こ
の
よ
う
に
似
て

異
な
る
種
が
混
生
し
て
い
る
の
は
、

渓
谷
や
尾
根
の
入
り
組
ん
だ
複
雑

な
地
形
が
種
の
交
流
を
阻
ん
で
い

る
こ
と
や
、
２
３
０
０
万
年
前
と

も
い
わ
れ
る
地
層
と
、
花か

こ
う
が
ん

崗
岩
が

風
化
し
た
古
い
年
代
の
土
壌
が
遺の

こ

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
要
因
と
し
て

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

悠
久
の
時
の
流
れ
を
体
現
し
て

い
る
コ
シ
ノ
カ
ン
ア
オ
イ
と
、
雪

深
い
山
里
の
象
徴
で
も
あ
る
ギ
フ

チ
ョ
ウ
が
、
潤
沢
に
い
き
づ
い
て

い
る
胎
内
市
は
、
か
け
が
え
の
な

い
自
然
の
宝
庫
で
す
。

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

【
黒
川
橋
】

　

胎
内
川
中
流
域
の
県
道
４
９

３
号
線
、
旧
中
条
町
羽
黒
と
旧
黒

川
村
黒
川
を
結
ぶ
長
さ
２
０
０
ｍ
、

幅
６
ｍ
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
永
久
橋

で
、
昭
和
30
年
（
１
９
５
５
年
）

に
架
け
ら
れ
ま
し
た
。　

【
江
戸
時
代
の
黒
川
橋
】

　

橋
の
歴
史
は
古
く
、
江
戸
時
代

の
慶
長
９
年
（
１
６
０
４
年
）
に
、

領
主
村
上
忠た

だ
か
つ勝

が
、
街
道
整
備
の

た
め
、
現
在
の
場
所
か
ら
７
７
０

ｍ
下
流
の
下
江
端
付
近
に
橋
を
設

置
し
ま
し
た
。
し
か
し
簡
単
な
造

り
で
、
洪
水
の
度
に
流
失
し
た
と

い
い
ま
す
。
そ
の
後
、
享き

ょ
う
ほ
う保

９
年

（
１
７
２
４
年
）
に
黒
川
藩
柳
沢

家
が
領
主
と
な
り
、
治
水
開
発
に

力
を
注
ぎ
ま
す
が
、
橋
の
流
失
は

避
け
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

【
明
治
・
大
正
時
代
の
黒
川
橋
】

　

明
治
新
政
府
に
よ
り
、
全
国
の

道
路
が
整
備
さ
れ
、
黒
川
橋
を
通

る
街
道
も
、
国
道
10
号
線
と
な
り

ま
す
。
そ
し
て
明
治
18
年
（
１
８

８
５
年
）
に
は
、
丈
夫
な
板
橋
が
、

現
在
の
黒
川
橋
か
ら
５
４
０
ｍ
下

流
に
架
け
ら
れ
、
そ
の
10
年
後
の

明
治
28
年
（
１
８
９
５
年
）
に
も

架
け
直
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
正
４

年
（
１
９
１
５
年
）
に
黒
川
か
ら

黒
川
橋
を
渡
り
、
県
立
中
条
農

学
校
（
現
県
立
中
条
高
校
）
に
通

学
し
た
方
の
記
録
に
よ
る
と
、
当

時
の
黒
川
橋
は
橋は
し
げ
た桁

の
上
に
橋
板

を
五
寸
釘く

ぎ

で
打
ち
つ
け
た
だ
け
で
、

砂
利
な
ど
は
敷
い
て
い
な
い
橋

だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
ま
た
、
年

に
２
度
ほ
ど
橋
の
一
部
が
流
失
し
、

そ
の
修
理
な
ど
も
あ
り
、
年
間
を

通
し
て
全
面
的
に
渡
れ
る
こ
と
は

少
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。
し
か

し
、
通
行
不
能
の
と
き
は
村
営
の

無
料
渡
し
舟
が
出
た
と
い
い
ま
す
。

【
昭
和
時
代
の
黒
川
橋
】

　

昭
和
17
年
（
１
９
４
２
年
）
に
、

現
在
の
場
所
に
本
格
的
な
木
橋
で

あ
る
黒
川
橋
が
完
成
し
ま
す
。
厚

い
橋
板
の
上
に
は
砂
利
を
敷
き
詰

め
、
大
型
の
車
も
通
行
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。昭
和
20
年（
１

９
４
５
年
）、
第
２
次
世
界
大
戦

後
に
駐
留
軍
が
ブ
ル
ド
ー
ザ
ー
で

道
路
改
修
工
事
に
訪
れ
た
際
に
も

こ
の
橋
の
上
を
通
っ
た
と
い
い
ま

す
。
昭
和
27
年
（
１
９
５
２
年
）

に
は
国
道
10
号
線
が
青
森
ま
で
延

長
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
黒
川
橋
を

通
る
道
路
が
国
道
７
号
線
と
な
り

ま
す
。
昭
和
30
年（
１
９
５
５
年
）

に
コ
ン
ク
リ
ー
ト
永
久
橋
と
生
ま

れ
変
わ
り
、
昭
和
51
年
に
黒
川
バ

イ
パ
ス
、
黒
川
大
橋
が
で
き
る
ま

で
国
道
の
主
要
橋
と
し
て
活
躍
し

ま
し
た
。

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

昭
和
初
期
の

　
　
　
　

黒
川
橋

《191》

現在の黒川橋
　昭和３０年にコンクリートの永久橋として架け替えられ
ました。

※胎内市美術館で3月 21日㈪㈷まで昭和初期の懐かしい写真が展示されています。

昭和１７年頃の旧黒川橋
　昭和１７年に完成。黒川橋より鳥坂山を望む風景です。
当時、黒川村、中条町の名所として絵葉書にもされました。

コ
シ
ノ
カ
ン
ア
オ
イ
は
、
山
形

県
か
ら
福
井
県
に
か
け
て
の
日
本

海
側
に
分
布
し
て
お
り
、
胎
内
市

で
は
胎
内
川
中
流
域
の
山
地
に
自

生
し
て
い
ま
す
。
厳
し
い
冬
、
ス

ペ
ー
ド
型
の
深
緑
色
の
葉
が
雪
の

下
に
埋
も
れ
て
い
ま
す
。
株
の
根

際
に
咲
く
茶

型
の
濃
紫
色
の
花

に
は
、
チ
ョ
ウ
や
ア
ブ
が
訪
れ
る

こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
香
り
に

ひ
き
寄
せ
ら
れ
る
キ
ノ
コ
バ
エ
の

仲
間
に
よ
っ
て
受
粉
し
、
種
子
は

ア
リ
に
よ
っ
て
運
ば
れ
ま
す
。
そ

の
た
め
、
小
さ
な
個
体
群
の
間
で

交
配
が
行
わ
れ
、
な
か
な
か
生
育

地
を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
ず
、
そ

の
地
域
の
環
境
に
適
応
し
て
生
活

し
て
い
ま
す
。
春
の
女
神
と
も
い

わ
れ
る
ギ
フ
チ
ョ
ウ
の
幼
虫
の
食

草
と
し
て
も
有
名
で
、
母
チ
ョ
ウ

は
コ
シ
ノ
カ
ン
ア
オ
イ
の
柔
ら
か

い
葉
に
卵
を
産
み
付
け
ま
す
。

　

飯
豊
山
地
に
は
花
が
小
ぶ
り
で

色
彩
に
特
徴
の
あ
る
ユ
キ
グ
ニ
カ

ン
ア
オ
イ
が
自
生
し
て
い
ま
す
。

よ
り
北
の
荒
川
流
域
に
は
、
ア
ラ

コ
シ
ノ
カ
ン
ア
オ
イ

　
　
　
　
（
越
の
寒
葵
）

《189》

コシノカンアオイ
　写真はつぼみ。
花が他の種よりひ
とまわり大きい。

ギフチョウ
　アゲハチョウ
の仲間。日本の
特産種。

上：ユキグニ
     カンアオイ
下：アラカワ
     カンアオイ
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等が中止・延期になる場合があります。
その際は、市ホームページ等でお知らせします。

おぼえがき　2月
1 ㈫ ４か月児健診
2 ㈬ 育児教室・【夜間窓口】
3 ㈭
4 ㈮
5 ㈯
6 ㈰
7 ㈪
8 ㈫ ７か月児健診
9 ㈬【夜間窓口】
10 ㈭
11
12 ㈯ 胎内市の昔話に耳を傾けよう（胎内市美術館）
13 ㈰ マイナンバーカード休日交付窓口開設（午前中のみ）
14 ㈪
15 ㈫ ３歳児健診
16 ㈬【夜間窓口】
17 ㈭ ２歳児歯科健診
18 ㈮
19 ㈯
20 ㈰ 胎内市囲碁・将棋大会
21 ㈪ パパママ学級（後期）
22 ㈫
23 　　牟礼山登山
24 ㈭ ユニットおりがみ講座・１歳６か月児健診
25 ㈮
26 ㈯
27 ㈰
28 ㈪

市報アンケート　市報の中から、答えを見つけて応募しよう！

 《
12
月
21
日
〜
1
月
20
日
》   

12
月

21
日
㈫

　

新
潟
県
市
長
会
臨
時
役
員
会

　

 

当
初
予
算
査
定

　

中
条
町
商
工
会
行
政
懇
談
会

22
日
㈬

　

 

胎
内
市
総
合
教
育
会
議

23
日
㈭

　

 

新
潟
県
畜
産
協
会
理
事
会

24
日
㈮

　

 

新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
・

下
越
福
祉
行
政
組
合
予
算
査
定

　

 

新
潟
県
の
施
策
お
よ
び
予
算
に

関
す
る
要
望

28
日
㈫

　

 

年
末
の
あ
い
さ
つ

　

当
初
予
算
査
定 

１
月

4
日
㈫

　

 

年
始
の
あ
い
さ
つ

5
日
㈬

　

 

中
条
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
例
会

卓
話

6
日
㈭

　
 

当
初
予
算
査
定

　

黒
川
商
工
会
商
工
振
興
懇
談
会

7
日
㈮

　

 

当
初
予
算
査
定

　

 

胎
内
市
建
設
業
協
会
総
会
懇
談
会

8
日
㈯

　

 

胎
内
市
消
防
団
出
初
式

12
日
㈬

　

 

胎
内
市
優
良
工
事
等
表
彰
式

13
日
㈭

　

 

新
潟
県
市
長
会
役
員
会
・
定
例

総
会

14
日
㈮

　

 

中
条
胎
内
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

例
会
卓
話

17
日
㈪

　

 

中
条
町
・
黒
川
商
工
会
合
同
新

春
基
調
講
演
会

18
日
㈫

　

 

新
潟
県
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
本
部
会
議
（
※
）

　

 

胎
内
市
住
み
よ
い
郷
土
づ
く
り

協
議
会
と
の
意
見
交
換
会

19
日
㈬

　

 

新
潟
県
村
上
市
お
よ
び
胎
内
市

沖
に
お
け
る
協
議
会

20
日
㈭

　

 

補
正
予
算
査
定

 

（
※
）
は
、
リ
モ
ー
ト
会
議

★問　題…3択問題です。
　日常的に非常食を食べて、食べたら買い足すということを繰り
返し、常に家庭に新しい非常食を備蓄する方法の名称は、次の
どれでしょうか。
　ア：ローリングマジック法　 イ：ローリングゴシック法　
   ウ：ローリングストック法
★応募方法…はがき
　お1人につき1通とし、市内在住の方に限らせていただきます。
問題の正解者のうち、市政や市報に対するご意見や今月号の感想な
どをお書きいただいた方の中から、抽選で図書カード 500円分を
4名様に差し上げます。
※ 応募はがきにいただいたご質問は、内容により担当課から回答します。
　 ご質問は、お電話で各課にお問い合わせいただくか、市ホームページの
「各課へのお問い合わせ」をご利用ください。

★締　切… 2 月 15日㈫（当日消印有効）

★前月号の答え… イ：北公園

★前月号の応募者数と正解者数…応募者数：11人、正解者数：11人
※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

感想なども忘れずに
お書きください！

市政や市報に対する

ご意見や今月号の

感想など

※応募を通じて取得した個人情報
は、賞品の発送とお書きいただい
たご意見や感想などの活用にのみ
使用します。ご意見や感想は、個
人情報を除き市報や市ホームペー
ジに掲載することがあります。

（金・祝）

（水・祝）
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ぼくの　わたしの
歯げんき

３歳児健診でムシ歯のなかった子を紹介します。
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臣 ちゃん
（草野）

小
お の

野　唯
ゆ づ

月 ちゃん
（飯角）

神
かんだ

田　佳
か ほ
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鳥
とりやま
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まつもと
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（星の宮町）
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部　初
ういか

夏 ちゃん
（平木田駅前）

時
ときた

田　謙
けんご

吾 ちゃん
（東本町）


