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特集

誰でも簡単 !!誰でも簡単 !!
ごみダイエットごみダイエット作戦作戦

未
来
の
地
球
の
た
め

今
か
ら
始
め
よ
う
！

　

私
た
ち
が
生
活
す
る
上
で
、
ご
み
の
処

理
は
、
避
け
て
は
通
れ
な
い
問
題
で
す
。

　

し
か
し
、
は
じ
め
か
ら
「
ご
み
」
と
し

て
生
ま
れ
た
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。
生
活

す
る
上
で
使
用
し
、
不
要
と
な
っ
た
も
の

が
ご
み
に
な
り
ま
す
。

　

胎
内
市
で
は
、
ご
み
の
排
出
量
が
平
成

29
年
度
か
ら
右
肩
上
が
り
で
増
加
し
て
い

て
、
ご
み
の
排
出
量
と
一
緒
に
処
理
経
費

も
増
加
し
続
け
て
い
ま
す
。

　

ご
み
は
正
し
く
処
分
さ
れ
な
い
と
環
境

汚
染
や
地
球
温
暖
化
な
ど
人
類
だ
け
で
な

く
地
球
全
体
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

そ
こ
で
今
回
の
特
集
で
は
、
私
た
ち
が

生
活
す
る
上
で
切
り
離
す
こ
と
の
で
き
な

い
ご
み
問
題
に
つ
い
て
市
民
の
み
な
さ
ん

と
考
え
て
い
き
ま
す
。

問
合
せ　

市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

　
　
　
　
（
内
線
1
1
5
0
）



3 市 報  2023.6.1

胎内市のごみの現状

家庭から出るごみの約８割が燃えるごみでそのうち約６割が紙類と生ごみです。
これらのことを踏まえ、ごみの減量には紙類と生ごみを減らすことがとても重要です。

市内のごみの種類別内訳は？

燃えるごみ燃えるごみ
79％79％

資源物資源物
17％17％

燃えないごみ
4％ 燃

え
る
ご
み
が
約
8
割
!!

燃えるごみの内訳は？

紙類紙類
33％33％

布類布類
10％10％

プラスチック類プラスチック類
25％25％

生ごみ生ごみ
25％25％

その他
1％

木・竹・わら類
6％ 紙

類
と
生
ご
み
で
約
6
割
!!

ごみ処理にかかる年間の費用は？
令和4年度  約３億７千万円 

平成29年度 約２億９千万円
　年々増加しており今後も人口減少に伴い、1人あ
たりの負担額は増加することが予想されます。

市民1人あたりに換算すると

令和4年度 約13,000円

平成29年度 約10,000円

た

ごみの排出量はどうなってる？
 令和 4年度  6,288トン 

平成29年度 5,860トン
　人口は減少していますが 1人あたりの排出量が増
えています。

市民１人が1日に出すごみの量は

令和4年度 約625g

平成29年度 約542g

※資源物は含まない。
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市から２つの
ごみダイエット作戦を提案します

生ごみの「生ごみの「水切り水切り」」
生ごみの約 80％80％が水分！が水分！

生ごみ減量の３つのポイント
① 野菜はなるべくぬらさない！
　洗う前に皮をむき、捨てる部分は切り落とす。
② 水切りネットで絞る！
　このひと絞りが重要。できるだけ水を切る。
③ 乾燥させる！
　袋に入れず一晩おいておくだけで軽くなる。

ごみダイエット作戦 その１

　軽くなるだけでなくにおいの
発生も抑えられ、軽くなった分
ごみ捨ても楽になります。

この３つを行うと…

① 生ごみ発生後すぐ ③一晩置いておくと

「水切り」実験やってみました！

②絞って水切りすると

今回の実験では「水切り」と「一晩置く」だけで80ｇ減らすことができました。
これは、市内全世帯が毎日実践すると１年間で 320トンごみが減る計算になります。
※室温や居住環境、ごみの種類により実験どおりならない場合もあります。

　生ごみは焼却処分していますが水分が多く含
まれていると燃えにくく、処理するまでに多く
の燃料を消費します。
　また温室効果ガス（CO2）も多く発生するた
め環境負荷も増加してしまいます。

簡単にできる！

③

さらに

80

-50g -30g
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「雑がみ」も大切な資源です！

日本全体で可燃ごみに含まれる資源となる紙類は年間161万トンあると言われています。
胎内市にすると年間400トンが可燃ごみとして焼却されていることになります。
「紙類」をしっかり分別することで焼却ごみを減らし、温室効果ガス（CO2）の排出を抑え地球温暖
化防止に貢献しましょう。

ごみダイエット作戦 その2

　　　資源となる紙類は5種類

①～④以外

⑤雑がみ
①新聞 ②段ボール ③雑誌・チラシ ④紙パック

雑がみってどんなもの？

紙芯
封筒

紙箱
お菓子箱 カレンダー

（金具はとる）

包装紙
紙袋・厚紙

パンフレット

コピー用紙

ノート
学校のプリント

ティッシュ
の外箱

ラップやレトルト
食品の外箱

靴の箱
（段ボール製は
段ボール）

折り紙
（金・銀×）
折り紙

※ 紙以外のものがついている場合は取り除く。
  （金具、窓あき封筒のビニール、ティッシュの箱のビニールなど）

雑がみにならないもの

圧着はがき

【特集】誰でも簡単 !!ごみダイエット作戦

雑がみ雑がみをを資源資源にしましょうにしましょう

古紙分別チェッカー

公益社団法人「古紙再生促進
センター」の古紙分別チェッ
カーでは、お持ちの古紙が
リサイクルできるか確認で
きます。

紙芯

雑がみの出し方
封筒に入れたり紙袋などに
入れて出すか、チラシなど
に挟んでまとめてしばって
出しましょう。

　　

圧着はがき

写真用紙写真用紙 油・汚れが油・汚れが
ついた紙ついた紙

紙コップ紙コップ
紙皿など紙皿など

防水加工されたもの防水加工されたもの

感熱紙感熱紙
カーボン紙カーボン紙
レシートなどレシートなど

アルミ箔の紙アルミ箔の紙
（カップ麺のフタなど）（カップ麺のフタなど）

においのついた紙においのついた紙
石鹸・洗剤の包装紙石鹸・洗剤の包装紙



・ 堆肥にできるので家庭菜園をしている人
にオススメ。

作戦その 1で水分を減らした生ごみを「生ごみ処理機」や「コンポスト」を利用して堆肥化
することができます。市では購入した方で希望する方には奨励金を交付しています。
※市内在住の個人または自治会が対象です。
※奨励金には限りがあります。

避
け
て
は
通
れ
な
い
ご
み
処
理
問
題

　

美
し
い
地
球
を
未
来
へ
繋
い
で
い
く
た
め
に

　
　

今
で
き
る
こ
と
を
少
し
で
も

　

日
本
で
は
古
く
か
ら
、
何
で
も
直
し
て
使
っ
た
り
、

再
利
用
し
た
り
す
る
リ
サ
イ
ク
ル
社
会
で
し
た
。

　

で
は
、
ど
う
し
て
今
ご
み
に
つ
い
て
問
題
視
さ
れ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
日
本
の
経
済
は
高
度
経
済

成
長
期
か
ら
大
量
生
産
・
大
量
消
費
を
基
盤
に
成
り

立
っ
て
き
ま
し
た
。
技
術
が
発
達
し
、
便
利
な
時
代

に
な
っ
た
分
、
電
化
製
品
な
ど
の
頻
繁
な
買
い
替
え
、

過
剰
包
装
、
使
い
捨
て
商
品
の
増
加
、
衣
類
や
生
活

雑
貨
な
ど
を
安
価
に
入
手
可
能
に
な
っ
た
が
故
に
モ

ノ
を
大
切
に
し
な
く
な
っ
た
こ
と
な
ど
が
原
因
と
し

て
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

ま
ず
は
不
要
な
も
の
は
買
わ
な
い
。
も
ら
わ
な
い
。

次
に
ご
み
に
す
る
前
に
一
度
「
も
っ
た
い
な
い
」
と
考

え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
う
す
る
こ
と
で
欲
し
い
人
に

譲
っ
た
り
、
資
源
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
ご
み
を

減
ら
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
に
加
え
、
今
回
紹
介
し
た
2
つ
の

「
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
作
戦
」。

①
生
ご
み
の
水
切
り
を
行
う
こ
と
。

②
紙
類
を
分
別
し
雑
が
み
を
資
源
物
に
す
る
。

　

こ
の
2
つ
を
実
践
し
て
未
来
の
子
ど
も
た
ち
へ
こ

の
豊
か
な
環
境
を
つ
な
ぐ
た
め
に
、
で
き
る
と
こ
ろ

か
ら「
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
」を
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
一
人
の
力
は
小
さ
く
と
も
は
じ
め
る
こ
と
が
大
切

で
、
そ
れ
が
や
が
て
大
き
な
力
へ
変
わ
っ
て
い
く
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

購入費の補助を行っています
／／「生ごみ処理機」や「コンポスト」を利用してみませんか？／「生ごみ処理機」や「コンポスト」を利用してみませんか？／

1 2電動生ごみ処理機（最大3万円）
・においを抑え、ごみを軽量化。
・ごみ出し回数を減らせる。

小枝粉砕機（最大3万円）
・細かくできるのでごみ捨てが楽になる。
・ 雑草予防の敷材や堆肥、土壌改良等に
利用できる。

3 コンポスト容器（最大3千円）
◀ 詳しい申請方法は
こちらから

奨励金利用者に聞いてみました

●購入したものは？
　 　電動生ごみ処理機（生ごみ、食べ残しなど
を乾燥し、堆肥化できるもの）です。

●購入したきっかけは？
　 　水分を多く含んだ生ごみを運ぶのにひと苦
労でした。また夏場などは臭いもして何より
虫が寄ってくることに悩まされていました。
市のごみカレンダーを見て奨励金制度を知り
購入することにしました。

●使ってよかったことは？
　 　ごみが軽くなり臭いもほとんどしなくなっ
たので虫も寄ってこず 2日に１回のごみ出し
回数を減らすことができました。

東本町在住  Y さん

【特集】誰でも簡単 !!ごみダイエット作戦　

6市 報 2023.6.1
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新型コロナウイルス感染症５類移行後の対応について新型コロナウイルス感染症５類移行後の対応について

　5月 8日から新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置づけが５類に移行しました。
　移行後の感染対策は、季節性インフルエンザと同様に個人や事業者が自主的に判断して実施することにな
ります。国が示す次の内容を参考に、感染を広げない行動をお願いします。

　 マスク着用を推奨する場面 その他、基本的感染対策として有効なもの

3つの密の回避
（特に重症化リスクの高い人） 手洗い等の手指消毒 換気

・医療機関受診時
・医療機関・高齢者施設訪問時
・混雑した電車やバスに乗る時
・ 重症化リスクの高い方が感染拡大時
に混雑した場所へ行く時

基本的感染対策

かかりつけ医がいない・受診先がわからない・体調悪化時に相談したい

新型コロナ健康相談センター
※毎日24時間対応
（土日・祝日含む）

☎025・385・7634

☎ 025・385・7541

☎ 025・256・8275

・特に陽性の方の発症から5日を経過するまでは自身の体調に注意を（7日目までは発症する可能性あり）
　 この間は、不織布マスクを着用する等の基本的感染対策や、重症化リスクの高い方との接触
を控える配慮を

・ 基本的感染対策に加え、感染者と部屋をできる限り分ける、共用部の消毒等、家庭内での感
染防止対策を

家族が新型コロナにかかったら

胎内市ホームページ　コロナ　5類詳しくは

■問合せ　健康づくり課　元気応援係（内線2611）

● 医療機関に行く前に
・症状や常備薬をチェック
・国が承認した抗原定性検査キットで
  感染チェック

● 陽性の場合
・症状が軽い場合は、自宅等で療養を開始
・ 重症化リスクの高い方（高齢者、基礎疾患を有する方、
妊婦等）、症状が重い等で受診を希望する方は受診をす
る前に医療機関へ連絡を

新型コロナに感染したかも…？と思ったら

● 外出を控えることが推奨される期間
・ 発症日から 5日を経過するまで（特に発症後５日間が
他人に感染させるリスクが高いため）

・ 5日目に症状が続いている場合は熱が下がり、痰や喉の
痛みなどの症状が軽快して24時間が経過するまで

● 周りの方への配慮
・ 発症から 10日を経過するまでは、ウイルス排出の可能
性あり
・ 不織布マスクを着用し、重症化リスクの高い方との接
触を控える等、周りの人へうつさない配慮を

6月 1日から市職員は基本的にマスクを着用しないこととしますが、マスクを着用している来庁者に応対する
場合や、特定健診等に従事する場合はマスクを着用いたします。

市職員のマスク着用について
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◀最新情報は
こちらから

新型コロナワクチン接種関連情報
● 問合せ 健康づくり課庶務係　（内線5631）

■ 令和5年春開始接種

■ 予約はこちら

　65歳以上と基礎疾患を有する方等を対象とした令和 5年春開始接種を実施しております。希望す
る方は早めにご予約ください。

胎内市職員募集（令和６年４月採用）

●申込締切　6月 9 日㈮まで
●申込方法　総務課人事係へ郵送または持参
●第 1次試験日　7月 9 日㈰
●試験会場　新潟県自治会館
　　　　　  （新潟市中央区新光町 4－ 1）

● 資料請求　試験案内、受験申込書は、市
ホームページからダウンロードできるほか、
総務課人事係で配布しています。
●問合せ 総務課人事係（内線 1323） 市職員

採用情報

職種 採用予定人数 受験資格

一般事務
（大学卒業程度）

2人程度 昭和58年 4月 2日から平成14年 4月 1日までに生まれた方

保健師 1人程度 昭和 58年 4月 2日以降に生まれた方で、保健師免許を有する方（令和 5年
度に実施される保健師国家試験により免許取得見込みの方を含む）

土木技師
（大学卒業程度）

若干名

昭和58年 4月 2日から平成14年 4月 1日までに生まれた方

土木技師
（民間企業等経験者）

昭和 58年 4月 2日から平成 10年 4月 1日までに生まれた方で、土木関係
の設計・積算・施工管理等に関する民間企業等での職務経験が令和 5年 4月
1日現在で 3年以上の方

建築技師
（大学卒業程度）

若干名

昭和58年 4月 2日から平成14年 4月 1日までに生まれた方

建築技師
（民間企業等経験者）

昭和58年4月2日から平成10年4月1日までに生まれた方で、一級建築士
または二級建築士の資格を有し、建築（建築設備含む）関係の設計・施工管理
等に関する民間企業等での職務経験が令和5年4月1日現在で３年以上の方

※職務経験等の詳細については試験案内でご確認ください。

　インターネット予約または
市コールセンターへの電話予約（☎0570・04・1189）
（午前 8 時 30 分～午後 5 時）（㈰㈷休み）

※最新情報については、市ホームページをご覧いただくかコールセンターへ問い合わせください

【インターネット予約】
はこちら

■ 生後6カ月～4歳の接種
　生後6カ月～ 4歳対象の接種を下記の日程で行います。希望する方は早めにご予約ください。

※1回目と2回目以降は接種時間が変わります。詳しくは予約サイトか、コールセンターにてご確認ください。

接種会場 接種日時 接種人数 使用するワクチン 備考
1回目 2回目 3回目

ちの泌尿器科・
内科医院

6月 17日㈯ 7月 8日㈯ 9月 2日㈯
最大 10人

ファイザー社製
乳幼児用ワクチン

同じワクチンを
3回接種します午後1時 30分～※
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中条高校の魅力に迫る！～地域と育む学びと成長の舞台～中条高校の魅力に迫る！～地域と育む学びと成長の舞台～

魅力魅力
11 総合選択制の学校です！

　普通科目とともに、専門的な知識や技能を学ぶ工業や商業などの科目を選択できます。プログラ
ミングに力を入れており、東京からも専門の講師の先生をお呼びして授業をしています。

授業は iPad や
電子黒板を活用

工業の実習見学工業の実習見学 胎内市職ナビゲーション プログラミング授業

企業と中学生と
ともに学びます

講師の曽根健一朗さんは「アジアを
代表する 30人」に選ばれた実力者！
企業で指導する内容を、高校生向け
に優しく教えてくれます

魅力魅力
22 地域と連携して学習しています！

　地域の方々にお越しいただき胎内市の課題解決について考える学習や企業実習を行っています。

胎内市観光協会の方
から、胎内市の取組
を伺っています

地域の方と案を練ります地域の方と案を練ります 美容・工業の企業実習美容・工業の企業実習

生徒の考える中条高校の魅力

生徒会の皆さん

フレンドリーな
先生がいっぱい！

勉強のこと以外でも、何で
も気軽に相談できます！

制服がオシャレ！
けっこう人気です！

部活が楽しい！
運動部・文化部どちらも
8つずつあります。

一緒に活動しましょう！

自分の目で確かめて！
学校説明会は７月27日㈭です。
中学生の皆さんの参加を
お待ちしています！

9 市 報  2023.6.1

魅力魅力
33 学習したことを社会に発信しています！

　市特産の米粉のレシピ集を作る、店舗のポスターや動画を作成して PR活動を行う、総合探究で
「らーめんマップ」を作るなど、学習したことを積極的に社会に発信しています。

米粉を使ったレシピ
集を作成しました

協力企業と教育長に
ポスターや動画を発表

CM動画は
こちらこちら

胎内市のラーメン屋さんを紹
介するマップを作り、新聞や
ラジオに出演しました

● 問合せ　新潟県立中条高等学校　☎0254・43・2047 問合せ　新潟県立中条高等学校　☎0254・43・2047
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チューリップフェスティバル2023

街街のわだい
長池憩いの森公園内

　約80万本のチューリップを楽しもうと、期間中約5万
5,000人もの人たちが会場を訪れました。4月22日に開
催されたオープニングイベントでは、板額太鼓保存会、よ
さこい中条和組の2団体によるパフォーマンスが披露され、
フェスティバルの開催に華をそえました。
　4月28日から5月3日の間には初の試みとしてチュー
リップイルミネーションが行われ、昼間とは違うライトアッ
プされた幻想的な花畑が訪れた人を楽しませました。
　4月29日には10回目となるチューリップウェディング
が挙行されました。好天に恵まれたチューリップ畑で2組
のカップルが式を挙げ、新郎新婦の親族や友人をはじめ会
場を訪れた人たちからも祝福を受けました。

4/19
～ 5/4

▶
会
場
の
半
分
を
占
め
る
菜

の
花
畑
。
菜
の
花
畑
は
迷
路
に

な
っ
て
お
り
、
毎
年
デ
ザ
イ
ン

が
変
わ
り
ま
す
。
今
年
の
文
字

は
『
叶
え
よ
う
世
界
の
平
和
』

で
し
た
。

小中学生が特産のチューリップで花看板づくり

　胎内市交通安全協会のサポートを受け、築地小・中学生が協
力して地域の特産物であるチューリップを使って花看板を制作
しました。地域の畑で栽培されたおよそ2600本のチューリッ
プを築地中学校の１年生が摘み、築地小学校の６年生がその花
を穴の開いた看板に差し込みました。
　制作された花看板には、社会情勢の安定化や交通安全への願
いを込めて「平和」の文字がかたどられました。築地小の児童
たちからは「みんなで頑張ってきれいな看板ができてよかった」、
「チューリップを差し込むのが楽しかった」などの声が聞かれま
した。

4
21

築地小学校・築地中学校

遠山仁さん奈穂子さんご夫婦・もこちゃん遠山仁さん奈穂子さんご夫婦・もこちゃん
（胎内市在住（胎内市在住））

西脇廉吾さん楓さんご夫婦西脇廉吾さん楓さんご夫婦
（新潟市在住）（新潟市在住）

よさこい中条和組の皆さんによるよさこい中条和組の皆さんによる
踊りの披露踊りの披露

板額太鼓保存会による演奏の披露板額太鼓保存会による演奏の披露 イルミネーションされた菜の花文字イルミネーションされた菜の花文字

イルミネーションされたチューリップイルミネーションされたチューリップ
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　隊友会（自衛隊OB）の有志 15人が今年で 4年目に
なる戦没者慰霊碑清掃に併せ、胎内観音敷地内の清掃を
行いました。
　3日後に地域のお祭りが行われることを知った参加者
たちは「良い時期に清掃ができて良かった！」と満足し、
無事清掃を終了しました。

越後胎内観音
隊友会員が越後胎内観音敷地内の
　　　　　　　　　清掃を行いました

4
15

　アメリカンフットボール・Xリーグの県内初の公式戦
となる『パールボウルトーナメント』が総合グラウン
ド陸上競技場で行われました。競技場には、国内トップ
レベルの試合を一目見ようと多くのファンが駆けつけ声
援を送りました。胎内D

ディアーズ

EERS は O
オービック

BIC S
シ ー ガ ル ズ

EAGULLS に
0-24 で敗れ白星を飾ることはできませんでしたが、石
毛主将は「負けてしまったが、地元の人たちに見ていた
だきうれしい。多くの人にアメフトを知ってもらいたい」
と話しました。

総合グラウンド陸上競技場
県内初アメフト公式戦開催！

5
6

　新潟縣信用組合中条支店が村松浜海水浴場の清掃活動
を行いました。総勢 30人でプラスチックごみなど多く
のごみを集めました。けんしん全店で行っている SDG
ｓ活動の一環として定期的に清掃活動を行っています。

村松浜地内
新潟縣信用組合の清掃活動

4
22

　村松浜海岸を訪れる皆さんが気持ちよく利用できるよ
うに、村松浜漁業者会のかもめ会とボランティア団体が
今年で 16年目となる海岸清掃を行いました。今年は大
光銀行中条支店の皆さんも参加し、総勢 40人で用意し
た 100枚のゴミ袋を使い切るほどたくさんのごみを拾
いました。

村松浜海水浴場
海岸清掃を行いました

4
23

瑞宝単光章　　消防功労
今井　一郎さん（坪穴）

（元　新潟県黒川村消防団副団長）

令和5年春の叙勲
　　　　おめでとうございます

　長年消防力の強化、充実に尽力し、消防の発展に貢献
したとして元黒川村消防団副団長の今井さんが瑞宝単光
章消防功労を受章されました。おめでとうございます。

もっともっと　 たいなぃぃ
～みんなに伝えたい胎内市の風景～～みんなに伝えたい胎内市の風景～

みみ t a ina it a ina i

作品募集中作品募集中‼‼
◀詳しくは◀詳しくは
　こちらから　こちらから
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健康づくり課からのお知らせ
◎申請・問合せ  健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎ 44・8680

12 市 報  2023.6.1

築地・乙地区の胃部 (バリウム )検診・大腸がん検診のご案内【要予約】

　次の日程で検診を実施します。胃部検診は完全予約制です。受診を希望する場合は、予約受付期間内
に健康づくり課までお申し込みください。予約は先着順とし、ご希望の検診日程に予約が入らない場合も
ありますので、ご了承ください。

●対象者 ( 令和 6年３月 31日現在の年齢 )
　  30歳以上の築地・乙地区の方 (原則 )

●予約受付期間 　6月 1日㈭～ 7日㈬　午前8時 30分～午後５時15分 （土日を除く）
●検診日と受付時間
胃部 (バリウム )検診（要予約）

検診日 会場 受付時間 ( 午前 )
【定員：各日 50 人】

6月 26日㈪
築地農村環境改善センター

①   8 時 30分～   9 時 00分
②   9 時 00分～   9 時 30分
③   9 時 30分～ 10時 00分
④ 10時 00 分～ 10時 30 分
⑤ 10時 30 分～ 11時 00 分

6月 27日㈫
6月 29日㈭
7月 4日㈫

きのと交流館
7月 5日㈬

※ 胃部(バリウム)検診を予約された方に限り、同日に大腸がん検診の検査キットをお渡しできます。

12 市 報  2023.6.112 市 報  2023.6.1

胸部レントゲン検診地区まわりのお知らせ

　胸部レントゲン検診地区まわりを、次のとおり実施します。65 歳以上の方は感染症法に基づく結核検診
も兼ねていますので、対象となる方はぜひ受診してください。

検診日 会場 受付時間

6月　9日㈮ きのと交流館
  8 時 30 分～ 11時 30 分

13 時 00 分～ 15時 30 分

6月 14日㈬

ほっとHOT・中条

  8 時 30 分～ 11時 30 分

13 時 00 分～ 15時 30 分

6月 15日㈭
  8 時 30 分～ 11時 30 分

13 時 00 分～ 15時 30 分

6月 16日㈮
  8 時 30 分～ 11時 30 分

13 時 00 分～ 15時 30 分

6月 19日㈪   8 時 30 分～ 11時 30 分

　受付時間を区切って案内しています。
　内容をよくご確認し、できるだけ受
診票に記載されている時間内にお越し
ください。
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  健康づくり課からのお知らせ

13 市 報  2023.6.1

6月の元気づくりプログラム

日 曜日 時　間 プログラム 場　所 内　容

1 木 9：30～11：00 ふれあいキルト

ほっと
HOT・中条

手芸を通してふれあいませんか。ご自分で
道具をお持ちください。

3 土 9：30～11：00 育ちの森公園づくり
春の植え替え、花壇整備をします。ボラン
ティア大募集‼力仕事等さまざまな作業が
あります。自分にできることを無理せずに
公園づくりをにやってみませんか。

7 水 13：30～15：00 きらら四季の飾り きらら夏の飾りを作ります。初めての方大
歓迎です。

8 木 9：30～11：00 にこ楽・胎内　畑・花壇・公園づくり にこ楽・胎内 ヒガンバナの球根植えや、草取り等をしま
す。一緒に楽しく活動しませんか。

12 月 9：30～11：00 食を通して健康づくり

ほっと
HOT・中条

にんにくや玉ねぎの収穫をします。作業し
やすい服装でおいでください。

12 月 13：30～15：00 ピカもぐ劇団
お口の健康づくりについて、ペープサート
劇の練習をしています！初めての方もどう
ぞ♪ぜひ見に来てください。

15 木 13：30～15：00 きらら四季の飾り きらら夏の飾り作り2回目です。

20 火 9：30～11：00 育ちの森公園づくり
草取りを中心に公園整備をします。自分に
できることを無理せずに公園づくりをやっ
てみませんか。

28 水 9：30～11：00 きらら四季の飾り 夏の飾りつけを一緒に楽しみましょう！

元気づくりプログラムとは…　
　胎内市の健康づくりは『元気ふやし』と『病気へらし』の２軸で活動しています。
　この事業は市と市民の健康づくりボランティア『元気ふれあい広め隊（通称：GFH）』が企画
員となり、協働で進めているものです。（健康スタンプ王国対象事業です。）

※表のプログラムは、申込み不要です。

人とふれあい楽しみながら体を動かすことで、ご自身の健康づくりに取り組みませんか？
▪と　き　　6月 16日㈮ 午前 9時 30分～ 11時 30分（受付：午前9時 15分～）
▪集合場所　にこ楽・胎内（胎内市栗木野新田26-1）
▪対　象　　市内在住の方
▪内　容　　ウォーキング　コース：歴史探訪縄文の清水コース（約5㎞）
　　　　　　（※雨天時：にこ楽・胎内で室内レクリエーション）
▪持ち物　　保険料50円、水分、タオル、雨具等
▪定　員　　20人（定員になり次第終了）
▪申込受付期間　6月 1日㈭～ 7日㈬　申し込みの際に、「氏名」「住所」「電話番号」を伝えてください。
▪申込先　　健康づくり課元気応援係　☎44・8680

【HOTふれあい健康会＆胎内いきいき脳活クラブ】

▪とき　　6月 13日㈫ 午前 10時～正午
▪ところ　ほっとHOT・中条
▪献立　　あさりのパスタ /白身魚のホイル蒸し
▪参加費　300円
▪定員　　10人 ※定員を超えた場合は初めての方優先
▪申込受付期間　6月 1日㈭～ 9日㈮
▪持ち物 エプロン、三角巾、マスク、持ち帰り用バッグ
▪申込先　ほっとHOT・中条　☎44・8680

【ほっとHOT料理】 元気づくりプログラムの紹介DVDが完成！
　元気ふれあい広め隊が各元気づくりプログラムを
紹介するDVDを約 1年かけて作成しました。
　このDVDには、「元気づくりプログラムを多くの
方に知ってもらいたい」「新しい仲間に来てもらいた
い」という想いがつまっています。
地区のサロンなどでも上映できま
すので、お気軽にお問い合わせく
ださい。
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お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ

広
告
内
容
に
関
す
る
質
問
な
ど
に
つ
い
て
は
、広
告
ス
ポ
ン
サ
ー

に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
広
告
内
容
と
胎
内
市
と
は

直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

催　

し

催　

し

茶
道
を
紬
ぐ
会
「
乙
宝
寺
で
お
茶

を
楽
し
む
会
」
の
ご
案
内

初
心
者
大
歓
迎
！
お
茶
を

点た

て
る
体
験
も
で
き
ま
す
。

時
６
月
11
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

※
予
約
不
要
、
時
間
内
随
時
受
付

所
乙
宝
寺
本
坊

￥
大
人
：
７
０
０
円

　

子
ど
も
（
中
学
生
以
下
）：
５
０
０
円

※
抹
茶
と
お
菓
子
付

問
茶
道
を
紬
ぐ
会
事
務
局
（
荒
井
）

☎
０
９
０
・
２
６
２
４
・
６
４
９
８

募　

集

募　

集

美
術
館
展
鑑
賞
会
（
万
代
島
美
術
館
、

新
潟
市
美
術
館
）
の
参
加
者
募
集

　

万
代
島
美
術
館
の
「
糸
で
描
く
物
語
」

で
は
、
や
わ
ら
か
い
タ
ッ
チ
の
刺し

繍し
ゅ
う

を
、

新
潟
市
美
術
館
の
「
冨と

み
い井

大も
と
ひ
ろ裕

み
る
た
め

の
時
間
」
で
は
、
身
近
な
も
の
を
彫
刻
作

品
へ
と
昇
華
し
た
企
画
展
を
鑑
賞
し
ま
す
。

時
６
月
21
日
㈬

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

▽
日
程
…
午
前
８
時
30
分
中
央
公
民
館
集

合
、
午
前
８
時
45
分
出
発
、
午
後
５
時
中

央
公
民
館
帰
着

所
万
代
島
美
術
館
、
新
潟
市
美
術
館

※
昼
食
：
朱
鷺
メ
ッ
セ
内
（
昼
食
代
は
各

自
で
用
意
く
だ
さ
い
。）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

￥
２
６
０
０
円
（
入
館
料
・
写
真
・
保
険
料
）

※
当
日
、
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

定
20
人

他
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に
添
乗
員
が
同
行
し
ま

す
。

申
６
月
14
日
㈬
ま
で
（
電
話
の
み
の
受
付
）

※
㈯
㈰
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

申
・
問
黒
川
地
区
公
民
館

☎
47
・
３
４
０
５

胎
内
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
新
規
登
録
者
募
集

　

胎
内
市
に
来
ら
れ
る
お
客
様
に
胎
内
の

魅
力
を
伝
え
る（
案
内
す
る
）ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
の
新
規
登
録
者
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

❶
知
っ
て
ほ
し
い
「
胎
内
の
場
所
」
が
あ

り
、
案
内
・
紹
介
で
き
る
方

❷
平
日
の
み
、
あ
る
い
は
、
土
日
祝
日
の

み
と
限
定
的
な
活
動
も
可

❸
団
体
の
「
案
内
不
可
」、個
人
向
け
「
案

内
可
能
」
な
ど
人
数
限
定
も
可

※
内
容
に
つ
い
て
は
、
お
気
軽
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
の
方

申
・
問
（
一
社
）
胎
内
市
観
光
協
会

☎
47
・
２
７
２
３

{tarugahasi@
tainai.info

＜有料広告＞＜有料広告＞

今号の注目は
樽ケ橋遊園のアルパカが目印！樽樽樽樽樽樽樽樽樽樽樽樽樽 ！

連絡帳のの街

エイトエイト ふくわふくわあらしあらし
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放
課
後
子
供
教
室
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　

小
学
校
の
放
課
後
な
ど
に
子
ど
も
た
ち

と
工
作
を
し
た
り
、
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。
実
際

に
活
動
の
様
子
を
見
学
す
る
こ
と
も
可
能

で
す
。
ま
ず
は
お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

時
６
月
〜
令
和
６
年
３
月　

午
後
３
時
〜
５
時
（
月
曜
日
、
年
間
25
日

程
度
開
催
）

所
胎
内
小
学
校
／
築
地
小
学
校

他
活
動
日
や
回
数
な
ど
は
各
校
で
異
な
り

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

申
・
問
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係

☎
47
・
２
７
１
１

{com
m
unity@

city.tainai.lg.jp

高
齢
者
ふ
れ
あ
い
昼
食
会

時
７
月
14
日
㈮

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
（
送
迎
含
む
）

所
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

対
70
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の
方
ま
た
は

75
歳
以
上
の
高
齢
者
世
帯
の
方

※
た
だ
し
、
移
動
等
に
介
助
が
必
要
で
な

い
方
に
限
り
ま
す
。

￥
３
０
０
０
円

申
６
月
16
日
㈮
ま
で

申
・
問
胎
内
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
44
・
８
６
８
２

第21回「中世歴史絵巻・板額の宴」

12 代目板額御前募集
　平安～鎌倉時代に活躍した胎内市の歴史人物「板額御前」
に扮して、観光大使として活躍してくれる方を募集します。
対応募資格
▪ 2年間「板額御前」役として活動できる方。
▪ 撮影した写真や動画を、胎内市や板額会が宣伝に活用する
ことを承諾していただける方。
▪住所、年齢、未婚既婚は問いません。
▪ 中学生以下のお子さんの場合、遠方へのイベント参加の際
は保護者同伴をお願いする場合があります。

申応募方法・審査
　7月 31日㈪までに氏名・住所・電話番号を、板額会宛て
のメールアドレスへお送りください。応募用紙をお送りしま
すので、必要事項を記入し、スナップ写真１枚を添えて提出
してください。審査は書類のみとし、コンテストは行いません。
　審査に合格した方には、「第21回 中世歴史絵巻・板額の宴」
内で行われる「板額御前就任式」のご案内を送付します。

申・問
■12代目板額御前募集に関すること
　板額会{hugen4647@gmail.com
■「中世歴史絵巻・板額の宴」に関すること
　生涯学習課文化・文化財係{bunnkazai@city.tainai.lg.jp

◆第 21回「中世歴史絵巻・板額の宴」◆
時9月 17日㈰　午後から開催予定
所奥山荘歴史の広場（本郷町）雨天時：産業文化会館
　駐車場：胎内市総合体育館「ぷれすぽ胎内」
他会場まではシャトルバスが無料で送迎します。
内ワークショップ、フォトスポット、演劇「板額御前物語」
上演などを予定

※ イベントの詳細については、市報たいない 9月 1日号
に折り込まれるパンフレットをご覧ください。

＜有料広告＞
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ

令
和
５
年
度

税
務
職
員
採
用
試
験

　

税
務
署
や
国
税
局
で
「
税
の
ス
ペ
シ
ャ

リ
ス
ト
」と
し
て
勤
務
す
る
税
務
職
員（
国

家
公
務
員
）
を
募
集
し
ま
す
。

対
受
験
資
格
…

①
令
和
５
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日

の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を
経
過
し
て

い
な
い
方
お
よ
び
令
和
６
年
３
月
ま
で
に

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
卒
業
見

込
み
の
方

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
に
準
ず
る
と

認
め
る
方

試
験
の
程
度
…
高
等
学
校
卒
業
程
度

試
験
日
…
第
１
次
試
験
日
：
９
月
３
日
㈰

／
第
２
次
試
験
日
：
10
月
11
日
㈬
〜
20
日

㈮
の
い
ず
れ
か
第
１
次
試
験
合
格
通
知
書

で
指
定
す
る
日
時

合
格
者
発
表
日
…
第
１
次
試
験
合
格
者
：

10
月
５
日
㈭
午
前
９
時
／
最
終
合
格
者
：

11
月
14
日
㈫
午
前
９
時

申
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
し
込
み
が

原
則
で
す
。

「
人
事
院
税
務
職
員
採
用
試
験
」
を
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
。
サ
イ
ト
に
ア
ク

セ
ス
し
、
説
明
に
従
っ

て
入
力
し
て
く
だ
さ

い
。

受
付
期
間
…
６
月
19
日
㈪
午
前
９
時
〜
28

日
㈬
（
受
信
有
効
）

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
が
で
き
な

い
場
合
】
…
希
望
す
る
第
１
次
試
験
地
を

所
轄
す
る
国
税
局
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
に
関
す
る

問
合
せ
…
人
事
院
人
材
局
試
験
課
☎
03
・

３
５
８
１
・
５
３
１
１
（
内
線
２
３
３
３
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
㈯
㈰
㈷
は
除
く
）

そ
の
他
問
合
せ
…
関
東
信
越
国
税
局
人

事
第
二
課
試
験
係
☎
０
４
８
・
６
０
０
・

３
１
１
１
（
内
線
２
０
９
７
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
㈯
㈰
㈷
は
除
く
）

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
テ
ス
ト

参
加
者
募
集
！

楽
し
く
体
力
偏
差
値
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

時
6
月
24
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

所
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
陸
上
競
技
場

※
雨
天
時
：
Ｂ
＆
Ｇ
体
育
館

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
（
小
学
生
以
上
）

￥
無
料

定
50
人
程
度

持
上
履
き
、
飲
み
物

申
６
日
16
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係
（
黒
川
庁
舎
１
階
）
ま
た
は
ぷ

れ
す
ぽ
胎
内
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

申
込
書
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
、
ぷ
れ
す

ぽ
胎
内
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
47
・
３
４
０
８

胎
内
フ
レ
ン
ズ
jr　

新
潟
県
セ
ン

バ
ツ
学
童
野
球
大
会
で
優
勝
！

　

４
月
２
日
に
行
わ
れ
た
「
第
14
回
新
潟

県
セ
ン
バ
ツ
学
童
野
球
大
会
」
で
胎
内
フ

レ
ン
ズ
jr
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　

野
球
を
通
じ
て
勝
つ
喜
び
、
負
け
る
悔

し
さ
を
学
ん
で
い
ま
す
。
今
後
も
一
戦
一
戦

全
力
プ
レ
ー
で
活
動
を
し
て
い
き
ま
す
！

＜有料広告＞

40 （一社）日本塗装工業会会員
（一社）新潟県鋼構造物塗装協会見積無料

40 （一社）日本塗装工業会会員
（一社）新潟県鋼構造物塗装協会無料無料

特殊塗料で・・・
★ 遮熱塗料で真夏に対応
★ 光触媒で抗ウイルス
★ 内装クロスにシラスコートで消臭・空気清浄効果

TEL:20-7713  FAX:20-7633
＜有料広告＞

人事院
採用情報
ＮＡＶＩ
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第
36
回
胎
内
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

結
果

開
催
日
：
４
月
29
日

会
場
：
日
本
海
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

▽
総
合
の
部

　

優　

勝　

板
倉　

茂

▽
レ
デ
ィ
ー
ス
の
部

　

優　

勝　

苅か
り
し
ゅ
く宿

理り
い
こ子

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た

情
報
伝
達
試
験
の
実
施

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

時
に
備
え
、
防
災
行
政
無
線
を
使
用
し
た

今
年
度
１
回
目
の
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試

験
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

放
送
内
容
は
、「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

テ
ス
ト
で
す
。」
を
３
回
繰
り
返
し
た
の
ち
、

「
こ
ち
ら
は
防
災
胎
内
市
で
す
。」
で
終
了

し
ま
す
。

　

通
常
の
放
送
よ
り
大
き
な
音
で
流
れ
ま

す
の
で
、
混
乱
さ
れ
な
い
よ
う
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

時
６
月
７
日
㈬
午
前
11
時
〜

問
総
務
課
防
災
対
策
係
（
内
線
１
３
１
１
）

不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動

５
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
間
、

不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

大
麻
や
違
法
な
け
し
を
発
見
し
た
と
き

は
保
健
所
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
新
発
田
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
環
境
部

（
新
発
田
保
健
所
）
医
薬
予
防
課
医
薬
指

導
係
☎
26
・
９
６
５
１

６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間
で
す

　

日
頃
か
ら
気
象
情
報
等
を
確
認
し
、
大

雨
に
よ
る
土
砂
災
害
の
危
険
度
が
高
ま
っ

た
際
に
は
、
県
と
新
潟
地
方
気
象
台
か
ら

発
表
さ
れ
る
土
砂
災
害
警
戒
情
報
を
避
難

行
動
の
目
安
に
し
、
危
険
を
感
じ
た
ら
、

す
ぐ
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

山
や
が
け
、
川
な
ど
で
異
常
な
箇
所
を

見
つ
け
た
ら
、
速
や
か
に
地
域
整
備
課
ま

た
は
新
発
田
地
域
振
興
局
地
域
整
備
部
治

水
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
地
域
整
備
課
管
理
係
（
内
線
１
２
１
７
）

新
発
田
地
域
振
興
局
地
域
整
備
部
治
水
課

☎
22
・
５
１
１
３

＜有料広告＞

広
告
募
集

検索胎内市　広告募集

広報紙であなたのお店をPRしませんか？
申込方法は市のホームページまたは、
下記へお問い合わせください。

健
けんこう

康が伸
の

びる 館
やかた

 【健
けんのびかん

伸館】6月の予定
◆ 健伸館活動では、マスク着用を推奨しています。手洗いや
うがい等の基本的な感染対策の他、適度な運動、バランス
よい食事、十分な睡眠をとり、免疫力を高めていきましょう。

申・問
福祉介護課地域包括支援センター係（内線1132）
健伸館（旧竹島小学校裏） ☎ 28・7983
開館時間：午前9時～午後4時　 休館日： ㈯㈰㈷

内　容 日　程 時　間

足湯でフットケア
毎週㈪～㈮

10：00～
15：00

弁当配達ボランティ
ア活動

13：30～
15：30

通いの場（体操） 毎週㈫

10：00～
11：30

脳活（脳トレ） 1日㈭

脳活（音楽と健康） 8日㈭、15日㈭

竹島塾 22日㈭

脳活（習字） 29日㈭
介護予防型ミニデイ
※申込必要 毎週㈮ 10：00～

14：30

※ 予定を変更する場合がありますので、利用についてはお
問い合わせください。
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
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危
険
物
安
全
週
間
の
実
施

▽
令
和
５
年
度
危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語

『
意
志
つ
な
ぐ　

連
係
プ
レ
ー
で　

事
故

防
ぐ
』

時
実
施
期
間
…
６
月
４
日
㈰
〜
10
日
㈯

●
実
施
に
際
し
て
の
お
願
い

　

ガ
ソ
リ
ン
や
軽
油
、
灯
油
な
ど
の
危
険

物
に
関
係
す
る
事
故
を
防
止
す
る
た
め
、

危
険
物
施
設
の
「
自
主
点
検
」
や
危
険
物

取
扱
者
へ
の
「
保
安
教
育
」
な
ど
を
推
進

し
、
保
安
体
制
の
充
実
・
強
化
に
努
め
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
住
民
の
皆
さ
ま
も
ガ
ソ

リ
ン
や
灯
油
な
ど
の
危
険
性
を
理
解
し
、

危
険
物
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

問
新
発
田
地
域
広
域
消
防
本
部
予
防
課

☎
22
・
８
０
９
６

令
和
５
年

第
２
回
定
例
議
会
日
程

　

議
会
は
、
市
民
の
暮
ら
し
に
深
く
関
係

の
あ
る
大
切
な
会
議
で
す
。
お
気
軽
に
傍

聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
・
内
全
日
程
…
午
前
10
時
〜

《
６
月
》

　

９
日
㈮
本
会
議
（
初
日
）

15
日
㈭
総
務
文
教
常
任
委
員
会

16
日
㈮
厚
生
環
境
常
任
委
員
会

19
日
㈪
ま
ち
づ
く
り
常
任
委
員
会

22
日
㈭
本
会
議
（
一
般
質
問
）

23
日
㈮
本
会
議
（
一
般
質
問
）

27
日
㈫
本
会
議
（
最
終
日
）

※
議
会
日
程
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

他
本
会
議
中
継
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信
を
視
聴
で
き
る

ほ
か
、
市
役
所
１
階
ロ

ビ
ー
、
産
業
文
化
会
館
で

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

各
委
員
会
を
傍
聴
さ
れ
る
方
は
、
当
日

議
会
事
務
局
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
議
会
係
（
内
線
１
４
１
１
）

令
和
５
年
度

所
得
証
明
書
な
ど
の
交
付

　

令
和
５
年
度
（
令
和
４
年
分
）
の
所
得

証
明
書
や
課
税
証
明
書
を
６
月
12
日
㈪
か

ら
交
付
し
ま
す
。

￥
手
数
料
３
０
０
円
（
１
通
）

持
請
求
者
の
身
分
証
明
書

※
別
居
の
家
族
や
第
三
者
が
来
ら
れ
る
場

合
は
、
証
明
が
必
要
な
方
か
ら
の
委
任
状

も
必
要
で
す
。

他
交
付
窓
口
…
市
役
所
税
務
課
、
黒
川
庁

舎
市
民
サ
ー
ビ
ス
窓
口
、
乙
地
区
交
流
施

設
、
築
地
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
、
鼓

岡
郵
便
局
、
大
長
谷
郵
便
局
（
鼓
岡
郵
便

局
と
大
長
谷
郵
便
局
は
、
本
人
に
対
し
て

の
み
発
行
可
能
）

問
税
務
課
市
民
税
係
（
内
線
１
１
２
１
、

１
１
２
２
、
１
１
２
８
）

市
・
県
民
税
納
税
通
知
書
の
発
送

　

令
和
５
年
度
の
課
税
と
な
る
方
へ
６
月

12
日
㈪
に
発
送
し
ま
す
。（
地
域
に
よ
っ
て

配
達
日
が
異
な
り
ま
す
。）
普
通
徴
収
（
納

付
書
や
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
）
の
方
と

公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
（
天
引
き
）

の
方
が
対
象
に
な
り
ま
す
。
お
手
元
に
届

き
ま
し
た
ら
、
内
容
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
今
年
度
新
た
に
公
的
年
金
か
ら

特
別
徴
収
さ
れ
る
方
は
、
年
税
額
の
う
ち

半
分
を
普
通
徴
収
の
１
・
２
期
に
よ
り
、

残
り
の
半
分
を
10
月
以
降
の
公
的
年
金
か

ら
の
特
別
徴
収
に
よ
り
納
付
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係
（
内
線
１
１
２
１
、

１
１
２
２
、
１
１
２
８
）

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え
に

つ
い
て

　

設
置
か
ら
８
年
を
過
ぎ
た
も
の
が
対
象

と
な
り
ま
す
の
で
、
該
当
す
る
お
客
様
に

は
事
前
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

な
お
、
作
業
員
は
「
量
水
器
取
替
委
託

作
業
員
証
」
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。
取
り

替
え
に
は
費
用
は
か
か
り
ま
せ
ん
が
、
止

水
栓
修
理
や
メ
ー
タ
ー
の
か
さ
上
げ
な
ど

で
一
部
お
客
様
に
負
担
を
い
た
だ
く
場
合

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
は
、
事
前
に
説
明

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

時
取
替
期
間
…
７
月
上
旬
〜
11
月
末

問
上
下
水
道
課
お
客
様
係

☎
43
・
２
３
９
４

胎
内
市
管
工
事
業
協
同
組
合

☎
43
・
６
３
６
４

販売会にご来場いただけない場合、クラレテクノ (クラレ工場内 )でお買い求めできます。ご予約の上ご来店下さい。

＜有料広告＞

インターネット
配信はこちら
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「
塩
の
湯
温
泉
」

全
館
休
館
の
お
知
ら
せ

　

湯
元
の
定
期
点
検
と
整
備
の
た
め
、
次

の
日
程
で
全
館
休
館
し
ま
す
。
利
用
者
の

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

時
休
館
期
間
…
６
月
12
日
㈪
〜
27
日
㈫

問
塩
の
湯
温
泉
☎
45
・
３
３
２
５

県
道
胎
内
二
王
子
公
園
羽
黒
線

通
行
規
制
に
つ
い
て

　

県
道
53
号
線
（
県
道
胎
内
二
王
子
公
園

羽
黒
線
）
が
斜
面
崩
壊
の
た
め
、
通
行
止

め
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
当
面

の
間
、
奥
胎
内
ヒ
ュ
ッ
テ
の
休
業
お
よ
び

飯
豊
連
峰
の
足
ノ
松
尾
根
登
山
道
が
通
行

止
め
と
な
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
申
し

訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
ご
理
解
く
だ
さ
い

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

所
通
行
止
め
区
間
…
胎
内
第
一
発
電
所
・

牟
礼
橋
〜
奥
胎
内
ヒ
ュ
ッ
テ
の
間

時
４
月
28
日
か
ら
当
面
の
間
（
復
旧
工
事

が
完
了
し
、
通
行
規
制
が
解
除
さ
れ
ま
し

ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。）

問
商
工
観
光
課
観
光
振
興
係

（
内
線
１
２
５
３
）

新
発
田
地
域
振
興
局
地
域
整
備
部
維
持
管

理
課
☎
22
・
５
１
１
４

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る

子
育
て
生
活
支
援
特
別
給
付
金

　

低
所
得
の
ひ
と
り
親
世
帯
（
令
和
５
年

３
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
）
お

よ
び
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
（
令
和
４
年

度
分
の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
）
等

を
対
象
に
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別

給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。（
５
月
31
日
㈬

入
金
予
定
）

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
し

て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
支
援
課
こ
ど
も

支
援
係
（
内
線
１
２
６
１
）

児
童
手
当
の
振
込
日
は

６
月
９
日
㈮
で
す

　

児
童
手
当
（
２
月
分
か
ら
５
月
分
ま
で

の
該
当
す
る
月
分
）
は
、
指
定
さ
れ
た
口

座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

◆
現
況
届
の
提
出
は
原
則
不
要
で
す

　

令
和
４
年
度
か
ら
次
の
方
を
除
き
現
況

届
の
提
出
が
不
要
と
な
り
ま
し
た
。

▽
現
況
届
の
提
出
が
必
要
と
な
る
方

・
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
等
（
Ｄ
Ｖ
）
に
よ

り
住
民
票
と
異
な
る
市
町
村
で
児
童
手

当
を
受
給
し
て
い
る
方

・
支
給
要
件
児
童
の
戸
籍
が
な
い
方

・
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居
し
て
い

る
方

・
児
童
を
別
居
で
監
護
さ
れ
て
い
る
方

・
施
設
等
受
給
者
の
方

・
そ
の
他
、市
か
ら
提
出
の
案
内
（
依
頼
）

が
あ
っ
た
方

※
該
当
す
る
方
に
は
案
内
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
６
月
30
日
㈮
ま
で
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
期
限
ま
で
に
提
出
が
な
い
場

合
、
６
月
分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な

く
な
り
ま
す
。

申
・
問
こ
ど
も
支
援
課
こ
ど
も
支
援
係

（
内
線
１
２
６
２
）

公用車の売却
　不要となった公用車を競争入札により売却し
ます。入札参加希望者は、「市有財産（車両）
一般競争入札実施要領」を市ホームページまた
は財政課で入手のうえ入札にご参加ください。

時7月 3日㈪ 午後 1時 30分～
所胎内市役所2階　大会議室
申 入札参加申込書の提出期限：6月28日㈬午後
５時（必着）

申・問財政課財政係（内線 1343）

●物件番号１
物件名 TCM ホイールローダー

最低売却価格（税込） 1,540,000 円

購入年月 平成29年 8月

稼働時間 5,491 時間

●サロン此
こ

の木会（柴橋）（4月 18日）
　参加者18人・市長出席

　地域内の交流・支え合いについて、意見を交
わしました。会では、ファミリーサポートセン
ターにおける地域での預かりに関する意見や、
地域交流を育むための桜まつりの再開、伝統芸
能の伝承などの意見が出されました。

協働座談会は、これからの地域づくりについ
て市民の皆さんと語り合う場です。
開催を希望する団体がありましたら、総合政
策課行革協働係（内線 1363）までお問い合
わせください。

まちづくりまちづくり
　協働座談会　協働座談会

開催
  報告

ホームページ
はこちら
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お知らせ
アイコン

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他 申申込方法・期間など〒郵送先 問問合せ

「（
仮
称
）
村
上
市
及
び
胎
内
市
沖

洋
上
風
力
発
電
事
業
」

計
画
段
階
環
境
配
慮
書
の
縦
覧

　

環
境
影
響
評
価
法
に
基
づ
き
、
計
画
段
階

環
境
配
慮
書
の
縦
覧
を
行
っ
て
い
ま
す
。
縦

覧
に
あ
た
っ
て
、
環
境
の
保
全
の
見
地
か
ら

の
意
見
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

内
事
業
者
名
…
Ｓ
Ｓ
Ｅ
パ
シ
フ
ィ
コ
株
式
会
社

事
業
名
…
「（
仮
称
）
村
上
市
及
び
胎
内
市

沖
洋
上
風
力
発
電
事
業
」

▽
種
類
：
風
力
（
洋
上
）

▽
規
模
・
出
力
：
最
大
約
42
万
キ
ロ
ワ
ッ
ト

程
度

事
業
実
施
想
定
区
域
…
新
潟
県
村
上
市
及
び

胎
内
市
の
沖
合

時
縦
覧
期
間
…
５
月
22
日
㈪
〜
６
月
21
日
㈬

所
縦
覧
場
所
…
胎
内
市
役
所
市
民
生
活
課
、

新
潟
県
（
村
上
地
域
振
興
局
、

新
発
田
地
域
振
興
局
）

※
㈯
㈰
㈷
を
除
く
開
庁
時

申
意
見
書
の
提
出
方
法
…
縦
覧
期
間
中
、

縦
覧
場
所
に
設
置
の
意
見
書
に
住
所
、
氏
名
、

内
容
を
記
載
の
う
え
、
縦
覧
場
所
に
あ
る
意

見
書
箱
へ
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
は
、

次
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
郵
送
で
お
送
り
く
だ

さ
い
。（
６
月
21
日
㈬
当
日
消
印
有
効
）

〒
・
問
〒
１
０
６
‐
０
０
３
２

東
京
都
港
区
六
本
木
3
‐
2
‐
1

六
本
木
グ
ラ
ン
ド
タ
ワ
ー

Ｓ
Ｓ
Ｅ
パ
シ
フ
ィ
コ
株
式
会
社

☎
03
・
４
５
６
０
・
３
４
２
０
（
㈯
㈰
㈷
を

除
く
、
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
）

縦覧（電子版）

街の連絡帳

申・問NPO法人スポーツクラブたいない事務局（ぷれすぽ胎内）☎43・0003  受付：午前9時～午後５時

 ホームページ
はこちらNo. 4No. 4

◎ 第２回ミニ駅伝大会
　６キロを4人でつなぎます！ チーム編成は自由。
家族・友達・職場の仲間とぜひご参加ください♪
時6月 25日㈰（受付：午前9時～）
所総合グラウンド陸上競技場およびその周辺
　集合場所：陸上競技場
￥1チーム：1,000 円（4人 1組）
申6月 18日㈰まで
※参加費を添えてお申し込みください。

◎わくわくスポーツランド
　ノリノリなダンスで準備体操をした後は、走った
り跳んだり投げたりして、全身を使って遊びながら
体の使い方を覚えましょう！！
時6月 17日㈯ 午前 10時～ 11時
所Ｂ＆Ｇ体育館
対未就学児～小学１年生
￥100円

◎ 春一番グラウンド・ゴルフ大会結果
　４月 25日、４年ぶりに近隣市町村の方々をお招
きして大会を開催することができました！！
　200人以上にご参加いただき、盛大
に開催できたことに感謝申し上げます。
大会結果は次のとおりです。

【陸上競技場】
◆男性の部
　第１位　小池秀雄（愛楽会） 55打
　第２位　長谷川  寛（友和会） 56打
　第３位　矢部俊次（フライデークラブ） 57 打

【野球場】
◆男性の部　
　第１位　本間米三（クラブだんだん） 53打
　第２位　志田信夫（朝日グラウンド・ゴルフ協会） 55 打
　第３位　榎本金治（クラブだんだん） 57打

◆女性の部
　第１位　長谷川二三子（阿賀野市笹神クラブ） 57 打
　第２位　小泉セツ子（胎内市グラウンド・ゴルフ連盟） 58 打
　第３位　高橋  泰（神林グラウンド・ゴルフクラブ） 61打

◆女性の部
　第１位　渡辺テイ（阿賀野市笹神クラブ） 57打
　第２位　中村トヨ子（フライデークラブ） 59打
　第３位　島田紀美子（朝日グラウンド・ゴルフ協会） 62 打

要申込



１.「人・農地プラン」から「地域計画」へ
　 　農家の高齢化や担い手不足、耕作放棄地の増加など、集落・地域が抱える「人と農地」の問題を解決
するための “未来の設計図 ”として作成・見直し・実行してきた「人・農地プラン」が、令和４年の農業
経営基盤強化促進法の改正に伴い法定化され、名称も「地域計画」に変わりました。
　 　この「地域計画」は、５年後、10年後の地域の農地をだれが、どうやって守っていくのかを話し合い、
目指す将来の農地利用の姿を明確化するとともに、農地一筆ごとに耕作者（利用者）の計画を示した目
標地図を作成するものです。
　 　計画策定の話し合いには、担い手（中心経営体）を始め、農地所有者、地域住民はもちろん、今後地
域で営農していく後継者や新規就農者などの参加も大切です。幅広い意見を聞きながら、問題解決に向
けて地域の農業をみんなで考えましょう。

２. 農業経営等の意向調査について
　 　地域計画を策定するためには、農業者の農業経営に関する現状や今後の営農状況等を把握する必要が
あります。農業委員会では、７月上旬頃から意向調査を実施する予定です。後日調査票が届いた方は、
調査の趣旨をご理解いただき、ご協力をお願いします。

３. これまでの「人・農地プラン」について
　 　集落・地域ごとに話し合いを行い、それぞれの実情に即した内容で令和３年３月
に策定した「人・農地プラン」は、「地域計画」を策定するための基本となるものです。
内容は、市ホームページに掲載しています。

４. その他
　 　「地域計画」の策定等についてご不明な点がありましたら、農業委員会事務局または農林水産課までお
問い合わせください。また、お近くの農業委員または農地利用最適化推進委員にご相談ください。

地域計画（人・農地プラン）について地域計画（人・農地プラン）について
～ 地域の農業をみんなで考えましょう ～～ 地域の農業をみんなで考えましょう ～

●問合せ
　農業委員会事務局（内線1232）
　農林水産課農業企画係（内線1247）

将来の目標地図例

※徐々に作り上げていきましょう。

地図を見ながら
話し合いましょう

▲市ホームページ
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ア
ジ
サ
イ
は
梅
雨
期
か
ら
咲
き

始
め
、
色
や
形
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

種
類
が
あ
る
色
鮮
や
か
な
植
物
で

す
。
日
本
で
誕
生
し
た
ホ
ン
ア
ジ

サ
イ
、
乾
燥
に
強
く
育
て
や
す
い

ガ
ク
ア
ジ
サ
イ
、
山
に
自
生
す
る

エ
ゾ
ア
ジ
サ
イ
や
ツ
ル
が
巻
き
付

い
て
咲
く
ツ
ル
ア
ジ
サ
イ
な
ど
は

ご
存
じ
の
方
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

土
の
性
質
で
花
の
色
が
変
化
す

る
こ
と
が
大
き
な
特
徴
で
す
。
も

と
も
と
の
色
は
ピ
ン
ク
色
で
す

が
、
土
が
酸
性
だ
と
青
色
、
ア
ル

カ
リ
性
だ
と
赤
色
の
花
に
な
り
ま

す
。

　

ア
ジ
サ
イ
に
は
大
き
な
花
び
ら

の
よ
う
な
部
分
が
あ
り
ま
す
が
こ

れ
は
花
で
は
な
く
ガ
ク
で
あ
り
、

本
来
の
花
は
中
心
部
に
密
集
し
て

い
る
部
分
で
あ
る
た
め
、
初
め
て

聞
か
れ
た
方
は
意
外
に
思
わ
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

と
に
か
く
種
類
が
豊
富
、
色
も

豊
富
と
い
う
と
こ
ろ
で
、
非
常
に

多
様
性
に
富
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
満
開
を
迎
え
る
ア
ジ

サ
イ
。
飯
角
地
区
の
ア
ジ
サ
イ

ロ
ー
ド
を
は
じ
め
、
住
宅
の
庭
さ

き
や
公
園
、
里
山
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
場
所
で
ア
ジ
サ
イ
を
見
か
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ア
ジ
サ
イ
が

咲
い
て
い
る
様
子
を
眺
め
る
だ
け

で
な
く
、
種
類
や
色
な
ど
に
注
目

し
、
ど
こ
に
ど
の
種
類
の
ア
ジ
サ

イ
が
咲
い
て
い
る
の
か
を
ま
と
め

て
み
る
こ
と
も
面
白
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

【
石
原
館
跡
と
は
】

　

現
在
、
新
発
田
警
察
署
胎
内
分

庁
舎
の
所
在
す
る
場
所
や
、
新
潟

県
立
中
条
高
校
敷
地
内
の
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
付
近
を
中
心
と
す
る
一
帯

は
、
小こ

あ
ざ字

名
を
「
石
原
館
」
と
い

い
ま
す
。
市
の
中
心
地
で
閑
静
な

場
所
で
あ
り
、
こ
こ
か
ら
北
東
方

向
を
眺
め
る
と
中
条
氏
の
本
城
で

あ
る
鳥
坂
城
跡
を
眺
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
鎌
倉
時
代
に
こ
の
場

所
に
、
皆
さ
ん
が
ご
存
じ
の
江え

が
み上

館や
か
た

跡
（
本
郷
）
や
坊ぼ

う
じ
ょ
う
や
か
た

城
館
跡
（
西

本
町
）
の
よ
う
な
堀
や
土
塁
を
巡

ら
し
た
立
派
な
居
館
が
存
在
し
た

こ
と
や
、
昭
和
30
年
頃
ま
で
土
塁

や
堀
の
一
部
が

の
手
状
に
残
っ

て
い
た
こ
と
な
ど
、
地
元
の
方
で

も
知
ら
な
い
方
が
多
い
と
思
い
ま

す
。

【
館
跡
の
大
き
さ
】

　

明
治
22
年
の
中
条
町
土
地
更
正

図
を
見
る
と
、
字
「
石
原
館
」
地

内
に
一
片
約
66
ｍ
の
幅
広
い
堀
を

巡
ら
し
た
正
方
形
の
館
跡
の
姿
を

確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
館
の
北
側
か
ら
東
側
に
か
け

て
胎
内
川
の
支
流
が
流
れ
、
さ
ら

に
分
岐
し
て
流
路
が
増
え
る
様
子

も
わ
か
り
、
舟
運
と
敵
を
防
ぐ
要

害
の
利
に
か
な
っ
た
場
所
に
館
が

つ
く
ら
れ
た
こ
と
も
わ
か
り
ま

す
。
館
の
立
地
す
る
方
向
に
つ
い

て
も
市
内
の
中
世
居
館
と
同
様
に

子
午
線
（
南
北
方
向
）
と
ほ
ぼ
一

致
し
て
い
ま
す
。

【
館
の
主
は
？
】

　

こ
の
館
の
主
の
祖
先
は
、
鎌
倉

時
代
の
初
代
侍さ

む
ら
い
と
こ
ろ
べ
っ
と
う

所
別
当
の
和
田

義よ
し
も
り盛

の
弟
、
和
田
宗む

ね
ざ
ね実

と
考
え
ら

れ
ま
す
。
宗
実
が
奥
山
荘
の
地じ

と
う頭

と
な
り
、
や
が
て
孫
３
人
の
う

ち
、
茂も

ち
づ
ら連

に
中
条
を
、
茂も

ち
な
が長

に
北

条
（
黒
川
）
を
、義よ

し
も
と基

に
南
条
（
関

沢
）
の
地
を
与
え
ま
す
。

　

こ
の
石
原
館
は
茂
連
に
関
係
す

る
中
条
氏
の
初
期
の
居
館
と
考
え

ら
れ
、
高
校
の
教
科
書
等
で
紹
介

さ
れ
て
い
る
鎌
倉
時
代
の
絵
図

『
奥
山
荘
波な

み
つ
き
の
じ
ょ
う

月
条
絵え

ず図
』
の
中

に
描
か
れ
た
「
茂
連
屋
敷
」
と
す

る
説
も
あ
り
ま
す
。

【
発
掘
調
査
に
つ
い
て
】

　

令
和
5
年
5
月
14
日
か
ら
15
日

ま
で
、
胎
内
市
教
育
委
員
会
で
石

原
館
の
西
側
部
分
に
つ
い
て
発
掘

調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。
地
表
上

に
か
つ
て
見
ら
れ
た
堀
の
土
塁
な

ど
は
昭
和
40
年
代
以
降
の
開
発
に

よ
り
全
て
失
わ
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
が
、
地
下
に
当
時
の
建
物
の
柱

や
井
戸
な
ど
の
遺
構
が
残
っ
て
い

る
可
能
性
も
あ
る
た
め
、
11
か
所

を
試
し
掘
り
し
、
地
下
の
様
子
を

調
べ
ま
し
た
が
、
近
年
の
開
発
等

に
よ
り
か
く
乱
さ
れ
て
い
る
部
分

が
多
く
、
今
回
の
調
査
で
は
遺
構

や
遺
物
を
残
念
な
が
ら
確
認
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

奥お
く
や
ま
の
し
ょ
う

山
荘
の
中
心

石い
し
は
ら
や
か
た

原
館
跡

《207》

ア
ジ
サ
イ

《205》

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

▲石原館跡の調査
　（令和5年5月）

▲石原館跡
（明治２２年土地更正図）

▲奥山荘波月条絵図に
みられる茂連屋敷
（鎌倉時代絵図）

▶
ホ
ン
ア
ジ
サ
イ

▶
ガ
ク
ア
ジ
サ
イ

▶
ア
ジ
サ
イ
ロ
ー
ド

▶
エ
ゾ
ア
ジ
サ
イ
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★問　題…3択問題です。
　胎内市の歴史人物「板額御前」に扮して、観光大使として
活躍してくれる方を募集します。今回募集する板額御前は
何代目でしょうか。
　ア：12代目　 イ：17代目　 ウ：21代目
★応募方法…はがき
　お1人につき1通とし、市内在住の方に限らせていただきます。
問題の正解者のうち、市政や市報に対するご意見や今月号の感想を
お書きいただいた方の中から、抽選で図書カード500円分を4名
様に差し上げます。
※ 応募はがきにいただいたご質問は、内容により担当課から回答します。
　 ご質問は、お電話で各課にお問い合わせいただくか、市ホームページ
の「各課へのお問い合わせ」をご利用ください。

★締　切…6月 15日㈭（当日消印有効）

★前月号の答え… イ：ヘリコプター

★前月号の応募者数と正解者数…応募者数：16人
　　　　　　　　　　　　　　　正解者数：16人
※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

今月号の感想も忘れず
にお書きください！

市政や市報に対する

ご意見や今月号の

感想

※応募を通じて取得した個人情報
は、賞品の発送とお書きいただい
たご意見や感想の活用にのみ使用
します。ご意見や感想は、個人情
報を除き市報や市ホームページに
掲載することがあります。

おぼえがき　6月
1 ㈭
2 ㈮
3 ㈯ 映画「瞽女GOZE」上映会
4 ㈰
5 ㈪
6 ㈫ ２歳児歯科健診
7 ㈬【夜間窓口】
8 ㈭ １歳６か月児健診
9 ㈮ 議会（初日）
10 ㈯ 胎内平自然観察会
11 ㈰ マイナンバーカード休日交付窓口開設（午前中のみ）
12 ㈪
13 ㈫ ４か月児健診
14 ㈬【夜間窓口】
15 ㈭
16 ㈮ 星空のヨガ
17 ㈯
18 ㈰
19 ㈪
20 ㈫ ７か月児健診
21 ㈬ パパママ学級（前期）・【夜間窓口】
22 ㈭ 議会（一般質問）
23 ㈮ 議会（一般質問）
24 ㈯ ファミリースポーツテスト
25 ㈰
26 ㈪
27 ㈫ 議会（最終日）
28 ㈬【夜間窓口】
29 ㈭
30 ㈮ ３歳児健診

市報アンケート市報アンケート クイズにクイズに挑戦挑戦！！
市報の中から、答えを見つけて応募しよう！

《
４
月
21
日
〜
５
月
20
日
》

４
月

21
日
㈮

胎
内
リ
ゾ
ー
ト
取
締
役
会

22
日
㈯

胎
内
市
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト

胎
内
市
農
業
協
同
組
合
通

常
総
代
会

25
日
㈫

前
期
区
長
会
議

27
日
㈭

新
潟
県
市
長
会
役
員
会

　

新
潟
県
市
長
会
定
例
総
会

28
日
㈮

櫛
形
山
脈
山
開
き
安
全
祈

願
祭

29
日
㈯

春
季
胎
内
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

５
月

6
日
㈯

胎
内
デ
ィ
ア
ー
ズ
春
季
公

式
戦

8
日
㈪

補
正
予
算
査
定

新
潟
県
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
本
部
会
議

9
日
㈫

乙
地
区
区
長
会
懇
談
会

11
日
㈭

北
信
越
市
長
会
総
会

12
日
㈮

北
信
越
市
長
会
総
会

14
日
㈰

い
い
で
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル

合
唱
祭

17
日
㈬

道
路
整
備
促
進
期
成
同
盟

会
全
国
協
議
会
総
会

命
と
暮
ら
し
を
守
る
道
づ
く

り
全
国
大
会

胎内市チューリップフェスティバル
オープニングイベント



３歳児健診でムシ歯のなかった子を紹介します。

今
月
の
表
紙

今
月
の
表
紙

胎内市
ホームページ

胎内市広報
Twitter

泉
いずみ

  明
あ か り

里 ちゃん
（半山）

ずみ あ か り

遠
えんどう

藤  大
た い し

獅 ちゃん
（築地）

岩
いわふね

船  一
い ち か

佳 ちゃん
(桃崎浜)

加
か も

茂  蒼
あ お ば

葉 ちゃん
（並槻）

小
こす げ

菅二
にっ か

花 ちゃん
（長橋）

川
かわさき

崎  凜
りんたろう

太郎 ちゃん
（住吉町）

菅
すがわら

原  新
しんのすけ

之助 ちゃん
（柴橋）

星
ほし の

野  紗
す ず は

芭 ちゃん
（半山）

丹
たん だ

田  明
あ す み

日実 ちゃん
（黒川中町）

アプリでも【市報たいない】
を配信しています

編集・発行・デザイン : 胎内市総合政策課
〒 959-2693　新潟県胎内市新和町 2番 10号
☎ 0254-43-6111   N0254-43-2868
{koho@city.tainai.lg.jp

市報
No.414 令和 5年 6月 1日号

次回発行
令和 5年 6月 14日㈬　

胎内市
Facebook

YouTube
タイナイ動画

人 口 の 動 き
住民基本台帳４月30日現在

◆ 人　口
 27,572人（前月比＋ 23）

◆ 男　13,581人
◆ 女　13,991人

◆ 転入：140
◆ 転出：93

◆ 出生：11
◆ 死亡：35

◆世帯数
10,959戸（前月比＋ 58）

　

初
め
て
開
催
さ
れ
た
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
。

　

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
は
胎
内
地
区

電
気
工
事
組
合
の
全
面
協
力
で
行
わ

れ
、
4
万
4
千
球
の
電
球
が
使
用
さ

れ
ま
し
た
。

　

夜
は
ま
だ
肌
寒
い
時
期
で
し
た
が
、

こ
の
日
も
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
が
訪

れ
、
昼
と
は
違
っ
た
幻
想
的
な
雰
囲

気
に
あ
ち
こ
ち
で
「
き
れ
い
だ
ね
」

と
い
う
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

NO 373
BY IKE

それ行け !
天下太平くん

熊　鈴




