
子育て通信「にこにこ」は、胎内市ホーム

ページからもご覧いただけます！ 

 

 

 

 

 

 
 
 
「ぴよぴよ広場」は、産後のお母さんと赤ちゃん（0歳児）が一緒に遊びに来れる広場です。育児の心配
事を相談したり、音楽に合わせて手遊び・ふれあい遊びをしたり、他のママさんと子育てについて語り合
ったり、楽しい時間を過ごしませんか？  

 
 
 
 
 

◆時間：10:00～11:00 

◆対象：０歳児のお子さんとそのお母さん 
        （妊娠期からおいでいただくことも可能です） 

◆定員：20 組（申込先着順） 

◆会場：ほっとＨＯＴ・中条 ２階和室 

◆内容：10:00～10:20 受付・フリータイム 
      10:20～10:45 ふれあい遊び(保育士による手遊び) 
      その後、フリータイム・育児相談(希望者) 

♪事前の申し込みが必要です。申込期間内にお申し込みください。 
♫参加当日は自宅での検温し、大人はマスク着用の上、 
お越しください。（お子さんのマスクは不要です） 

             ♬体調のすぐれない場合は当日の参加をご遠慮 
ください。（欠席の連絡は不要です）  

 
 
 
 
 

＜令和５年度の予定＞ 
開催日 申込期間 開催日 申込期間 

４月 25日(火) 3/27(月)～4/20(木) 10月 27日(金) 9/25(月)～10/24(火) 

５月 29日(月) 4/25(火)～5/24(水) 11月 22日(水) 10/27(金)～11/17(金) 

6月 28日(水) 5/29(月)～6/23(金) 12月 18日(月) 11/22(水)～12/13(水) 

7月 24日(月) 6/28(水)～7/19(水) 1月 26日(金) 12/18(月)～1/23(火) 

8月 24日(木) 7/24(月)～8/21(月) 2月 27日(火) 1/26(金)～2/22(木) 

9月 25日(月) 8/24(木)～9/20(水) 3月 19日(火) 2/27(火)～3/14(木) 

※0歳児限定の広場ですので、安全面から兄姉のお子様の入室はできません。ご了承ください。 
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発行 こども支援課 こども支援係  

℡4３－６１１１(内線 1261)  R5.3.24 

 

子育て支援センター 

（さわらび保育園）  みなみ 

号 

【問合せ】 

健康づくり課 子育て応援係（ほっと HOT・中条内） 

子育て世代包括支援センター すくすく 

☎０２５４－４４－８６８０ 

【参加したママの声】 
・同じ月齢の人や近くの
地区の人がいて、楽し
く過ごせました。 

・手遊びを楽しみにきて
います。家でもやって
ます。 

中条駅から国道に向かい、国道を超えると

右奥に見える建物です。さわらび保育園の

駐車場脇にあります。 

さわらび保育園子育て支援センター「みなみ」です。みなみでは、親子でゆったりと遊びを楽

しんだり、お母さん同士が日々の子育ての話をしたりする場になっています。「センターに来る

とよく食べてくれる！」「センターで遊ぶとすぐお昼寝してくれる！」と嬉しい声も聞かれまし

た。生活リズムを整えるためにも気軽に遊びに来て頂けたらと思います。オムツ交換や授乳が

できる個室もありますので、小さいお友だちも安心して遊びにきてくださいね。 

「さわらび保育園」のホームページの「子育て支援」から「みなみだより」を見ることができ

ます。よかったらご覧になってください！４月もお待ちしています！ 
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