
地域分析・検討結果シート

2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025

R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7

認定率 B4-a ％
見える化・時系列
（各年度年報）

17.0 17.2 16.9 18.7 18.9 19.1 19.4 19.7 20.2 16.8 16.3 16.2

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

16.3 16.5 16.6 17.9 18.2 18.6 19.4 19.7 20.2 16.4 16.1 16.2

調整済み重度認定率
（要介護３～５）

B6-a ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

5.9 6.2 6.2 6.7 6.7 6.8 6.6 6.6 6.7 5.8 5.6 5.8

調整済み軽度認定率
（要支援１～要介護２）

B6-b ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

10.4 10.3 10.4 11.3 11.5 11.8 12.8 13.2 13.5 10.7 10.5 10.5

自由記述

2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025

R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7

受給率
 （施設サービス）

D2 ％
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

4.8 4.8 5.0 4.2 4.2 4.2 2.9 2.9 2.9 4.2 4.2 4.2

受給率
（居住系サービス）

D3 ％
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.4 1.4 1.4 1.0 1.1 1.1

受給率
（在宅サービス）

D4 ％
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

8.4 8.0 8.2 10.0 10.1 10.1 10.5 10.8 11.0 7.9 7.6 7.4

自由記述

2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025

R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7

受給者1人あたり給付月額
（在宅および居住系サ－ビス）

D15-a 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

110,507 115,946 116,345 125,360 125,545 125,546 132,661 134,167 134,862 118,660 120,783 120,882

受給者1人あたり給付月額
（在宅サ－ビス）

D15-b 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

93,449 97,050 97,805 114,934 114,486 114,216 121,225 122,463 123,233 106,418 107,424 106,072

受給者1人あたり給付月額
（訪問介護）

D17-a 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

54,568 56,507 50,659 60,952 62,729 65,585 80,033 82,954 86,213 60,894 63,558 62,495

受給者1人あたり給付月額
（訪問入浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

56,006 57,869 57,121 58,411 60,222 61,450 63,050 64,165 64,653 56,899 61,192 63,515

受給者1人あたり給付月額
（訪問看護）

D17-c 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

29,765 32,032 30,295 34,365 34,457 34,270 41,639 41,723 41,470 31,805 30,452 30,888

受給者1人あたり給付月額
（訪問リハビリテーション）

D17-d 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

24,856 24,763 26,319 27,285 27,363 27,660 34,290 34,488 34,638 33,425 29,012 28,347

受給者1人あたり給付月額
（居宅療養管理指導）

D17-e 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

6,159 6,364 6,153 8,517 8,780 9,148 12,797 13,140 13,450 6,729 7,117 8,166

受給者1人あたり給付月額
（通所介護）

D17-f 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

66,517 65,451 70,949 77,648 77,683 77,526 84,468 84,441 84,378 83,150 84,286 85,750

受給者1人あたり給付月額
（通所リハビリテーション）

D17-g 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

55,278 57,739 55,473 53,261 52,997 52,749 58,919 58,755 58,606 61,251 63,718 64,074

自保険者 都道府県平均 全国平均
比較地域

（　新発田市　）
活用データ名・

指標名

指標

ID
単位 備考

データの値

●施設サービスの受給率は、県平均及び全国平均より
高い。
●在宅サービスの受給率は、県平均及び全国平均より
低い。
●居住系サービスの受給率は、県平均と同程度で、全
国平均より低い。

●施設サービスの受給率が高い背景には、施設サービス
の提供体制や地域特性等が影響している可能性がある。
●在宅サービスの受給率が低い背景には、在宅サービス
の提供体制や利用者の状態・ニーズ、地域特性等が影響
している可能性がある。

●地域包括ケア「見える化」システム等を活用し、
施設・居住系・在宅サービスの受給率の推移を確
認する。
●介護サービスの整備状況や利用状況等を確認
し、地域のサービス提供体制の特徴を把握する。
●介護サービス利用意向調査等から、在宅生活
や介護サービスに対するニーズを確認する。

●住み慣れた地域・自宅での暮らしを継続できる在宅支援体
制を整備する。
●地域の実情に応じた介護サービスの提供体制を確保す
る。
●施設・居住系・在宅サービスそれぞれの役割を踏まえ、本
人の状態や希望に応じたサービス選択につながる体制を整
える。

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察
（仮説の設定）

設定した仮説の確認・検証方法
問題を解決するための対応策
（理想像でも可）

活用データ名・

指標名

指標

ID
単位 備考

データの値

自保険者 都道府県平均 全国平均
比較地域

（　新発田市　）

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察
（仮説の設定）

設定した仮説の確認・検証方法
問題を解決するための対応策
（理想像でも可）

●認定率及び調整済み認定率は、全国平均・県平均よ
り低い水準で推移している。
●調整済み重度認定率、軽度認定率についても、全国
平均・県平均を下回っている。

●健康状態や介護予防の取組、高齢者の社会参加等
が、認定率の低さの一因となっている可能性がある。
●一方で、認定率には高齢者の状態だけでなく、認定申
請やサービス利用の状況など、複数の要因が影響してい
る可能性がある。

●認定率及び調整済み認定率の推移を継続的に
確認する。
●ニーズ調査等から、高齢者の健康状態、フレイ
ルの認知、社会参加、介護予防への関心等の状
況を確認する。
●「すこやか教室」等の介護予防事業や住民主体
型サービスの実施状況・参加状況を確認し、地域
の介護予防活動の状況を把握する。
●これらの結果を全国・県平均等と比較し、地域
の特徴を把握する。

●高齢者が「自分をみつめ、自らの暮らしを選択し、実行でき
る」地域社会を目指す。
●高齢者が自身の健康状態や生活状況に気づき、必要な支
援につながることができる体制を整える。
●身近な地域で介護予防や社会参加に取り組める機会を充
実させる。
●介護予防の取組を、生活機能の維持・改善につなげる。
●支援の入り口を強化し、必要な人を早期に適切な支援につ
なげる。
●ケアマネジメントの質の向上や短期集中予防サービスの見
直しを進め、状態に応じた支援を充実させる。

報告：資料３

保険者名 新潟県　胎内市

活用データ名・

指標名

指標

ID
単位 備考

データの値

自保険者 都道府県平均 全国平均
比較地域

（　新発田市　）
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2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025

R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7

保険者名 新潟県　胎内市

活用データ名・

指標名

指標

ID
単位 備考

データの値

自保険者 都道府県平均 全国平均
比較地域

（　新発田市　）

受給者1人あたり給付月額
（短期入所生活介護）

D17-h 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

106,835 104,774 112,055 110,721 113,585 114,339 106,700 107,732 108,314 103,322 104,467 98,748

受給者1人あたり給付月額
（短期入所療養介護）

D17-i 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

73,041 82,297 85,472 95,895 100,017 97,112 90,321 91,585 91,329 114,217 116,780 113,023

受給者1人あたり給付月額
（福祉用具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

11,270 11,410 11,664 11,107 11,198 11,357 12,126 12,212 12,343 10,758 10,838 11,177

受給者1人あたり給付月額
（特定施設入居者生活介護）

D17-k 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

190,178 193,012 194,120 179,735 180,818 179,329 187,186 190,209 190,649 163,112 155,874 154,260

受給者1人あたり給付月額
（介護予防支援・居宅介護支援）

D17-l 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

10,688 11,011 11,174 12,611 12,656 12,650 13,148 13,292 13,274 12,081 12,062 12,007

受給者1人あたり給付月額
（定期巡回・随時対応型訪問介護看護）

D17-m 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

- - - 156,602 161,367 148,418 168,947 168,055 167,531 - - -

受給者1人あたり給付月額
（夜間対応型訪問介護）

D17-n 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

- - - 18,328 19,304 18,508 39,394 41,014 43,640 - - -

受給者1人あたり給付月額
（地域密着型通所介護）

D17-t 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

62,361 56,511 73,568 68,631 68,529 68,270 74,616 74,158 73,703 50,592 48,362 47,200

受給者1人あたり給付月額
（認知症対応型通所介護）

D17-o 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

75,028 92,083 78,499 100,483 100,248 101,132 117,998 119,286 119,545 98,108 103,542 106,293

受給者1人あたり給付月額
（小規模多機能型居宅介護）

D17-p 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

190,028 203,476 201,676 196,816 195,415 201,392 193,706 197,919 199,145 191,456 184,327 197,621

受給者1人あたり給付月額
（認知症対応型共同生活介護）

D17-q 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

256,236 266,372 267,432 259,733 264,388 267,096 264,722 269,968 271,164 254,940 256,896 262,603

受給者1人あたり給付月額
（地域密着型特定施設入居者生活介護）

D17-r 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

- - - 199,859 202,407 207,044 200,515 204,759 205,358 - - -

受給者1人あたり給付月額
（看護小規模多機能型居宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

- 208,007 262,808 264,229 244,614 260,632 264,162 270,931 272,428 283,407 243,476 139,106

受給者1人あたり利用日数・回数
（訪問介護）

D31-a 回
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

14.4 14.6 13.0 20.4 21.1 22.1 27.2 28.4 29.6 19.2 20.0 19.4

受給者1人あたり利用日数・回数
（訪問入浴介護）

D31-b 回
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

4.6 4.7 4.6 4.7 4.7 4.8 4.9 4.9 5.0 4.7 4.9 5.1

受給者1人あたり利用日数・回数
（訪問看護）

D31-c 回
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

6.1 6.4 6.3 5.9 6.0 6.1 9.0 9.0 9.0 6.7 6.5 6.5

受給者1人あたり利用日数・回数
（訪問リハビリテーション）

D31-d 回
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

9.0 8.8 9.3 9.7 9.7 9.9 11.7 11.7 11.7 11.9 10.6 10.3

受給者1人あたり利用日数・回数
（通所介護）

D31-e 日
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

8.8 8.7 9.4 9.4 9.3 9.3 10.8 10.7 10.7 10.6 10.5 10.6

受給者1人あたり利用日数・回数
（通所リハビリテーション）

D31-f 日
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

4.5 4.7 4.5 4.7 4.6 4.5 5.7 5.6 5.5 4.9 5.0 4.9

受給者1人あたり利用日数・回数
（短期入所生活介護）

D31-g 日
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

14.1 13.5 14.2 13.1 13.2 13.2 12.4 12.3 12.3 12.3 12.3 11.6

受給者1人あたり利用日数・回数
（短期入所療養介護）

D31-h 日
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

7.1 8.1 7.9 8.8 8.9 8.6 7.9 7.8 7.7 11.1 11.7 10.7

受給者1人あたり利用日数・回数
（地域密着型通所介護）

D31-j 回
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

9.2 8.3 8.3 8.8 8.6 8.6 9.4 9.2 9.1 8.6 7.9 7.5

受給者1人あたり利用日数・回数
（認知症対応型通所介護）

D31-i 日
見える化・時系列（各年度年報、2025はR8/2
サービス提供月まで）

8.5 10.1 7.5 9.6 9.4 9.4 10.7 10.6 10.5 9.4 10.2 9.2

自由記述

●在宅サービスの受給者1人当たり給付月額は、県平
均・全国平均を下回っている。
●訪問介護、通所介護等の給付月額及び利用回数・日
数も、県平均を下回っている。
●一方、特定施設入居者生活介護や小規模多機能型居
宅介護等、一部のサービスでは県平均を上回っている。

●サービスの利用状況には、地域のサービス提供体制
や利用者の状態・ニーズ、地域特性等が影響している可
能性がある。
●サービスによって利用状況に差があることから、現在の
サービス提供体制が、在宅生活を継続する上で必要な
サービスを適切に提供できるものとなっているか確認する
必要がある。

●地域包括ケア「見える化」システム等を活用し、
サービス種類別の利用状況や給付費の推移を確
認する。
●市内の介護サービス事業所の整備状況や提供
状況を確認し、地域のサービス基盤の状況を把握
する。
●介護サービス利用意向調査等を踏まえ、在宅生
活を継続する上で必要とされるサービスの状況を
確認する。

●住み慣れた地域・自宅での生活を継続できる在宅支援体
制を整備する。
●地域の実情や利用者のニーズを踏まえ、必要な在宅サー
ビスを確保する。
●地域の見守り・支え合い等と介護サービスを組み合わせ、
多様な生活支援を充実する。
●家族介護支援や相談支援等を含め、在宅生活を継続する
ための支援を充実する。

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察
（仮説の設定）

設定した仮説の確認・検証方法
問題を解決するための対応策
（理想像でも可）


