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▲ 最新情報は
こちらから

ワクチンQ&A

Q. 接種後はどんな副反応が起きる？
A. 接種後は、高い確率で接種部位の痛みやだるさ、発熱などがみられることがあります。こうした症状の大
部分は、接種後数日以内に回復しています。また、まれな頻度でアナフィラキシー（急性のアレルギー反応）
が発生します。接種後にもしアナフィラキシーが起こっても、すぐに対応が可能なよう、接種会場や医療
機関では医薬品などの準備をしています。治療には医師があたりますので安心して会場にお越しください。

Q.SNSやニュースでコロナワクチンは危険と取り上げられていて不安…どの情報を信じたらいいの？
A. SNS やメディアでは、さまざまな情報があふれており、例えば、「ワクチンを打つと不妊になる」「妊娠中
にワクチンを打つと流産する」などの発信者が不明な情報、または科学的根拠や信頼のおける情報源に基
づいていない、不正確な情報があり、注意が必要です。科学的根拠に基づいた情報発信をしている厚生労
働省などが出している情報から得ることをおすすめします。

19 歳以上 54 歳以下の方の接種予定について

19歳以上 54歳以下の方の接種の予約および接種の時期は、次のとおり予定しています。

※7月 25日時点の情報です

　ワクチン接種は任意です　～市長からのメッセージ～

　今年の 7月 25 日現在、国内の新型コロナウイルス感染者は 86 万人を超え、亡くなられた方も 1万 5000 人を超
えました。致死率としては 1.8％程度ということになります。死者数は季節性インフルエンザの人が新型コロナウイ
ルスに感染された人より多いと論じられたりもしますが、致死率そのものの比較では、新型コロナウイルスの方が
数十倍も高い値となっている現実です。
　そこで期待されているのがワクチンですが、感染予防、重症化抑止に関しては、高い効果が期待できるというこ
とが専門家の評価するところとなっています。
　また、当然、安全性が求められますが、新型コロナウイルスワクチン接種で重篤な副反応が生じるケースは極め
て稀

まれ

であることに加え、接種前に必ず予診を行って、万が一重篤な副反応が生じた場合にも適切に投薬等を行う等
の備えをして接種が行われています。今月号の市報では、そのことに関する情報も掲載していま
すのでご一読ください。
　そして、今一度、皆さんと確認したいことは、「自分自身が感染しないように、大切な人に感
染させないように」ということです。巷

ちまた

には全く根拠のない誤った情報も流れているようですが、
きちんとした根拠に基づく情報によってワクチン接種を考えてくださいますようお願いします。
ただし、接種は任意ですので、いろいろな事柄を考慮されて接種をされない方に対しては、詮索
や誹

ひぼう

謗中傷をくれぐれもなさらないよう併せてお願いします。

予約受付 接種開始

40歳以上54歳以下の方
８月５日㈭

午前８時30分から受付開始
８月８日㈰㈷以降

19歳以上 39歳以下の方 決定後、対象者へ通知します。

※年齢は、令和4年 4月 1日時点の年齢となります。

新型コロナワクチン接種関連情報

胎内市長　井畑　明彦
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－ 新型コロナワクチン接種関連情報 －

　大規模接種会場・朱鷺メッセでの接種について

　新潟県が運営する大規模ワクチン接種会場（会場：朱鷺メッセ（新潟市））におけるワクチン接種について、
次の日程において、胎内市に住所を有する方も接種対象者に加わることとなりました。胎内市の集団接種・
個別接種のワクチン接種の予約とは別に、接種予約の申込みを受け付けますので、当会場で接種を希望さ
れる方は対象者の要件をご確認の上、お申し込みください。

日　　程 胎内市民接種人数
（人／日）

予約時間
１回目 ２回目

① 8月 7日㈯ 9月 4日㈯ 50
各日程とも

10:00、10:15、10:30、
13:00、13:15

※ １回目・２回目とも同じ時
間帯となります。

② 8月 8日㈰㈷ 9月 5日㈰ 50

③ 8月 14日㈯ ９月 11日㈯ 50

④ ８月15日㈰ 9月 12日㈰ 50

⑤ 8月 22日㈰ 9月 23日㈭㈷ 50

◉会場：朱鷺メッセ（新潟市中央区万代島6-1）
　※当日、新潟県が新潟駅南口から会場までの区間、無料シャトルバスを運行します。　
◉ワクチン：武田／モデルナ社ワクチン　
◉対象者：次の全ての要件を満たす方
　　　　　①18歳以上で、胎内市が発行する接種券をお持ちの方
　　　　　②１回目と２回目のいずれも、ご自身で朱鷺メッセ会場へ出向き、接種できる方
◉予約開始時期：8月 3日㈫午前８時30分から
◉予約方法：胎内市コロナワクチンコールセンター（☎0570・04・1189）への電話予約のみ。
　　　　　　※予約は定員に達ししだい、締め切らせていただきます。

　エッセンシャルワーカーの接種促進について

　8月 1日㈰から、同月中に6日間、下越地域の大規模接種会場（会場：新発田市旧天王小学校）が設置され、
胎内市を含め下越地域内の6市村が接種対象となります。当市としては、郵便局や金融機関の関係者など
社会生活を支える上で必要不可欠な仕事に従事する方（エッセンシャルワーカー）を対象として、市民生
活の安全と安心を図るべく接種を進めてまいります。

予防接種証明書の発行について
　今後、海外渡航を行う予定で接種証明書を希望される方は、次のとおり申請してください。

◉対象者：胎内市に住所を有する者で、コロナワクチン接種を完了し、今後、海外渡航を予定している方
◉申請場所：ほっとＨＯＴ・中条　1階　健康づくり課庶務係窓口
◉必要書類：旅券（パスポート）、接種済証または接種記録書
◉その他：発行には数日を要しますので、期日に余裕をもってお越しください。

市コールセンターの休止期間のお知らせ
　胎内市コロナワクチンコールセンターは、次の期間、休止となります。インターネット予約については、
その期間中も通常どおり予約を行うことができます。
　【休止期間】8月 13日㈮～ 15日㈰

一般公募

選定接種
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ワクチン接種の交通手段として
「のれんす号」をご利用いただけます

　市では、自力でワクチン接種場所まで行くことが難しい方のために、

ワクチン接種で「のれんす号」を利用する場合の利用料金を無料にしています。
　「のれんす号」を利用する場合は、利用の１週間前から前日までに、「のれんす号」予約センター（のれ
んす処）に電話をして、ワクチン接種である旨を伝えてください。帰りの予約もしておくと便利です。

　※乗車または降車の場所がワクチン接種場所である必要があります。

　※ 土日祝日は電話が混み合いますので、平日の予約をお勧めします。なお、時間に余裕をもって予約し
てください。

　乗車の際は、市から届いた「ワクチン接種券」を運転手に見せてください。

◉「のれんす号」の予約・登録は　

予約センター（のれんす処）　☎44・7777
【受付時間】午前７時45分～午後５時

警報発令に伴うお願い

≪感染拡大防止のために守っていただきたいこと≫
～マスク着用、手指の消毒等の基本的対策は引き続き徹底～

　　（１）お盆の帰省や旅行については感染の拡大がみられる都道府県との往来は慎重に
　（２）飲食を伴う会合では感染防止対策を徹底

　　　　◆他県の方など、普段顔を合わせない方との飲み会については慎重に判断

≪感染拡大防止のために知っていただきたいこと≫
　　（１）若い世代の感染者の増加
　　　　※50代以下の感染割合の増加（特に20代が最多）
　　　　※東京では50代以下重傷者が増加、20代でも発生
　　　　⇒感染を自分ごととして捉え感染予防徹底を

　　（２）ワクチン接種の重要性
　　　　※ワクチンは、感染予防、発症予防、重症化予防の 3つの効果が期待できます。
　　　　※高齢者の感染が減少しているのは、ワクチンの効果が表れていると考えられます。

　　体調が悪いと感じたら、受診・検査を徹底してください

　県では、最近の新規感染者数の増加傾向等を踏まえ、7月 16日に開催した新型コロナ対策本部
会議において、県独自の警報の再発令を決定しました。
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　●申込・問合せ　健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎ 44・8680
健康づくり課からのお知らせ

9 月の元気づくりプログラム

日 曜日 時　間 プログラム 場　所 内　容

6 月 13：30～15：00 元気長生き PR隊 ほっとHOT・中条
楽しいおしゃべりを通して、〔病気減らし〕
〔元気増やし〕の健康づくりについて一緒
に考えましょう。

7 火
10：00～11：00 胎内いきいき

脳活クラブ にこ楽・胎内 体と頭の体操をしながら、笑顔になれる！ 
男性もお気軽にどうぞ。

13：30～15：00 きらら四季の飾り ほっとHOT・中条 きらら秋の飾りを作ります。初めての方
大歓迎です。

9 木
9：30～10：30 ふれあいキルト ほっとHOT・中条 手芸を通してふれあいませんか。ご自分

で道具をお持ちください。

9：30～11：00 にこ楽・胎内　畑・花壇・公園づくり にこ楽・胎内 みんなで和気あいあい♪ 楽しく作業してい
ます。作業しやすい服装でお越しください。

14 火 13：30～15：00 きらら四季の飾り ほっとHOT・中条 きらら秋の飾りづくり 2回目です。

17 金 9：30～11：00 HOTふれあい
健康会 ぷれすぽ胎内 室内ウォーキングを行います。利用料が必

要です。（64歳以下100円、65歳以上50円）

21 火 10：00～11：00 胎内いきいき
脳活クラブ にこ楽・胎内 にこ楽周辺を歩きます。天候等により、室

内活動に変更となります。

24 金 13：30～15：00 HOTふれあい
健康会 ぷれすぽ胎内 室内ウォーキングを行います。利用料が必

要です。（64歳以下100円、65歳以上50円）

27 月

13：30～15：00 元気づくり広報部 ほっとHOT・中条 元気づくりプログラム活動を中心に取材し、
通信をつくります！ 初めてでも大歓迎！

13：30～15：00 ピカもぐ劇団 ほっとHOT・中条
成人向けお口の健康づくりのペープサー
ト劇の練習をします。初めての方も楽し
いことまちがいなし！！

28 火
10：00～11：30 みんなのお茶や にこ楽・胎内

語りべの方の「昔語り」を聞きます。
定員：20 人
【申込先】にこ楽・胎内☎ 48・2626

9：30～11：00 きらら四季の飾り ほっとHOT・中条 秋の飾りつけを一緒に楽しみましょう！

元気づくりプログラムとは…　
胎内市の健康づくりは『元気ふやし』と『病気へらし』の２軸で活動しています。
この事業は市と市民の健康づくりボランティア『元気ふれあい広め隊（通称：GFH）』が
企画員となり、協働で進めているものです。消毒等の感染対策をとりながら実施しています。
参加したいプログラムがありましたら、会場にお越しください。

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、市外の方はご遠慮ください。

【元気づくりプログラム活動のお約束】
元気づくりプログラムを安全に楽しむための留意点です。
次のことをチェックし、プログラムにご参加ください。

□ 参加する日はもちろん、毎日検温しましょう。
□  発熱または風邪の症状がある場合は無理せず自宅療養しましょう。
□ 症状がなくても、参加する際はマスクを着用しましょう。
□ 流水と石けんで丁寧に手を洗いましょう。
□ 水分補給のためにマイボトルを持参しましょう。

参加の前に参加の前に
ご一読くださいご一読ください！！

一人ひとりが
『もらわない』
『うつさない』
『広げない』
を意識して､
感染予防に
努めましょう。
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　今年度、胸部レントゲン検診をまだ受診していない方は受診してください。対象となる方には受
診票を送ります。
　密集を避けるため、受付時間を区切ってご案内いたします。内容をよく確認し、できるだけ受診
票に記載されている時間内にお越しください。
●対象者　40 歳以上の市内在住の方

胸部レントゲン検診追加日程のお知らせ

日程（8 月） 受付時間 会場

23 日㈪

9時 00分～ 9時 40分 築地農村環境改善センター
10時 30分～ 11時 10分 きのと交流館

13時 00分～ 13時 30分 にこ楽・胎内

14時 00分～ 14時 30分 黒川地区公民館

24 日㈫ 13時 30分～ 15時 30分 ほっとHOT・中条

健康づくり課からのお知らせ

※新型コロナウイルス感染症の発生状況や国の動向により、元気づくりプログラムや検診を中止する場合もあります。

医療機関での特定健康診査のお知らせ（令和3年度）

　今年度、まだ市の特定健康診査（以下、特定健診）を受けてい
ない方で、今後の集団健診の日程が合わない方は、個別に医療機
関で受けることができます。実施期間中に指定の医療機関で特定
健診を受けてください。

対象 胎内市国保に加入されている40～ 74歳の方で、今年度中に市が行う集団での特定健診
（5～10月実施）や「胎内市国民健康保険人間ドック」を受診していない方

実施期間
受診券の発行：8 月 2 日㈪～令和 4 年 1 月 24 日㈪
健診実施期間：8 月 2 日㈪～令和 4 年 1 月 31 日㈪
＊実施医療機関により、予約方法や実施日などが異なります。

検査項目 問診、血液検査、尿検査、血圧測定、身体測定、腹囲測定、医師の診察
☆ 医師が必要と判断した場合、追加項目として心電図検査や眼底検査の対象となる場合があります。

料金
40～ 69歳の方：1,500 円 ／ 70 ～ 74歳の方：500円
（年齢は令和4年 3月 31日現在）
＊医師が必要と判断した場合…心電図検査：300円

実施医療機関  ちの泌尿器科・内科医院 ／ 中条中央病院 ／ わたなべ医院 ／ 笹川医院 

『げんきっきー』

胎内市の健康づくり
推進キャラクター

☆事前に、市民生活課 ほけん年金係で「特定健康診査受診券」の申請が必要です。

＜施設健診のながれ＞
❶ 特定健康診査受診券（医療機関用）を申請する
　　※申請の際、持ち物など詳細を説明します

❷ 特定健診実施医療機関に予約を取る

❸ 医療機関で健診を受ける

☆申請場所：市民生活課 ほけん年金係
　☎43・6111（内線1147）
☆時間：㈪～㈮　午前8時30分～午後5時15分
　（祝日、年末年始は除きます）
　※電話申し込みも可能です。

＊健診内容に関するお問い合わせ
　健康づくり課　元気応援係（ほっとHOT・中条内）
　☎44・8680
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●出品規定
①応募資格…15歳以上の方（中学生は除く）
　※市外の方も出品可能
② 作品…未発表の作品に限る。
　※未発表とは他の公募展に出品展示していないもの
③出品数…各部門につき１人3点以内
④ 出品料…各部門とも１点1,000円、2点 1,500円、
3点 2,000 円　（高校生は１点500円）
●出品申込期限 10 月 1 日㈮ 午後 5 時までに、
　 黒川地区公民館または中央公民館へお申し込みくだ
さい。（出品申し込み後の題名変更は認められませ
んので、ご了承ください。）

●出品者の来歴　次の方を無鑑査とします。
　・市展賞2回以上受賞した方
　・市展賞1回と奨励賞を5回以上受賞した方
　・奨励賞8回以上受賞した方
※運営委員会で同等クラスと判断した方も無鑑査とします。
●作品審査と賞 出品作品を著名な審査員が審査し、
優秀作品に対し『市展賞』、『奨励賞』を授与し、市展
賞の方へ賞状と副賞20,000円、奨励賞の方へ賞状と
副賞5,000円を贈ります。高校生の作品で特に優秀
と判断された場合に限り新人賞を授与することがあり
ます。作品審査は、公開審査とし、10月26日㈫午後
2時から中条Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館で行います。

●作品審査員
▷ 日本画… 永吉秀司 氏（日本美術院特待、新潟大学

准教授）
▷ 洋画・版画…  髙橋和義 氏（日展会友、光風会会員、

県展無鑑査）
▷ 彫刻・工芸… 古川敏郎 氏（国画会彫刻部会員、県

展委員・無鑑査）
▷ 書道… 若林溪竹 氏（新潟県書道協会理事、新潟県

美術家連盟会員、日本書法教育会常任理事）
▷ 写真…渡部佳則 氏（( 公社 ) 日本写真家協会会員）

●表彰式 10月 30日㈯午前 10時～　
　　　　　中条Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
●作品展示 10月 30日㈯～ 11月 2日㈫
　　　　　　午前9時～午後5時 30分
　　　　　　　　　　（ただし、最終日は午後4時まで）
●ところ　中条Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
● その他 「作品審査の公開」および「表彰式」は、
コロナウイルス感染症の状況により、内容変更や中
止となる場合があります。

◎詳しい応募要項は、お問い合わせください。
m黒川地区公民館　〒 959-2807　黒川 1647-1
　☎ 47・3405 ／N47・2577
m中央公民館　〒 959-2643　東本町 16-66
　☎ 43・2001 ／N43・3471

　　　第15回胎内市美術展覧会 －広く作品を募集します－

地
域
おこ
し

協
力
隊
だ
よ
り

小
こばやし

林 美
み き

紀
隊員

10

4
月
に
着
任
し
て
か
ら
、
あ
っ
と
い

う
間
に
3
か
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。
協
力

隊
の
活
動
の
軸
と
し
て
、
今
後
、
集
落

内
外
の
交
流
促
進
の
た
め
の
イ
ベ
ン
ト

企
画
・運
営
、
鍬
江
集
落
の
棚
田
米
「
き

ん
の
あ
き
」
の
販
路
拡
大
と
お
米
の
付

加
価
値
を
つ
け
る
た
め
の
ど
ぶ
ろ
く
作

り
な
ど
も
具
体
的
に
検
討
し
て
い
け
た

ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

先
日
開
催
し
た
花
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
石
山
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
た
イ
ベ
ン

ト『
自
分
で
選
ん
で
作
る
！
花
束
作
り
』

で
は
、
集
落
内
の
老
若
男
女
た
く
さ
ん

の
方
々
が
花
に
触
れ
、
試
行
錯
誤
し
な

が
ら
思
い
お
も
い
の
花
束
を
作
り
ま
し

た
。
簡
単
そ
う
に
見
え
ま
す
が
、
形
や

色
合
い
、
長
さ
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る

の
は
難
し
く
、
花
に
ハ
マ
っ
て
し
ま
う

ぐ
ら
い
、
と
て
も
面
白
か
っ
た
で
す
。

参
加
者
の
方
か
ら
も
「
と
て
も
楽
し
い

雰
囲
気
の
中
で
で
き
た
」「
花
を
見
て

癒
や
さ
れ
た
」
等
々
の
う
れ
し
い
声
が

聞
こ
え
ま
し
た
。
8
月
に
は
、
以
前
住

ん
で
い
た
タ
イ
の
料
理
を
地
場
産
食
材

で
作
っ
て
み
る
イ
ベ
ン
ト
「
猛
暑
を
タ

イ
料
理
で
乗
り
切
ろ
う
！
（
仮
タ
イ
ト

ル
）」
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
棚
田
米
「
き
ん
の
あ
き
」
の

販
路
拡
大
と
し
て
、
新
潟
直
送
計
画
と

い
う
新
潟
県
内
の
み
の
逸
品
を
取
り
扱

う
お
取
り
寄
せ
・
通
販
サ
イ
ト
に
出
店

す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。
ネ
ッ
ト

販
売
は
初
め
て
の
試
み
で
す
が
、
昨
今

の
巣
ご
も
り
需
要
増
加
に
乗
り
、
全
国

の
皆
さ
ま
に
鍬
江
の
お
い
し
い
棚
田
米

を
食
べ
て
い
た
だ
く
機
会
を
作
っ
て
い

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
鍬

江
集
落
や
胎
内
市
の
こ
と
を
楽
し
み
な

が
ら
学
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

暑
い
日
が
続
い
て
い
る
の
で
、
熱
中

症
と
コ
ロ
ナ
に
は
皆
さ
ん
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

●
問
合
せ　

総
合
政
策
課
行
革
協
働
係

（
内
線
１
３
６
４
）
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第28回胎内市

チューリップチューリップ写真コンテスト

「姫と姫」上杉 正
まさはる

春さん（新潟市）

　4月 21日から 5月 4日にかけて、長池憩いの森かけて、長池憩いの森
公園公園内で開催されたチューリップフェスティバルをスティバルを
題材とし題材とした「第 28回胎内市チューリップ写真コン
テスト」を実施を実施しました。
　応募数は 202点、応募者 71人で、厳正な審査の
結果、入賞作品16点が決定しました。
　コンテストの審査委員長を務められた（公社）日
本写真家協会会員の髙橋与兵衛さんからは「チュー
リップ写真コンテストは、名実ともにすっかり定着
しました。今回も技術的にも内容的にも、すばらし
い応募作品でした。」との講評をいただきました。

　胎内市長賞（1点）

　新潟日報社賞（1点）

「花と少年」後藤 昌
しょうえい

栄さん（新潟市）

( ↑ ) 審査員選評
　幼い女の子と板額御前、かわいらしさと優しさの出
会いのようです。女の子の頭には髷

まげ

のように結んだ髪、
チューリップの花で足が隠れたために袴

はかま

のようにも見
えるスカート、強健にしてあでやかな板額御前との出
会いが予期されていたようです。しかも、2人にピン
トを合わせ、前後をぼかしたことで他から離れ2人だ
けの語らいとなり、昨今のコロナ禍時代を象徴してい
るようにも見えます。最高賞にふさわしい作品です。

特
選
（
2
点
）

「
影
絵
と
花
」
羽は

た田
寿と

し
ひ
ろ弘

さ
ん
（
胎
内
市
）「五月の花嫁」関

せきや

矢 昭
あき こ

子さん（群馬県）

　　

　

入賞作品が決定しました
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入賞作品を巡回展示します
◉市役所本庁舎１階ロビー：８月19日㈭まで
◉黒川庁舎１階ロビー：８月20日㈮～9月9日㈭
◉JA胎内市１階ロビー：９月10日㈮～23日㈭㈷

◉たるが橋観光交流センター：９月24日㈮～10月11日㈪
◉産業文化会館１階ロビー：10月12日㈫～26日㈫
◉長池直売所リップル：11月15日㈪～

◉ ㈱新潟フジカラー賞（1点）

「春うらら・咲きほこれ」

田
たじま

島 吉
よしいちろう

一朗さん（新潟市）

◉ 雨の讃歌賞（1点）

「雫
しずく

ざかり」

太田 裕
ゆういち

一さん（新発田市）

◉ 胎内市観光協会賞（1点）

「心ひとつに」

浅
あさみ

見 良
よし お

夫さん（五泉市）

◉ JA胎内市賞（1点）

「タイムトンネル」

駒
こまがた

形 洋
よう こ

子さん（長岡市）

◉ 入選（3点）

「ワーーーイッ！！」

泉
いずみだ

田 雄
ゆう ま

馬さん（三条市）

「私の舞台」

本間 トモ子さん（新潟市）

「チューリップに囲まれて」

阿部 久
ひさし

さん（胎内市）

◉
努
力
賞
（
5
点
）

「
笑
顔
の
板
額
御
前
」

三
浦
一か

ず
ひ
ろ弘

さ
ん
（
新
潟
市
）

「はずかしがり屋」

池内 加
か な こ

奈子さん（上越市）

「
勇
壮
！
板
額
太
鼓
」

磯
部
俊と
し
お雄
さ
ん
（
村
上
市
）

「ずーっとこのまま」

北村 英
えい こ

子さん（胎内市）

「記念写真」

池田 幸
こう き

樹さん（新潟市）
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マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
と
は

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
自
然
災
害
に
備
え
て
、
日
頃
か

ら
行
う
べ
き
こ
と
や
、
災
害
が
発
生
す
る
危
険
が
迫
っ
た
際
、

ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
何
を
す
べ
き
か
時
系
列
で
整
理
し
、
避
難

に
備
え
た
行
動
を
一
人
ひ
と
り
が
あ
ら
か
じ
め
考
え
た
、「
オ
ー

ダ
ー
メ
イ
ド
」
の
防
災
行
動
計
画
で
す
。

　

マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
を
作
っ
て
お
く
こ
と
で
、
い
ざ
と
い

う
と
き
に
落
ち
着
い
て
行
動
で
き
、
自
分
自
身
と
家
族
の
身
を

守
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。

危
険
性
や
避
難
先
を
考
え
る

　

自
分
の
住
ん
で
い
る
地
域
の
災
害
リ
ス
ク
や
、
避
難
場
所
・

避
難
経
路
な
ど
を
確
認
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
こ
れ
ら
は
、

市
が
作
成
し
て
い
る
防
災
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
の
ほ
か
、
防
災
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
ス
マ

ホ
版
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き

ま
す
。

　

避
難
先
や
避
難
経
路
が
被
災
す
る
可
能
性
も
あ
る
た
め
、
複

数
の
避
難
先
を
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍

で
の
感
染
リ
ス
ク
を
考
え
、
避
難
所
へ
の
避
難
だ
け
で
な
く
、

安
全
が
確
保
さ
れ
て
い
る
自
宅
で
の
在
宅
避
難
、
親
戚
や
知
人

の
家
、
集
会
所
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
避
難
先
を
候
補
に
し
な
が

ら
、
ご
自
身
や
ご
家
族
で
、
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
の
注
意
点

　

台
風
・
雨
の
状
況
や
、
気
象
・
避
難
情
報
な
ど
は
変
化
し
、

マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
の
想
定
ど
お
り
に
進
む
と
は
限
り
ま

せ
ん
。
あ
く
ま
で
行
動
の
目
安
と
し
、
気
象
警
報
や
避
難
情

報
な
ど
を
こ
ま
め
に
収
集
し
ま
し
ょ
う
。
収
集
し
た
情
報
や

マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
を
参
考
に
し
て
、
臨
機
応
変
に
行
動

し
ま
し
ょ
う
。

風
水
害
・
土
砂
災
害
に
備
え
よ
う

風
水
害
・
土
砂
災
害
に
備
え
よ
う

 　

マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン

　

マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン

▼市ホームページはこちら
（マイ・タイムラインページ）

災害リスク判定

この
災害リスク判定を
参考に！

●
問
合
せ　

総
務
課
防
災
対
策
係

　
　
　
　
　
（
内
線
１
３
１
２
）

浸水の危険があっても、
浸水する深さよりも高
い２階などに避難（垂
直避難）できるという
条件を満たせば、自宅
で安全確保することも
可能です。

ご自宅の浸水深を確認
してください。

0.5ｍ以上？　0.5ｍ未満？

ご自身または一緒に避
難する方は、高齢者、
乳幼児、妊婦等の要配
慮者ですか？

安全な場所に住んでいて、
身を寄せられる親戚や知人
への避難（縁故避難）の検
討は可能ですか？

胎内市　マイ・タイムライン

避難指示
高齢者等
避難

自治会・集落で
開設した一時
避難所または、
市で開設した
指定避難所へ

親戚や
知人宅へ

ハザードマップで自分の家の場所
を確認しましょう。ご自宅の場所
に色がついていますか？
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警戒
レベル

取るべき
行動の例 避難情報 気象情報 ご自身の行動

１
テレビ、スマホ、インターネット等で気象テレビ、スマホ、インターネット等で気象
情報や台風の進路を調べる。情報や台風の進路を調べる。

非常用持出品や備蓄品を確認する。非常用持出品や備蓄品を確認する。

２ 自主避難・
注意の呼びかけ

大雨注意報
洪水注意報

氾濫
注意情報

携帯電話とモバイルバッテリーを充電する。携帯電話とモバイルバッテリーを充電する。

避難経路を確認する。避難経路を確認する。

３ 避難準備・
高齢者等避難開始

大雨警報
洪水警報

氾濫
警戒情報

避難情報や避難場所の開設状況を確認する。避難情報や避難場所の開設状況を確認する。

早めに浸水しない知人や親せき宅等に車早めに浸水しない知人や親せき宅等に車
で縁故避難する。で縁故避難する。

４ 避難指示 土砂災害
警戒警報

氾濫
危険情報 全員が避難を完了する。全員が避難を完了する。

５ 大雨
特別警報

氾濫
発生情報

【万が一逃げ遅れた場合】【万が一逃げ遅れた場合】
少しでも浸水しにくい高いところに移動す少しでも浸水しにくい高いところに移動す
るなど、命の危険が迫っているので、直ちるなど、命の危険が迫っているので、直ち
に身の安全を確保する。に身の安全を確保する。

気象情報等
に注意

危

険

度

命を守るため
の行動

全員が直ちに避難

高齢者・
乳幼児等は避難

避難持出品、
避難先等を確認

マイ・タイムラインの作成例マイ・タイムラインの作成例 考えてみよう！
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婚活支援

日　時　9月12日㈰　午前10時～午後5時
会　場 ほっとＨＯＴ・中条（西本町11-11）同日開催

　「結婚や婚活について、誰もが気軽に相談
できるカフェ」をコンセプトに、毎月開催
しています。
　「仕事が忙しくて婚活できない」「出会い
がない」「うちの子どもが結婚に興味がない
みたい」など、婚活を考えている方や結婚
したい方、またそのご家族の方もこの機会
にご利用ください。
定　員　10人（1人当たり45分程度）
利用料　無料
申込先　 ㈱トアイリンクス（定住自立圏事

業受託業者）
　　　　 電話か同社ホームペー

ジから事前にお申し込
みください。

　　　　☎025･290･7606

結婚

　　　婚活個別相談 
 　　　恋かふぇin 胎内

申し込みは
こちらから

　「ハートマッチにいがた」は、県が導入した婚活マッチ
ングシステムを活用して、1対1の出会いをサポートす
る事業です。システムへの登録からお相手とのお引き合
わせ、交際、結婚までをサポートする「にいがた出会い
サポートセンター」の臨時窓口を令和4年2月まで毎
月（奇数月は第２㈰、偶数月は第１㈰）開設しています。

登録料　11,000円（税込み、2年間有効、利用料は無料）
申込等　にいがた出会いサポートセンター
　　　　☎025･384･4151
　　　　（定休日：㈫、第1・3㈭・㈮、年末年始）
対　象　 結婚を希望し、自ら努力する20歳以上の独身

者で、県内に在住・在勤している方または県内
に移住を希望される方。

※ 利用に当たっては、インターネットやメー
ルを使用できるスマートフォンまたはパソ
コンが必要です。

申込ページ
  （ハートマッチ
 にいがたHP）

県の婚活支援事業　にいがた出会い
サポートセンター臨時窓口開設 in胎内

新発田市・胎内市・聖籠町が主催する婚活事業をきっかけに出会って結婚し、引
き続き胎内市に居住する夫婦に、結婚祝品として１万円相当の特産品を贈呈する制
度です。
　新発田市・聖籠町にも同様の制度があります。
　申請期限は、婚姻届を提出してから１年以内です。贈呈を希望する方は、お問い
合わせください。

新

結婚記念祝品制度 問合せ　総合政策課企画政策係（内線1363）

婚活パーティー in 胎内
乙宝寺の秘密を探れ！
～恋のウォークラリー～

日　時 9月 26日㈰
　　　　午前11時～午後1時30分
会　場 乙宝寺（乙1112）
対　象 おおむね30～40代の独身男女
定　員 各20人
料　金 2,500円
　　　　※当日、現金でお支払いください。
申込期間 9月 8日㈬午後6時まで
持ち物 身分証明書（運転免許証など）、マスク

その他 ・お土産付きです。
　　　 ・ 男性は事前説明会（9月 16日㈭午後7時～８

時 30分、ほっとHOT・中条）に参加できる
方を優先します。

　　　 ・ 胎内市、新発田市、聖籠町在住の新規申込の方
を優先します。

　　　 ・定員を超えた場合は抽選となります。
　　　 ・ 申込締切後のキャンセルは、全額キャンセル料

が発生します。
申込先 ㈱トアイリンクス（定住自立圏事業受託業者）
　　　　 電話か同社ホームページから事前にお申し込み

ください。☎025･290･7606

申し込みは
こちらから
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マイナンバーカードを４月末まで４月末までに
申請済みの方申請済みの方、お急ぎください！

マイナポイントについて
詳しくはこちら▶

残り２か月！ 予約・申し込みはお早めに

対象のチャージやお買い物は９月30日まで

市役所本庁舎
市民生活課市民係
　（１階１番窓口）

毎月第２日曜日
午前８時30分～正午

取扱業務
・マイナンバーカード交付、申請、更新
・住民票写し交付
・印鑑登録、印鑑証明交付
・パスポートの受け取り（申請は不可）
・マイナポイントの予約、申し込み
※戸籍謄抄本の交付は行いません。

アプリをダウンロードして
ご自宅でもマイナポイント
の手続きができます！

　※ マイナポイントアプリ対応の
　　スマートフォンが必要です。
　 スマートフォンを使ったマイナ
　ポイントの手続き方法について
　はこちら▼

●問合せ　 総合政策課広報情報推進係
　　　　　（内線1365）

●マイナポイントの予約・申し込みをサポートしています
　市役所本庁舎　市民生活課市民係（１階１番窓口）
　午前８時30分から午後５時15分まで
　　　　　　　　　　　※水曜日は午後７時まで

●窓口にお越しいただく前にご用意ください
　▪マイナンバーカード
　▪暗証番号
　　※マイナンバーカードに設定した数字４桁です。
　▪キャッシュレス決済サービス
　　※事業に登録のある決済サービスに限ります。
　　※ マイナンバーカードと名義が一致している
　　　必要があります。
　　※事前登録が必要な場合があります。

例えば４人家族なら……  最大20,000円分のマイナポイントに！！

【対象】2021年４月末までにマイナンバーカードの申請を済ませている方
　　　　　　　※マイナポイントをもらうには予約・申し込みが必要です

対象のキャッシュレス決済サービスで2万円のチャージやお買い物をすると
一人あたり5,000 円分のポイントや電子マネーがもらえる♪

ナ
て

平日の来庁が困難な方のために 休日臨時窓口を開設 しています

+　　　 +　　　 +
5,000ポイント　　　5,000ポイント　　　5,000ポイント　　　5,000ポイント

●問合せ　 市民生活課市民係（内線1145）

▲決済サービス
について詳しく
はこちら

マイナンバーカードの
交付申請をされる方へ

写真の無料撮影などの支援を
行っています。ＱＲコード付
きの交付申請書または本人確
認ができるもの（運転免許証・
保険証など）をご持参ください。
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街のわだい街のわだい

第
45
回

全
日
本
マ
ス
タ
ー
ズ
ス
キ
ー
選
手
権
優
勝
！

4
月
2
日　

秋
田
県
仙
北
市

　全日本マスターズスキー選手権において中条
スキークラブの山﨑堅輔さん（82歳）が見事優
勝されました。
　山﨑さんは第一線でお仕事をする傍

かたわ

ら、“とに
もかくにも健康が第一 ”をモットーに、日頃から
体を鍛え、健康に留意されているとのことです。
優勝おめでとうございます！

第
75
回
県
展
胎
内
展
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

6
月
30
日
〜
7
月
4
日　

中
条
B
&
G
海
洋
セ
ン
タ
ー

　版画部門で奨励賞を受賞された戸根邦夫さん
の作品をはじめ、数多くの素晴らしい作品が展
示されました。併せて県ジュニア展作品も展示
され、開催中 1,945 人と大勢の方にご来場い
ただきました。見学に訪れた小中学校の児童・
生徒たちは、洋画部門で入選された久世貴さん
の作品や話を熱心に聞いていました。

築
地
小
・
中
合
同
ク
リ
ー
ン
大
作
戦
in
村
松
浜

6
月
22
日　

村
松
浜
海
岸

　築地小学校・中学校コミュニティ・スクール
事業では、村松浜海水浴場の清掃活動を、小中
協働の重点活動の一つにしています。
　ふるさと築地の海岸をよりきれいにすることを
目指して、また、児童生徒のふるさとを愛する心
を育もうと、今年度で13年目の実施となりました。

移
動
ス
ー
パ
ー
「
と
く
し
丸
」
出
発
式

7
月
1
日　

ウ
オ
ロ
ク
中
条
店　軽トラックによる移動スーパー「とくし丸」

の出発式が開催されテープカットが行われまし
た。この日は井畑市長も来賓として出席し、「と
くし丸」の活動開始に際して、「コロナ禍にお
いても市民の生活の支えとなっていただけるよ
う期待しています」と述べて出発を祝いました。

「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
」
オ
ー
プ
ン

6
月
27
日　

東
本
町
地
内

　
　
　
　
　
「
共
生
型
福
祉
拠
点
施
設
ま
ち
・
ら
ぼ
」内

　「フードバンクたいないキボウのヒカリ」が
オープンし、皆さんからお寄せいただいた食料
品や衛生用品等を無償配布する活動を開始しま
した。初日は 14世帯が訪れ、市内にフードバ
ンクができて大変助かるといった声も多数いた
だきました。フードバンクは毎週日曜日（8月
15日は休業）午後1時～4時に開設しています。

「
み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
！
マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ

ン
勉
強
会
」
を
開
催
し
ま
し
た

7
月
1
日　

市
役
所
大
会
議
室　講師にＮＰＯ法人ふるさと未来創造堂の中野

雅
まさつぐ

嗣氏を招き、区長等の皆さんは自宅の危険性
を把握し避難行動を家族や地域間で共有するこ
とについて説明を受け、実際にマイ・タイムライ
ンを作成し、適切な避難行動の大切さを学びま
した。マイ・タイムラインの作り方は、10ぺー
ジに掲載していますのでご参照ください。
※ マイ・タイムライン…災害時に取るべき行動を時系列に沿っ
てあらかじめ決めておく「一人ひとりの避難計画」のこと。
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新
潟
県
少
年
自
然
の
家

延
べ
利
用
者
1
6
0
万
人
達
成

7
月
7
日　

新
潟
県
少
年
自
然
の
家

　

昭
和
48
年
に
開
設
さ
れ
た
新
潟
県
少
年
自
然
の
家
の
延

べ
利
用
者
数
が
1
6
0
万
人
に
達
し
ま
し
た
。
こ
の
日

利
用
し
て
い
た
の
は
新
潟
市
立
坂
井
東
小
学
校
５
年
生
。

1
6
0
万
人
目
の
児
童
に
は
壁
飾
り
を
、
団
体
に
は
認

定
証
や
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
佐
久
間
所
長
は
「
仲

間
と
協
力
し
合
い
、
相
談
し
合
い
乗
り
越
え
る
す
ば
ら
し

さ
を
こ
の
施
設
で
た
く
さ
ん
体
験
し
て
く
だ
さ
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
旧
施
設
の
跡
地
に
は
、
新
し
く
「
し
ば
ふ
広
場
」

が
作
ら
れ
、
7
月
か
ら
利
用
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
敷
地

は
約
3
5
0
0
㎡
あ
り
、
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
な
ど
が
楽

し
め
ま
す
。「
地
域
の
方
々
に
も
ぜ
ひ
施
設
を
利
用
し
て

い
た
だ
き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

第
71
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

7
月
1
日　

市
役
所

　新発田阿賀北地区保護司会の方々が表敬訪問
しました。第71回社会を明るくする運動・内閣
総理大臣メッセージが伝達され、犯罪や非行の
ない明るい地域社会づくりに取り組むよう、多く
の方々の協力・支援が要請されました。本運動は、
犯罪の予防と更生のために地域で支え合いの輪
を広げる全国的な運動です。

胎
内
市
の
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
が

表
彰
さ
れ
ま
し
た

7
月
6
日　

市
役
所

　胎内市の観光ボランティアガイドである肥田
野洋子さんが新潟県観光協会から観光ボラン
ティアガイド表彰を受け、市役所で表彰状の授
与式が行われました。自然・歴史をめぐるプロ
グラムのガイドは、胎内市観光協会（☎ 47・
2723）への申し込みで利用することができま
す。

◀詳しくは
　こちらから

もっと
　  たいなぃ

～みんなに伝えたい胎内市の風景～～みんなに伝えたい胎内市の風景～

み
t a ina it a ina i

『涼し～』　（茂兵衞大工 さん）

　暑くなってきましたが、涼しいところを知っているんです。

もっとみんなに胎内市の魅力を発信し、「もっ
と見たい」を広げよう。美しい四季折々の風
景のほか、行事や暮らし、人や動物など・・・
皆さんが撮影した写真を募集しています。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

◀詳しくは
　こちらから
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

催　
　

し

夏
休
み
特
別
イ
ベ
ン
ト

親
子
天
文
教
室
『
天
体
望

遠
鏡
を
作
ろ
う
！
』

　

天
体
望
遠
鏡
の
仕
組
み
を
学
び

な
が
ら
、
実
際
に
手
作
り
し
た
望

遠
鏡
を
使
っ
て
天
体
観
測
を
行
い

ま
す
。

時
８
月
７
日
㈯

午
後
３
時
30
分
〜
５
時

※
午
後
５
時
に
閉
館
し
ま
す
が
、

午
後
７
時
30
分
か
ら
の
観
望
会
に

再
入
場
可
。

所
胎
内
自
然
天
文
館
研
修
室

対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
（
１
組

親
子
３
人
ま
で
参
加
可
能
）

講
胎
内
自
然
天
文
館
職
員

￥
２
５
０
０
円
（
工
作
キ
ッ
ト
、

１
組
親
子
３
人
ま
で
の
入
館
料
込

み
、
そ
れ
以
上
は
有
料
）

※
入
館
料
：
大
人
３
０
０
円
、
子

ど
も
１
５
０
円

定
先
着
６
組

持
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
等
の
三
脚
を
使

用
し
ま
す
の
で
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
無
い
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

申
・
問
胎
内
自
然
天
文
館

☎
48
・
０
１
５
０

古
文
書
解
読
講
座

〜
菅
田
騒
動
を
中
心
に
〜

　

近
世
の
農
民
運
動
と
し
て
全
国

に
知
ら
れ
る
『
菅
田
騒
動
』
を
、
実

際
の
古
文
書
と
解
読
文
を
用
い
な

が
ら
、
わ
か
り
や
す
く
話
し
ま
す
。

時
8
月
8
日
㈰
㈷

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

所
中
央
公
民
館
２
階
大
集
会
室

講
椎し

い
や谷

良り
ょ
う
へ
い平

氏

￥
無
料

定
40
人
（
要
申
込
）

申
８
月
６
日
㈮
ま
で

申
・
問
生
涯
学
習
課
文
化
・
文
化

財
係
☎
47
・
３
４
０
９

葉
っ
ぱ
の
ス
タ
ン
プ
で

エ
コ
バ
ッ
グ
作
り

　

胎
内
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
内
か
ら

採
っ
て
き
た
葉
っ
ぱ
で
ス
タ
ン
プ

を
作
り
、
無
地
の
エ
コ
バ
ッ
グ
に

模
様
を
付
け
ま
す
。

時
８
月
９
日
㈪
㉁

午
前
10
時
〜
11
時

所
胎
内
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク

小貫 佳余 さん小貫 佳余 さん
  おぬき か よ  おぬき か よ

小林 美紀 さん小林 美紀 さん
 こばやし み き こばやし み き

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等
が中止・延期になる場合があります。その際は、市ホー
ムページ等でお知らせします。
　イベント等に参加される方は、「新しい生活様式」に
基づき、感染防止に努めましょう。

今号の注目はこの２つ。今号の注目はこの２つ。
胎内市地域おこし協力隊の胎内市地域おこし協力隊の
２人のナビゲーターが目印！２２２

新型コロナウイルス感染症生活困
窮者自立支援金…（P20）i

お せお せ

広
告
内
容
に
関
す
る
質
問
な
ど
に
つ
い
て
は
、
広
告
ス
ポ

ン
サ
ー
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
広
告
内
容
と

胎
内
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

秋の陶芸講座～坂爪勝幸氏の指導
による陶芸講座を開催～…（P19）

講講

座・教室

講

座・教室

＜有料広告＞

牛焼肉丼牛焼肉丼
700円税込込

タレエビ丼タレエビ丼

800円税込
（エビフライ4尾）

たれひれかつ丼たれひれかつ丼

焼肉

 ９種
類盛り

焼肉

 ９種
類盛り
・牛上タン塩
・牛カルビ
・牛ロース
・牛ハラミ
・牛シマチョウ

・豚カルビ
・豚ホルモン
・豚子袋
・鶏モモ４～５

人前

5,800
円税込

お持ち帰りメニュー
お家で当店の味を！！

フライパンで
　　　　簡単調理

☎43-6287

うま塩だれうま塩だれ
生ホルモン生ホルモン
（200g）
580円

（626円 税込）

うま塩だれうま塩だれ
赤モツミックス赤モツミックス
（200g）
580円

（626円 税込）

8月11日㈬～15日㈰　
丼ぶりのテイクアウトはお休み致します。
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催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等が中止・延期になる場合があります。
その際は、市ホームページ等でお知らせします。

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

￥
２
０
０
円

定
10
人
（
未
就
園
児
と
そ
の
保
護

者
大
歓
迎
）

他
胎
内
＊
花
活
く
ら
ぶ
主
催

申
８
月
６
日
㈮
ま
で

申
・
問
総
合
政
策
課
行
革
協
働
係

（
内
線
１
３
６
４
）

写真はイメージです

胎
内
高
原
ワ
イ
ン
の
産
地
巡

り
ツ
ア
ー
と
ボ
ト
ル
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ン
ジ

　

ワ
イ
ン
の
原
料
を
栽
培
す
る
新

潟
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
と
、
製
造
す

る
胎
内
高
原
ワ
イ
ナ
リ
ー
を
見
学

し
た
後
に
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内
パ
ー
ク

ホ
テ
ル
で
「
ワ
イ
ン
ボ
ト
ル
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
」
を
作
り
ま
す
。

　

希
望
者
に
は
胎
内
高
原
ワ
イ
ン

の
試
飲
も
あ
り
！
移
動
に
は
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
を
使
用
し
ま
す
。

※
雨
天
の
場
合
、
フ
ル
ー
ツ
パ
ー

ク
の
見
学
は
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

時
８
月
21
日
㈯

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

所
集
合
場
所
…
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内

パ
ー
ク
ホ
テ
ル

※
試
飲
希
望
の
方
は
相
乗
り
等
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

￥
１
０
０
０
円
（
ホ
テ
ル
で
の
ワ

ン
ド
リ
ン
ク
代
含
む
）

定
10
人

他
胎
内
＊
花
活
く
ら
ぶ
主
催

申
８
月
13
日
㈮
ま
で

申
・
問
総
合
政
策
課
行
革
協
働
係

（
内
線
１
３
６
４
）

胎
内
市
美
術
館
イ
ベ
ン
ト

◆
ジ
ュ
エ
リ
ー
デ
ザ
イ
ン
体
験
教
室

　

天
然
石
や
タ
イ
ル
、
き
れ
い
な

ビ
ー
ズ
な
ど
の
ユ
ニ
ー
ク
な
パ
ー

ツ
で
、
モ
ザ
イ
ク
デ
ザ
イ
ン
の
ペ

ン
ダ
ン
ト
を
つ
く
り
ま
す
。

時
８
月
20
日
㈮
、
21
日
㈯

午
後
１
時
〜
３
時

所
胎
内
市
美
術
館
談
話
室

講
今
井
貴
代
氏
（
ジ
ュ
エ
リ
ー

デ
ザ
イ
ナ
ー
）

￥
５
０
０
円
（
入
館
料
無
料
）

定
各
日
８
人
計
16
人
（
要
申
込
）

※
小
学
生
以
下
保
護
者
同
伴

申
・
問
胎
内
市
美
術
館

☎
47
・
２
２
８
８

第38回胎内星まつり2021
無観客ネットワーク生中継！

　夏の一大イベント「胎内星まつり」を開催します。
　新型コロナウイルス感染症対策として胎内自然天文館およ
びステージから無観客ネットワーク生中継での開催です。
　開催期間中の会場への出入りはできません。周辺でのキャ
ンプも禁止です。
※ 胎内星まつりの期間（8月 27日㈮～ 29日㈰）は、胎内自
然天文館を休館します。

時８月27日㈮午後～28日㈯夜半
問（一社）胎内市観光協会☎47・2723
　 商工観光課観光振興係（内線1251）

ネットワーク生中継プログラム（予定）
8月27日㈮
19：30 開会セレモニー
20：00 柳家小

こ え

ゑん師匠の星空寄席
21：30 星まつり夜話①
8月 28日㈯
11：00 胎内市紹介コーナー
12：00 奥胎内の紹介
12：30 胎内昆虫の家の昆虫教室とクレーストーン博士

の館の紹介
15：00 沼澤茂美 氏による天体写真教室
17：30 星空コンサート
23：00 天体ライブ中継
8月 29日㈰
1：00 終了

胎内星まつり
Ｎｅｔ生中継
はこちらから

検索胎内星まつり

＜有料広告＞＜有料広告＞
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等が中止・延期になる場合があります。
その際は、市ホームページ等でお知らせします。

公
正
な
採
用
選
考
と
人
権

問
題
研
修
会

　

市
で
は
、
新
発
田
市
、
阿
賀
野

市
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
発
田
、
新

発
田
商
工
会
議
所
と
の
共
催
で
企

業
向
け
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

本
研
修
会
は
、
市
民
の
方
も
参
加

で
き
ま
す
。

時
８
月
26
日
㈭

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

所
新
発
田
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

講
岡
内
伸
二
氏
（
㈱
資
生
堂
人

事
部
ウ
ェ
ル
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
グ

ル
ー
プ
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

￥
無
料
（
申
込
不
要
）

問
総
務
課
人
権
啓
発
係
（
内
線

１
３
１
５
）募　

　

集

〈
戦
没
者
遺
児
の
皆
さ
ん
へ
〉

令
和
３
年
度
政
府
補
助
事
業

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親

善
事
業
へ
の
参
加
募
集

　

日
本
遺
族
会
で
は
、
今
年
度
も

政
府
の
委
託
と
補
助
を
受
け
「
戦

没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善

事
業
」
の
実
施
に
あ
た
り
、
参
加

者
の
募
集
を
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
戦
没
者
遺
児
に

対
す
る
慰い

し
ゃ藉

の
一
環
と
し
て
、
父

等
を
国
に
捧
げ
た
戦
没
者
の
遺
児

が
、
一
度
は
亡
き
父
等
の
眠
る
地

に
赴
き
心
ゆ
く
ま
で
の
慰
霊
追
悼

を
行
う
と
と
も
に
、
現
地
の
方
々

と
の
友
好
親
善
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
も
の
で
す
。

対
戦
没
者
の
遺
児

￥
参
加
費
…
10
万
円

申
（
一
財
）
新
潟
県
連
合
遺
族
会

〒
９
５
１
‐
８
１
０
１
新
潟
市

中
央
区
西
船
見
町
５
９
３
２
番
地

遺
族
会
館
内

☎
０
２
５
・
２
２
３
・
５
４
０
１

N
０
２
５
・
２
２
２
・
０
３
６
２

問
日
程
等
詳
細
の
問
合
せ
…

（
一
財
）日
本
遺
族
会
事
務
局

☎
03
・
３
２
６
１
・
５
５
２
１

「
緑
化
活
動
」
実
施
団
体

の
募
集

　

市
で
は
、
地
域
の
緑
化
を
推
進

の
す
る
た
め
、
植
樹
を
考
え
て
い

る
集
落
、
自
治
会
な
ど
を
対
象
に

「
緑
の
募
金
」
を
活
用
し
た
、
植

樹
事
業
を
募
集
し
ま
す
。

　

集
落
施
設
や
公
園
等
に
植
樹
す

る
苗
木
を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

希
望
さ
れ
る
場
合
は
期
日
ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

定
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順

申
８
月
23
日
㈪
ま
で

申
・
問
農
林
水
産
課
林
業
振
興
係

（
内
線
１
２
４
１
）

２
０
２
１
年
度
国
税
庁
経
験
者

採
用
試
験
（
国
税
調
査
官
級
）

対
受
験
資
格
…
令
和
３
年
４
月
１

日
に
お
い
て
、
大
学
等
（
短
期
大

学
を
除
く
）
を
卒
業
し
た
日
ま
た

は
大
学
院
の
課
程
等
を
修
了
し
た

日
の
う
ち
最
も
古
い
日
か
ら
起
算

し
て
８
年
を
経
過
し
た
方

試
験
日
…
第
１
次
試
験
日
：
10
月

３
日
㈰
／
第
２
次
試
験
日
：
11
月

６
日
㈯
、
７
日
㈰
、
13
日
㈯
、
14

日
㈰
で
指
定
す
る
１
日
／
第
３
次

試
験
日
：
12
月
上
旬
ま
た
は
中
旬

で
指
定
す
る
１
日

試
験
地
…
第
１
次
試
験
地
：
東
京

都
／
第
２
次
試
験
地
お
よ
び
第

３
次
試
験
地
：
採
用
を
希
望
す
る

国
税
局
（
事
務
所
）
に
対
応
し
た

都
市

定
採
用
予
定
数
…
約
１
０
０
人

申
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申

し
込
み
が
原
則
で
す
。「
国
家
公

務
員
採
用
試
験
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
申
込
み
」
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
検
索
。
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス

し
、
説
明
に
従
っ
て
入
力
し
て
く

だ
さ
い
。

受
付
期
間
…
８
月
２
日
㈪
午
前
９

時
〜
16
日
㈪
（
受
信
有
効
）

問
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
に

関
す
る
問
合
せ
：
人
事
院
人
材
局

＜

有
料
広
告＞

中条市（三・八市）夜市出店者募集

　販売物に制限はありませんが、出店には市の許可
が必要ですので事前にお申し込みください。すでに
出店許可を受けている場合は必要ありません。
時8月 11日㈬ 午後６時～
所熊野若宮神社およびその周辺
※出店者の準備状況によって時間は変動します。
他 8 月 12 日㈭は朝市を開催します。13日㈮の市
場は休みです。

申8月 6日㈮まで
申・問商工観光課商工振興係（内線1255）

【同日開催】本町ふれあい風鈴まつり＆
　　　　　　 イルミネーション
※ 詳しくは、風鈴まつりのホームページ
をご覧ください。

問中条町商工会青年部事務局☎43・3624 風鈴まつり
サイト

【
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催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等が中止・延期になる場合があります。
その際は、市ホームページ等でお知らせします。

相

談

試
験
課
☎
03
・
３
５
８
１
・
５
３

１
１
（
内
線
２
３
３
３
）

そ
の
他
問
合
せ
：
関
東
信
越
国
税

局
人
事
第
二
課
試
験
係
☎
０
４

８
・
６
０
０
・
３
２
９
０
（
内
線

２
０
９
７
）

ス
ポ
ー
ツ

第
34
回
胎
内
市
野
球
連
盟
会
長

杯
ナ
イ
タ
ー
野
球
大
会
結
果

　

５
月
14
日
か
ら
７
月
16
日
に
か

け
て
、
胎
内
球
場
で
野
球
連
盟
会

長
杯
ナ
イ
タ
ー
野
球
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
参
加
し
た
５
チ
ー
ム
に

よ
る
リ
ー
グ
戦
の
結
果
、W

hite 
H
ouse

が
昨
年
の
秋
季
大
会
に

続
き
二
期
連
続
、
４
度
目
の
優
勝

を
飾
り
ま
し
た
。

▪
優　

勝　

W
hite H

ouse

▪
準
優
勝　

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

秋
の
陶
芸
講
座

〜
坂さ

か
づ
め爪

勝か
つ
ゆ
き幸

氏
の
指
導
に
よ
る

陶
芸
講
座
を
開
催
〜

講
座
・
教
室

　

未
経
験
の
方
を
は
じ
め
、
グ

ル
ー
プ
参
加
、
小
中
学
生
と
一
緒

に
参
加
で
き
る
親
御
さ
ん
も
大
歓

迎
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
作
品
を
作
っ

て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

時
9
月
8
日
㈬
〜
11
月
17
日
㈬

（
11
月
3
日
㈬
㈷
除
く
）
毎
週
㈬

計
10
回
実
施

午
前
の
部
：
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

午
後
の
部
：
７
時
30
分
〜
９
時
30
分

所
陶
芸
研
修
所（
半
山
２
８
０
番
地
）

講
坂
爪
勝
幸
氏

￥
市
内
在
住
・
在
勤
受
講
者
…

２
０
０
０
円

市
外
受
講
者
…
４
０
０
０
円

※
中
学
生
以
下
は
無
料

※
粘
土
代
５
㎏
あ
た
り
１
０
０
０

円（
追
加
購
入
可
）と
焼し
ょ
う
せ
い
ひ

成
費（
実

費
）
が
別
途
掛
か
り
ま
す
。

定
午
前
、
午
後
と
も
に
25
人
（
定

員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
8
月
31
日
㈫
ま
で

※
申
し
込
み
時
に
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
必
要
な
粘
土
量
（
㎏

単
位
）、
参
加
経
験
の
有
無
を
お

伝
え
く
だ
さ
い
。

申
・
問
き
の
と
交
流
館

☎
46
・
２
１
０
１

{com
m
unity@

city.tainai.lg.jp

健
康
体
操
教
室
「
ヨ
ガ
」

　

ヨ
ガ
で
心
と
体
を
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
？
経
験
の
な

い
方
も
大
歓
迎
で
す
！

時
９
月
22
日
、
29
日
、
10
月
６
日

（
い
ず
れ
も
㈬
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

所
き
の
と
交
流
館
大
広
間

対
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
60
歳
以

上
の
方

講
高
橋
麻
里
子
氏（
日
本
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
ヨ
ー
ガ
協
会
認
定
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
）

￥
無
料

定
20
人
程
度

持
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
飲
み
物
、
汗
ふ

き
タ
オ
ル

他
当
日
、
検
温
で
３
７
．
５
度
以

上
の
熱
が
あ
る
方
は
参
加
を
ご
遠

慮
い
た
だ
き
ま
す
。

申
８
月
10
日
㈫
〜
９
月
13
日
㈪

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
・
問
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係

☎
47
・
３
４
０
４

お
知
ら
せ

i

i

今
年
も
花
火
を
打
ち
上
げ

ま
す

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
お
祭
り
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

催
し
が
で
き
な
い
状
況
に
あ
り
ま

す
が
、
夏
の
い
ろ
ど
り
と
し
て
今

年
も
花
火
を
打
ち
上
げ
ま
す
。
夏

の
夜
の
ひ
と
時
を
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

時
８
月
28
日
㈯
午
後
7
時
〜

（
20
分
程
度
の
予
定
）

※
予
備
日
…
８
月
29
日
㈰

所
打
上
げ
場
所
…
関
沢
地
内

他
周
辺
道
路
の
路
上
駐
車
は
禁
止

し
ま
す
。

問
中
条
ま
つ
り
実
行
委
員
会
（
中

条
町
商
工
会
☎
43
・
３
６
２
４
）

優勝したWhite House

＜有料広告＞＜有料広告＞

小学生限定！

3,000円で利用し放題！
7/26㈪～8/25㈬の
1か月間の限定販売！

※会員券の有効期限は発行日から 1か月に※会員券の有効期限は発行日から 1か月になります。ります。
夏休み小学生特別会員券夏休み小学生特別会員券を販売しています！を販売しています！

お問い合わせはみんなの「クアハウスたいない（胎内市下赤谷387-16）」まで！

☎0254・47・2660

事故防止のため、小学3年生以下のお子様と、身長140c事故防止のため、小学3年生以下のお子様と、身長140cm以下のお子様m以下のお子様は保護者のは保護者の
同伴が必要に同伴が必要になります。また、泳ぐ際はスイミングキャップが必要です。浮き輪の使ります。また、泳ぐ際はスイミングキャップが必要です。浮き輪の使
用は可能ですが、ビーチボールは使用できませんのでご了承ください。用は可能ですが、ビーチボールは使用できませんのでご了承ください。
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等が中止・延期になる場合があります。
その際は、市ホームページ等でお知らせします。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金

　

社
会
福
祉
協
議
会
が
行
う
総
合

支
援
資
金
の
再
貸
付
期
間
が
終
了

す
る
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、
こ
れ

以
上
当
該
貸
付
を
利
用
で
き
な
い

世
帯
に
対
し
、
支
援
金
を
給
付
す

る
制
度
で
す
。
受
付
期
間
は
８
月

末
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

給
付
に
は
要
件
も
あ
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
・
問
福
祉
介
護
課
援
護
係
（
内

線
１
１
５
５
）

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

〜
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
が
難
し
い
方
へ
〜

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
、

当
年
中
の
所
得
が
一
定
額
以
下
に

低
下
す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
方

は
、
申
請
に
よ
り
国
民
年
金
保
険

料
を
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
申
請
を
希
望
さ

れ
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
日
本
年
金
機
構

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（「
日
本
年
金
機

構
」
で
検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
・
問
市
民
生
活
課
ほ
け
ん
年
金

係
（
内
線
１
１
４
９
）

新
発
田
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎
23
・
２
１
２
０

善
意
を
あ
り
が
と
う

▼
中
条
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様
か

ら
市
の
青
少
年
育
成
に
役
立
て
て

ほ
し
い
と
４
万
円
を
寄
付
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

緑
の
募
金
運
動
の
お
礼

　

４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で

実
施
し
た
緑
の
募
金
運
動
に
は
、

市
民
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
学
校
・

企
業
・
団
体
な
ど
各
方
面
か
ら
ご

協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
本
年
度
の
募
金
総

額
は
、
１
０
５
万
７
２
６
５
円
で

し
た
。

　

こ
の
募
金
は
、（
公
社
）
に
い

が
た
緑
の
百
年
物
語
緑
化
推
進

委
員
会
を
通
じ
、
地
域
の
緑
化
推

進
と
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た

ち
の
活
動
支
援
の
た
め
に
役
立

て
ら
れ
ま
す
。

問
農
林
水
産
課
林
業
振
興
係
（
内

線
１
２
４
１
）

「
塩
の
湯
温
泉
」

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

　

塩
の
湯
温
泉
が
浴
室
等
の
改
修

工
事
を
終
え
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　

休
館
に
ご
協
力
い
た
だ
き
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◆
オ
ー
プ
ン
日
…
９
月
11
日
㈯

◆
営
業
時
間
…

サ
ン
セ
ッ
ト
中
条
：
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
８
時

ふ
れ
あ
い
館
：
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
８
時

問
塩
の
湯
温
泉
☎
45
・
３
３
２
５
、

☎
45
・
３
０
７
０

病
児
・
病
後
児
保
育
室
の

臨
時
休
業

　

病
児
・
病
後
児
保
育
室
「
中
条

中
央
病
院
ど
ん
ぐ
り
園
」
を
臨
時

休
業
し
ま
す
。
予
約
受
付
も
休
業

し
ま
す
の
で
、
８
月
17
日
㈫
に
利

用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
17
日
㈫
の

朝
に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

休
業
日
…
８
月
13
日
㈮
、
16
日
㈪

申
・
問
中
条
中
央
病
院
ど
ん
ぐ
り

園
☎
28
・
７
０
０
１

衣
類
な
ど
下
水
道
施
設
へ

の
混
入
に
注
意
を
！

　

最
近
、
マ
ン
ホ
ー
ル
ポ
ン
プ
場

に
お
い
て
タ
オ
ル
や
衣
類
な
ど
の

混
入
に
よ
る
故
障
が
頻
繁
に
発
生

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
物
を
お
風
呂
場
や

ト
イ
レ
、
台
所
の
排
水
口
に
流
す

と
自
宅
の
排
水
設
備
が
詰
ま
る
ほ

か
、
下
水
道
施
設
の
故
障
の
原
因

に
な
り
ま
す
の
で
絶
対
に
流
さ
な

い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
上
下
水
道
課
下
水
道
係

（
内
線
６
２
０
５
）

ポンプ場の故障の原因
となったタオル

　奥胎内ヒュッテ先にある、散策道およびトチ巨木
コースにてチャドクガの幼虫の発生報告がありまし
た。10月下旬頃まで注意が必要ですので、お気を
付けください。
① チャドクガの卵・幼虫・成虫には毒針毛があり、
皮膚に付着するとかゆみやかぶれの症状が出ます。
かかずに水で洗い流し、状態により皮膚科を受診
してください。市販のかゆみ止めは逆効果になる
場合があるので使用しないでください。
② 駆除は、市販の殺虫剤等を使
用してください。

問奥胎内ヒュッテ先の散策道に
ついて…商工観光課観光振興
係（内線1252）

　  チャドクガについて…市民生
活課生活環境係（内線1151） チャドクガの成虫

　 チャドクガに注意　 
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催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等が中止・延期になる場合があります。
その際は、市ホームページ等でお知らせします。

催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

個
人
事
業
税
の
納
付
は

お
早
め
に

　

個
人
事
業
税
は
個
人
で
事
業
を

営
む
方
に
納
め
て
い
た
だ
く
県
の

税
金
で
す
。

▽
納
期
限
…
第
１
期
：
８
月
31
日

㈫
／
第
２
期
：
11
月
30
日
㈫

▽
納
税
方
法
…
８
月
10
日
㈫
に
納

税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

　

最
寄
り
の
金
融
機
関
・
郵
便

局
・
地
域
振
興
局
県
税
部
で
納
期

限
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

※
納
税
額
が
30
万
円
以
下
の
場
合

は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ（
Ｐ

ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
Ｐ
ａ
ｙ
）

で
も
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
口
座
振
替
…
預
貯
金
口
座
の
あ

る
金
融
機
関
で
申
し
込
み
を
す
る

と
、
次
の
と
お
り
口
座
振
替
が
開

始
さ
れ
ま
す
。

▪
今
年
の
７
月
〜
９
月
に
申
し
込

み
を
し
た
場
合
、
今
年
の
第
２
期

分
か
ら

▪
今
年
の
10
月
〜
来
年
６
月
に
申

し
込
み
を
し
た
場
合
、
来
年
の
第

１
期
分
か
ら

問
新
発
田
地
域
振
興
局
県
税
部
課

税
課
☎
26
・
９
０
２
４

カ
ラ
ス
・
カ
モ
等
の
駆
除

を
実
施

　

カ
ラ
ス
や
カ
モ
等
に
よ
る
農
作

物
へ
の
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、

銃
器
に
よ
る
駆
除
を
行
い
ま
す
。

時
８
月
21
日
㈯
〜
９
月
12
日
㈰

所
中
条
地
区
農
地
一
円

問
Ｊ
Ａ
胎
内
市
営
農
経
済
部
営
農

指
導
課
☎
43
・
３
１
４
０

市
役
所
農
林
水
産
課
農
産
振
興
係

（
内
線
１
２
４
５
）

無
人
ヘ
リ
に
よ
る
水
稲
の

病
害
虫
防
除
を
実
施

　

米
の
品
質
低
下
の
原
因
と
な
る

カ
メ
ム
シ
、
紋も

ん
が
れ
び
ょ
う

枯
病
、
い
も
ち
病

等
の
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、
無

人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
を
使
用
し
た
薬

剤
散
布
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま

す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

【
中
条
地
区
】

対
住
宅
密
集
地
な
ど
、
散
布
が
困

難
な
区
域
を
除
く
全
域

時
８
月
７
日
㈯
、
８
日
㈰
㈷
、
９

日
㈪
㉁
、
10
日
㈫
（
平
木
田
・
小

地
谷
・
山
屋
の
一
部
）
午
前
５
時

〜
正
午
頃
（
予
定
）

他
薬
剤
名
…
ス
タ
ー
ク
ル
液
剤

10
、
ブ
ラ
シ
ン
バ
リ
ダ
ゾ
ル

【
黒
川
地
区
】

▽
区
域
①

対
黒
川
坂
下
・
下
江
端
・
東
牧
・

近
江
新
・
蔵
王
・
塩
沢
・
塩
谷
・

下
館

時
８
月
10
日
㈫

他
薬
剤
名
…
ス
タ
ー
ク
ル
液
剤

10
、
ブ
ラ
シ
ン
バ
リ
ダ
ゾ
ル

▽
区
域
②

対
鹿
ノ
俣
・
坪
穴
・
夏
井
・
川
合

時
１
回
目
：
８
月
10
日
㈫
、
２
回

目
：
８
月
17
日
㈫
午
前
５
時
〜
正

午
頃
（
予
定
）

他
薬
剤
名
…
１
回
目
：
ブ
ラ
シ
ン

キ
ラ
ッ
プ
フ
ロ
ア
ブ
ル
、
２
回
目
：

ス
タ
ー
ク
ル
液
剤
10

【
注
意
事
項
】

散
布
中
は
、
な
る
べ
く
外
出
し

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
散

布
区
域
で
は
、
当
日
の
ラ
ジ
オ
体

操
を
中
止
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。
洗
濯
物
を
外
に
干
さ
な
い

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
雨
天
強
風
の
場
合
は
順
延
し
ま

す
。
順
延
と
な
っ
た
場
合
に
は
別

途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
Ｊ
Ａ
胎
内
市
営
農
経
済
部
営
農

指
導
課
☎
43
・
３
１
４
０

市
役
所
農
林
水
産
課
農
産
振
興
係

（
内
線
１
２
４
５
）

◎捜しています
　中条郷ゆかりの文人研究会では、八

や ぎ

木朋
とも

直
なお

翁
おう

揮
き

毫
ごう

の「幻の中条民
生局再活用を称える書」が表具された扁

へんがく

額を捜しています。心当た
りがありましたら、ご一報ください。

問中条郷ゆかりの文人研究会 
☎ 090・7007・9468（須貝）

「StayTainai」宿泊費キャッシュバック「StayTainai」宿泊費キャッシュバック
キャンペーン開催中！キャンペーン開催中！

　市内のホテル・旅館に宿泊すると、フロントで市民の方の場合、
一人最大 4,000 円（市外の方は3,000円）の現金キャッシュバッ
クが受けられるキャンペーンを実施しています。利用する場合は各
施設に直接電話または各宿泊予約サイトから予約してください。
※ 国や県が実施するキャンペーンとの併用も可能ですが、施設によっ
ては併用を行わない、またはキャンペーンの対象を一部の宿泊プラ
ンのみとしている場合がありますので、詳しい内容は各施設にご確
認ください。

対対象期間…令和４年３月31日㈭まで
※予算額に達した場合は、期間中でもキャンペーンを終了します。
　 対象施設… ロイヤル胎内パークホテル、奥胎内ヒュッテ、
　　　　　　 中条グランドホテル、割烹 登喜屋旅館、
　　　　　　 at!inn 中条 村上屋旅館、旅館元肴屋、
　　　　　　 伊勢屋旅館
問 商工観光課観光振興係（内線1253） キャンペーンの

詳細はこちら
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他 その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒 郵送先
問 問合せ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等が中止・延期になる場合があります。
その際は、市ホームページ等でお知らせします。

　東本町４町内会が、このたびコミュニティ助成事業の助成金を受け、町内にある公園にベンチや滑り台
などを整備しました。この助成事業は、（一社）自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業として、
宝くじの受託事業収入を財源として、自治会等が行うコミュニティ活動に関して助成を行うものです。
　今回整備した備品を活用し世代を超えた交流が行われることで、町内会がより活性化されることが期待
されます。

問総合政策課行革協働係（内線1364）コミュニティ助成事業で整備しました

整備された公園

健
けんこう

康が伸
の

びる館
やかた

 【健
けんのびかん

伸館】8月の予定
◆ 毎日、体温測定し、体調を確認しましょう。マスク
を着用してお越しください。

申・問
●福祉介護課地域包括支援センター係（内線1132）
●健伸館（旧竹島小学校裏） ☎ 28・7983
　開館時間：午前9時～午後4時
　休館日：㈯㈰㈷、8月 13日㈮

内　容 日　程 時　間

足湯でフットケア
毎週【月～金】

10：00～
15：00

弁当配達ボランティ
ア活動拠点

13：30～
15：30

通いの場（体操） 毎週【火】

10：00～
11：00

脳活（脳トレ） 5日

脳活（音楽と健康） 12日

脳活（習字） 19日

竹島塾 26日

介護予防教室
（事前申し込みが必要） 18日、25日

10：00～
11：30

介護予防型ミニデイ
（事前申し込みが必要） 毎週【金】

10：00～
14：30

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定を変更
する場合があります。利用については、お問い合わせ
ください。

市税の納期限 8月 31日㈫
市県民税２期

国民健康保険税2期
口座振替による納付もできますので、ご利用ください。

問税務課収納係（内線1125・1126）

▼令和3年 8月分特別徴収の納期限は、
9月 10日㈮です。

問税務課市民税係（内線1122・1128）

結婚50周年を迎えるご夫婦へ
　金婚式を老人クラブ連合会と合同で開
催します。対象のご夫婦で、出席を希望
される方はお申し込みください。

時11月 22日㈪
対 昭和 46年 4月1日から昭和47年 3
月31日の間に結婚した、市内在住の
ご夫婦

他 気軽な服装でお越しいただいても構
いません。ご夫婦で記念写真の撮影
を行います。

申申込方法…電話または窓口
 申込締切…10月 8日㈮まで

申・問 福祉介護課地域福祉係
　　　（内線1133）
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中
条
小
学
校
内
に
は
「
こ
と
ば

の
教
室
」
と
い
う
、
市
内
全
小
学

校
か
ら
利
用
で
き
る
通
級
指
導
教

室
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

教
室
は
、
こ
と
ば
に
つ
い
て
の

様
々
な
問
題
、
悩
み
等
に
つ
い
て

相
談
、
支
援
、
指
導
を
行
っ
て
い

ま
す
。
現
在
、
主
に
吃き

つ
お
ん音

と
構こ

う
お
ん音

障し
ょ
う
が
い

害
の
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

吃
音
と
は
、
話
す
と
き
に
「
ど

も
る
」
こ
と
を
い
い
ま
す
。
話
し

は
じ
め
に
音
を
繰
り
返
し
た
り
、

音
を
伸
ば
し
た
り
、
は
じ
め
の
音

が
な
か
な
か
出
て
こ
な
か
っ
た
り

す
る
状
態
の
こ
と
で
す
。
吃
音
を

治
す
た
め
の
確
実
な
方
法
は
未い

ま

だ

に
発
見
さ
れ
て
お
ら
ず
、
こ
と
ば

の
教
室
で
は
吃
音
に
起
因
す
る
悩

み
の
軽
減
や
環
境
調
整
等
に
つ
い

て
支
援
し
て
い
ま
す
。

構
音
障
害
と
は
、「
さ
か
な
」
が

「
し
ゃ
か
な
」
や
「
さ
た
な
」
と
な

る
等
、
あ
る
特
定
の
音
が
違
う
音

に
な
っ
た
り
、
違
和
感
の
あ
る
音

に
な
っ
た
り
す
る
状
態
の
こ
と
で

す
。
医
療
と
の
連
携
が
必
要
な
場

合
も
あ
り
ま
す
が
、
舌
や
口
唇
の

癖
な
ど
か
ら
起
こ
る
機
能
性
構
音

障
害
の
場
合
は
、
こ
と
ば
の
教
室

の
指
導
で
、
軽
減
・
改
善
が
見
込

ま
れ
ま
す
。

◆
幼
児
の
こ
と
ば
に
関
す
る

　
　
　
　

実
態
調
査
に
つ
い
て

　

胎
内
市
で
は
毎
年
「
幼
児
の
こ

と
ば
に
関
す
る
実
態
調
査
」（
年

長
児
の
こ
と
ば
の
検
査
）
を
行
っ

て
い
ま
す
。
１
人
３
分
程
度
の
短

い
検
査
で
、
主
に
発
音
に
つ
い
て

調
べ
ま
す
。
発
音
の
誤
り
（
前
述

し
た
構
音
障
害
）
は
保
護
者
に

と
っ
て
気
付
き
に
く
い
も
の
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
毎
日
一
緒
に
い

る
保
護
者
に
と
っ
て
、
そ
の
子
が

何
を
言
っ
て
い
る
の
か
は
、
正
し

い
音
で
話
さ
な
く
て
も
通
じ
る
も

の
で
す
。
た
だ
、発
音
の
誤
り（
構

音
障
害
）
に
は
発
達
の
途
中
で
多

く
の
子
に
現
れ
る
誤
り
方
と
特
異

な
誤
り
方
が
あ
り
、
特
異
な
誤
り

方
は
指
導
し
な
く
て
は
治
り
づ
ら

い
も
の
で
す
。
多
く
の
子
に
現
れ

る
誤
り
方
の
場
合
、
特
に
支
援
や

指
導
が
な
く
と
も
改
善
さ
れ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
ど
ち

ら
で
あ
っ
て
も
、
発
音
の
誤
り
が

長
く
残
っ
た
場
合
、
就
学
後
、
こ

れ
が
書
く
字
に
表
れ
た
り
、
発
音

に
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
等
を
も
ち
、

話
す
こ
と
に
自
信
を
な
く
し
た
り

し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
こ
の
検
査
で
発
音
に

誤
り
が
あ
っ
た
り
、
不
自
然
な
音

が
あ
っ
た
り
し
た
場
合
、
そ
の
年

長
児
の
保
護
者
に
「
年
長
児
発
音

検
査
の
結
果
に
つ
い
て
（
お
知
ら

せ
）」
と
い
う
プ
リ
ン
ト
を
お
渡

し
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
と

ば
の
教
室
で
発
音
に
つ
い
て
詳
し

く
調
べ
る
再
検
査
を
行
い
ま
す
。

そ
の
上
で
指
導
を
行
う
か
ど
う
か

保
護
者
と
相
談
し
ま
す
。
指
導
期

間
は
個
々
の
子
ど
も
の
状
態
に

よ
っ
て
違
い
が
あ
り
、
短
い
場
合

は
半
年
ほ
ど
、
長
い
場
合
で
数
年

と
な
り
ま
す
。

　

保
護
者
の
中
に
は
再
検
査
案
内

に
驚
く
方
も
い
ま
す
。
し
か
し
、

毎
年
６
〜
10
人
に
１
人
程
度
の
割

合
で
み
ら
れ
る
こ
と
で
す
の
で
、

あ
ま
り
深
刻
に
な
ら
ず
、
ま
ず
は

中
条
小
学
校
こ
と
ば
の
教
室
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

《
胎
内
市
教
育
相
談
体
系
化
連
携
事
業
》

●
問
合
せ
・
相
談
な
ど
…

　

学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

　

（
内
線
２
３
１
9
）

　

中
条
小
学
校
こ
と
ば
の
教
室

●申込・問合せ　NPO法人スポーツクラブたいない事務局（ぷれすぽ胎内）☎43・0003  受付：午前9時～午後５時

 ホームページ
はこちらNo. 8No. 8

◎スポレック体験会
　スポレックとはスポンジボールで行うミニ
テニスのような競技です。どなたでも安全に
できますのでこの機会に体験してみてはいか
がですか？
●とき　9月12日・26日（いずれも㈰）午前10時～正午
●ところ　Ｂ＆Ｇ体育館
●参加費　無料
※ 参加をご希望の方は事前にご連絡ください。当日の飛
び込み参加もできます！！

◎  RUNRUNランド
　8月も開催します！ 遊びの中から走りの
基礎を学ぼう！
●とき　8月 8日、22日（いずれも㈰）
　　　　午前10時～ 11時
●ところ　Ｂ＆Ｇ体育館
●対象　小学1、2年生
●参加費　1回 100円
●持ち物　内履き、飲み物
※ 申し込みは当日でOK！お気軽にご参加
ください！

◎ぷれすぽ胎内トレーニングルーム「無料体験」実施中！！ ※要申込
　トレーニングルームを初めてご利用になる方に限り次の日程で、無料でトレーニングルームが利用できます！ 
まだトレーニングルームを利用したことがない方、この機会にぜひお越しください！
●とき　8月 7日㈯・11日㈬・19日㈭・21日㈯・25日㈬・28日㈯ 午後 6時～ 7時
●定員　各6人　　●申込　ぷれすぽ胎内までお申し込みください。
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第83回

Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
の
推
進

胎
内
小
学
校　

教
頭　

鈴
木
智
博

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

社
会
性
を
育
成
す
る

黒
川
小
学
校　

生
活
指
導
主
任　

石
栗
英
敏　

　

黒
川
小
学
校
で
は
、
社
会
性
を
育
成
す

る
主
な
取
組
と
し
て
、
縦
割
り
班
活
動
や

「
黒
小
の
輪
集
会
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
活
動
で
は
、
特
に
事
前
・
事
後

の
指
導
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

縦
割
り
班
活
動
「
胎
内
音
頭
」

　

縦
割
り
班
活
動
の
一
つ
は
、
5
月
の
運

動
会
で
の
胎
内
音
頭
で
す
。

　

ま
ず
、
5
、
6
年
生
の
子
ど
も
た
ち
が

サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
の
方
か
ら
踊
り
方
を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
胎
内
音

頭
を
引
き
継
ぐ
自
分
な
り
の
心
構
え
を
も

ち
な
が
ら
、
下
級
生
と
練
習
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
初
め
て
踊
る
1
、
2
年
生
も
上

級
生
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
踊
り
を

覚
え
て
上
手
に
踊
ろ
う
と
が
ん
ば
り
ま
し

た
。

　

そ
し
て
、
運
動
会
当
日
の
胎
内
音
頭
。

青
空
の
も
と
、グ
ラ
ウ
ン
ド
い
っ
ぱ
い
に
、

子
ど
も
た
ち
と
保
護
者
の
皆
さ
ま
の
踊
り

の
輪
が
広
が
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、運
動
会
を
振
り
返
り
、

自
分
の
成
長
や
友
達
の
よ
い
と
こ
ろ
に
気

付
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

「
黒
小
の
輪
集
会
」

6
月
に
児
童
会
の
生
活
委
員
会
が
中
心

と
な
っ
て
、「
黒
小
の
輪
集
会
」
を
行
い

ま
し
た
。活
動
が
密
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、

全
校
で
は
集
ま
ら
ず
、
ク
ラ
ス
ご
と
で
参

加
し
、
話
し
合
い
の
成
果
を
オ
ン
ラ
イ
ン

で
紹
介
し
合
い
ま
し
た
。

　

話
題
提
供
と
し
て
、
生
活
委
員
に
よ
る

紙
芝
居
の
動
画
を
見
ま
し
た
。
友
達
の
持

ち
物
を
壊
し
た
こ
と
を
正
直
に
言
え
な

か
っ
た
こ
と
で
、
壊
さ
れ
て
し
ま
っ
た
人

を
不
安
に
さ
せ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
内
容

で
す
。

　

過
ち
や
失
敗
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る

こ
と
で
す
。自
分
自
身
の
非
を
隠
そ
う
と
、

一
時
し
の
ぎ
の
対
応
を
す
る
よ
り
、
過
ち

を
正
直
に
認
め
る
こ
と
で
、
自
己
の
成
長

と
他
者
の
信
頼
を
得
る
こ
と
に
つ
な
が
る

と
い
う
こ
と
を
全
校
で
学
び
ま
し
た
。

　

黒
川
小
学
校
で
は
、
こ
の
よ
う
な
活
動

を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
社
会
性
を
育

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
の
推
進
を
受

け
、
胎
内
小
学
校
で
は
、
今
年
1
月
に
児

童
1
人
に
1
台
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
が
用

意
さ
れ
、
授
業
等
で
活
用
し
て
い
ま
す
。

そ
の
取
組
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

授
業
で
の
活
用

　

ど
の
学
年
も
1
日
1
回
以
上
は
授
業
で

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
活
用
し
て
い
ま
す
。

5
年
生
の
社
会
科
で
は
、
自
然
条
件
と

人
々
の
暮
ら
し
に
つ
い
て
、
子
ど
も
が
調

べ
た
い
地
域
を
決
め
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末

を
使
っ
て
学
習
し
ま
し
た
。
あ
る
子
は
、

関
心
を
も
っ
た
地
域
の
農
業
に
つ
い
て
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
調
べ
た
り
、

写
真
等
の
情
報
で
胎
内
市
と
の
違
い
を
見

つ
け
た
り
し
て
、
学
習
を
進
め
ま
し
た
。

2
年
生
の
国
語
科
で
は
、
自
分
が
育
て

た
野
菜
苗
の
観
察
文
を
書
く
た
め
の
ポ
イ

ン
ト
を
学
習
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が

書
い
た
も
の
は
タ
ブ
レ
ッ
ト
上
で
全
員
が

見
る
こ
と
が
で
き
、
他
の
児
童
の
考
え
を

共
有
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
個
々
の
考

え
を
タ
ブ
レ
ッ
ト
上
で
互
い
に
見
合
う
こ

と
が
で
き
る
の
で
、
学
級
で
の
発
表
や
意

見
交
流
が
充
実
し
て
い
ま
す
。

校
務
で
の
活
用

　

こ
れ
ま
で
保
護
者
の
皆
さ
ん
に
紙
媒
体

で
お
願
い
し
て
い
た
学
校
教
育
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活

用
し
た
「
グ
ー
グ
ル
フ
ォ
ー
ム
」
と
い
う

機
能
を
使
っ
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
す

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
そ
の
集
計
が
自

動
的
に
行
わ
れ
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
結
果

が
把
握
で
き
る
な
ど
学
校
の
業
務
改
善
に

も
生
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

以
上
の
よ
う
に
胎
内
小
学
校
で
は
、
Ｉ

Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
教
育
活
動
、
業
務
改
善

が
進
ん
で
い
ま
す
。
今
後
も
、
授
業
を
中

心
に
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
効
果
的
な
活
用
方
法
を
検

討
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「胎内音頭」

国語「かんさつ名人」
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相談コーナー  自分のこと・家族のこと ひとりで悩まず、ご相談ください。

種　別 日時・内容 会場・電話番号

健
康
・
福
祉

福祉まるごと相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 15分

福祉介護課内福祉まるごと相談窓口
☎43・0310

高齢者福祉相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前9時～午後5時

胎内市地域包括支援センターみらい
（市役所１階）☎44・8691
地域包括支援センター胎内市社協
（ほっとHOT・中条内）☎44・8687
地域包括支援センター中条愛広苑
（中条愛広苑内）☎46・5601
地域包括支援センターやまぼうし
（黒川病院隣）☎47・2115

障がい児・者に関する
福祉相談
※相談支援専門員が対応します。

㈪～㈮（㈷を除く）
午前9時～午後6時

障がい者基幹相談支援センターたいない
☎28・7783

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 30分

社会福祉法人胎内市社会福祉協議会
☎44・8682

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 30分

相談支援事業所 deed（ディードゥ）
☎28・7210

虹色カフェたいない
（認知症カフェ） 9月 24日㈮ 午後 1時～ 3時

ほっとHOT・中条
問合せ：胎内市地域包括支援センターみらい
☎44・8691

健康なんでも相談
9月 2日㈭・16日㈭ 午前 9時～ 11時
※当日は検温してお越しください。
※ 計測を希望する方はバスタオルをご持参く
ださい。

健康づくり課（ほっとHOT・中条内）
☎44・8680

こころの相談電話 ①新潟いのちの電話（24時間対応）
②新潟県こころの相談ダイヤル（24時間対応）

①☎025・288・4343
②☎ 0570・783・025

法　

律

法テラス法律相談 ㈪～㈮（㈷を除く）午前9時～午後5時
（予約制、経済的に余裕のない方を対象）

日本司法支援センター新潟地方事務所
（法テラス新潟）
☎050・3383・5420

司法書士による
無料消費生活相談
（多重債務、振り込め詐欺、
契約トラブル等）

10月 14日㈭
午後 1時 30分～ 4時 30分（予約制）

市役所1階ロビー脇市民相談室
☎商工観光課商工振興係（内線1256）

弁護士による無料法律相談
9月 16日㈭ 午後１時 30分～ 4時
予約制：先着5人まで
予約開始：9月 1日㈬ 午前 8時 30分～

市役所１階ロビー脇市民相談室
☎総務課人権啓発係（内線1315）

子
育
て

教育相談
㈪～㈮（㈷・お盆・年末年始を除く）
午前9時～午後4時
※専任相談員担当：㈪・㈬・㈮
※㈯は予約相談を受け付けます。

胎内市教育相談センター
（B&G海洋センター体育館隣2階）
☎ 43・3500

子ども家庭相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 15分

健康づくり課子育て応援係
（ほっとHOT・中条内）☎43・0304

そ
の
他

ボランティアに関する相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 30分

胎内市ボランティアセンター
（胎内市社会福祉協議会内）
☎44・8682

行政に関する相談 毎月第4㈪（㈷の場合は翌日）
午前9時～ 11時 30分

中央公民館2階 A集会室（相談員：小林）
☎総務課人権啓発係（内線1315）

若者の就労に関する相談
（15歳から 49 歳までの無業の
方が対象です。家族の相談も可）

㈪～㈮（㈷・第2㈮を除く）
午前10時～午後 5時（予約制） （全ての申込・問合せ）

下越地域若者サポートステーション
☎0254・50・1553毎月第 4㈮ 午後１時 30分～ 4時 30分

（ほっとHOT・中条、予約制）
居場所「ミンナのCasa」
（ひきこもり支援） 毎月第1・3㈰午後 2時～ 4時 ミンナのCasa（新栄町 1-20）

HP：http://minnanochikara.org/npo/
生活の困りごと相談
（借金、就労、ひきこもり、
子どもの学習等）

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 30分

せいかつ応援センター胎内市社協
☎44・1511

労働・生活なんでも相談
㈫～㈮（㈷を除く）午前10時～午後 4時
勤労者の皆さんのさまざまな悩みごとや相談
をお受けします。

下越ライフサポートセンター
（総合生協共済ショップ新発田2階事務所、
新発田市本町1-1-6）
☎ 26・8388

年金ダイヤル ☎0570・05・1165 ／ ☎ 03・6700・1165

その他年金について 【農業者年金】農業委員会事務局（内線1231）
【その他】市民生活課ほけん年金係（内線1149）

※予約の必要な面接相談の場合、予約の際に概要を聞き取らせていただく場合がありますのでご了承ください。
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夜
間
窓
口

【
毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
ま
で
】

　

仕
事
な
ど
で
日
中
来
庁
で
き
な

い
方
は
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
た
だ
し
、
祝
日
は
除
く
。

●
対
象
窓
口　

市
民
生
活
課
（
１

階
１
番
窓
口
）、税
務
課
（
１
階
10

番
窓
口
）

▼
市
民
生
活
課
対
象
業
務
…
戸
籍

な
ど
各
種
証
明
書
や
住
民
票
の
写

し
の
交
付
、
印
鑑
登
録
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
お
よ
び
受

け
取
り
な
ど
。

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線
１

１
４
５
、
１
１
４
６
）

▼
税
務
課
対
象
業
務
…
所
得
、
課

税
、
納
税
証
明
書
の
交
付
。
市
税
、

各
種
負
担
金
、
使
用
料
お
よ
び
利

用
料
な
ど
の
受
領
。

※
納
付
書
を
持
参
さ
れ
た
方
の
み
、

受
領
し
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係
（
内
線
１
１

２
２
、
１
１
２
８
）

※
住
所
な
ど
の
異
動
届
（
転
入
、

転
出
、
転
居
な
ど
）、戸
籍
に
関
す

る
相
談
（
婚
姻
、
離
婚
な
ど
）、ま

た
、
税
申
告
や
納
税
相
談
は
受
け

付
け
で
き
ま
せ
ん
。

●
本
人
確
認
に
つ
い
て　

証
明
書

等
の
交
付
請
求
で
窓
口
に
来
ら
れ

た
方
の
本
人
確
認
を
行
っ
て
い
ま

す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
免

許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
保
険
証
、

年
金
手
帳
な
ど
の
い
ず
れ
か
を
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

●問合せ　胎内市図書館☎ 43・3700新 刊 紹 介
【一般書】
『基本のすべてがわかる

 キャンプと焚
た

き火』

JTBパブリッシング

（111ページ）

【児童書】
『遊

ゆう

YOUキッズ海あそび』

鯨
くじらい

井保
やすとし

年 / 著

ベースボール・マガジン社

（157ぺージ）

　コロナ禍でも「密にならずに楽しめる」として、キャンプなどのアウトドアレジャーが人気です。設備
や道具も充実して楽しみやすくなりましたが、知識や経験の不足からくる事故も起こっています。大人も
子どもも、安全にアウトドアレジャーを楽しむための本をいくつか紹介します。

図書館からのコメント

■おはなしこすずめの会による絵本ボランティア
　読み聞かせや本を選ぶお手伝いをしています。

　≪とき≫ 8 月 14日㈯、28日㈯、9月 11日㈯

　午前10時 30分～と午後1時 30分～（約1時間）

　≪ところ≫胎内市図書館１階児童コーナー

■全ての図書館（室）共通
　１回に借りられる冊数、期間…１人５冊まで、２週間

【一般書】
・ 『カヌー＆カヤックを楽しむ』（内田正

まさひろ

洋、モンベル・
アウトドア・チャレンジ /監修　地球丸）
・『ういてまて』（斎藤秀

ひでとし

俊 / 著　新潟日報事業社）
・ 『レスキュー・ハンドブック』（藤原尚

ひさ お

雄、羽
は ね だ

根田
治
おさむ

/ 著　山と渓谷社）
・『山歩きはじめの一歩』全7巻（山と渓谷社）

【児童書】
・『親子でアウトドアあそび』（主婦の友社）
・ 危険予測シリーズ『どこがあぶないのかな？』既８巻
 （渡邉正

まさ き

樹 / 監修　池田蔵
くらんど

人 / イラスト　少年写真 
　新聞社）
・『ゼロからの釣り入門』（西野弘

ひろあき

明 / 監修　小学館）
・『安全に楽しむ！子どもの山登り』全3巻
　（田

た べ い

部井淳
じゅんこ

子 / 監修　鈴木出版）

図書館の開館日
施設名・連絡先 開館日 開館時間 9月中旬までの休館日 その他

胎内市図書館
☎43・3700

㈫～㈮ 9:00～19:00 8月9日㈪（振休）、
31日㈫（月末）

・ 胎内市図書館が閉まって
いるときは、入り口脇の
返却ポストに返却本を入
れてください。

・ 新型コロナウイルス感染
症の対策対応のため、開
館日や時間を変更する場
合があります。詳しくは
各館にお問い合わせくだ
さい。

㈯・㈰・㈪ 9:00～17:00

黒川地区公民館図書室
☎47・3405 毎日 9:00～17:00 なし

きのと交流館図書室
☎46・2101 ㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷・（振休）

築地農村環境改善センター
図書室 ☎45・3101 ㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷・（振休）
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母子保健 ※会場は「ほっとHOT・中条」です。健康づくり課 ☎44・8680
健診名・教室名 9月の開催日 受付時間 対　象

パパママ学級
前期 9月30日㈭   9:15～  9:25  令和4年1・2・3月出産予定の方とそのパートナー
後期 ― ―  ―

４か月児健診 9月  2日㈭ 13:00～13:20  令和3年4月生まれの子
育児教室 9月14日㈫   9:15～  9:25  令和3年3月生まれの子

７か月児健診 9月  2日㈭ 14:00～14:10  令和3年1月生まれの子
１歳６か月児健診 9月  9日㈭ 13:00～13:15  令和2年1月生まれの子
３歳児健診 9月28日㈫ 13:00～13:30  平成30年7月生まれの子

０歳児限定「ぴよぴよ広場」 ※健康づくり課 ☎44・8680
会　場 9月の開催日 開催時間 対象・内容

ほっとＨＯＴ・中条
２階和室 9月29日㈬ 10:00～11:00

対象：0歳児のお子さんとそのお母さん
内容：ふれあい遊び、育児相談ほか
※事前の申し込みが必要です。
　申込期間：8月20日㈮～9月24日㈮

子育て支援センターのご案内 ※各施設に直接連絡してください。
支援センター名 開所日 開所時間 育児相談・連絡先

きらら
（ほっとＨＯＴ・中条）

㈪～㈮ 10:00～17:00  育児相談は㈪～㈮の10:00～15:00
 西本町11-11  ☎44・8680㈯・㈰・㈷ 10:00～15:00

こあらクラブ
（中条すこやかこども園）

㈫・㈬・㈭（㈷を除く）
8月13日㈮～16日㈪休み 10:00～15:00  育児相談は㈫・㈬・㈭の10:00～15:00

 西条町3-10  ☎43・2444
こっこクラブ
（ついじ保育園）

㈪～㈮（㈷を除く）
8月13日㈮～16日㈪休み 10:00～15:00 育児相談は㈪～㈮の10:00～15:00 

 築地3246  ☎45・1100  火曜日は計画活動あり

メイプルクラブ
（ひだまりこども園）

㈪～㈮（㈷を除く）
8月13日㈮～16日㈪休み

  9:00～12:00
13:00～15:00

 電話・面接・メールによる相談。要予約
 十二天91-5  ☎46・3131
Shttp://www.atago.or.jp/hidamari/

ふれ愛の里なかよし
（きすげこども園）

㈪～㈮（㈷を除く）
8月13日㈮～16日㈪休み

  9:00～12:00
13:00～15:00

育児相談は㈪～㈮の9:00～15:00
 黒川1124  ☎28・8811

すこやか
（聖心こども園）

㈪～㈮（㈷を除く）
8月13日㈮～16日㈪休み   9:30～16:30 育児相談は㈪～㈮の9:30～16:30

 西栄町9-46  ☎43・3650
みなみ

（さわらび保育園）
㈪～㈮（㈷を除く）

8月13日㈮～16日㈪休み 10:00～15:00  育児相談は㈪～㈮の10:00～12:00
 星の宮町103-1  ☎20・7628

《《
子
育
て
支
援

子
育
て
支
援
コ
ー
ナ
ー
》

コ
ー
ナ
ー
》

歯科健診 ※健康づくり課 ☎44・8680
健診名 9月の開催日 受付時間 対　象

１歳児親子歯科健診 9月15日㈬ 13:00～13:20  令和2年7・8月生まれの子
２歳児歯科健診 ― ― ―

保育園の開放日 ※各施設に直接連絡してください。
保育園名 9月の開催日 開放時間 連絡先

ふたば保育園（すくすくらんど） 9月  3日㈮ 10:00～11:15  新和町2-57  ☎43・5225
黒川保育園（カンガルーム） 9月  8日㈬ 10:00～11:15  黒川1124  ☎47・2442

まごころ保育園たいない（にこにこひろば） 9月22日㈬ 10:00～11:00  加賀新251  ☎20・8585
まごころ保育園ひので（おひさまひろば） 9月17日㈮ 10:00～11:00  大川町15-59  ☎43・2509

休日診療所 ※必ず保険証を持参してください。

診療所名・連絡先 9月の診療日 担当医師 診療時間

中条地区休日診療所
（ほっとHOT・中条内）

西本町11-11
☎44・8621 ※当日のみ

9月  5日㈰ 時田　亮

  9:00～11:30
13:30～16:30

9月12日㈰ 鈴木　薫

9月19日㈰ 鈴木　雄

9月26日㈰ 渡辺　順

診療所名・連絡先 診療日 受付時間

新発田地区救急診療所
（県立新発田病院前）
新発田市本町1-16-14

☎23・8350

㈪～㈮ 19:30～21:30

㈯ 18:30～21:00

㈰・㈷
  9:00～11:30
13:30～16:30
18:30～21:00

新新新新型コ新型コ新型コ ナウロナウロナウイルスイルスイルスの感の感感感感の感の感新新型コロナウイルスの感感
染染染拡大防止のため、中止止止止染染拡大防止のため、中止止
ままたは延期となる場合がががが
あありまあ す。その場合は個個個個あ ま 合 個個
別に連別に連別に連別に連別別別 絡しま絡しま絡しま絡します。す。す。す。別別に連絡します
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日
本
史
の
通
説
を
打
ち
破
る
発
見

　

城
の
山
古
墳
は
、
今
か
ら

1
7
0
0
年
前
の
古
墳
時
代
前
期

の
古
墳
で
す
。
水
田
の
広
が
る
新

潟
県
北
部
の
平
野
に
立
地
し
、
Ｊ

Ｒ
羽
越
線
の
車
窓
か
ら
も
眺
め
ら

れ
、
ま
た
「
ひ
と
か
ご
山
」
伝
説

等
に
よ
っ
て
多
く
の
市
民
に
知
ら

れ
る
遺
跡
で
す
。
2
0
0
5
年
の

市
教
育
委
員
会
に
よ
る
発
掘
調
査

で
は
、
大や

ま
と和

政
権
に
匹
敵
す
る
貴

重
な
副
葬
品
が
発
見
さ
れ
越
後
の

歴
史
の
み
な
ら
ず
日
本
史
の
通
説

を
塗
り
替
え
ま
し
た
。

県
最
北
で
3
番
目
に
大
き
な
古
墳

　

日
本
海
沿
岸
最
北
部
に
位
置
す

る
東
西
約
41
ｍ
、
南
北
約
35
ｍ
、

高
さ
約
5
ｍ
の
円
墳
で
、
新
潟
県

内
に
現
存
す
る
古
墳
の
中
で
は
3

番
目
の
大
き
さ
を
誇
り
ま
す
。
墳

丘
頂
上
の
墓ぼ
こ
う坑

か
ら
は
大
木
を
く

り
ぬ
い
て
作
ら
れ
た
長
さ
8
ｍ
に

も
お
よ
ぶ
巨
大
な
舟
形
の
木
棺
が

発
見
さ
れ
ま
し
た
。
棺ひ

つ
ぎ

の
中
は
3

つ
の
部
屋
に
仕
切
ら
れ
、
上
部
で

は
「
鉄て

つ
ふ

等
の
工
具
類
」、
中
央
部

の
被
葬
者
付
近
か
ら
は
「
鉄
製
の

大た

ち刀
と
剣け

ん

各
１
点
、
赤
と
黒
の
弓

各
１
点
、
銅ど

う
ぞ
く鏃
6
点
と
い
っ
た
武

器
類
」
と
、「
中
国
製
の
銅ど

う
き
ょ
う鏡

１
枚
、

糸
魚
川
産
の
翡ひ

す
い翠

製
の
勾ま

が
た
ま玉

１

点
、
緑
色
凝
灰
岩
製
の
管く

だ
た
ま玉
9
点
、

ガ
ラ
ス
製
小
玉
1
1
3
点
と
い
っ

た
装
身
具
」
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

中
で
も
矢
を
入
れ
て
背
負
う
道
具

で
あ
る
漆
塗
の
靫ゆ

き

が
、
極
め
て
良

好
な
状
態
で
3
点
ま
と
ま
っ
て
発

見
さ
れ
た
例
は
全
国
初
の
こ
と
で

す
。

大
和
政
権
と
の
深
い
関
わ
り

　

城
の
山
古
墳
は
大
和
政
権
と
北

方
世
界
が
交
わ
る
境
界
の
地
に
位

置
し
、
会
津
か
ら
越
後
内
陸
部
、

日
本
海
へ
と
通
ず
る
阿
賀
野
川
水

上
交
通
の
要よ

う
し
ょ
う衝

と
い
え
ま
す
。
こ

の
こ
と
か
ら
大
和
政
権
の
北
国
政

策
に
と
っ
て
胎
内
市
は
重
要
な
場

所
と
い
え
、
畿
内
の
古
墳
と
同
様

な
装
身
具
類
、
武
器
類
、
工
具
類

が
セ
ッ
ト
で
発
見
さ
れ
た
こ
と
は
、

城
の
山
古
墳
の
被
葬
者
と
大
和
政

権
と
の
深
い
関
わ
り
を
示
す
も
の

と
い
え
ま
す
。

城
の
山
古
墳
を
市
内
外
に
Ｐ
Ｒ

　

市
で
は
、
古
墳
木
棺
の
実
物
大

復
元
シ
ー
ト
や
、
精
巧
な
出
土
品

の
レ
プ
リ
カ
な
ど
を
活
用
し
て
、

積
極
的
に
学
校
へ
の
出
前
授
業
や

校
外
学
習
の
受
け
入
れ
を
し
て
い

ま
す
。
ま
た
古
墳
の
整
備
に
む
け

て
基
本
計
画
の
策
定
作
業
を
進
め

て
い
ま
す
。
今
後
は
城
の
山
古
墳

を
中
心
に
、
周
辺
の
遺
跡
や
文
化

財
を
含
め
た
散
策
会
な
ど
を
実
施

し
、
市
民
の
方
々
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
市
外
、
県
外
の
方
々
に
も

胎
内
市
の
歴
史
の
奥
深
さ
に
ふ
れ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

胎内市の
歴
史
探
訪

城じ
ょ
うの

山
古
墳
の
魅
力

に
迫
る

《185》

　

ハ
マ
ヒ
ル
ガ
オ
は
、
海
浜
に
生

え
る
つ
る
性
の
多
年
草
で
、
ア
サ

ガ
オ
に
近
い
仲
間
で
す
。
浜
辺
の

強
い
日
差
し
、
浜
風
、
乾
燥
な
ど

に
耐
え
ら
れ
る
よ
う
に
地
上
部
は

地
面
を
這は

い
、
白
く
太
い
根
は

砂
の
中
に
深
く
伸
び
て
い
ま
す
。

腎じ
ん
し
ん
け
い

心
形
の
葉
は
、
水
分
の
蒸
発
を

防
ぐ
た
め
に
厚
く
光
沢
が
あ
り
ま

す
。
ち
ぎ
る
と
粘
り
気
の
あ
る
白

い
液
が
出
る
の
は
、
昆
虫
や
小
動

物
に
食
べ
ら
れ
な
い
よ
う
に
身
を

ま
も
っ
て
い
る
か
ら
だ
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

花
は
や
わ
ら
か
い
薄
桃
色
で
、

朝
に
咲
き
夕
方
に
は
し
ぼ
ん
で
し

ま
い
ま
す
。
群
生
し
て
い
る
こ
と

も
多
い
の
で
す
が
、
控
え
め
な
色

彩
な
の
で
や
さ
し
い
雰
囲
気
が

漂
っ
て
い
ま
す
。

　

夏
に
多
く
は
実
を
付
け
、
丈
夫

な
皮
の
中
に
３
〜
５
個
ほ
ど
の
種

子
が
収
ま
っ
て
い
ま
す
。
未
熟
な

が
ら
内
部
に
は
、
こ
の
時
期
す
で

に
緑
色
の
子
葉
が
準
備
さ
れ
て
い

ま
す
。
地ち

か下
茎け

い

で
増
え
る
ほ
か

に
、
種
子
が
海
水
中
を
漂
う
こ
と

に
よ
っ
て
、
付
近
の
浜
辺
へ
と
生

育
地
を
広
げ
て
い
る
の
か
も
知
れ

ま
せ
ん
。
砂
が
工
事
用
資
材
と
し

て
搬
出
さ
れ
る
際
、
一
緒
に
運
ば

れ
る
こ
と
に
よ
り
、
海
浜
か
ら
遠

く
離
れ
た
内
陸
部
で
も
見
か
け
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

新
潟
県
は
海
岸
線
が
長
く
、
多

種
多
様
な
海
浜
植
物
が
生
え
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
海
岸
浸
食
や
開

発
が
進
み
、
自
然
の
海
岸
が
残
さ

れ
て
い
る
と
こ
ろ
は
少
な
く
な
り

ま
し
た
。「
は
ま
な
す
の
丘
」や「
村

松
浜
」
な
ど
自
然
度
の
高
い
胎
内

市
の
砂
浜
で
は
、
涼
し
げ
な
花
を

咲
か
せ
、
訪
れ
る
観
光
客
の
目
を

楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

ハ
マ
ヒ
ル
ガ
オ

（
浜
昼
顔
）

《183》

▲ アサガオに似た
涼しげな花

城の山古墳（大塚）

※胎内市美術館で8月 22日㈰まで城の山古墳の魅力を紹介しています。

▲ 実は小梅大のでこぼこ
した形

城の山古墳
キャラクター
「ゆっきー」
キ

復元された靫校外学習の様子
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等が中止・延期になる場合があります。
その際は、市ホームページ等でお知らせします。

おぼえがき　8月
1 ㈰ 親子で楽しむチャレンジスポーツ ”夏 ”
2 ㈪
3 ㈫ ワクワク学習ルーム・４か月児健診
4 ㈬【夜間窓口】
5 ㈭ ２歳児歯科健診
6 ㈮
7 ㈯ 親子天文教室『天体望遠鏡を作ろう！』
8 　　 マイナンバーカード休日交付窓口開設（午前中のみ）
9 　　  葉っぱのスタンプでエコバック作り
10 ㈫ ワクワク学習ルーム
11 ㈬ 中条市夜市・【夜間窓口】
12 ㈭ きのと交流館流星群ヨガ教室・７か月児健診
13 ㈮
14 ㈯ 胎内市盆野球大会（～15日）
15 ㈰ 胎内市成人式
16 ㈪
17 ㈫ ワクワク学習ルーム
18 ㈬【夜間窓口】
19 ㈭ 弁護士による無料法律相談・１歳６か月児健診
20 ㈮ ジュエリーデザイン体験教室（～21日）
21 ㈯ 夏休み・キッズワークショップ
22 ㈰
23 ㈪
24 ㈫
25 ㈬【夜間窓口】
26 ㈭ ３歳児健診
27 ㈮ 胎内星まつり2021（～ 28日）・パパママ学級（後期）
28 ㈯ 花火打ち上げ
29 ㈰
30 ㈪
31 ㈫

 《
6
月
21
日
〜
7
月
20
日
》   

★問　題…3択問題です。
　夏の一大イベント「胎内星まつり2021」が無観客ネット生中継で
開催します。さて、今回の胎内星まつりは何回目の開催でしょうか。
　ア：第38回　　イ：第50回　　ウ：第83回

★応募方法…はがき
　お 1人につき 1通とし、市内在住の方に
限らせていただきます。
　問題の正解者のうち、市政や市報に対するご意見や今月号の感想
などをお書きいただいた方の中から、抽選で図書カード 500円分
を 4名様に差し上げます。
※ 応募はがきにいただいたご質問は、内容により担当課から回答します。
　 ご質問は、お電話で各課にお問い合わせいただくか、市ホームページ
の「各課へのお問い合わせ」をご利用ください。

★締　切…8月 15日㈰（当日消印有効）
★前月号の答え…ウ：親子で楽しむチャレンジスポーツ ”夏 ”
★前月号の応募者数と正解者数…応募者数：11人、正解者数：11人
※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

市政や市報に対する

ご意見や今月号の

感想など

※応募を通じて取得した個人
情報は、賞品の発送とお書き
いただいたご意見や感想など
の活用にのみ使用します。ご
意見や感想は、個人情報を除
き市報や市ホームページに掲
載することがあります。

市報アンケート　市報の中から、答えを見つけて応募しよう！

感想なども
　　忘れずに！

（月・振休）

6
月

21
日
㈪

　

 

胎
内
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取
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会

24
日
㈭

　

議
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一
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日
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日
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議
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会
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30
日
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胎
内
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式

7
月

1
日
㈭

　

 

移
動
ス
ー
パ
ー
「
と
く
し
丸
」

出
発
式

2
日
㈮

　

 

飯
豊
連
峰
山
開
き
安
全
祈
願
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坂
町
病
院
活
性
化
協
議
会
総
会

6
日
㈫

　

 

新
潟
県
観
光
協
会
観
光
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
表
彰
式

8
日
㈭

　

 
胎
内
市
自
衛
隊
協
力
会
総
会

9
日
㈮

　

 

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
関
す
る

市
町
村
長
と
の
意
見
交
換
会（
※
）

13
日
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決
算
審
査
開
会
式

14
日
㈬

　

 

市
内
郵
便
局
と
の
包
括
連
携
に

関
す
る
協
定
の
締
結
式 

19
日
㈪

　

 

下
越
土
地
開
発
公
社
理
事
会

　

 

新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
議

会

　

下
越
福
祉
行
政
組
合
議
会

20
日
㈫

　

胎
内
リ
ゾ
ー
ト
取
締
役
会

（
※
）
は
、
リ
モ
ー
ト
会
議

第75回県展胎内展開場式

（日・祝）
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桐
きりゅう

生 碧
あお い

依 ちゃん
（鼓岡）

近
こんどう

藤 天
あま ね

音 ちゃん
（築地）

佐
さとう

藤 正
まさ と

人 ちゃん
（高畑）

坂
さかうえ

上 陽
は る

琉 ちゃん
（鍬江）

相
そうま

馬 璃
り ね

音 ちゃん
（あかね町）

乙
おとべ

部 舞
まい

ちゃん
（日鉱）

近
こん

咲
さく や

弥 ちゃん
（関沢）

佐
さとう

藤 咲
さつ き

季 ちゃん
（本郷町）

伊
いとう

藤 嬉
うい

ちゃん
（黒川上町）

アプリで広報紙の配信
も行っています。 胎内市ホームページ胎内市ホームページ

今
月
の
表
紙

今
月
の
表
紙

　

世
界
的
に
著
名
な
天
体
写
真
家

で
あ
る
沼
澤
茂
美
氏
が
新
潟
県
内

で
撮
影
し
た
写
真
で
す
。

沼
澤
茂
美
氏
の
写
真
展

「
に
い
が
た
星
紀
行
２
０
２
１
」
が

胎
内
自
然
天
文
館
で
開
催
中
で
す
。

　

新
潟
県
内
で
撮
影
さ
れ
た
水
田

に
映
る
天
の
川
や
季
節
の
風
景
と

星
々
の
共
演
な
ど
、
素
晴
ら
し
い

星
空
風
景
の
写
真
を
展
示
し
て
い

ま
す
。（
９
月
26
日
㈰
ま
で
）

★
入
館
料
：
大
人
３
０
０
円
、
子
ど
も

１
５
０
円　

※
入
館
料
で
鑑
賞
可

★
胎
内
自
然
天
文
館
（
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
）
☎
48
・
０
１
５
０

※
㈪
が
休
館
日
の
場
合
あ
り

南
なんば

波 島
しまかぜ

風 ちゃん
（乙）

山
やまだ

田 桜
さくら

ちゃん
（村松浜）

本
ほんま

間 生
き の

乃 ちゃん
（大川町）

渡
わたなべ

辺 湊
そう た

太 ちゃん
（西条町）

中
なかむら

村 琉
る い

偉 ちゃん
（黒川南町）

ぼくの　わたしの
歯げんき

３歳児健診でムシ歯のなかった子を紹介します。
NO 362
BY IKE

それ行け !
天下太平くん

ワクチン接種

市報たいない　次号は、9月1日号です。
※8月15日号は、発行しません。


