
子育て通信「にこにこ」は、胎内市ホームページからもご覧いただけます！ 

【問い合わせ】 こども支援課こども支援係       

           TEL43－6111 

 

 

 

ついて語り合ったり、楽しい時間を過ごしませんか？ 

 
 

 
 

 

 

「ぴよぴよ広場」は、産後のお母さんと赤ちゃん（0 歳児）が一緒に遊びに来れる広場です。 

育児の心配事を相談したり、音楽に合わせて手遊びしたり、他のママさんたちと子育てについて

語り合ったり、楽しい時間を過ごしませんか？  

 

 

 

 
       

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

<平成３１年度の予定> 

４月２６日（金） ８月２１日（水） １２月２０日（金） 

５月２７日（月） ９月２４日（火） １月２４日（金） 

６月２１日（金） １０月３０日（水） ２月２５日（火） 

７月２６日（金） １１月２９日（金） ３月１８日（水） 

 

 

 

 

 

 

【問合せ】 

健康づくり課 子育て応援係

（ほっと HOT・中条内） 

子育て世代包括支援センター 

すくすく 

☎０２５４－４４－８６８０ 

胎内市 産前・産後サポート事業 

【参加したママの声】 
・同じ月齢の人や近くの地

区の人がいて、楽しく過
ごせました。 

・手遊びを楽しみにきてい
ます。家でもやってます。 

 

※参加申し込みの必要はありません。 

 直接会場にいらしてください。 

※０歳児限定の広場ですので、安全面 

 から兄姉のお子様の入室はできません。

ご了承ください。 

 

 

 

   ◆時間：午前 10：00～11：00 

   ◆対象：0 歳児のお子さんとそのお母さん 

      （妊娠期からおいでいただくことも可能です） 

   ◆会場：ほっと HOT・中条  2 階和室 

   ◆内容：ミニ講話・フリータイム 
       親子で手遊び…保育士による手遊びです 

        育児相談…希望者には、保健師・助産師などが 

        育児相談に応じます。 

    ○会場では、おむつを交換したり、授乳したり、他の 

     お母さんとお話したり、自由に過ごせます。 

           気軽に遊びに来てください。 
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みなみ 

胎内市在住で中学３年生までのお子様がいる世帯を

対象に、「子育てきらきらカード」を発送しました。 

令和２年度のカードの色は黄色で、カードの配布は

対象となる世帯に 1 枚となります。 

有効期限は令和2年４月１日から令和３年３月３１

日までです。 

カードを紛失した場合の再交付は、１年度につき 

１回限りとなります。（再交付をするには、市へ再交付

依頼書の提出が必要となります。）また、転出の際は、 

必ずカードを返却してください。 

  

※参加申し込みの必要はありません。 

 直接会場にいらしてください。 

※０歳児限定の広場ですので、安全面 

 から兄姉のお子様の入室はできません。 

さわらび保育園 子育て支援センター 

 

      

     3 月は、予定していたイベントが中止になり残念でしたが、入園を控えた方を中心に遊びに

きていただきました。 

 「みなみ」では、季節に応じて遊具を入れ替えて使えるようにしています。暖かい日は、ジャングル 

ジムや滑り台など、活発に動けるテラススペースを開放しています。また、ボールハウスやトンネルを

使ってのお家ごっこや、カラー積み木を平均台のようにして、そこからトランポリンマットにジャンプ

する運動遊びが人気です。 

 限られたスペースではありますが、異年齢のお友だちがお互いに良い刺激を受けながら楽しく過ごし

ている「みなみ」です。 

新年度も、ご利用お待ちしています。お気軽にどうぞ‼ 

 

 遊んだ後も、 

 手洗いをしっかり 

 しようね！ 

ついて語り会ったり、楽しい時間を過ごしませんか？ 

「ぴよぴよ広場」は、産後のお母さんと赤ちゃん（0 歳児）が一緒に遊びに来れる広場です。 

育児の心配事を相談したり、音楽に合わせて手遊び・ふれあい遊びをしたり、他のママさんたちと子育てに 

  

10:00～10:25 受付・フリータイム 

10:25～11:00 ミニ講話 

        ふれあい遊び（保育士による手遊び） 

その後、フリータイム・育児相談（希望者） 

 
＜令和 2 年度の予定＞ 

４月 22 日（水） 

５月 27 日（水） 

６月 30 日（火） 

７月 31 日（金） 

８月 21 日（金） 

９月 29 日（火） 

10 月 30 日（金） 

11 月 27 日（金） 

12 月 21 日（月）

（水） 
１月 29 日（金） 

２月 26 日（金） 

３月 19 日（金） 

 中条中央病院敷地内の「病児・病後児保育室 中条

中央病院どんぐり園」では、就労などにより、病気中

または病気回復期のお子様をご家庭で保育ができな

い場合、土日祝日を除く月曜日から金曜日までの午前

8 時 30 分から午後 5 時 30 分までお預かりしてい

ます。利用にあたり事前登録が必要となります。 

（利用登録は、年度ごとに必要です） 

★ 市役所こども支援課での手続きとなります。 

 ★ 必要なもの…印鑑（シャチハタ等は不可） 

         母子健康手帳 

新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、中止になる場合もあります。 

中 止 
中 止 

変更版 


