
子育て通信「にこにこ」は、胎内市ホームページ

からもご覧いただけます！ 
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「ぴよぴよ広場」は、産後のお母さんと赤ちゃん(0 歳児)が一緒に遊びに来れる広場です。 
育児の心配事を相談したり、音楽に合わせて手遊び・ふれあい遊びをしたり、他のママさんと子育てに 
ついて語り合ったり、楽しい時間を過ごしませんか？ 
 

◆令和５年度 開催日時【申込期間】 
 １月 26 日(金)【12/18(月)～1/23(火)】 
 ２月 27 日(火)【1/26(金)～2/22(木)】 

   ３月 19 日(火)【2/27(火)～3/14(木)】 
   いずれの日程も 10:00～11:00 

◆対象 
0 歳児のお子さんとそのお母さん 

   （妊婦さんも参加できます） 
◆会場 

   ほっと HOT・中条 2 階和室 
◆内容 

   10:00～10:20 受付・フリータイム 
   10:20～10:45 保育士によるふれあい遊び 
   10:45～11:00 フリータイム・育児相談（希望者）  【問い合わせ】 

  健康づくり課子育て応援係 
  ☎0254-44-8680 
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子育て支援センターみなみ（さわらび保育園） 
 

まごころ保育園ひので おひさまひろば 園開放の紹介 

さわらび保育園子育て支援センター「みなみ」です。みなみ

では、親子でゆったりと遊びを楽しんでもらっています。また、

滑り台・トンネル・トランポリンなど体を動かして遊べるコー

ナーもあります。アットホームな雰囲気の中で子育てについて

お話ししながら、お家の方のリフレッシュできる場になればと

思っています。オムツ交換や授乳ができる個室もありますの

で、小さいお友だちも安心して遊びにきてくださいね。 

 親子でゆったりとした時間を楽しみましょう。お気軽に遊び

にいらしてくださいね。お待ちしています。 

 

胎内市  

産前・産後サポート事業 

 

12月より 

申込は電話のほか、 

電子申請も可能に 

なりました。 

QR コードはこちら→ 

まごころ保育園ひのでの「おひさまひろば」です。今回は、初めての

お友だちも来てくれ、おままごとをしたり、トンネルを潜ったりなど

一緒に身体を動かしたりして楽しみました。 

 12月の園開放は、「親子でクリスマスを楽しもう」とのことで、クリ

スマス製作をしました。ツリーにシールを貼ったり、白絵具と綿棒を

使い“ポンポン”と雪を降らせたりし、世界で一つだけのクリスマス

ツリーをお家の方と一緒に作りました。絵の具ポンポンが楽しかった

ようで「たのしい～」といいながら喜んで作ってくれました。（ありが

とう     ）来月は、「お家の人と作って楽しもう」ということで、お家の

中でも楽しむことができる玩具製作を計画しています。お友だちを誘

って遊びに来てください。初めてのお友だちも大歓迎です。是非お越

しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


