
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気ふれあい広め隊 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元：元気づくり広報部  

発行日：令和５年６月 

問合せ：胎内市健康づくり課 元気応援係 TEL：44-8680 E-mail:genki@city.tainai.lg.jp  

 

ふれあい、学びながら 

作物を育てることが 

できる！！ 

草花を通して 

仲間とふれあい 

元気になれる！！ 

胎内市の歴史や見どころ

の発見があり、ふれあい 

ながら活動できる！！ 

全プログラムの活動が 

見れて、色んな人と 

触れ合える！！ 

楽しく歩いて健康獲得！ 

脳活で頭が活性！！ 

健康の情報が得られる！ 

仲間がたくさんできる！ 

仲間と楽しく活動 

できる！子供と触れ 

合えて楽しい！！ 

楽しく交流しながら 

作品を作ることが 

できる！！ 

食に関することでみんな

がハッピーになれる！！ 
お口の健康を学び 

仲間づくりがばっちり

できる！！ 

自然がきれい！！ 

仲良く楽しく作業が 

できる！！ 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

健康づくり課 職員紹介 
 

  

 
 

 

 

  

 

 

  

 

 

 


