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 実施内容 参加人数 

令和２年 ８月 
「歯と食育に関する 

  アンケート」実施 

市内の園児、小中学生 2,538人を対象に実施 

（回収数 2，280人、回収率 89.8%） 

令和２年 11月 
「食に関する 

アンケート」実施 

胎内市に居住している 16～85歳のうち無作為抽出した

1,400人を対象に実施 

（回収数 1,060人、回収率 75.7%） 

令和３年 ３月 庁内会議 開催 

・第 2次食育推進計画の進捗状況の報告 

・アンケートの結果について 

・第 3次計画策定スケジュールについて 

7人 

令和３年 10月 第１回庁内会議 開催 

・第 2次計画の評価方法について 

・第 3次計画の方向性について 

・第 3次計画策定に向けた現状入力シート

について 

6人 

令和３年 10月 
食生活改善推進委員 

協議会 研修会 

・講話「災害時にとるべき行動と日ごろか

らの備え」 

・グループワーク「日ごろから備えていけ

ると思うこと」「周りの人には、どんな

ことを伝えていきたいか」 

47人 

令和４年 ２月 第２回庁内会議 開催 

・第 2次計画の評価について 

・第 3次計画の目標と数値目標の確認 グ

ループワーク 

6人 

令和４年 ３月 
食育推進ネットワーク 

会議 開催（書面開催） 
第３次胎内市食育推進計画素案の検討 ― 

令和４年 ３月 
健康づくり推進協議会 

開催（書面開催） 
第３次胎内市食育推進計画素案の検討 ― 

 

  

第３次胎内市食育推進計画策定の経過 
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氏 名 所 属 

花 野  伸 一 胎内市医師会 

野 澤  一 禎 北蒲原歯科医師会胎内班 

坂 上  徳 三 郎 胎内市住みよい郷土づくり協議会 

中 山  均 新発田地域振興局健康福祉環境部（新発田保健所長） 

小 林  隆 裕 きのと小学校長 

瀧 山  学 七 社 会 

斎 藤  公 美 黒川地区事業所 

大 平  清 子 元気ふれあい広め隊 

佐 藤  直 文 地区区長会 

小 泉  英 子 食生活改善推進委員 

吉 村  京 子 保健推進員（中条地区） 

鈴 木  る み 保健推進員（黒川地区） 

小 池  理 恵 子 養護教諭代表（中条小学校） 

山 貝  亮 子 歯科衛生士会 

宮 下  圭 介 中条青年会議所 

 

胎内市 健康づくり推進協議会 委員名簿 
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氏名 所属 職名 

室橋 彩佳 新発田地域振興局健康福祉環境部 管理栄養士 

小林 隆裕 きのと小学校 校長 

小池 理恵子 中条小学校 養護教諭 

松岡 美保 中条小学校 栄養教諭 

五十嵐 篤 新発田地区食品衛生協会胎内支部   

飯田 直美 保護者代表   

浮須 正子 JA胎内市 女性部   

小泉 英子 食生活改善推進委員協議会 会長 

小泉 アサ子 農村地域アドバイザー   

近 永 胎内食育 PR隊   

山下 佐代子 飲食店関係   

菅原 美智子   在宅栄養士 

渡辺 晶子   在宅栄養士 

庁内   

氏名 所属 職名 

本間 一帆 市民生活課 生活環境係 主任 

佐久間 里奈 福祉介護課 地域福祉係 主事 

内山 香 福祉介護課 地域包括支援センター係 作業療法士 

阿部 裕美子 こども支援課 中条すこやかこども園 主査 

三宅 亨 農林水産課 農産振興係 主事 

小野 康徳 農林水産課 農村交流係 主任 

比企 寛一 商工観光課 観光振興係 主任 

加藤 恵梨香 学校教育課 庶務係 管理栄養士 

 

胎内市食育推進ネットワーク会議 委員名簿 
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１ 調査目的 

 園児・児童・生徒の歯科保健や食に関する生活実態を把握し、計画策定評価指標の一つとする。ま

た、調査から導かれた課題を明確にし、対策等を市政に反映させることを目的とする。 

２ 調査時期 

園   児：令和２年８月 20日（木） ～ 令和２年８月 31日（月） 

小・中学生：令和２年７月 16日（木） ～ 令和２年７月 27日（月） 

 無記名調査 

 各園・学校を通じて保護者へアンケートを実施。 

４ 調査対象・回収率等 

  

 対象者数 

（人） 

回答数 

（人） 

回収率 

（％） 

園児 568 506 89.1% 

小学校 1,329 1,221 91.9% 

中学校 641 553 86.3% 

計 2,538 2,280 89.8% 

 

  

歯と食育に関するアンケート 実施状況 

３ 調査方法 
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１ 調査目的 

 平成 28年度に策定した第２次食育推進計画を見直し、第３次計画を策定するための参考資料とする

ために実施。 

２ 調査時期 

令和２年 11月～12月 

 無記名調査 

 12月に実施する健康診査申込書兼調査票に同封し、実施。配布・回収は区長に依頼。 

４ 調査対象・回収率等 

16～85歳までの市民から、年代別・男女別に均等な人数になるように調整し、無作為抽出した

1,400人（５歳刻み、男女別各 50人）を対象に実施。 

  

年代 
対象者数 

（人） 

回答数 

（人） 

回収率 

（％） 

10歳代 100 65 65.0% 

20歳代 200 118 59.0% 

30歳代 200 135 67.5% 

40歳代 200 147 73.5% 

50歳代 200 169 84.5% 

60歳代 200 181 90.5% 

70歳代 200 172 86.0% 

80歳代 100 72 72.0% 

年齢無回答 - 1 - 

計 1,400 1,060 75.7% 

 

  

食に関するアンケート 実施状況 

３ 調査方法 
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