
調査目的：

調査時期：

調査対象：

調査方法：

年代
調査対象で配布
した人数 回収数 回収率

回答者の
年代別割合

１６歳～
１９歳

98 56 57.1% 4.9%

２０歳代 198 128 64.6% 11.2%

３０歳代 200 148 74.0% 13.0%

４０歳代 200 158 79.0% 13.9%

５０歳代 198 163 82.3% 14.3%

６０歳代 200 177 88.5% 15.5%

７０歳代 200 167 83.5% 14.6%

８０歳
～８５歳

100 95 95.0% 8.3%

無回答 49 4.3%

合計 1394 1141 81.9% 100.0%

平成23年度に策定した食育推進計画の見直しの基礎資料とするた
め、無作為抽出による食生活実態調査を行う。

平成27年12月1日～12月15日

平成27年度「食生活に関する調査」の実施状況について

16～85歳までの市民から年代別・男女別に人数が均等になるように
調整して無作為抽出された1,400人（5歳刻み、男女別各50人）

無記名調査
12月に実施する健康診査申込書兼調査票に同封し、配布・回収は区
長に依頼する。
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