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行 政 制 度 調 整 表 

専門部会 ３ 住民生活部会 分  類 ４ 母子保健衛生  中条町担当 健康開発課 元気応援係 担当者名  

分 科 会 ８ 保健衛生 調整項目 ３ 健康教育  黒川村担当 住民課 保健衛生係 担当者名  

            

現     況 

記載事項 中 条 町 黒 川 村 
調 整 方 針 備  考 

 
赤ちゃんふれあい

体験 

 
（対象）中学 2～3 年生の希望者 
（回数）年 1 回 
（会場）ほっと HOT・中条 
（内容）赤ちゃんの抱き方、おむつ交換、遊び方等の学習 
   乳児健康相談に参加（7 か月の乳児とその母親とのふれあい） 
    グループワーク 
（従事者）養護教諭、保健師 

 
(対象) 小学校 5・6 年生の希望者 
(回数) 年 1 回  
(会場) 村民ホール 
(内容) ビデオ上映 赤ちゃんの発育・発達と扱い方 

 乳児とその母親とのふれあい グループワーク 等 
(従事者) 養護教諭 学級担任 教育委員会 保健師  

 
中条町の例による。 
回数は、年 2 回とする。 
 
 
 
 

 
育児教室 
 
 
 
 
 
 

 
（対象）生後 4～5 か月の第 1 子の保護者 
（回数）年 6 回 
（会場）ほっと HOT・中条 
（内容）赤ちゃんの接し方、発育・発達、離乳食について、 
（従事者）保健師、栄養士、食生活改善推進委員、 

子育てボランティア（子守り） 

 
子育て相談会で実施 

 
母親学級 
 
 
 
 
 
 
 

 
（対象）妊娠届出者 
（回数）年 4 回 妊娠期間中に 1 回 
（会場）ほっと HOT・中条 
（内容）グループワーク 

・ 妊娠中の生活、出産、母乳栄養について 
・ 妊婦体操 

（従事者）保健師１、栄養士１、保健推進員１ 

 
妊婦相談時窓口で実施 

 
両親学級 
 
 
 
 
 

 
（対象）妊娠 6、7、8 ヵ月の妊婦と夫 
（回数）年 4 回 妊娠期間中に 1 回 
（会場）ほっと HOT・中条 
（内容）グループワーク（お産の経過と夫の援助、子育ての役割 

分担、食事指導、ビデオ上映、沐浴実習） 
（従事者）保健師２、栄養士１ 

 
妊婦相談時窓口で実施 

 
中条町の例により統一する。 
合併年度は、現行のとおりとする。 
 

 
育児懇談会及び 
生き生きおしゃべ

り会等子育てサー

クルの支援 

 
（対象）未就園児 
（回数）約年 15 回 
（会場）ほっとＨＯＴ・中条、地区公会堂 
（内容）企画・運営の助言と協力 
    食育、運動、遊びの指導 
（従事者）保健師、栄養士、保健推進員、運動指導員 

 
実施なし 

中条町の例による。 
合併年度は、現行のとおりとする。 
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現     況 

記載事項 中 条 町 黒 川 村 
調 整 方 針 備  考 

中条町の例による。 
合併年度は、現行のとおりとする。 

 

財政への影響額 単位：千円 
 予算額 調整後見込額 影響額（増減） 

 
集団プレイ 
（なかよし会） 
 
 

 
（対象）言葉の遅れ、多動、情緒の発達障害、知的発達遅滞等のあ

る子ども又は疑いのある子どもとその保護者 
    育児不安等で支援が必要な親子 
（回数）年 12 回 
（会場）日の出保育園等 
（内容）自由遊び、親子遊び、ミュージックケア 
    保護者座談会 
（会費）年 2,000 円 
（従事者）保育士、保健師、ボランティア 
 
コパンダクラブ 
 なかよし会の保護者の自主グループ 
 活動の助言と支援を実施 

（主な活動内容）会報の発行、研修会への参加、企画 
    

実施なし 

中条町 97 97 0 
黒川村 3 0 △3 
計 100 97 △3 関係法令等 

  

備考 平成１５年度当初予算ベース 
２８ 


