
行 政 制 度 調 整 表 

専門部会 ３ 住民生活部 分  類 ２ 高齢者対策  中条町担当 健康開発課 しあわせいきがい係 担当者名  

分 科 会 ６ 高齢福祉分化会 調整項目 ２８ 高齢者の生きがいと健康づくり推進事業  黒川村担当 住民課 福祉係 担当者名  

            

現     況 

記載事項 中 条 町 黒 川 村 
調 整 方 針 備  考 

名 称 高齢者の生きがいと健康づくり推進事業 （制度なし） 

目 的 高齢者が家庭、地域等の各分野において豊かな経験と知識、技能

を生かし、高齢者の生きがいと社会参加を促進し、社会的孤立感

の解消と自立生活の助長を図り、生きがいを持った生活を送れる

よう支援することを目的とする。 

 

事 業 概 要 1 事業内容 

（１）ほっとＨＯＴ・中条での事業 

・ 元気茶やの開設（ボランテイアで運営）年間 362 日 

・ 男性の料理教室 年 4回 

・ おふくろ料理教室 年 6 回 

・ ともだち企画会 年 2回 

・ ボランテイア視察研修 年 1 回 

・ 元気茶やボランテイア・ふれあいキルト等研修会 3 回／年 

・ ふれあいチラシの作成 

（２）生きがい健康づくり推進委託事業 

① 乙地区活動支援（援助員を地域の拠点へ派遣する。） 

業務委託先…愛広会（中条愛広苑） 

内容…・援助員 2 名程度を年間 50 回派遣する。 

   ・合同交流会を年 1 回開催する。 

② 築地地区活動支援（援助員を地域の拠点へ派遣する。） 

業務委託先…中条町農業協同組合 

内容…・援助員 3 名程度を年間 50 回派遣する。 

 

対 象 者 概ね 60 歳以上の高齢者  

利 用 料 研修会参加費（一部）、材料費、交通費等の実費  

 

中条町の例による。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H14 年度決算額 2,512,204 円    

H15 年度予算額 1,515 千円  財政への影響額                  単位：千円

備 考 活動内容（健康づくり）は別紙のとおり   予算額 調整後見込額 影響額（増減）

中条町 1,515 1,515 0

黒川村 0 333 333

計 1,515 1,848 333
関 係 法 令 等 

中条町高齢者の生きがいと健康づくり推進事業実施要綱 

介護予防・地域支え合い事業実施要綱（国） 

 

備考 平成１５年度当初予算ベース 

２０ 


